༄༅།།བོད་ཀྱི་ནང་བསྟན་དཔེ་ཚོགས་ལྟེ་གནས། 
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བས ཟོ [༡༩9༠༩༩༩༠༩-  ]།བོའོོའོཌོོ 
£66#: ཁའ 588: ལོ 
[223 














གསུང་འབུམ། ངག་དབང་བློ་བཟང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན 
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བ009// ངག་དབང་བློ་བཟང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན 
05:39 00:09 [)10-523712 08131) 031 [9\/31 111157)311 

ཤོ༠༠༠༡༠༠༠༩ ཝོ ཡ་ཡོ ཡོང་བ ་ོ་ ཝཡོ་ོོཾ་ ཐཐ ཝ་ས སོ་ཝོ 
[22:06:37 6908 

6909 ༩༠༠མ༠༠༠༠༠ ༠༡༡ 

[ཀྲ པོ 

96༠༩ ༡ 

ཁོར ༈༠༽ 

འི ཀྱ 

༠བ ༡༠༩༠༠༠ ེོ 

7ོ་ཐོཐོ ཛཿ 96༠. ཏོ 

[ཀོ 227222722 ཏོའོ 

༠༣༠ ༩༠༠༠ ཟོ 








[7222777277 








༠༡༦ ཟའ ཐོ ཐོ་ཝོས་ཡོསསོ༡༡ཝ༦༡་ཐ༠༠ཐ ཇོ བ་ཐོ ཐོཝ ༧༡ ཟོས་སོ ཐོ་ཝ་ཝོ་ལལ་ 
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ས་པེ་ས་འཔེ་ ཐམ་ཐོམ ལོམ མངོ མོམ 
སེས ས་ཟེར བས་སོ 





ྡམསཝརས ལ་ཁག ! 


ཧཱ 














བཞིན་དུ། རོལ་བ ོར་བ་ །། 
^ ང་བཅས་པ་འདོདའབདཔག་བསལ་ལྡེནཔ་ཞེས་ག་བྲདུས་གསུམ་མྱའེན་བྲ་གུབ་ 


༢ སྣད་བ་མཐའ་ཡས་གཅ་ཆེནའམས་ཧདསྐཧེནགཟིགསྔ་དེ་བཅན་བོང་ཟད་་ 
ས་ཡ་བཅབལི། ༥༥ གསབས 

















ཟས །རྒྱམ་མཚོནདཔལ་བ ཆོོ་ོོ་ ཅོན་ོརདོ་ོ་ ི་ོ གསལ་ལོ རིར 


'ལྨུགམ་དམ་བྱ ཊྡ་བོ་བཟང་ ཡཁ་བཟང་པོའྤི་དམ་པར་ཐར་པ་མ་ཁས་ ཡ་བི 
དོ ངེལ ཤ་མཚན ཁ་ ཚོ 
དག་དང ཤོངིབབ།ན་ྡི་ཁས་མཚནདས་་ ་བཟང་ པེ ྱི་རོག་ས། པ་བརྡོདོ་པའི་ཚིགས་རུ་བཙད་པ་ སྙན་དངགས :: ༢ཁིཿ (ཤིང་ལ། ། ༢༠ རྣམ་ཐརཚནཌ། ཐར་ཆེནཚོི་པད་ 

















22. ` > / ༦༩༢༨ ༨ 
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ཚུ་ལས པོ ར་ར 

















དེགསྦནྦཐརཅིང། སབ ཡི རོ. 
ཕེ དཱ ཧྭ་ཀྱི་གོ ཡངཿ | 
ར‡རིེྨིྨིྨི # 
མཆུན: སྲིད་པའི་ཅེའ། | །གསྲེད་མཁས་དཔལ་ལྡནབླམའཤོ་བའི་སྱབས། །བགྲད་ཡས་ལུས་ཅན་ཀུན་ིཞཚུག་ནརྒྱལ། །གང་གི་འཁྲུདས: "༠༠༠༠ 











༡༩༡ལ / 
~ ༄-2- ཤུ 


རྭ ར་རོ དབི སླ ༼བགས་དགག་། ། ངཱ ད 


` ལོབས ས་པས ` ] 































སི་གགས་པའི། །ཆོསྐ་དོན་" 
༤ ལན ¥ ངེ ཡཿ ཤྲ 

























ོོ ུམ་མཚོན། ཡལ་ལནླབསའི ཡགསོལ་བཞདེབས། ྲུགདོབབྱདྱཌཔ་བ པ 
པརན་ཤོགས་འུདུ། རར སོམ་བྭའིཊས། ། མ་་ མོ ] 
སའ །གཞེར་ཐ ནླིས་བཅེས་ཆ་ལི འཁམ སོ །གསུབགསུམ་ ± 
སྲ་འདབ་དརྒ།ད་དྲག་བ། བཱ བིགས ཀྱད འིན དན གསང་བ ཀག ་ ཱ 
་དམ་མཐས་དིག = འི་མ ས་མེ (ཤྲིགཧྭཏྟེ ྲ 
| | དངྱེས་བཞིནཐེག་མཆོག་ལམ་བཟད་སྟེན། 


ཅོས །ཐུགས་རྡོའིབདགཉིདདམ་པའི^ [ནམ་ཡད་མི་ཤལ་དག་ 















ལས /༡༡༩༦༣༦ཟ།སས༦༣༦༡༦ས༩༩༥༠༡༢༣༥༢༡༡༢ཆ༠༩༧༨ 
' པར་ཞོག 












0 བིས མ་བཟོད་པ་ཆོག དག ་ྒེ མཐད་ཤིནྨ་།མེད་ཤངརཱཧཆེ། 


སྩི  ི དིེགཨགཾེཾིཾེཾེཾིཾི་ [བསུས ུན་དབདེ གས ས་དན 
སི་ལོཅིནང་ོདྩཡ་ཤལལ་ཤིགབྱ་་མཆོ་ད་།དཀ་རླར་འིའ 





ཤྭོ ཁ་རློ་ག་རློང་ལོ་ཁྲོ་རོོོ་གོ་ཏྐོང་འོ།། 


ོ་རོག་ཙན། ན་གསལ ཅས་ཁྲམ་མང་ཆན ར་ཉིནམཆ་བྡསྱི་སེམཐད = ཐུ ངོ ཀ་མ ༣ གཡེ་བཅི་མེ་ཏོག་ 





རོ ཀླ ྦ 
 06ད 


རྤ 











རར 













༣ ེཛུ་ཀླ་ྱཡུངཨཧཾཏཆནཔོངགངབོང་བསྟནབིརྱལམཚོན་དའ་བཟངཔིཞལ་སྔ་ནཀིརྣམ་ཁངགསོམདདེབསོམཚད་དཿིའ་ཀ་ཞེ་ཱཤསཝ། ། 








2322 ཏེ ༡ས།ཇག,ས༤༧༡༡༥༧༠༥༨༨༨༠ ༨༡༢༠ ལསལམས་ཆིང་ཁར་མ༩༥༥༨-) ༨༨༨༡༠༢༠༠༩༡ས༠༨-༠༤ཟ༦༡༦༡༠༨-:༣-༦༧༩༩༨༡༦༨མརོ:4:52༨ྟ༧༡༠༡༢༠༡༤༠༦༠-།ཛ༤ང༡༠༦- ^=. (2‰ 


== :༡༠༡༡༧༧༠།༠-:2-༦༢ཚའཕང་མའ ༠:༡༩ 





'པཱང་འབུམ་འགྱེདཔས། །ཚེ་དཔལ་པདྩོ་༡ | ། › , 
སྩོམ། །རིགས་ཀུནཀྱབ་འདག་དཔལལནནྡྣཆོས། །རིགས་གསུམ་རྣམ་ཿཕྲུལ་ཐླབའངགྲགས་གི་།། ངི. : 
དཔལ། །རིགས་བརྒྱའི་དྱིལ་འཁོད་གདྨའི་རྡུལ་ལྷདཀི། །རིགས་བདག་རྗེབཙུན་བླ་མད་གསོལ་བཞདེབས། །དེས་པའི་ད་ནད་ཆོས་སྐུ་ལྷང་མཐའ་ཡས། །ངེས་པ་ལྔ་ལྡནོདག་སྐུ་པདྨ་དབང་། །ངེས་ལེགྲ་ | 




















ཛད་རྡོརྡེཞེས། ། 
 ཐིགས་སྲྭ་བསམས་བཞེནདུ། ། 


།ལམ་སྟོན་སྤྲལ] 









ཆི་སི་གརྱ་སིས་འོལ་ལ་གསོལབ་འདེབས། །ཆ་ཡི་པང་ནགནས་པའི་སྐབས་ཀུནདཱ། །མདག་བྱིས་བའིདང་ཚུལརྒྱངས་བསྲིངས་ཤིང་། 


བུནདུཝ་ད་ཆ་ཕཝ་ 


རམ་བསྐུ༧བཞིན་དུ་ཕག་ཡོད་ཞེས་ ` 





{ | ད། ཁོབ་་བ་བཅོོ་གསོལ་བདོ། །སྐྱེས་བུཐམཡ་གདུབ་བྱའི་སྣད་ངོ་དུ། །སྒྱེས་མཆོག་ལེགས་སྐྱེས་དགེ་སློདཛླགྲོས་་“་ 
| །བཟང་། །ཉྐྱེས་ཆེནདམ་བ་ལེ་ཤེས་འདིནལ་སོགས། དེས ས་ཏེ་བ [སུཡནརྱས་ཤིད་བསྟུནའཕོའིདོ་ནཆན་བསྒྲབས། །སྒུ་གསུམ་ ` 
ཤི སོཝ་བདབས། །མི་མཆོག་དེ་ིད་དགའ་ལྡནགནས་གཤེགས་ནས། །མིདིང་ལྡོངས་ཞདེང་སྟུབས་ཀྱིས་འ་སྒྱུརཆེ། །མི་དབང་ཇྲིད་གེར་་ 





།ཅནརྗེས། །དགེ་ལམ་བཏྲིྱིནཆར་བཅད་རྗེས་བཟུང་སྟེ། །དགེལྡནལམཁྲིད་ཡོངས་རྡོགས་སྩལ་བབཞིན། དགྱེ་ཧོཆག ་ཨམཛད་ཡགསོལ་བའདེབས། །བྱུབ་དབད་གདུང་ཚོབ་ཧང་སྟོནཆེནའོལས། །ཐུབ་མཆོག་་ ༧ | 
ཕ་ཨ་ཏམས་པའི། །ཐུབགསུངའགུརདོ་ཅོག་སོགས་ཡུང་ནམས་གསན། དུབ་བསདན་འཅོད་ཡགསོས་ འདས །རྒྱལ་ཀུནའདུས་ཞལ་དཔལ་ལྡན་ཕེ་ཤེས་ཞབས། །རུག་ཁབ་ཆེནཔོན་ཡེབས་དུས་ཞལ་མཇལ་ཆུ། རྒྱལ 






: [སཱ 3 ལུག ག་སདམཆགོ མ་ནས ག་པ་དང 
] | ,¦འདེབས། །མཆོད་ཕྱུས་དམཐ་ཡང་རྡེའི་ །མཆོད་ལྡོད ཏོ 
ླླ མགགསས། །རུས་གནད་ཅི། 












ཉྟསནབྷ་རེ་ལ་མ ཞེས ཡོད་པ ག་ས ི་ོ | ་དཞམཉེན་ 
པའི་མཁསྦུ་གབདུ་སལས། །རྒུནྣ་ེ་བཞི་འབེལ་སིད་མྒག་ཆོགསི། །རྒྱད་བཞད་དབད་དང་གདམ (པར་གསུན། གྲསལབ་འདེབས། །འུ ལྟད ! 
ཱི རི སྐག་ུ་མས།།ནནེ་བས་མིད །འཕགས་ཆོསས་ཤཁས་མདདབུས་ན་མདེན་མཐོབ། ་ ་ཡམན། ར་ངོ མག །རིདནཝ་འབེལ་བཤྱི་པོགས་ཤདིའི་བླ་ཞོབནྣམས། ི་སམནས་ནན་ཅིས་ 
|] „ གསོལ་བཏབ་བས། །དིང་ཞོཆས་ཐུག་སྣ་དའི་ཞུགསས་དབང་ཟོགས་སུ། །དསནི་ཐོགཉསགསལ་བདས།ཀཁད་པཔསཆེ་བཤལ་བདགསགས།་ ཤྭཡུལ་མི་རྣམས་ྱིས་གྲེནཔ་ཀུར་རྐབབརྒྱས་ཞུས། །ཡུལ་ཕྱོགོས་ཀུན་ 
ཚོདོ་ཝན་ས་ཆའི་ཚོགས།: །ཡུའ་གུ་ཁུནནས་འདུག་༡འགསོམཔ་འདེ་བས། །གནས་འདིད་བསྟན་བ་སྔ་ནག་དར་མོད་ཅང་། །གནས་སྐབས་དེར་ནིཧ་མབ་ཆབབ་ཆེབ་ཡི། །གནག་རུལ་འ ན་ལ་གཟགས་ནས་ཉན་ིདགོི། །གནས་བརྟན་ཆེན་[ | 

















ངར ིརའརཚོའོ་ ༢ གག་དའཤད་དགདན་སིདགེདནནམོ། ༩༨༥༥ གཙ༨མཔཀོདལ་གཔོའོ་ཁའདི་པ། 
སས བཤེངས་མཛུད་པ། །བམས་པའི་གྤུམ་བ་ཁོད་ལ་གསོཿབའདེབསུ། །བདེ་ཆེནརྒྱལཕོཚ་གི་བླར། །བདེ་ཆེན་ 
ྕེགཡོལ་བཞད། ཟྫུཡཧྱདམ་དཔལབདྡ་ཡུདཏེའི། །རྣལཤྱོད་ཡ་གཞོལ་ལྡགས་བསྐྲེན་མཛན་པའི་ཆེ། ནས་མོམཏིགས་ས་ིས་། 
ལས །ཨ རི ཨི་གུ །ཨ་ཨྲིད་ཀལི། །ཨ ད་གསོལ་བཞདེབས། །བརྩེབས་ཁྲེལ་་ 
བའི ཡུལ་དུ་དགངས་ནས་བིརཞིང་བམས། །བཅེ་ཆེན་བུགས་རྗེའི་ པས། །མཧུམ་མེད་སརྦཡིས་ཡུང་བསྟནརིང་། །མཉུམ་མེད་ཡབ་ ་ ༩ 
ཡཡ་གསོལ་བཞདེངས། ས་དངཝདིལས་ི།།ཟང་པརེ ནིད སཐ་བཟིས་འིདུཅནོཆ།།མཆེནའ །མན་ི་འནམནསཚས་ ཉེས་ཆོས་་ ` 
























ང་གཙ ར་གོ 
བཏུ ཐ། གདམཁྱ་གཞ་འཞས་མཛ་ དཔ །བུའིརྱལ་པོའི 





ལེ 
སྦ་ལལ་བད་ཟར། ། ཾ 
ཀླ ༨༧ ག་ ཞུན པ། །ཟྱབཡིཞལ་སྦྱིན་ཀིདལ་] 
ས་པཁ་པགེབས། །བྲ་ག་ཡས་སིཏམ་ཞིོསཚོགས་།།བངས་ འོགས། ག་ད་ས གསན་ནས 
ཙི གསད་འདུས་འཇིགས་མཛདདད་། །འཁོད་ལོ་ཆེན་བོད་པལཆེནཏ་མསྲི ོང 
།བཞིཔས་སགསུངས་ནས། (གོ་གི བཀདེབས། 
(། མྱད་སོད་ལ། ༢ཿཛེད་་སྒྲུབ་ཨཉམ་མདད་པ་འ 








ངར་ི ༨༨༨༡ 
སནནིཚམདོནགཟངའཝས་ས།།ག་ཏད་། 
སམ ས་གས ཆད ་ 


ཀིའི་གནས་མཆོག་ཨོ་རྨནཿ ཞི་གངས་མེདཿའདུས་ནསཿ ་¡ བོོརོ་དོརོ་གོ་བོ་ དད 
ཛིབ ། རསན གཅིགཔ གམ་པ བཱ 
༈མ་འྱ་གདས་རྟགས་མཚནྱཧུདལ་གསོལ་བའེདེབས། །བརྡ་གབས་བནན་ཕག་དཔེ་གབིགས། གྒདད། །བར་ཆད་གསུལ་རྒྱམ་ལྷ་སྲུང¥ྗགསརླ་ 


སུ །བད་མཆུང་ཛདཔ་གསོ ཊས། །གསུང་སྒྱེས་མཆོག་དམནདུ་མའི་འློངསྟུ ཉི་ཀཿཡྤི་སྒོམའབྱེད་ཕའི། | 
བཏད ། །ཧསུང་སྙེས་མཆོག་དམནདུམའི་ཀློབལྟུནནས། །གསུང་དབམཌིཀཿསི་སྒྲམའཁྱེད་པའི། །གསུཔ་འབུམ་སྔེན་མེད་ལེགསབཤད། 
དྲུ གོང ེས་འིནནམ། 





སས་གདུམས་ཟབ་ ཁྱེས ད་པའི། ༈ | 
ར་ར རི ི 











རི་ཙ ཟི གོ བ་ནས ཅར „སི རོས་རི་ ར་ར ཡི རརར ཏོ ༩ 
1 ‹ གསག་ཧུབ་སྩོ་ཞེདམཆག་དུ། །དད་རེནསྦུ་གཟུགིས་བྲིས་འབུང་མ་ཐའ་ཀླས་བ། །དད་བའི་གུགསཀྱིས་བསྒྲབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དགེ་དདུན་གྲངས་མེད་བསྟེ་བའི་སམྟོ་ཡ། །དགེ་འདུ་མང་པོའི་གཟིམས་བཞག་ཉེད་སྤྱད་བཊས། །དགེ་° | 
༢] །ཧོག་ཕེ་ཞོང་ཆ རྱི ཀས ུམགསལཁདབས། ་། མཆོག །དྲཱ་སོབ་ཐུན་མོངལེགས་གཉིས་མདད་བཟང་ཤུན། །ཟླརཏཕེལ་དུན་ཚོགས་འབྱུར་མེད་གཡུང་ཇུད་ཁམས། །བླན་དོན་ |, 

ངབ མཐན གཡོམ །༥ སྭ་ལ་གསོལ་པའདེབས། །ལེགས་ | 



































༠ ༣ ཉའི ཧོར་བོངོ་དྲིདགོ་ས་ཁའོ་སོ། ོ་་་་ོརོ་ོམ་ི ་ོ་ོ་འོ་།]ི 
རྡོནིའཆང་། །བླ་མ་དུད་པོའིམགེན་ཅིས་དགེ་ལེགས་སྩོལ། ་།ཐྲྲད་ཡསུ་མ།ཁའཁབསེརཔི་དང་ཁྱད་པར་ལྔ་ལྡན་སྙིགས་མན་ཡྱད་པའི་གདུལ་དཀའི་འགྲེར། (དེནཔགྱན་ 

།ལས་ལྷག་པརརྡེས་བཅེའི་མདྱ་བུང་ཐུགས་བསྟེད་དརདགུ་པའི་དོམཚུནྱ་གིས། །བདོདཀར་ཏྭུ་དད་ཡོདས་དུབམགས་པའི་སྟནོམཆོགཟླ་མེད་ཟས་གཅང་སྲས་པོའིཞབས་ | | 
སྙེས་རྡུས། །ཆ་གོ་བའི་ཁོད་དུལནབརྒྱདབཅིངས་ཏེ་གང་གི་བསྟུན་་ཤེས་ནས་དད་པའི་ཐལ་མེ་སྟོན། །སྒྲ་བའིནླ་བྱམས་དད་འདམ་དབལ་དབྱངས། །ཐེག་ཆེན་ཞིད་རྟའི་། | 






















| „ སྤེལ་བལ། །རྣམ་པར་ཿའ་པར་སྒོབཏགས་པའི། །དང་ཚུལ་དག་དང་ཅི་ཞིག་མྲ་ཚུངས། །དམ་པའི་བཤེས་གཏེན་ཚུལ་བཞིན་བསེན་པ་དང་། །དྣམ་ཆོས་འཚོལ་བས་བླལ་བ་མེད་པདང་། །དྲམ་པ་མིནཔའི་སྤོད་པས་མ་་ 


གོས་པ། །དྨམཔའི་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་རམ་ཐར་ཡིན། །ཐོས་བས་མ་སྒོམ་པས་རཇུརྒྱུདའདུལ་བ་དང་། །རྒྱལབའི་བསྟནལའི་མོདམདཔ་དང་།. །གཞན་ཐི་དོནལ་གཅིག་དུ་བརྩོནཔ་རྣམས། །སེམས་དཔོའཆེན་པོར" | 





༡༠ 
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ཌོ 





འདེགས་པདྲ་བེད་པ་གང་ཡིན་པདེ་བཞིན་དུནང་དོན་ཡད་བེད་འིའའི་བྱ་མཏས་རིད་ 
¡, {ནད་དུ་བསྐལ་པ་བརྱརགནས་དགེསེྱང་ཨྱོངལ་ཁི་ཐསུམ་པ་སྐད་ཅིག་ཀྱད་མེད་བཞི་ཁར་པདྨོའི་མཚོ་ཁ་དང་མེའརྡུག་པ་ལྟརད་དུང་ལྷག་པན་དུ་སླེབ་དང་དགའ་བ་ཆེས་ཆེནའཐེལ་ཞྲིང་། དེ ཞད་པེམས་ཅནརེདཙ་ཡ་དང་། ུལ་ ། 
` „÷་། དུས་རེས་འགའཙམ་མ་ཡིན་པར་མ།ཁའ་ཁཐི་ཞགོབ་ཐམས་ཅད་ཀི་དོནླདཞིད་ཁམས་རཁའབྱམསྦྱ་ར་མཚོའི་རུལ་གངས་དང་མཉམ་པ་ནམས་སྲ་ལཁོད་དྲི་སྲིད་མ་སྟོང་གི་བརུ་ཁླུན་མི་ཆད་དུ་སཛད་པ་ནི་བདག་ཧིད་ཆེནཔོ་ | 

¦ པཱ རྒམསྱྱིདད་བཞིནནམ་དང་ཚུལ་ཡིན་ས་རླུ་མཚ་ནདི་ཕྱིན་སྙིགས་དུས་གྱི་ཞདྲེན་པ་དམ་པ་ ^ འཇམ་མགོན་བསྟན་འི་གསལ་བེད་ཆེནཔོ་དེས་པ་དོན་ཡྱི་གུ་པའི་དཔང་ཕུག་རྗེ་བཙུན་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དྭཡ་པ་ལྷུང་ལཱང་ ༥ 
, # །ཨུརཱཔཱྟི་ཏནིནོ་རྩེ་དཱགདབུང་བྷོ་ཐབྱད་པྙན་པཱའི་རྒྱལ་མཚུན་དཔྱལ་བབུང་པཱོ་ཞེས་མཚན་སྙནཕྱི་གདུགས་དག་དཱ་ཕྲིད་པའི་ཁྱོན་དུ་གཡོ་བའདི་ཉིད་ྱང་། རིད་མོ་ཞིག་ནས་ནས་མ།འི་མཐའ་མཉམ་གྱི་ཡིདཿ་ནཐམས་“ >, 
`]: ཅདཡྱི་དན་དུ་སླན་མེད་པའི་པྱན་རུ་བཏུ་ླགས་བསྐྱེད།  རྒྱམ་བ་ཡོངས་9ྱི་དམ་ཆོས་མ་ཡུས་པའདོནཔའི་སྨོན་ཡམ་རྱི་སྒོ་བརྒྱ་ཡོངས་སུ་ཕྱེནས་8ྱ་དཀའ་བའི་རྒྱས་སྲས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་རྒྱམ་ཚོ་ལྟ་བུལ་བསྨབ་པས་རད་དོན་དུ་ ] 


དུ་བྲསདོནས་གཞན་ེདོནའབའ་ཞིག་ས་གཅིགྲ་དབཅོན་པ་མ་གོམས་མཁྱི་སེསབེན་པོ་ནོམསནེསེ མསུ་ཅན་གཅིག་གི་དོནདའད་དྭསལ་བའི་མ་ 























ལཿ ཉིད ཀ་ཡོབ་ཨེ 


རྣ 


༢སུ་པ་ཞ་པ་དངམ་དག་པ ི་ཞང་། ཡར་འུན་ཅུལ་ཡན་སངསྦ་ཆས་དང་བང་སེམས། ིགསན་ངདགཅིགཆད་ཆདབར ལ་ལར་བརྫ། 


-ཤ༦ཚོ.མ གནོང ཨི་ཐོ།།༡༥༡༡ལམཔ་ལེསོ འཛོ ལཆསཐཐོསོ༨ལོར ༨ 

















ཌོ ད 2 ་ ཀའི ཁ་མོ་དོ་ནྲ་ཐབ་འགི་མཚནམད་བ་བནབ་ི་ད་ད་མདནཔར་ཚོགས་བ་དགས་དང་སངསརས སལབྟསགཔ་སགོསབྱར་གཉིས་མདད་པའི་ནམ་སོལ བཞས ཚེ་ ཐཱ 

















ཉྡོརཾཐཱ་ཧ་ཞེས་པརྨ་བཱརྟཏེ་དགེ་བ་བྲརའི་ལསྣརི་ལ་མ་བཟདཡོས་སྐེ་ཁོ་རྣམས་ཡོདས་སྲུཏཚོ་བར་མཛུདཔ་དང་། གདས་རིའི་ཟྭ་བས་ཡོངས་སྱའད་པའྱི་ལྲོས་སུ་མདའ་བདག་ཚངས་པ་ལཱའི་མེ་ཏོག་གིས་མཁན་སྤོབ་་ 
རའ ་མས་བེདོ་ཁམས་དགུར་པོདབྱམ་ནབའིཚེ་ཨཱ་ཱས་ོད་ཅེས་བ་བའྲི་ཚུལ་བཟུངནས་མདོ་ཝགསྦ་ཉི་བསྟནཔའྱི་མོན་མེ་ཆེས་ཆེན་གསལ་བད་མདུད་པའི་འདིག་རེནིུམིག 
།གཅིག་པན་རྒྱུརཔདང་། སྒུབ་བརྱདཚི་བསྟན་པཞི་མངའ་བདག་རྣགྱན་ིདབད་ཕྱུག་སིལ་བཞདཔ་རྡོ་རྡེས་དཔེན་པའི་གནས་སྲངད་སྲང་གི་བརུལ་ཞུགས་བཤུང་བའིཚོཞབས་ཁྱ་རྡལ་སྤི་བོས་བླང་ས་ཤིང་གདམས་པའི་འདུད་། 


























ཆཆང་ ཆག ཨ་ཨ འིག ཞིག་ནས་བ  ་ 


གོ་ཡ་ ཡའོ ྒྐ ། | 
འུ དགན་མ་ྱཡིས། ཨིས ( ` 
































1 །བྲདས་ཞིང་། །ཁོང་ཨོ་ཁདའ མག་ལ་ཕབས་སབས་ཐའིདི་བུ་ཞས་པནོད་འོས་བོན་མས་ཆི་བད་མདོདཁ་ཁབན་བཟོདཔ་ཞིག་ཡོད་པདིལ་མངགསོ་གདམས་མཛོདཔ་སུར་ཐསི་ ཏ 
ུ ནིནི་རར་ཁོལ་ཙམ་བ གས་རིང་ཞབས་ཏོག་ཕྲན་སྲམ་ཚོགས་པ་སྦྲབ། ` དགྲང་ཁོ་བཅུ་དགུའི་ཐོག་ཨ་བ་ཀན་རཔེ། ཤོ ཱེ 


ངོ མེ ཟེའི་ཤོག་ནས་གེད་མའི་ནལ་སློབ་ཞིག་གིས་གདན་དྲངས་པ་ལྟར་ཕེབས། ལྟལྕམ་བསོདནམས་”་ 
དབསཊཛོམ་ ་ཞེས་པས་བྲནགས་གནས་གཟིམས་གུརསགས་ིཆེ་ཉེན་ཚད་མ པྲསམ་ཞིང་ཤོགས་དེའིཉཌགྲོནམསྦིནཆརདམནྲཔའགས་ི་འཕིན་ི་་མུམ། དྲང་སོང " ; 
|] བདག་བཀའ་་པ་ཆེན་པླ་འོབཟང་དཔལ་ཞཧོནྡརུལ་ཁིམསཀི་དུང་དུ་བྷསེན་པན་ཛོགས་ཞེང་རྡ་དེའི་དུད་ནས་དུས་ཚི་ལུཁོར་ཁོའི་དབད་ཆེན་དང་། མྲི་ད་བྱསྩ་་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་བཀའདུ་མའི་གསན་བཞེས་དང་། 
| „ མཁས་པམ་ ན་སྨན་ཐ་སྐད་རིག་གནསི་གཙུག་ལགརྣམས་ལ་བུགས་སྙངས་མཛུད། གཞན་ཡད་མཆ་ནཉིད་དང་ལྡན་པའི་བཤེས་གཞེཿ དུ་མ་ལཾས་མདོསྔ་གསྱཚི་ཡུང་ཁྲིད་དབད་མན་དག་སོགས་དོམས་པ། 
| |མེད་བའི་ཚུལ་དུ་གསན་བས་བླབ་བསྟན་ཡོདསུ་རྡོགས་ཤྱི་བདག་བའོ་གླུར། དྲ ཁའ་ཁོཞིཔལ་སའི་དབདྱུགཚནཔོབི་ལ་དཔལ།ྱེའ་དོན་གདན་བདས་བསྟད་ཡས་ཏེ་སནའཚའིདོནངསཆ་ནད་ 
































[༄༅། ཁྱ །མཁས་བཙུན་བཟང་ག: བོ ཁྲིནམས་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པཞིད་ རོམ གྲ་པོོ་དུག་རུ་པ་ རཿ ཕྱོི་བའི་ལོའི་ཧོན ུསོ་ འོོ འོ པོ རོ ༠ 
÷ „ །མཁམ་བརུན་བཟང་གདུམ་ྱའྲནཡ ༣དང་མཉམ་པའ་དང་ནསད། ཟླ་བདུན་པའི་ཚེས་བཞིའི་ཉིནརྟགའཇེན་ཅན་ནམས་ཚོས་ལ་བསྒལ་3ྱན་ ¶ 
གྲཟགས་སྒའ ས་དྲརས་སང་ བཞྲ་རུ་བསྟུན་པར་སྣང་ཞིང་། སི ་ི་ྱ་་་ོ་ཡིྲནང་དད་ཆདིོགསདའདྲ་གྲི་སགོས་ལས་ཤེས་ ༢ 

རཿ རྨ བྱུ་ཐུཡ་ཤྱིན་དྲ་གྲབ་པའི་”” +| 












| ཁྲ ། ལུར་རྡེ་བླམ་༡ ༣༥ ྲེདན། ཙམ་དུམ་ཟདའཁདས་དབས་ཏིའྲེད་བ་གོད་མ་ནམས་ཅི་དུས་ནས་རིས་མེད་ཀྱི་རྐམ་བ ན་མིམ་བ་ལྔ་འགས་བ ཉེད་དང་སྨོནལ་མབྱི་མ 
བདག་ཉིད་ཆེན་པ་བསམ་བཞིན་ད། འ་ ཁཞདིན་པཞིག་ཡིནཔསནཤེས་དཆནམ་བོསགངས་་བརོད་དབ་་པའ་བཤས་ི་ོ་དདང་། གུས་པ་དང་།_ སྲིནུ་དང་། བཀྲར་སྟི་བྲ་ „ 
ལྷགཧུབྱ་ཐནནགས་སྭ། །སྨྲས་པ། ' སྙིགས་མ ཆུད་པའི་ཡིད་ཅན་འགྲོ། །བཟེདོ་དཀའིི ག་བསྣལ་བརྒྱ་ཡིས་གཙོས་པའདི། །མ་བཟོད་ཐཐས་ལ་མཁས་པའྱི་སྣ་ཞྲཐལྦ་བིས། [ཡང་མདུ་སྲིད་པན། ° 
པློས་པའི་དད་རུལ་སྟེནོ། [རྒྱམ་བསྟན་སྙིང་ཕོགསེད་ཞུན་འཆད་བ་ཡི། ¦རིད་ཡུགས་ཆེ་བ་བཞི་ལྡནཉི་མའིཞགྲོས། །ཆེན་པོའི་རྒྱལ་ཁམས་པདྨོའི་དགའ་ཚལ་དུ། [གསལ་བརཿདདའདི་ཁྱོནཝིཡསུ། ¡ 






3 
དུ 
















སུ་བཅད་པའི་ཞྲཕེད་བའོ། །།ཞྲེས་རྔེ་བཙུན་དཔ། 





འཐོག་ནོད་བའི་དོ་ཤལ་ཡས་སྐ་ཚེ་ཚོནམའི་རྟོགས་པ་མདོར་”| . 











ག་ཙ ཅློ་ར་ བཱ 
རར 


 ཿ 




















པོ མནོར རོཡ་བ་ཡས། བརྡ་ནུབ་སིམས་དཔའ་ནིརིགས་དམའ་བ། གདོཡ་བཞིརིགས་སམ། 
ྲོ་ཝག་བྱཆ་པ་ཡས། རི་ རིགས་ ད་ ཤུད་ཆུབ་སི་མཱསྲ་དཡཿ 


ལོ །ཞེས་དང་། ས་དཔའ་སེམ་ 
ཕཱན་སཱམ་ཚོགས་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པ། > 


























མོམས་པ། སདྲད་གྲསངས་པཞོ། །ལྷགས་ཡོས་ལོ་མཚེ རར ་ ་ 
རི ་དང་ཧྱིན་རླཐ ུབསྒྲགཔད་ལན་གདགྲདདས་ཤིང། དི་དུས་ཏའི་གུ་ཌྲིི 


༢ ས་ས དད་པའི ད་གཉིས 2 














ཙོ་ཙའོ་གོདསོ་ོ་མཁོས་ྲིམའོད་འཐོའི་དོོརཆོནདོགཔ་པའི་ཉོནོལ་བློ།ོགས་པརོ་མཛོད་ ཧིདོདགདོནོམོ་བཟརམོནོནོ། རོས ཟླ 
ད་ ད་ལ སྙཾབ་ ས་དད་བརྩོན་འགུས་འཛགས རི །༈ ུ་བྱམམགེན་པའི་སེ་མསཅ སུ་ལ [དཞི་ ( 


ན་སྒྲོལ་བ་དང་། སིི ཁིཉིན། 


འི་དུས་ལ་འབས། ` ཅེས་གྲས། པས སིམ ་མེད་པནཿ མདོན་པནླདད་བའྲི་དུ ཁདས་ལ་བབུ་པ་ན། 























„༄༅། པ་གཟབྱ་ཧས་དང་ཅས་མདུལ་བརམཛེད། དེནསདིམ་བིས་འོན་ཏེ་གཟའ་ནྐརདས་ཚོ། ེ་ི་ུན་མམ་ོགས་པ་དཔའ་ེལཐརགང 

བ་བ ས་ཆོས །ལ་ནབས་སོངཆིྗརཚུམཔར་བཀོདདེ་གཔལ་ེ། གས་དསཚསདགེཞིབུན་སམངོ གསར གིརེབ་ཞྲབས་བ 

ཱ ཟ་མ་དང །ནྐོརཤིས་ཐོང་ དྲོས་ཐ་ཡུང་དང་རྱིས་མྤབན་པའི། །ལབོན' མསྭ་ཀྲི་འདེནཔ་ཡིན་ནོ་ཞེས། ཀཀ  ་ི ལན གླམ | 
ཞས་ནས་ལྟོ་གོསྔ་རི་ཆེད་ད་ཅིས་ པ་རུད་དུ་རང་ག་་དག་ཡྭ་དམ་གོང་མའི་ " +. 


། གསསག་མ ོང ཌཱ དིམས མ་པ ངབ གཡེང དངོ ཉཱ 
དག་སེགས་ནས། ཤོགས་དེདཧནིདགོས་ གཉེར་ཤིས་ 

















ཧིགསུང་ ར་ད ༣ 








༢༡༤-༡༡༢༢༢༦༽༠༥༢༠༦༠༠༩༡༠༩༢༩༩ས༧༧མལས་པསང་) 2༄༡ུསསབ་གསུམས་རཞར་༡༡རསགསུ་༡༦ག་གསཔ༨༠༡༡༩༡༧ ༦༨ 


གི་དད་བསནཔའི་ གས་ནས པའི་བ 


ནམ མད །དེནས་རྡོ་ཇི་འཆང་ནོ་ ན་ན 
ཿཆོད་སྤིནརྒྱཆེན་པོད 







































ནཊ "༡ི༡ས༦ ཤཀ ༨ལཉཝ ༡ཉ82བགན་ཚན་།གཉརཡམ། 


.§] .!དང་། - ལྷག་པར་རྗེ་བཅུན་ཙོད་ཁ་པ་ཆེན་པའི་སྟང་བརྟནག་སེར་ཟངས་ལས་པ་སྦྲབས་པ་ཆེ་ལེགས་ཊྱིན་རླབས་ཀྱིཚ་ན་ཁ་དང་ཝནབ་ཞག་ཕུལ་བདུས་ཡིས་ལ་ཁང་ཆེན་མའི་ཏེན་གྲལ་དུ་བཞུགས་སུ་གསེཝ་-] 





དབར་ཆོས་ཀྱི་སྐྱཿབསྐགས་པ་ནི་ཞིནཏ་ངོ་མཚར་ཐ 
ངུ་། གང་པ་དང་། པྲི་ཆུ་དང་། ཕྭ་དད་ཝུརལེན་པ་ལ་བྱརོན་པར་སཱར། དེེ་གབསྲ་བན་ཀ་ཿག་ཆོ 








ྔར་ཀུམ་ཞེས་ཕྲགས་ཁོར 


པོ།༩༨༠ཧིར་ཨོའདཱོོཤངགས་ཝཆོོམངཔཿམ་གོོོོོི་ོ་ནནད་ཆས་ཆིིདབྲད སྱ །ེོ་དྲ་འྲད དཔ་ད 
_ དྲུག་པའི་དྨོནསམཆེན་ཚོའི་དུས་ཆི་མཆོད་བརུགས་པའི་ཚོགས་དངུས་ཆོས་ཧི་ཁྲི་ལ་ཞབས་སེན་པཀོདོ་ནས་བསྟན་༣གྲོར་སྙན་པའི་ཐུགས་བསྐྱེདརྒྱཆེན་པའི་སྒོཿ 
མ་རྣམས་ཆད་ལྷག་མེད་པ་གསལདག་སྙནསུམཧྱི་སྐོནས་གསུངས་པསྲ་དེརའདུས་མཐའ་དག་མེ་མ འདྲི་ཀ ཐ་ཡོད་ཚོའི་ 
མཡའ་བདངས་།ཚ་ད་བདྲ་། སྱེམ་བྲ་ནྣམས་ཟྱིདད་ཚུལ་ནི་བས་མ་པ 


༄- 


ས་བ་དོད། བསྟན་འབརམ། བདེ་བཅན་ 
སའདས་པའི་ཚོགས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བའི་དྭབས་སྲ་ ' 
རདཀའ་བའ་ བའོ་ནེས་བསགས་པའི་སྒས༔ ཱ 


།གསུམ་མཆོད་རྲས་གང་ཡད་་ 

















སྐོར ¡ ་ 


་ག་བེམཆོདན་ེ་མཛད་ 3 


པཿ ར། རོ] 
ཞབས 








རེ འཛད་འི་པ་བ་མཁས མོ། །བྱུང་དང་འུད་གྲུར་ཆོས་གྲན་སྒིབ་བྲལ་དུ། རོསོ ོ་ །  ི་ །གསམ་པོད་ཡུང་དུ་སྟོནའདེངོ་མཚར་” 
› མདུ། 2 །མཁྱེན་འབ་འདབ་བྱར་ནོད་ལས་འྲིནལསྦའི། །ཟིལ་མདར།བམ་དའཛུག་འདྲི་ཆལ་བསྟནྱྱི། །ད་ ཉིས་མ་ ན། ནིག 





ཉིན་བེད་ཧེས།  ་ - 
ཡུ་ལམ་དབངས་ཅན་ མི 




















ཐུད་བ་འ 


རོལ ཀེང་པྩོ་དན་ནམ་ས་པ་བ 
སངས་རྒྱས་སྟོང རར 


1 ཀྐོ་བོ་ོོཐོར་དར་ཅོདཔོཔའོ་འོོར་། 
རིའི ཆོག་གི་ལང་ནམས་གསན་བཞེས་མཛད། སཱར་ཡང་སྦའིའི་ལོ 
བྱུགས་གནསྨ་དབང་དུགད ྱི་གཁོལ།ྱོ་རཆེར་ཁསོཌ 


།སྐོར་རག་སོལ་བ་བཏབ་པ་ 


པོ་ཆ་ཡོདསྔ་ཚོགས་ི་ཡུང་སྩལ་བས་གྲངསྱབ་དདག་གྱི་རདལ་ཐར་པྱ་བན་མེད་པའི་སབནྩོརཆེ་བྱ་སུན་པརྲ་ུར། 
ཟང་ནམྱ་ཧལ་དང་། དྭབ་མཛོད་ངག 





རྩོར ོཔའྲོའའི་གྲསའོབནབདནོཔོཆ་རམད་གང་བྱཞགས་པྷ་ནམས་དང་། མཐེ མགེན་ཆོང་ 
ཡས པུ་འི་མདའ་བདག་་ཆད་སོོ་བོལ་གཞདགའ བསྙན་འཛིན་ 
ང་ཆེན་མོར་གྲང་བརླ་བབུ་ རར རི 











བོབཟང་གཉིསྱཤེས ྨན་ཡོན་ གང " 
ཐོནློ་བཟད་བདེ་མཆོག་ནས་ཕུལ་ ད་མི རང་་ེཨིཨྲཨྲཉྲ བླ 



















ཱ ས་བ སོ གསའ་བལབ་དཔང་་མཐོ་བའབལ་བར་མཛད། ཚུལ་དེ་དགལ་ཇེཉིདར་གིཀསུང་དའང་། 
ཐོབ་མའི་ཟབ་ཆེཔ་དེང་བདག། །ཅི་དགར་ངྩོལ་བའི་བམ་སྟ།དིནཆེའོ། །ཞེསུ་ཞི་ནཏ་ངེས་པ་བསྐྱེད་པའི་ག ཧུན་རཿ 
རཕྱིལྗགས་ཁྲང་ཡང་གསན། ཛ་སོར་ཡུམ་དབྱངས་ཅནམ་དང་པེའ་ཟེ་ཐྲན་མོང་ནས་དབྲས་གཅང་དུ རྒམ་དཀར་སླུརྫཿཿ སི 
ཆེདདྭ་མདགས་པར་ཁེངནམང་ནས་གྱུན་ཀཟིགས་པར་ཆེན་ཁམས་ཅད་མཐྲེན་པར་བསྐམ་མརྲས་པ་བཞིན་རྗེ་ཉིད་ཕྱི་གཁྲངས་འཐས་གསོལ་འདེབཔ།བཀའ་ 





“ˆ 













མཆོག་བྲག་ཤིང་བསམ་གཏན་པྲོབང།དིར། །རྒྱལ་བསྟུན་སྙིང་པོ་དགེ་ལྡནའེང་ཡུགས་མཆོག་ །མདོ་ཝཱ་གས་བཤད་སྲུབཀི་འོད་ལྟར་གསུས་ཞིང་། །ལྡེ་བཞིའི་དཔལ་འབྱོརོམ་དྲོམ་མ 
དཞིས་པན་ཚིག་་བཅདཔ་ཅས་སྱལ་པནངཨདི་ ཐག་ཏུ་སོན། ཁོད་ནམས་ནས་པང་ཆེན་པམས་ཅད་མེན་པའི་གསུང་འབམ་པོ་ཏྲིདགྲ་ཡད་ཕུལ་པསྦ་བུགས་དགེས་དྭགུ་ཡོངས་སྲུ་གང་བར 








ནཱནྭས་པར། 
ཚོ་བཞིན་སྤེལ། 





འགག༦གསསགགསམན་ལ་མགསསཆགནགཞསཀརསསསས་ལམ་ས་ས་ལ་སལགསསསསགར་པམམསགལགསཏགསས། ༢སསགསསསསསས། ཁེ ླ འབར 
སྣནོདས་འཕགས་བོད་པྔརྲ་གབདྲ་མ་ཡིས། རྱ་གརནནུབདྲགང་གྲནམ་སོགས་མུལོནོངོ། འབས 
སྲང་དྲུ་སྣང་ངོ་། །མཆོཡགགི་མོར་ཡོང་ རོད མི་གང ད་གས་ཡས། 
ནཱ་པ་དྱ་ཆས། བསྐལ་བཟང་ལུནྲ་གུབ། དག་དབད་བསྟན་དདྲ་རམས་ 
རྩོམ་མ་དང་། བླ་བྲང་ལ་མཚ 


༧ 


གུར། བདི་ 







གནས་། 




















ཐ་བ ༤ ༧༠༠་མམ་ཿལ་ཡང་འམས་མར་ཆ་འགར་ཤམནས༠འ༦༡༠༩པབནས་རཊ་མཆམ་།ཆས་༢༢༥་ འའང་འཁལགགབགབསཁམགསརའངབངགངརགཞུརགསསསགསས་གུའམམགསག་གའམསམདལ་ར་གར་ག་འ་མཛགསགམརའག་གགས་གསགས་གསལགགརགག་ཞམའ སགས ར་ཁ 
[ཧཅཅིར་གསོའོ་དོ། དགརདོངོཔ་ཁོལལ་མཚོནའིན་བཅོས་མཛོད། རར རིས་འ རའོ དྡོལགས་ཞབས་དྲུང་། ,ཡུམ། པེའི་ཐེ་ཕུམསྲས་བཅས་ཕེངས་ ། 
ཐརླབགས་དུམ ཟིམ ༢ (༢ བཅུ་མེ་ནམཆོགགི་ནས་བཟངམདོོགསོམ་འགུ་བགསྨ་ཏ པཅོས་ཆ་ིནི་དགའ་ས་བཞུགུཡས་བར་ཞན ི་ ླ་བངནསདཀརྨ་ས། | 

ཧཾ ་བ་ག་སོལ་དཔེནོ་གངས་ཅན་མཁན་པྱོ་ཏོ་བཟང་མ།ཁས་ ཁོགས དོད་ཡི་ཆོས་འདོོད་ཁབ་ཏགས་ཞིག་ལཐུམསནས་ཇེཏདལ་ཐུལ་ཞིང་བར་ཆེནམཆོགནས་དཤེས་ 7 

ཙ; ཤིཀབརད་མངི་ དཅིྱ་སལ་བརབུན། དན རིང པསི་གའིསས་གརམ་ཚན་དྲུ་གསལ་ཡིག དི་དས་ ཊྟནཅིག་ཀུ་དདུལ་དཀར་སྲད། ,__ \ 
ཙེ ཏྲི་ནུ་ལས་གླུབ་པའི་མཆྟ ཞིགྱ་ཀང་འབལ་བརྡམཛ་ སང་ཁུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་དང་། འཇམ་དྲངདས་ཨར་པཅ་ནའི་ཇེས་གནང་། བཟད་སྱོན། བྱམས་སྨོན། པར་ཆེན་རང་ཏིདྱ་ཏི་ ༢༠༠ ད 

གསུང་འབ་བད ཞབས་བརྟནལེགས་ལམ་གུན།ཤུང་མ། ཁིཆེན་དོརཞཆང་དག་དབངརུལ་ཁྲིམས་ི་འཁྲངས་འཐས་གསེའ་འདེབས་མཚནདཔེ་གསལ་རྫོགས་མ། རྡེ་ཟླ་མཉིད་སྨ་དངམའི་འཁྲུངས་དབངརྱལ་ཏི་ 


























སགས ས་ས བཆེནམ་ཆོག་ནས་ཉེནའབེལ་ཡི་གནད་ཕད་པ་རཅན་དགོངས་ཏེ་འཇིགས་བེནར་པ་མ་ཞིགྱ༡། ང་གསོ་རས་ས་བསྐྱངས་སོ། ། །རུལ་དེ་་ .ཱ བྲ ཿཱ 
་པཅ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མེན། །ཁུབ་བདགྱ་བམ་རོམ་པའི་རྡོརི་ཡིས། ས་སདད་ནས་བརྡ་གཞི་ཆོང་མངག་ ནོམས མས་པས 
ཧ་མ གད་མཇལ་བནྲི་སཚདུམ 











སཁདགཅེས་ཇེ་ཉིདནས་གྲསང་། དོེ་གབས་དྡོརིཀཆདཏ་སྟའནཔོ་ཆིར་བཀའཚོངོ་། 





མར 


རྭ་སྒནཔ 


ལྟ་བུའི ཧག་བུང་བས་དཀའ་བ །ཅུ་” དྲ 


རཾ དག་ཡས་འི་གྭཔ་་[ | ། 




























÷` ྣིརི 


སཞཇིནདེཉིདྲཆལ་དྲེ་ཐག 


| རཾ ད་སྭ་ཧབས་འཇུག་བེད་ཅེས་ཕེ 
9ྱཔ། བའ ཞའདོནམྒ་དས་ེེ་དགདབདྱི།པའི་ཞཝ་ནས་ཡས་ཟིག་ཆ་བོས་སིང་དོདཔ་གོན་ གེདཔས་གསད་བསོ པབཟིབའ 


ཀླ །ཨེ་ཡང་། ༠ ཡོཧཏནའམས་ཅདདགེ་བའི་ ི་བཞེས་གཉེནཆུལ་བཞིནཔསྙིནཔ་ལ་ལྟོས་དགོས་པརམདྫོའ མཱ ོམཁྭ་བཐམས་ཅད་ཆིནགིགདབས་གཅིག་གིང་གནུཊས། དས | 
སུམ་ལེགས་པ་སེགས་མཁས་པས་བྲསགས་འོས་ཀི རྱིས་ཐུག་ མ་བཟང་ལེགས་པར་གཏམས་པ་ཞིག་ ཡིན་ཞེས་དང་། བླ་མ་གོད་ཡ་ | 
གས་པན་བྱནགས་ནས། ཞདས་པའི་ཆོ་ག། དགས་འདོད་ དུས ནུ 















བདབད་ཐུག་གིས་ཡི 


མ་པརྨ་སྨིན་པ་བ 














ི་གོ་སརྭ་བཞུ་ བོ གསི འགོ ཞིན་དཞསདམུང་ ད་དུ པ 
÷ རྩ དཱོལྡགསཀྱི་ཆོས་ཚུལ་དུ་མ་དང་། .ཁྱད་པར་དྭ་དགའ་བའི་གནས་མད་པོ་མཛུབ་ 


བཀའས་ཡང་། ད་ ི་ྲ་བདགི །བཀའ་བཀྱོན གའབེབ་ལ་སོགས་ཐབས་དྲ་”། 


$ ྲ པ་ཆེ་དང་། མ་ད 



























ཇོར ཅོག གྲོམའསབ་མང་ལོ། རརར པག ཨོ གོ་གོ 


' །སྨོན་སཾ། ན་བའི མོད་དང་། . ཿས་ཀེ་ ན་བདག་ཁག་དང་། 
| ཉེས་གསུམ་རིག་པ ཉིས དེན། བའི་ཚ གུ ༤༥ ཛིས །དཀའ་བཅུ་པ། -ཛ 
, །,སུམ། དོལགས་ཐའི་དི་བསེདནམས། དངོན་པློདོ་བཟད་ཚོ་རིང་སོགས་དཔོནུགཡོགཉྲི་དྲ་ཚ་གངས། གཞན་ཡདཝ ཁ་སྐུ། ་ཁེགས་ལནནཔས་རུང་། ཐིནད་བཟུང་ཏི་མ། 

།ཐོནབསུ་ནཔྱ་ཆས་མཚན་སོགས་མི་གྲངྱསལུགཙམ་དང་བཅུས་ཡུག་བ ག་དག ་ཡམ། བཀན་པ ཞེ ར་འང་གང་ཡ་ྦ་གཡ་པའི་གནས་ཆེནིྱ་ཆརཕེད 
གསནི་དང་མིཊེར་ཁར་འཞུགས་གནམ་མཛུད།  དྐབེ་དོན་་སཔད་ར་ནསས་ལནན་ོཁོ་སགས་སཇས་ཁལཀསསངམགས། 


























ད གོསིགསོལ་མ་ཁདམཚདདངམས། ཡབ་འ ི.རྲུསིགས་གི་ིངསས་ དའཆདཉིདགེརུ་འི་ཆས། 
'མདོན་ཚང་ དཔན་གས མ་དབད་མེད་ཐུའ་བུངས་ ནས་གཟིམསྤ་དབ་ཨེ།་དགའ་འྱི་ 

དུ ® ཡ་ནུཔ་ཡུནཔཞིགའྲབས་བརམདདུནས། ནིད ང་དེ ་ ཆཱལ་དང་། ཤོ་ཱརགྲསམའི་ཟར་ 

 ིས་ི་ནཔར་མཛེབ་་མ་གསོདི ག ཉམསྔ་སིདསང་གཟས། འི་མས་བྲ་རོཅང དད ཉར །ཁདྲ་དྲུ་དུས་པའི་ངོམཚྱ་ིག ྩཡིགིགས་ལོ མཇ རྫོང། ་དེ 
རན 


དྲ སཿ 
ས་གསོལ་བ་བཏུབ་པའི་དོནབཞིནབཅོམ་ལྣན།དས་འདིགས་མཛད་ོ་ཇེ་ལ་བཅུ་གསུམ་མའི་དབང་མོ་ཆེ་སྩལ་བར་བཞེདདེ་གནད་བདེབའི་ཚལ་ཡི་འདུ་ཁདདྲུ་ནབདེ་ཁའི་ཚེས་བྱར་བླདནྱིཉི་ 
།གེན་དང་། རཅ་ཀགཀགཀུྣྲྷྣྷྣི་ སྩལ་བས་དེཊའདུས་མཐའ་དག་རྡོརེཤེག་པའི་ལཿ ཧྲ 






























ཁ་ཕེབས་པ་བཞིན། འོམ ེ་དགའ་བ་ན་ཆིཉདམནསམ རར 


གན་པའ་མནད་ 











ཚཱནམ་མངོནད་གྱར། 
འམ རྦགས་སྲ་གཟུངས་”,“ 
ཨུ ནུདང་ཁབ ལག་པར་ད ཨོ གི་ོས་ 
















ཁྟནོོོདདགོངས་ཏདགོོངྲི་་རོགསྣ་ནམས་བདམ།སིམས་ཉི་ལམབྱབདབ། མདོའ གས ཅི་ག ཙོཤཾསཁཚོ་གོསསགོས། འདོ 
ས་་ གཡ ངཱ 


ཆེ་བརླ་གུཌཅིང་། དད་ལཱདྷ་རམས་ལ་ཐབས་མཁས་ཆེས་ 


པོཆེ་ཉིད 
་མཆིས་པ་ཡོད།དག་པ་སོགས་ཡོདས་ ཛཱ 


ད་གསང 
¡ །དམ་པའམནལ་ 


སྔ་རུམ་དེ་་དུག་་ 





སངདཁོད་གི་བ་ཀའ་་། > 















ཨྩོང་ཝགས་ཁྲིད་སོགས་གང་བསྟནཔ་ཡིནཞེས་བཀའ་འདྲི་ཞིབ་ཏུ་ཕེབས་པ་སོགས་ཞིན་ཏུ་ཐུགས་བརྩེ་བ་མཛད་པར་སྣང་ཞིང་། རྗེཉིད་སྨནརུའིའབྲོད 


གསནས་ལྕད་སྐྱ་ཕྱམས་ཅད་མཁྱེནཔ་ལས་ཐབ་ཆོས་ཁྱི་རིམ་པ་མང་དུ་གསན། དེ་སྐབས་ལྕང་སྒ་རྡོརྗེའཆང་ནས་ཡོདས་འདིནལ་བཀའ་ཕེབས་སྲ།_ བླ་མ་ཆུང་ཆུ་དདེམཁྱེནརཔདེཉྟར་ ༦] 


སར་པདྨ་ལ་ཁང་སེར་འོརོཐིབྲས། ཉམོའ་དིརྗདངྨརན་པོི་སུགོང་མཡན བའི 


༡༩༤༧༠༦༩༦༡༥༥༢༡༨- ༦༡ཟ-ངཛང2ལ=་ཅཉསཚས་ཞཙ་ཤལ༧ཀཔལན༡ར༦་ལངཔ་ཊསས་གན་པས༤༣༡༡༧༢ུ༡-༦༡ལ༩༧༤༠༦༠སན་༡རཁ་འང་འཇས་ཁཡང་འགན&། 


; »; ༨༩༤ ༡ ༽ 
ལལྱཛསཐའ་དག །ཨ་རསྔ་རུག། 

























སཝ་ཞས་ཆནཔ་ ཀོང་། 
།རྐབས་འབྲུམ་པ། ཞི་བསུན་གཞི་ཡ 





ཁམསཀུན། །བབུན་ང་བདཀ་རལ་འགོད་ གོད་པའི། །ཟླ་ཆེདའྲགོ་བའྱི་བ་མ་ཁེད་ནམས་ཙི། །ནམ་པར་ཐརཝ་ཡི་གུས་སུཞིག་མཆིས། ཞེས་པ་ནིཁར་གབས་ི 


ཇལ འོ འའི་བི་ང་ 





ཀེ 
ངི ཅིས་མ་ཡིན། ཅ་་ཨ །ཕྦ་ནུས་མསྦ་བརདཀནཔའིབཆོ་ 
ྩ ཛེཿ་གཅིག་པཱརསེམས། །བསྟནསཔོའི་དཔང་གཞེནཉིདྱ་བདདམ་པ་ནམས། །སྤེད་ཆེ་ཁརམིའབལ་ཐུགས་བེདིས། མས སད་པའི མརི། ། །དནདང་མིདི 













།འདུ་འབྲལ་ཆེད་ྱང་གཞནངོའི་སྒང་ཆུལ་དུ། །མགྲོན་དང་སློབ་མའྲི་ཚུལ་སོོགསདུ་མའྲི་གན། །བསྒྱུམཿདི་འབློ་བ་སྒེམ སྒོལ་བའི་ཁུངས་མཁས་ཡིན། ྲི་ 


ད་བཞིག་བཞེར་པའིངཆིནགཞི་མེད་སིང་དྭངས་སུ་ཚྱུར། དེའི་དཔིདཀ་སྐྲ་མཚམས 





'མདད་དེདཔལ་ཆེནརུམ་ཆོག་རོལ་བའི་སྒྲཊ་ཐབས་པདྨ་ཌཱ་གའི 











¦ ±= དཾ 
་ ༔: ྒྣཾ_-ིཇ 




















| ོོས་པ་ཡོ་བད་འདི། ས་ས ང་འ ར་ས མཁོ ི། ༈ ཆོད དགིག །མཛད་པཟང་ལ་ཡངོའབྲནཔ་ག་།ི་ 
¡: །སྙམ། རག སན ཿཁན་ནབསཔ་ཆིུ ས་ས་བཿན་པའི་གསུང་ཡད ཆནཔར་སང་། བླེནས་པོ ཆེད སྨར་ £ ་ | ' 
ལ་ཚ བེནཙེའི་རེས་གཞུང་བཅུས་ཞུ་བརམ་ཛད། ལོ་ག གོ འ་འ དྲ་ུཁཨཿ དེ ༈ ཿ 






སཱ ད། ལབྱོན་རྡ། གུས ས་བསྔོ། །བསྙན་འབརོམ། ` ་བ' 
] ] མཆོག་དམནམ་ པོས་གསོལ་བབཏབཔ་བཞིནཚོག་ཆེནའད་ ས་ཇེའྲི་སྔལ་སྣཱ་བོ་བཟད་བསྟན་པའྱི་རལ་མཆན། 
བོློབརདཉི་མ། ཧའོན་ཨྲ་དུཿ་ཀ་། (ཨ་ཀེའགྲུརམིདབསམ་འགྲུབ། 8. 10 ཨ་ཀེཿ 


མས་ད དོ 








!„ སྙ་དང་། དེ་ལ 
| རོ གས མྲབཟེར་ས 














སས སིལ་མ སེན ཨ་ | 


ར 





གམདིསཞང་དང་ཅས་པག། དང་བཅས་པ་གནད་སྐངས་ཡོདས་། 











གས ཧཱཿ ཱུ གྭ་ཡུལ་བཱ་བཱད་དྲ་གདན་དྲངས་་ 
¦ མཛུད། ཨའ ༡ ཆི་འདོས་འདིནདང་རང་དཔང་ ནཔའི་ཞལ་སནས་འདི་སྣང་གྱི་བ་བྲ་རུ་ཞིང་ཉེརགཟིགས་ ༢ 
ཞེད་ིསརྟནགསུམ། བཟིཆ་མབཤག་སགསརེ་ཉིད་ལ་ཕུ་ཞིང་། སྙཆས་གཞན་ནོབ་ཡོདཔ་མ་སཅར་ཆོསྲཞུས་འིཏམ་ནམས་ལ་འབུལ | 





་ དོ །ཁཔང། བོད་་ ངོ དོགས བོ ( 
- -$ ], ཧཱཾ གཅིགཔ་རབཞགས་ཞིང་། ངའ་རེང་མདི རམ་མའི་དཔད་ཆེཊ རུད གང་ཡོད བརམ དད ཚོ་གཅིག་སེད 
ཇི ་བ།ང་ང་བ། ཡི་དཔེན་གནང སཔ ཞ་ ÷ ནྭ་ཕུན་བཞེས་གཉེན་ཞབས་པ་ དགྲ་སྲ་བསྟེནནས།  ་ ུ 
གིགའདིནཅནཞན་བ་པདག་་པམིད། ༣ ་ཞེས་གསུངས་སོ། ད་ཅི གནས་པ སཱརབཞེདས་མ 


] ག་མཚུངས། 
ལམ རྣ ོས་དིནྡ་་དྙིན་པོཆནས་དངྱ་ཏགནས་པའི་རིམ - 


-.- ལམ་བ 






] 










ད ' པི ་ཤ་མགོཧུཏིམ་མ་ཁ་ནིསོིས་བས་བིུང་ཞང། དེ ནས་ད སོད ང་གོ དྲོ་ལབཿ་གོངོའཐིལདཱ་མོ ངོ ཐིོ་ 
གྱི་གརྩིགྲས་སོགས་ གས་པའི་བ ོར་ིག་མདངག་ཡོ་དོས་བང་མེ་ང་ བྱང་མ: མནམ་ལམ་དབྟས 
གནཱནད་ཉནབྲ་བབ་པའི་དབདཔེ གས་འཕུ ཀྲས ངང ཟ་བཉིདདུངེས་ཏེ། ཧྲི སིི 


ས་ དུ་མཐུན་པའིདགེངའིམྲག་ཡིསྟ་ཆེད།།རྒེད་པའ 
ཝརླ་ཀད།འི་ཧན་འོད་གྲུགས།། །གསོགཔི་ཞང། །ཞིངེམཚོ ཉྟེདུ། །རྙེད་པ་འདི 










. ཱ ུ དཿ 
', [ཤབ - །ཛོགས་སདསྦྱ་རས་ཁ་མཆོད་ཅིང་གརལ་བཏབ་དགེ ། རྐེད་པ ་ཨེ་མིནམཆན། ཡདྨ་རད།། 
( ཀོའི །དུ་མའིསྦོས་པ་བཅད་ནས་ལྦཐ་པ་དག །དགུ་པའི [སཉིནམཆོག་གུན་ཅེན། ད་དོ དྱ ར་མ = 





་ ས་ས འ།གས་གཏིས། སད ན་མ་འ སྦ སོ 


རྩ 


། ¦ ཟུས ས་འ ངུ ` རོ་འ་འེད་བོ་ོང་ཡོར་འི་ རོཉིདི་ཡོངས་འཇྲ་ 












བཱ པིག དཱ ་ 
ད་འངནས་ཞུ་བར་མཛུད། 
འཤག་མ་ི་ཏུ་བུག་པ། དེ ས་ཨ །སོཝ་དས་སུ་སྩལ་ཞིང་། རྒུནདུ་སྤ་མ་དུ་ནབ་ 












ོ་ར་ལ ཛི་བི་ལཔསོོ 
རར ུ་ནོདཔ་དང་། མབས་ཡདྭ་ེ 





ཐུལ་གསནབསམ་པ སོནས་བསུའསོའི་ོནྫོནཁས་ "༼1 
བཔའི་ངེས་མཛུད་པའི་དབགཟུསམའཁི་ཞིངམས། མགའ ཿིདལས་ཏ་བད་ིས། ངཿ ' 
འོག །རྒྱལ་བློནསེམས་དཔའ་ཆེན 
མིས །དནས་བཞེས་གཉེནདམ་པས་སྨར་ཡང་ནི།. ཨ་ག ༤ 

















ཅུན །དུས་གཙང་ཞསྱབུགསཔདཀ་བའོའོ། །ཞེསབགསཔའི་་གས་མང་ས་ནམདགའོ་ད་མིདཔད་བཅམ་དངདནང་ བྷ 
གསུམ་པའི་ནང་ རཔྱོ་ནུབ་མ་ཞེས་པ་༢ ཀུན་གཟེགས་ལྔ་པ་ཆེན་པོ་དང་། _ བརྔ་ཆེན་ཐམ དཉིདབཿ ད 
སའོ + ར་ཆ སྒེ་མང་ཧོ་ཐོག་ཐུ། ཧྟོད་ཞུཁོརཧོ་ཐོག་ཐྲ། ཆལ་པ་སྤ་སྱེས། གཞན་ | 
ནད  ཕང་ཕྲོ་བང་གླི་བམ་ཆེའིགས་དང་ གྲྭ་པ་བཅས་དོནགཉེར་པཉིས་བརྒྱ་ལྷག་ཙམ་ལ་དཀྲིལ་ཆོག་རྡོ་རྗེ་འབྲེང་བ། ཀྲི་ཡ་ས་མུའུའི་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་དང་བཅས་པའི་དབད་ཆེནགཟབས་བཞ: །བྱསནུཔ་ ཁཱ 
།ཉི་ཉོ་བན་ལྲ་གབ་པར་སུལ་བའི་གཏང་རགཏ ག་མགཞང མ་ད རྒྱ་དྭསུཕ་ཏ་མིག་མ། ོས་ཞིབླརམ་སོགསཔ་པའང་པབའམཛདཅི་། གསུད་ཡསྱ་བང་། ཆུ་སེ་དབསུནཔའི་བདག་པོཙོང་ཁ་ ༡ 
 ]པའི\ །ཆཱསེརརིང་ཡུགས་འཇིནལ་ཟླབྲལ་བ། །ཞཱསེ་བ བདན་དབང་འཆནདཉིདམ་པ། །་སེར་མབཆོས་ཐོབ་པའདི་ཀོམཚར།  ཞེས་ཆདངུ་བྱུང་བའིདཁྱེས་པ་ཆེན་པེ་བསྙེདཔར་སཱངངོ་། དེ་ནས ཤེདྨོན། 
































ནོང ཕོ་རོསྤོ་གོ་ཏོག་སེའཛོདྲོདའདེང་རཕོབས། དྩོ ྷདམོོགསོནང་ རོ ོའྲ་ནིནས་ོ་ོས་པོབ་འརན་ོོ་ོ་རོ་བོ་འོད 
སྨུར་ཕང་དོར་ཟླ་བརྒད་པའི་ནདའིཆེནྡོ་རེ་འཆང་ཆེན་བོནས་བཀའ་ཐུམ་ལྩུལ་བ་བཞེནཆེ་ཉིད་དང་། ཡོངས་འཇིན་བམ་འིན་སོཆེ། དོལགས་ཞུབསྤ་དང་། རབ་འབུམས་པ་དོ་བཟད་བཞད་སྨྲབ་སོགས་དཔོན་གཡོག 


་ེ ཆམད་ཡསགཏནས་ཞུསབོན དེས་ད བཏང་ན མ་པ་མང ཞིང ྲཀག འུ ཧཱཿ 














་རེགཉིས་ཙམ་ཡསྐུ་མ་གནད་། 
ནེཐེགཆེནྲ་ཡིང་གླིབ་ཐང་དུ་བཞུགས་སེ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། འདམ་དཔལ། 














ཟླངས་སོ་༠ ཆི མ་མ་ས རསས མ་ེམསམ་དེམ༢༧༥ྨྨ་ 
པར། ཧས་ཆེནའགན་ཟཱ་ ་བཞིག་ཡིན་པརྩས་ 
བདེམ ན་པ ཆང དགའ་འན་ཞུ་ རོན རད ་མཆོདཊཅས་ཅི་ལུང་ནམས་་་༠་ 
འདོ་གསན་མསརགི་རན། མནབས་ཡཚད་ བསམ་བ ÷ ་སྒྲེ་སོགས་ཟཧཟི 
གས་ཆོས 5 ཡོ་ག 550་ 
ཡཾ ྷ རོ བ་ཆོས དབ ང་ཆོས་རྭ་ 
ཆུནསེམས་མད་ ས་རམཏབ་ཀར་ཀའ་ཆྱམངདང། གནའ མ་སུན ཉེ བསའིནཀའིང་ གྲིས རར ་ དད་བ བསད་འའིད ར རྡ 


མ་ཐ་མ་ཐ ༡ ༣མོོ་ོས་ོ་་ོ་ོ་འོམངོ་ངསོ་ོསོ་ོམ་་ོངོ་འ་ོཆོོའོོམ་ཝོ་མཔ་ྩ༡ོ་ རས 















+ རའ 
ཨེ 











་ ར་ ཡོང་མོད། ལོའོ ་ོ་་ཤོང་བོ་བདྲོར་གོ བོའོ་ོ་བ་འོདོངཏོར་ སད 
དུང། ༩ ་ _ མདད མཚིད འང ྲསདག་གྲམགག་ནདྱག་ནཔ ིའླ་ཐུང་གནས་འགནྱནུ་དྲ་བལ་བབཅས་སྱས་ཡུལ་ སེ 
ྤི་ལྔ་བའ།ང ད་གཡམསས་བོད་ོགསལངས་པརཔེཁསྦ་འའཔ་འངགསཆེ < 

` ་ ནངཚནདེ་་ ༩༦ 

















¬ 





ཉིད་ཤས་བསགས་བོས་ཆེརགན་ཡོད། བཔང་དགེ་བཞིས་སྲ་རོམ་བྲ་འོགས་ཞིནཅན།་གཞིག་གིས་ཇོ་ ི་མཐན་ཞསསེརྔར་བྱ་དུནཔ་སོ ི་ཡིགཆུ་མིག་གིན་བཅུ་བཙོམ་ཡང་མི་རུད 
ཚེ ཟོ ཤེས་འབི་མིག་ཅནཤིས་བ རེ ཡིན། ཡང་བུན་ པོའ ཨ་ག ལགགིན།བསུབ་ཙིམ་ཡང་ས་ 
ཌཧྲསཆོར་ཡུན། ། ཤེ གཡན་པ ཀུན་གཟིགས་ཝ་པ་ཆེནཔ་སོགས་འྲབས་སྣཿས་སུ་བཞུགས་པ ས་སཔམང་པོས་མཿ རར ༼ 
དཱ དི་དབཞགས་པ་དུང། བའོཀྱ་མ་ཆན་ཡང་ནན་ཡོགས་སྱི་པོདཔ་བོ་གཅིགཅིང་། ཚོང་འདོམ་ཆིབ་རོགཔ་ཡད་བོནྩོའ་ཁདམིག་གཅིག་པ་ཡིནཔས་པམདནཔའི་སོནགང་ཡད་ 
དྱ དེས་ནཅོལྔ་རུང་ནུམསུཅི་རག་ལ་མཉནཔརྨ་བ་ོཁདཔནྲོག་སེ་ཕནརུན་སོགས་ལ་དྲ་པ་ད ལང་གཏ་ཆེ། ༥ ཡདའགའ་ནིགའཟོདའ་ོས་བ་ན་བྲ་ པདམཁད་ྱིན། ༣ 

།འིབགའ་དང་འགལ་ནད་བས་ཀང་མི་ཞིས་པ་ཡོད། ཐོབབུངས་ཡང་ཨ་མདོ་དང་ཁམས་པ་སོགས་ལ་དེས་པ་ཅན་ཡོད་འདུགྱ་ཁར་སོག་པོ་ཕལ་ཆེར་སེ་འབྲས་གང་ལའང་ དེཿ ཚོག་པས་ཉན དཔ། ^ 
བགའ་དའགལཤདཔས་ཀ་ ཤེས་པ་ཡད སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་ས་པ་སོ་ 
















༠ : 





ོུ སུབ བོུས་ཤདཤདོ་་ ལི ཛམ ལ་སོ ལམོ་བདུབག་མིམས་མིབསལ་ | དཱ 
ལ་འཛེམ་མེདཔག་ཡངས་སྲ་སོད་པ་དེའྲ་པ་མ་ཁོ་རང་དང་རིགས་མྲང་ན 


ཉམེརགཟིགས་ལས་གྱཞཞིད་ 
ོདཔན་སྦྱི་ཁོར་བཅིངས། ] ^, 
























; མོེ་ནས་ཆོཔཡི། །བགཆགཔ་ཞེ་བརབཔའི་ཉྲདངདམས། །ཆོདཔོས་མཐོའཅནོརབརདབརྦཆས་ཉི། །ར་སདདི་བཞིན་ཡིམ་པའི་དགའ་བྱརོོ། །ཆུལ་དེབ་རིངས་ 
ནས་སྭ། །བསོདམཐར་དམ་པའི་བཀའ་མཆིད་འབུས་ལ་ནད། །བ་ཡིརརོོས་དང་ཟང་ཟིང་མྲའན་བའི་ཧེན། །དྲི་སིདྱ་ཡུབ་པའི་འླད་འགོདཅི་ཡད་རོམ། །འདང་གཏོང་ཡད དཔོད་ 
ཤྣ། ལྔནཔ་ཡི།། །སེཊོ | །རི་འི་ཚོགསས་འང་བད་གལགསསམྦཤིས། །དངས་པའི་དངོས་པའི་སྱེས་ཅིམཆོད་པའི་སྤིན། ོཆར་ཡས་པས་༣དམདོག་པོཤངས། ད་པརླར་མེད་ཡོངས་འདིནཇེ་ ༼ 
བླམ། །མཐུའ་བླརནབད་པརྡ གུབ་པའི་ཞལ་སྒོལས། །འཕྲལ་དད་ཡུནདུ་དགེ་བའི་གསུང་མཆིད་ྱིས། །གབྲཐགས་དབལ་ཡྱི་བྲེའུ་གཏམས་པར་མཛུད། །འདོདཏྱབུང་ནོརྦག་ལེན་པའི་དེདདཔོན་ ¦: 
ཆེ། རྒྱ་མ ཚོར་འཇུག་ལ་ཞུམ་པ་མི་མངའ་བཞིན། །མགེནམཆོག་ཁྱོད་ཁྱང་ཆོས་ཀྱི་༣ཁུདུགནས་སྲ། །བསྨྷེདྲཡ་སྤེ་བའི་དང་ཚུལ་གཟེདས་སུ་མཐོ། །ཞྱེས་པནི་ཐར་སབས་ཉིཚིགསྲས་ -› \ 
བཅད་པའི་འཕྲེ འབྲེང་བའོ། བའོ། _ །ཞེས་རྗེ "།རེ་བན་དཔལ་ལན་ཟམ་དམ་པ་ལྕང་ལཱང་། །ཨཱ་རཱ ཡིནོ ོ་རྩེར་དབྱང་ཌློབཟྱང་བསྟནའིརྒྱལ་མཚུན་དཔྱལ་བཟང་ཉེའི་ནམཐར་མཁས་པའི་ཡིདའཤྲོག་་ “༩ 
















རོ 
¦ རེ 
རྒམ་པར་པག་པའི་དནཆེན་པོ། ཞཱཿ 
8ཐརམང་ཧོཉརཧྫཿ་ཱ་བྲ་རིཿམང། སད་པ་མེ 4 


༡4 = 





་ྲབད་དུས་གཙོང་དག་པའི ང་དོན ཏྟ བསཏི་གཉིས་པའོ།། 
རླ ས་ནས རས གྲི་།ཡེགཁྲས་ 
་བརྟན་ཕྲི་དང་ཡང་སྙིང་འ ནཔའིནཔཆེའདྲིན་ས་ཝེལ་བའྲི་ངགས་བྱ་ཉེད་ལཱག་བསཿ 

ˆ 


།པརཿདནས་ལུས་ཅནམཐའ་དག་འཁོརླཊི། ༥ 
ིཧེདའི་དགེངོས་པའིཞེ་བཅད་དང་དམ་བཅའ་འགནཔ་ཏྟ་ | ¦ 












པངས ཨ་སཱོྫོགམ་ི་མོས་ུ ༣གདནས་ནས་ཤཿ།པ ཧིདབམོ་ལོཆླིབ་ཞམ་བླན། དེ རོ གངགི་ཡོོས ཚླ ༡༨༨༦ ༨ ཞོན་པའི་ཀ གིིམགོོ་ཐས་ནཔསྱད་ པྲོ ད ཱཾ 
༩ གསད་་བས་ངས་བབནས་་ཨང་ སད ད་ས པོ་བ ལདུགཅིང་། བྱཿ།མཛད་པ་དེས་ཧང་ ྲ ་ ། 

¦ ཡབ་པམ་སོགས་བཅྱ ¬ ཉར པོ་ཆེའི་གམད་ 
:3$3ི༦༩༣ཚཞ ༥ ཐེ ཐྲ དྲག་ཆས་སྲོགས་ཐུལ། མ་པ་དོལྲག ༨ 
ྲཀྨྣསྣྨིཾྣཾེིཾླཾིོ་ བྲས། དེརྦ་ཨལ་བནྱརཔ་པོའིདགོདཊ། ༥ 
པོཆེ་ད་པཱ་ཚདམཏཿ་ི་སེནཔའི་དྲངལ་སློཆལ་མཆོག་བཡོདནམས་སམཆོས་ཀྲཟུང་ས་ ཐུཔརཊ་གནས་རོགས་གནད་བཅི་ནརབཔ་ཅིགའི་འོདའབརབ་དེཉིད་། | 





་ །མཇལ། དངོད་བཞམས་ཡི པོཿ་ཅམཆོད་ཚོགས་མཐའ་གས་བས་ ས་མཆོང 
དགཉིདཆེན་སིསངས་དདའསདྲ་གེབས་ ས། གདན་སྔ་ཆེནཔོ་དེའི་ངོམ 


དང་པ་ ུབ། ལཱོ 
འདད + 








འོ ་ 


དག་ཡང་།། ༩༨ ་ 


ནས་གཉེརཔ་རུལ་ཁིམས་མོག་ 
མོོོོགོ་མོ་ ཁོ; 


གོད ཧོ འེ 


པྨད་པཾ་ 7 ནུཐཤོགས་ ་སྲུ་ག་གརང་ 


ཡག ། 


ངཿ 





ཤ་མདོག བམ་པོ་དང ཇིགས ད་ར དམད ཿསྤ་ཀནགྲགསོ། རློ་བོ་རོརོ་རོ་ རརར 
དུར་བོ་ཟདྱ་ཆཆོ། ཆ་མོག་ངོ་ཟད་བྷ།ས་བཟད་སུ་མཚོ་ནམ་སི གས གར. ཏ། གརིགས་རམས།མདཔསའཇེདདད། རུ 


།བ་ནོདའཕེལ་ནས་ཕྲི་ཞྲུ་ཆཆེརྔནས། མམ ཏོང རར ི མདུདགེ། ང་ད སྲིག མ་བཞུགས། དོར་བ ་ 
མཿཡ་མ་དུ་ཐོན། །གཞགའ་སོང་བཞུ་གཞིཁདགམ་ཆན་ཏོམ་རིཁི གནས་ི་གངསརྲི། རོེ« གླ་པ  ོབ་ཚ་ཞུགི་ུག་ཅམབསུགས། བོར རླུ + 
བཞིདདེ ཚནམངོདདྲ་གུར། འབྲིས་རས་ཆེས་པས་རཊ་མྭ་ཆེདཔར་ལུག་རཁནས་བོན། ནགརུུ་རངོས་ནས་ ཨི ཞས་གས་ནང་པོ སོས་བྲས་བྲནུས་ཞིང་ནང་སའི་སར་ཞོག་། 



























ཤེ ཉེར་ཀྲམམ། ༡ ཡ་ཆེ་ནནོལ་ཧུན་ཆེན།ོའི་ཡག་མདོད དདག་ལ་ཛྭ་ཐམས་པ་སྟོབས་ལྡནསོགས་ཐེས་བསུནཀོན། རིམ་ཧིས་དགའ་ལྡན་ཁུད་ £ ཿཿ་ 
ང་། ཁཱ ཅལ ༤ འས སུ་མང་དཔོནྷ་སོབ་ཆོས་དར་སེགས་སྒོ་ང་གི་ལུས་ གས་དང 
ས་ས ཨ་མ སྤ་གད་ ` ྣྣཌ-ནཚཔ 


¡ཚེ མའ ལ་ས 


































རྙཚག :‡ 1 རལས་ 
'ལུས། ཧིད་པ་སློ་གཉེནམཐད་ིནམདོད། 





རྡེས་སོར་པའི་བཀའ་ཆོས་རིགས་ལ་ 


ད་གས གཟིམས དིས མཚད ོད་པ 
དེ་།བའ་གཞངས་རིགས་འཔབསྡྲ་བབས་གསགས་གསངས། ངེ་ས་སིད་ཐོང་གཞུཔགས་པཏིང་པད་པོལབོའདྲདད་་ཁའ་ 


༨ 


ེནཅོནགདུན་དངསཏེ་འཚགས་པ་ལཱ།ཁངང་ཁོ་ཀཞ་རདུངམཉམ་ད་བྲའགུས་འདུག་པས་གཙོས། གསེར་གདུད་འདུམ་གིང་ཆན་གཅིགོ །བྲག 


¡ ། སོག་ཏེནངམཚརཿནནམས་ལ་སྙཱན་ཤལ་མཆོད་ཧོན་ 
(ཁམཱང་སོགས་དང། ་ ཚགས (ཡའི་སྣ་ཐང་དང་། དབུ་འོ་བཅ་ 
ཐེལ་བདོནལནརྱ་ལ་བ་ཡབ་སྲས་གསུམ། །མཐེ 





བསྙངས་པ་སྟེ། རྗེཉིད་ེ་གསུང་ལས།» 








བདོན་ཝནདདཔའི་གྲ་ལོང་གཡོ། །ཐོས་པ 


སྒེན་སོགསྦ་ཆ་ཆེརབ་སྐངས། ཅེར གོང་སྦ་རལ་དབང་མཆོག་ནས་ན་བཟའ་གྲཆས་ཆང་མ། བཟང་ཇྡ་སཱག་དྲག །བྱེ་རིལ། ཨ་མ། མདའ, 


ས་ཅི་གནང་ཕྱིན་ཕྱཡ་བ་སོགས་༢ རྒྱལ་དྲབད་མཆོད་ཡོནགཏི 





$> 


ཤིས་འོད་འབར། ཐློས་བསླྲངས་ཁང་།. ཚེདཕགལུ།ཁད 


ས་ཆནནས་དྲབུགས་དངང་གཟེདས་བསྟེད་ཆེས་ཆེར་ 
དོན་ཕྭ་ཉན་པའི་གསུང་འདམ་པོས། །དབུགས་དབུང་ 

























ཁདས་ལ་ཆགས་ཤི གི་གའ་ ཞ་གནངཔྱཡི་བོད་བཟ མཁས ་་་ོར་ ། 
བསྡ་འོ་བསམས་དོམ་གཟུམདཔའཆདརོད་ོ མཿ སག ོ ད་མངསབདགྲཔ་ཡོངས་གན། དད ཉེན 
གཅིག་བུནྱ་གུར་པའི་མཁས་གབྱ།ིསྐེས་བུནམ་མ སྐརཚོགས་སྟ་དུ་ྱ་བུང་ ིས་ དཔ་གསུམ་དུ་བ་པར་བྲདདསུ་པཱའི་གདན་ས་ཆེན་པོ་ 
ཡས་ན ཁམས་ཆན་སོགས་ནས་ཐབབྲས་དང་། ` + ཉ>་ ‹ 
མདུང ཚང་ཞེས་ ཏིའིདིཿ །ཡརའཐུལ་བནས་སྨདཟའི །གསུ་དུ་བ འྲི་ཕཊྲ་ག་ཆེན་པོའི་བརྡ་རཱི་ཐར་འདོད་ངང་མའེ་ཆགས་ནུམས་ བོ ཊྲ ངས་ངར་ ཏཱ 
; པཾ ཁག ླཤི དུ་གནས། ཞགྲོབ་ལྷདཾབཅས་པ་༡་།[ | ` 


བོ་ོར་ོོ་་ོའོའྲད་ 

























'པའི་གསུང་བྱེང་མདདུ་ལྕམ་ཞིང་། - ཚེས་འབྲེལདུ་གང། 
[ དཔལ་ལྡནས་གསུམམ་རྣམསཚཾལྔགར་ཡུང་དང་། ཐག་དཔེའིན་བཟའའེགུ་] ' 














ངུ མམས རུན་མེས་ས། ཧཱཾ མམ ས་བའི་དགེ་བཞི་བཞེས་གཉེནཆེན་པོག་བླ༠དབང་བ ཉེནཆེན་པོཁ དང་བ ང་སྙོན་ཁྱིས་བཏབ་པའི་ ལི ེ་ལ་ གས་པ གྲཊག་ཡ་ག སེད 
པོ་ཏི གར་ད གོ རཆ ངུངང་ ཡེ 


ཡ་མ་དང་།ྟ - ནུ ཇ་། ཤངས་མཚོལ་ཧིས་བིས་པའི་འབྲས། ཇོབའི་ཞབས་བ དངཞིངས་པའི་ད། ཆཏརགཅག་ 


















དྷེ |བརྒྱད། . ཐུབ་དབད་མྲེ་བབ་མ་དགེའདནའཕེལ་དྲ་གགས་པ། བོར་རོ ཏཿ་མབོའླདཿརི་ོརོ་ཡོང་འོབང་དོ་་བ་བོ་་»། 
།རྒམ་ འདི་ནས་བ བྲ ད་ཁང་དུང ི་དགཐོདཔ་རི་ཅོང་ཁ་པའྲི་ལག་རེས་གསལ་བརྲ་བོདོཔ་དང་ནབ འི་གོ 

ཱ རུགས །དུང་རྟིན། བ།ཀ་ག་ཁངད་མས། ཆོས ཏས་མིདྱ་ཧུ་བྲསྭ་ཕཱལ་བའི་པ `÷ ་ ནགས་བམ་བདན /སོགས་དང་། 

ར ྤྱུམགྲིན་ཡང་གསང་ཞཁོར་བཅས་ཅི གང་བ མདངས་དང བརམ་མོས་འྲི་འིླ་ནབ 


ཉནམ ཛཱ 
ར་་ དདང་པོལསྦྲ་གུའི་གའ་བསྟུན་སོགས་དང་། རཱསམས་དངས་གང་དཅས་རྱས། ༡ ཉི་མུསབྱནག་བཅས་པ། ལུ རི ནུ ིན་ཡི་ཤུ་མཚམ་ལ བསི ས་ནི 
༨ གྲསང་གི་སྒ་ཐང་སོགས་དང་། ཆ་པའྲི་བུགས་ནམ་ཉེནབྱརད་སྟེང་པ། དེིཆོས་དུང་། ཇེ ྭ རྗེ་ཅོད་ཁ་པའྲི་ཤག་མྤཔ། མ། ངོད་ན 


































བྷནའྲི་ཤགས། །འཇིག་ཉེནད འཛི 








འའའ 


དྷ ་ མ་ཅནཆོདཿྒུལ་པོ་རད་བོན 
༤༣. 





ཆོཾ རྡིནཔ། །ག་དགཀ་ཆངཔོ་མམིག་ཡི་མཆོག ། 












-༨༤༢༤༡༢༤༡---༨༡‰༨༨༤ ༨ོ-~ 



























། བནོན་ཆིགས་སམརོག་པརྨ་པོང པ་མ་ཟདའླ་བངས་འཁས་ོྲཐེང་བ་ཀྲུནང་འཕགས་ཚོགས་ གོམས དོངཔ་སེགས་ཤྲི་གས་སྨོན་ཡབྒཾཧཱ་ཆེརམཛུད་པར་སྣང་། དེ དེ། 
སྤྱབསྙིན་གཅིག་གིང་ཆུ་མཆོགླ་གུང ར་བོད ཁཿསྭ་ཅདཨཱའྱནཔ་མཇཱལ་བརྡ་བོན། ུྷ་ནམསདཤ་ག་དོ མལ དགའི དབོདཔ་ནམས་ས་སིས་ རབས་སོ་བཞི་པའི་འགལ་ཆནྲབམི 
ཀའ་རྩམ་མའི་དུབ་ནས་བཤད་ལང་ཀནང་བ་ག ངང་དགྲེ་ཚུལ་སི་སོམ་པ་པད་ཨཱ་བརྔ་མཛུད། ཚེས་བར་བདུནཏིནྣ་ལ་ཝཱནྭ་བ་ཐང་སེང་གཟིམས་ཆུད་ཨེ་ཉིད་ཡིད་ཞིའི་གཙུགྱུ་ཧན་༢ རྒལ་དབང་ཐམས་ 
 ཾ ཅད་མཆེན་གཟིགས་ ོ་མཁྲ་པོམདའདང་པིདཏན་བངས་ཚར་བའི་དབསགང་སར་ོི སུ་མེད་ཐུན་ཚོགསྦ ཁྲི་ཀནས་བླ་མང་གཞི་ཡོང ས་སྔུ་ཚོགས་པའི་དགྱེ་མངོ་གི་དངོས་པོོ་མབ་ 
¡ ཏྲ དྲེ་ནས་བྲཟང་སེ་དགག་སྒབ་གནང་གྲྭསམ་ཡི་བཅས་ 
, | [པའི་མཚ་མས་མཐའ་དགཿ ིག་ནིཊསབཟའི་ནད་ཁྲམ་ བར་མཛདཔས་མཚགས་པ་ཏེབམཁོྨོམཔམདོ་པནིན་ཞུཔ་སེ། ཇེཉིདཅིགསབཔསི་ཅ། པདདཀར་འདིནཔ་ཡབ་"| 











ཛད་།དུག་པ་གནནདག་གི་དད་བའི་གསོས་སུ་། 
ལ་འཁྲམ་མེད་དུཝུང་བསྟན་པའི་བདག་གི་རྒམ་འདྲེན་། 








|, 


ལ་1་ 
༣ 


རཿ 










































| །ཤབྱོརབར་ནོ་ཡོན་ །ནབས་པད་མ་བྟྟཊ ར་ར ཁོ་གི་ཆདདོ་ཆོནོམཛོམསྭ་ངོནཡངདག་པར་མཛོད། ཟོས་སོ 
བས་པ གས་ཡོསའདིནངིང་དགེནདཔསདདང་འཚོ་འ་ དརིཆར་དེཉིདལ་ས། ཏཔདཚད མ་དང།གུ་ནམྱ་ེྡུཔ་པ། རིགའཇིན་དམ་དརཏས་ཐགས་པ། 
ཞན་བཟངད་འཕྲགས་པ་ད་ མིགས ྦལ་མཚན །ཆས་ཅིས་མདད་མཐིན་ ན་པང་གསུང་གྱི་སྲ། བ་སོར་ཡོངསྣ་རོགས། བེ གཙེའིབྲེ་བསྣ་ནམས སུང་གསུན། ཆོད ར་འདིདགྲ་ཤིན་ཏུ་བཀའ་་༽ ¿ 
གཞུནཅིད་དོ་ཇེ་འཆང་རང་གྱི་བུན་མོ་མི་ མིནཔའི་ཡིདམདངནོར་རོང་དདཇིའི་དབད་གིས་བྲསྱ་ ངས་མ ི་ོས་ྱུང་བར་སྣང་། དེ་བསརོདིཿཆར་ཏིད་བཀཞྱསས། ཏཇ། རྟམཐིན་ཡང་གསད་།5 ཛཾ། 
༡(ཏཱངི་ཡི་ཧཱམ་ཁུད་པན་ཅན་ཚེའི་ལྷུ་ཡུད་ཡིན། ཤྲེས་ཐཚད་གྱི་ད་པལ་ཡི་དྭམ་འདིལུ་ཐུགས་དྲབ་དུ་མཛད་པྲ་ནམས་དང་མཁནརཔསྤུ་ནམས་དབུ་ བགམ པི ཉིདན་ུག། 2 
ཡི་དཿིག་ཙ་ཐར་བཟུང་ནས་དོན་གཉེར་ཅ༠ 'རྣམས་ལ་ལེགས་པེར་སྟེལ་ཞིག་པའི་གསང་གི་གནང་བ་ཡང་སྩལ། ཚུལ་དེལ་རྗེཉིད་ཀྱིས། ས། པ་འི དག་པའོརིཊ་ཆང་། 3 བྫ 











„ „ །ནོ་བཟའལ་ཤིག་འར་བ་དང་། མནལ་ཡམ་དུཀྲ་གངས་ཡུལ་ནས་ཡོདོ་ཐུ་ཡིན་ཟེར་བའི་མི་འགའ་རེས་མཚམས་ཞུའི་ཁ་བཏགས་ཐུམ་བ་སོགསྤྱ་བུང་བ་དགེ་བཞེས་འགའལ་གསུང་] 1 
པས་ འི་རི ི་ོ སྔ་ཚུལ་ཕེབས་ཕྲ་བཞིན་རིམ་གོད་མ་ཞིགྲ་ཁང་གནད་སིནདུ་མཛད། དྲ 5 ྲི ། 
བག་ཡད་མཛོན་ ཅིར དདབང་བྱརྩླུརའི་སྐན་གསནའབུལ་མི་བཏུང་བུར་གནངས་ཏིན་ཞོག་གསུངས་པ་བཞིནུག་པ་ལྲ་དགུ་ཙམ་དད་བཅས་ཕེབས་པརུ། ཇེདེཉིད་ིས།ཁ་སད་ངོདས་མིལམ་ 
།ཞརམོདོ་ཀྱང་མིལམ་ཁྲ་ལྱད་ལུད་པནྙི 


ཀི ཉགབུང་ཏེལ་ཡེབས་པརུ། རྭ ད་བཀུའ་ཁདི་ཞུས་པར། ངེད་སྡར་ནས་མིགྲ་མི་གསལ་བཞི་དབད་གིས་ལྕང་ལུང་པ འདྲི ད་ཞིག་ཡིན་སྐྱམ་པ་སེ་མཧྲ་ཡ་ | 
སྤྲ ས་སྐུམཔའི་ཧུ་གནུ ཉགིཀོདརཅིདམར་ གནོན་འབུ་ རར གཏིདསདནས་ [8 ་ 
ཕབད་དཞིག་ཡོ་བང་། ༈ པེ་ཁའི་ཝ་ཧོ3དཾ 'གེ་ལཚེ་དབད་དགོས་ཞེས།དུག་པས་དེ་ཅིས་ཁྱད་ དྷ་སམ་བྱ་བུང་ཞེས་གསུང་བར་མོནལཡ་མདུ་བརྙད་པ་ཙམཡས་དྲས་( | 















གསུམསིགསདུག ཐིགས་པར་འབུག་དགེ དུཔའྲི་མདབ་མེདབགཡོབརྨ་སབཉི། ནིནདོ་ཆགྲསཔམས། རོརོ་ནིམསགཅོདརོའི་དཟི་ོབ་གཞིས། ་་ོ་་་་་་༼ 
བཞང་བཅོང གསུ ཛ་ིཀོལའགདམབ ར་མ ཡིན། ཞེས་གསུངས་པས་སོ། །དེནས་ཆེདབད་གནད་སབས་ཚེ་རིཕ་ཆེ་ཆངཇེཏིདྲ་ཡི་ས་མཐུན 
པཱ ཅུ ཚེ་རུངྱ་པང་བ་མཛེདེས་གྲས་དནས་ནྡོརེའཆོད་ནང་གིས་ཡག་འཕེང་བཟུང་སྟེ་གྲདས་འངེནམདད་པའྲི་གདན་བདན་བཅར་བྱན་བྱར་ཙམ་སེབས་པ 





















སཱ། ་ 
དུཿ ༤, ༨7 །དང་པ ངོ 5 `, ཞ་ 
རྫར ྫྩྗྣˆི ངོས་པ་ལ། ཚེ་རིཊཨེ་འདུག་གསུངབ་ རྔཔ་མོནས་པརདེཀས་ཆོག་པ་མདདནས་དརླ་རྔ་རོགས་པ་རམ་གྲདད། ང་ 
ཤ དུདདོནདདྡེ་བསཉིདྱི་མོས་གས་དང་། དོརེ།ཆུད་གང་གྱིབིནྷ་རུབས་ཤི་མྱབུ་གཉིས་ཚོགས་སྲ།དོམ་ ་པའི་མྤཐ་ལསྦ་སྭ་ ས་མཆོད གྲམ་མས་ཡོདས་དྱུཌ ་བའི་ཏེན།བེལ་ཨ་བླཞིགས་བིན། 
དུ་འགྲིག་པར་སྣང་ངོ་། །ཆོས་མཚམས་ཞིག་ལ་དེ་ཅོང་ཁ་བཆེནཔོས་དབུམའི་ཆོར་འཁོར་བསོར་དུས་མཁསྲ་གབྲ་བམས་ཅེད་མཁྲེནཔས། ག་མར་མཇལ་བའི། ནས་སེ་རཆོང་ལྫིངས་དང་། རྡེ་ཡབ་ : 





སུ 



























༨ བོ ར་" ཧོ | 
སིི་ད་ རིབ ག་ཅ ངོ ཧོ བཱ 


སྤ ༡4 
` ནས ཡུངས 
༡ ༩ ཟབཐྲུབ རིག་པ སྒྲུབ་་ི་ཨུཿ 














ཡབ ཊཡཆེ་ཏིདྱ་ཧང་ 


ཞི་བཞདལད་ཤིནཏྲཱ་ཧེས་པ་ 


པུ 
554 
















རོ ོོ ་ས་ོོ་ ང་ སོ་བ བང 
ནསྐ་གཉཡ་བའི ལུན་པམབོཁས་ཨ་ོས་གས་ཅི་ོས། ཁ་ལནམཁས་པ་ཡོངས་ཁྱི་ག ས་ིའི་དས་འཀད་གས་ཆོང་བབང་བདའ་ུམ། དེདག་ལ་ཇེ་ཉིད་ནས། 
4འཛམ་མགོན་དཅ བསྙན།དིན་སྱེས་བུ་ འངི ་པ་པོངས་ཞ ིང་ དམིན ོ་བངཔོི་སན་བྱསམཆོག །འཇམ་མགོན་མནངག་ཐོབ་པ་སྐལ་བ་མྨདུ། 
ཨ་མགོན སིམ་པ ོང །ུ་་ོིས་པཡོངས ངོ ་་། །འདམ་ང ནོཚམ དངོས་བ །འ།ུ གོ་གོ 

༡ མཚུམས།སྱ་སནག་མཁའཔ་ུན་བཁད་མ་བ གབ་དབས་བཟུད་སོགས་ནནེ་བག་རིར་མཁནཆེནདྲོད་ཆངལ་གསང་བདེའཇིགས་གསུམཝི་དབངཆེནྲནས་འདུག་པྲ་ུ་བརླབོནཏེ འྲདས་པའི་དབང་ཆྐས་ཀོན་་ 
བཅས་པཉིནགསུམ་གྱི་ རྲ་ཆས་པ་དང་། འཇིགས་བེདྷ་ཝ་བྱཿ་གསུམ་མའི་དཔང་ཆེན་གསན། དེའཇུག་སུ་ཁམས་མི་བདེབཞིག་བུང་ནས་བདེ་མཆོག། དབང་ས་བཞུགས་མ་ཐུབ་པར་སེ་རང་་ ༩ 






































ཤོ བོབས འྲབོསཞསབས་མབངའ་གོའི་གནིོདོོོོ་གློ་པ་ོར་ོགྲོ་་ོ་ བ་་ོ་བོ་་རླི་བ་བོ་་བག་འནོ། 
བི ལས ཁྱས ནུང བ ཟར ་ རྒལ་དབུད་མབྲསས་སོགསྱ་འས་རེ ག་གོ མུ་སོད། 
ཛེཉིད་ལྷ་སུཆེའི་བརད་འིའོ་ཞར་བ་ད་དུསམ། 


]; མ་པར་བ རས་གཞནདའརབ་གནོན་ི་ཁབརླཔ། ཇེཏཉིདནས་ཉིན་བདུན༅ི་རིདྨ་སན་ཆོག་གི་ཞལ་འདེན་མདད། དེ་སབས་་་ 
༽ ན་དགོདས་པཞིག་གི་མདུནནྲག་པ།་ཤས་གསེར་ཐངས༔ ི་ྱ་ས་ནང་གི་གཟུངསདཅནདག་པཞིླཞང་བཅུ། མནའ་སྭད་” ཆེ 

༣ ནསྐ་བུགས་བཡམཚནཆེ སེས་ཞིད་། ; གཟུཿསདེའི་ཡན་ཡོནལགས་སབད་པ་མརམ་གཟིགས་ང་། སློནཝམ་དེལ་ཐྲ༔ གསུ་བསུམ་བྱའེ་ ུ་དབིགས་དུས་ྱིར་འུུམས འདུའ་ ཊོ 

་ 8ཞི་ཐཅས་པ་དང་གའ། དཊཀགལ་པའི་ཏོས་ལྐང་དི་སྙེདམི་ ཡོང་གི་ཉདག་ཡས་དེདགཀྱི་ཐིག་པ་འ་བ དེའིནདགགསབགསེར་ངིདིབཀསྱེིས ཕམདྲ་བུར་བཞིག་ཡིན་པར་་ ༥ 











བཆ 








རོོགས 
དུ་མང་བཅོཝ་ ལྗོ་དང་། 53 3000 0 ལིལ 





ས་ སུབ་ཐེབས་དངུལ། | 






ནི] ོད་གོངོབོོགོག་དབྱམྱི་སིདཔཉི་དགཔ་གིང་ནམ་སབབས་བརྒ་ཞརོ།དེ་ཞབ 






ཊཱ་ཁད་ཤག་མཛོད་བྱམས་པ་སྟེ ད་གཡུད་ཆྲིསགཟུར་སུགས་ 
¦ རར ཉ ཕོརསོག དེ་དག་འདྲི་དད་ཅེས། སྟིང་ཇེའི་་ 
(1 ཡས་ པཱ ཨཱ ག། སོང་ང་ ཱ ྲ རབ པོ 
: ཤ། ལ།བཅས་ སཀུནལ། །ཧེས་ ཨ་ཧིས་མ་གོས་མེག་༡ །གངད་ཚོབ་ 
` ] `, མགོནརྣམས་ལས། ། # ་ འུ དྲ ས་པརྱ་ཧལ་བའྱ་མུ་ག་ཅེས་མ་ཕི ད་བ་དཀར་པོ་ཡིས། 




















༦། །དཔགས་ནདངོས་སུ་ནལམ་གསལ་བལསདོ དེ་ཡབྲསས། གས་བ་གདོནཔི་ཟབཉིདྲད་ངེས་སོ། །དགན་ཆོས་ཆེ་ནོའི་དབས་དྲེ་བདག 
རི ཁི་གནས་སེ་རྩ་ཅེ༔ ླསཡད་པ གས་པ་ན ང་། ་ཨཛུསཆིནངི་མེད། ྲཧྷ་ཧ 
སྐམ ནཱ ག་བ བསིན ལི སྱ ནས་ དི 
( ± ་པའྲི་ཐབ ངག་ག ས་ཏ བུད དེང བས་ག བ་ ཡ་བ * ཆོ 2 
 འི།ཀ་༦2 ༡༤ཆིཏདརམ་བ་ོོ་ོ་་འོདསཆ གིའི ད་ཡསའདོདོལས བགལ བ་ཡང ཏཱ 

























ཚུ པོཀྷི་ནམ ཧྲི རོས ་པི་གཞང གཞང ོཏོབའྲ་སས་མཆོག་དགེ་བའ ས་ག ན་བྲག་དཀརང 
རའི རིབ དི པེ ༥ དེ ༨ ྲ 
འི ཱ གས་ལས ་གིནགསྐ།འོད། ཱུ 









ག་གས བས 
དད་ན ས་པས ྒབུ་ནམམ་ཆ་ 
བཿ ར་ །སུགསྤ་བམ་དགོས་ ཐ་བ 
བསྱ་གིས་བཅུགས་པའྲི་ཤྲལལ བླ བ་བར དལ རྨ 

དྭ བོད་གྲུང་གཡས་འཛིམ་་ ༢ ལ་པོའི ཞིནབསྔ་རེསྱ་ཡད། 

„„ འདེམ་ཀིད་ཆུངདུ་ཞེས། །སྙན་པའི་གྲགས་དཀར་ཡྲིད་གསུམ་ཁོངས འོསལས་ནམ ÷` 


ཞེས་དང་། གྲུབ་པའི་བ ལེ 


གད་རྒ་ནབྱན་ནབ 


:: ཏེའི་དཿཙིཿ་ཁ་སིཿ འཇོད ནས་པ སན 


















| ༄༅། །༡མས་པའླི་གདད་སོར་བཞག་ཤིས་བགོདཔའོ། །ཆུ་མློ་གང་ལོའྱ་སློནལཿ ངགི་གཟིམས་བཤག་རང་བཅིགཅུ ླ་་བརོང་ོ་་འོ་ནོར་ོརོ་ 

_ | ) གདན་ས་གསུམ་སི་མཁས་མུདནམམ་ཁའྲི་སར༔ གི ་མཁས་པའི་སཱན་གགསྦ ཤི་བ་དཱན་ཁོད་ཡུགཏུ་ ོ་བཆེི་དང་ངགཅིམས།ཁ་ཆོས་རེར་གདབད་སན་གགས་ཞིས་ 

` ] ཧཱ ཱེས་དགུལ་ཝན་གསེར་ཁྲིཆེནམོ་དྡེ་ལ་བ་གཏིས་པ དྲི དམུན གས་ད ཆོ་ནཔ་ངག་དབང་སངཏོགསཧམཆོདང། ཧི ༢ལདཔང་ཁུམས་ཅད་ ¥ 
: སབེནཔ་ཆེན་པདཔདླ་འང་བགམདིསྤསམཛོ་དཔས་འར་པོ་ཞིསབཅི་ བོའ ཀ་་་ནམ་འ་འཏིང ཧི་དྲང་དུ་ས ནནཔའི་ནམ་བརདཔག་ཐད་མ་ཞའི་ཤང་དང་། ༈ རྡེམིལའི་རྒམཐན་ + 

རྨ གུརའབུམ་བཅས་ཤི་ལུང་གསན་།བས་འཚུབ་ལྟོངས་ཆེ་ཙམ་བུང་བར་བཤེས་གཉེནཆེན་པོདེ་ཉིད་ཅི་བཀའལས། ད་སྱི་་མས་འ་དགྱ་ེང་དངས་ཨི་མ་ཡན་ད ླངས་པ་ཆོས་ལྭ་ཕུག་དོག་"་ 

མེ གིས་བརཆད་བརྩམས་པ་ཡིནཿདུག་ [ཁྱེད་ད་མི་གཅིག་ཕུད་སོད་་ཐསུསྐོནམི་ཡོད་སྙམ་པ་ཡིན་ཆད་མི་ཆོག་པར་སྣང་བས་པཀའ་ཆོས་གཞནརྣམས་སེ་དང་གཞནཿསྙཱ་ཡིནཊ ཞེས་བཀའ་སྱལ། ལ། དེ་སྐབས་ | 












| 


དནལ་གནས་མིནབཏག་པའི་ 


ལ། 3” སཱུ ༢ ངོ 
མང་པོདང་། །རད་ཡ 
ཡིནདྲིང་པ་ སཿ 














ཁཿ པོས་བ ེ་པའྱི་སོ་ནས་དངོས་དང་བ ཐཾ 
རྫདའ གས་བཟང ཁསྔ་ཚུལ་ཆེནམ་བཞེས་བྷནམས་ལ་འདིདག་ནི་ཅི་ཡད་ཚི་ཞེས་པ ཀྐ 
{ ༣ དགོདས་པཞིགསུདདྲ་སང་བསུ་དེདཡིནཆདྲང་ཐལ་ཆེ་རུང་དད། དགེ་བཞེས། ་ 

ངཱ [ཧེ 8མས་ཅད་ལ་དབྱདངབརྙས་སེམས་ཚི་ལའ 


མཨཞོགས་དཔ་སོགས་ལུ་ཅི་སོས། སས ་ 
གཏགདཔ་ས་ཚསཔུད་མནོནས་བདབསཉས་ཏེཉི 


ཤི་ི ((¿;]; །འདི་ ་ 








~= 4 





་ ཀིང 


སུངརྣ་བས་མི ི་ྐིས་བནམོས། 























ཚབ།3མནཨནམསངའཏཡས་ཛད་ཚཞགམན།།༠༡༠༡༨༡ཆནམུཤརཔ༡༦༩༦པམཉ༡མཿཉམས༦༨༥ལཔར༧༧༧པཔ་པ་ཉངབསས༩༨ང་པ༠ས༩༡ས༩༧༨༨༠༧༢༧༧༧༨༡༧༧རརཔམཞམཔམར་མཇམསམམསཔསཉམ,རཔསསས༡༡༨༡༢༤༠༨༡༤༨༡པ༨༡ག༩ལསསབ་པ༧འར 

།ང་ནབའྲི་ཚུལདེ ཨཱ་ཐོ་ཕམ་དུ་ཡད་ཡདཿ དྲདནཔས་ཨིགྲ་ནས་མཆིམ་འཛག་ཅིང་སེམས་ཡྲེ་མག་པསྡ་ཐགས་རིང་དབང་མེདདའཤིན་ྲབ། ཿབྱུང་ངོ། །ཞེས་ བོོ་བོ་ས་ཅ་འ་ཅགདི་བཤིས་ས་ 
།མིད་བཏགསུ་ནས་དོན་དུ་རང་ ད་སྒྲ པའི་གྲདྲ་ཞས་ཞཆཁག་ཡ་པར་ཐརརགཔ་ ་སོ། །སྨྲུས་པ། དགུའ་བ་བྱུཆུ་ 

ལྐ ལྡནཆོས་ི་ཞིང་བཆེར། །དགའ་ལན་བསནཔ་ གས་ཆག །ཱདཱཔས་པསཏེཏརགཞེགས། ཚེ། །དགྲཞཔ་མཆོག་གི་དཔལ་གུུ་ནཞམས་སུ་མྱོང་། དེ་ཚེ། ཆེ་གང་གི་མོས་གུས་ ེང་གིས།། 
ཤང | 5 ར་ཤའ་ཏྟོའི ཞེས། (མད་དཤས་ཆདའ་བཟུམས སང །བརྡེ་བའི་མཆོག་གྱུརཀཁོ་ལོ་སྡེམ་པ་གང་། |“ བརྡེ ཞག་ས 
ི་རོམི་སོ་ཐ རྣམས་ཅིས། །དྭག་པ་དབ་ཞངྱིམས་ཆོས་ཨྱི་ཕོབྲད་ནས། ཏུ 









































དོལ ་ཱ རྨོ ག་གིས རྲི.ཛའ་འམ་ །རད་གནན་ཡག་སིལ་ག ཡད་པརཆོང་མདྦང་། 
, པཞྱི་སདད་བ་མོངོ་བ་ལ། །བ པ་ཆུར་ཡེནབྱེཿ རྒ། ཞེ པན 
ཟཱ ཧཾ ར་ག ཐྲ བགས གག མས་ཁ ཅོ ག་བ དད ས་བ ས་ས བོན ཞེ བཱ 
ཆོ  ིྣྣ༥ྣག ཛབ 
རཱ ་བཔ སྩ གས་མ ; 
 གར་གདྱཿུ་གད། ཏུལ ། གཏོན རས སམ དན །བཚདདུཊཁོལཁིང་ རྔོགས་པའི་རིམ་བ་མཆོག་གིཏིང་། ༩ 





































གྱི་དབད་ཆེན། ་ཚིམི་གཞ་ཡའ་ 











གེ སོགས་འ ཤག ཛོ 
ེ ིི་ ÷ ˆ སཱ ཏུ ལེ ག༦་ 
„, དྲ་བརུགས་པའི ས་ནས་རྒྱ བཀའ་ཁུབམྣ་ཤེགས་བཅུ་ཞུ མཁས 





་ མ་པ། ལྐོའིདུདད་ ནིཿ 
འངལ་་ར་གད་འོ་སོད་འདདསས 














བུ་ཆེན། འླ་ོ་བྲོ་རོ ཐོབ་བོ འཇིར ཞན་ཡདྲ་བགྲ་མབ་། ། 
ས་དམ་ཉེནརྡེ་བླམ ། སྙན་བླ་སླེའུརྔང་མ། བ་པྲ་ཚུལ་ཁྲིམས་མ། བྲཱིའཱ་གམས་བྲཞེངས་པའྲི་བབ་པདགེ་འདྲམ།ཕེལ་སོགས་ཉེན་ངོམཚནཅན་བསར་ཡྱིས་མི་ 9བ་པ་བཞུགས་པ་རྣསྣ་| |; 
ཉི།ཿ་་ཆོད།བ་སཱན་ནལ་བགུ་སོན་སྲག་ཡུ བ་ོལ དོ དྡོལམངནས། ཁྱེནཉིད་རབཡུམ་དུ་ཕེབས་ནས་རང་གིཉམས་ལེན་མང་ཆོས་བྱདཆྲབཡམ་རིམའདེ་མིལ་དུ་མཛོད། གཞནལའདའདིའི་གོ ¢ 
¡ - ནཱས་ཕརྣཐོགས་བ་མཛོད་ཅེས་རྔེ། ག་ཆོག ི་ོགས་བརྗོད། ྒསེ་ཆེནབདགསམ། སྐུ་འདྲ།གཞསཱ། སྒལ་ཡུནའིང་མནབས་པའི་རིདའགགེིནནབཆས་སྩལ་ནས་། 
དཔེཆའདྲིནམཧུ་ཡ་ཡཿ བསང་མཛོདཅེ་ ་ རེས་་ས་འབཞའ་ ཐེབས། དེ་ ༨ ོམི་དིདབདམརོགཡེགས་བའིསདབང་ ྱའིབདོསབ་མགསང་པསྲ་ཡགམདའ་བྱ གསོག !ད 
ོད དི་དཁམས་ཞམོཆོ་ཅི་་མངོབིིིགམཅི་སངཔགིི་རོསཁཏེཁར་ངོ་གས་བོས་ཇསནག། དེགཞན་ 






















༅ ག་བཤད ས་པ བྲ 
རསག ི་ཚིིསསརཁྱགདབ་དཔརཅན་པར 

| 3 7 ཀྐོང་་རྡོམདུ་གྲགས་པ ་ 
དཱ སྲག ས་གས 





༦ ༩ 


ས་པརྨ་བམའི་སུདངོསསུ་མགཟིགས་ཁང་། གསུང་མཐོན་། 
མརྲིནསས་ངེར། །ནོགོསཚཔས་དགེབས་ 








==: = ཀཿ 
རི 


མ་སེརསཅས་པ། མ་བརྡ་རམསྭ་སྭའགྲོ་་ི། ༦ 4; 





ཧའི འ་ གོ 
(ཤའརཱ་བ། ༤ 
| འདམ པའ་བ 
ར་བ ་ 
་་ ༈ དབྲ་མ་པ' 
མུ ༡ 
` ་ 
ངན་མ པེའྟི་སྣང་བ 
ིར་ 
ཐུལ་དྲ་པུགས་ པོ 
ཀོ 
༼སྱ་རང་/ བཞགས། 
7 
ོ་ ན་དང་། 
 - གནས' རེ 
སུ དོག 
དྲག་ལྷ་འོ སན 
དཝནདཀ དོ 
འུ ་ཀནང། 

3 © ༩ 

¬: 

གོ ^ 




















! „ གསུདལས། 
བྱརུ་བཅསྲ་ལུལ། 








ཅོ ཀའ འདོོད ོད ཚུ་མྲོདགོའིགསོོོདོ་རི སོགས 
དོ རོམ སོ 
ག་ས ག་མ་ནི 


4 





ན། །ཁུ་སྭདྱཾ་བམ་རིནཔོ་ཆནས་ལད་སུངབའངཏ་ཡད་ཡོང་བ་ཡ 


སྐང འི་གསུང་བཞྐ། ོས་སྟདྱ་སདདྦབཤས་བདས་ོརབརས གས་ན རྔོག་ལོཆེནཔོནུ 





དཔ་ཞཱིག་ལ་གཟི་མས་བཞག་གཡརཏེ་ཞགྱའི་བ 








དབང་དང་། གླ་དབང་རྒྱམ་པོ བའི་རྲེས་གནང་འདམ་མ ལཡ་ཤི་མདོནཏོག དནཏགས་ལ་སྣར་འད་བྱརྒར མཆདས་ཝན། 





བརལོ་འི་རོ་བོར་བ་བོར་བ་ོད བོའོ ༧ 
ཅེས་གྲསད་གི་འདུག་ཅེས་གྲསས ཡས་བཀའ་ཆོས་ལ་ཕེབས་མྲ་བབ་པརྡ་བླུག་། ་ 
སཱའད་ཡི་མྭ་ནིང་པ། སྙམ་སྡུ་ྱུབཅུ། པརྔཆེན་རིནཔོཆེའི་གསུད་བའི་ཞྭགུངས་རབས་སྒྱུ་ཐད་གྲ་མཚུདས་བདུན། སྔོས་ཞིདཁམས་ཀུན་ཁྱབ་ཆུན་ 
རནས་བདེལ་མྱའི་ཁིད་ཞིག་གནང་དགོས་ནས་པ་བིན རྩི་བོད རྒི་རིང་བདེལ་མ་ལ་དམར་ 
ལོ། སིམསལ་བནན་ཏནཤད་བཔད། ནིས་དྲེ་ད་ཞེ་བཀའྱ་ཆཔ་ ༥ 
ཕཱན། སེ་མས་བསྙེན་མཆོདཔ་སོགས་གཟབསརྒྱམ་གནད་རྨིནདུ་་ |” 























རོ འིབ | 


སི ི་ུས་ 



































ཆེགས །གསུམ་སུདསཆས། དེ་ན ལོ་ས་ཡ པའི་ ིནལ་དཀརཅིཆདཔག་ཆེད་སོགས། ཤི ཅིའི་ཁམསྭ་ནྭགུས་ནོ་པོད་སྤངས་མ། མཁན་སོབཆོས་གསུམ་སོགས་དང་། ལྕགས་ཁའི། 
དུདུ་རལ་བཅོང་ཁུ་པ། ནས་མ ཤཱག་དེན། མས་མ ས་ད འ་འསདད་བཅས་པ། གཙད་ཁང་གྱི་ཕི་མོྫི་ཁམས་ན་ཁྩོམལ་མེ་ 
བ ཨམ གསཔ གོ་ས ི་ོ ཀྲ  ་ ས་པར་མཐོད་ཐོསདནའ ཡ་ཐརཔ་མཆོག་གི་སུ་བོནྭ་བྡད་པརཧཿ 
རར-ངསས་ླ་༠༅ 
༈ ལསདཔལ་མོ་ཐང་དུ་ནསུ་ཆུད་པལ་ཛྫུ་འབྲུལ་བསྟུནཔའེ་ག བདབ།” 
རས ་ སྒོའཐམ་གཉིས་ན་ཚངས་དབང་། མིའི་ཁྱམས་ནཚོདཔག་མེད་སེགས། གཡུངརྲ ། བད བྱོ ལ་ཁ 























; ་ ཡོས རོས འ་ཐུབ་དབང་གཟ 
དེ བོདརྡོརྡ། ང་ཆ ་་ པེ ད་བཅ་བདམས་ལམཚོད 


ཐུ 








རར འགུག་འགོའདཇོ་རའའའརོར་་་རརོབབོ་ ིཅོིརོ་ཁོམསའདིདོ། ང་འོད །འཐཱིལ་ཚ དོོ་དྡ་པའཉེན།ི 
) བཟང་ཚོགས། །འཕགྲུས་པའི་ལལ་ཡས་འགོདས་པས་པོདས་སུ་གཏམས། །ཁྱད་པ་རབདེགཞེགསཏིད་ཏྲིས་ཕྱིནབརླབསོ་ཞིང་། །ཏོནཔ་དས་དང་མཚྫས་པད་ཡོང་བྱལགས་པའི། ཀ༧༅ལ་ ་ ང་བརུན་ 
ཧཾ རུདལ་སློགས། །ིུ་འི་བསོདནམས་ཞིངདུ་ཡུམཆེ ར་གསམ། །བ །ཝ་བརྡམཚུནཙམ་ཐོས་དཀའི་ཏེན།དྲིནམས། །མངོན་སམ་མངུལ་བའི་སྐམ་བྲ་མཆིས་གཞིནདུ། རས ་ 
།བརྩོནོཔའི། །ཝུས་ཅནནམས་ནིའདོ་ལུའི་བུབློན། །མགེན་བོད་དེང་ མ་པར། བས་པོ་ཆེ རེ ་ མཆད ཏྟ 
*། པའི་ཁྲེད་བྱ་ཆཆེར་སྤེལ། །དེ་ཡང་པ ས་ཆུ ོང མཐའདག་ཞཤོནདི་སྡག་བསྔལ།ཁོར་མཚོལ པ། སོ དེ་མས་དབསེ་ །ཧཱི། །ཕུང་པོ་ཡོང 8 
, །བསྐྲན། ཞེས་སྨྲས་བོ། ིདུས་ི་ོིགཟསས་ར་གཞ་ྱྱ གོང་སྦྱ་ཧལ་བཞི་ཿ ང་པོ ད་པོའི་མཇལ་ཁརཕེབས་པ འའི་ཀའ་མཆིདམད་ཞིང་གོའ་ཚོགས་ 





དཟགས་གཏེར་མན་ིན་པ་ 


འཕེབས། དེདཡོག ངརི་ི 


༣མད་དུ་མཛད། དེནས་བྲག་ཞིས་ཕྱུནཔརཕེབས། 






ངུ བས་པ་བ དཿ 
བཞི་བ ༣ཞགསུ་པ་བཀོདཔས་ཕུཌཆེནམ་ཆོག་ཤུས་དགེང 








བས། ཕམ་དངམདས་ཞན་ཁོངགདེ བ་བཀང་། 3 རར 








ཟཱ་བཟད་དབལ་ལྔ 
ཐྲོགས་མེད་ཅེས་བྣསགས་བཅོདོ་མཛད། དྲམ་པྲ། 
གདོས་ནསྤ་ཉིདྲ་བོདྡ་དྨ་བམ་ཡེངས་འ རིནཔོཿ 
ཆང་གྱི་སན་ཇོནུན་རིང་ཙམ་བཞུགས། མདོ་སྔགས |ˆ | 





བཀསུམ་ཤིནདད། ཅེས་ག ནདད། ཅེས་གསསུངས་ རྟོཏེ་མ་ དམནངག་ཀུ་ ག་ཆ སགས་པའ་བ༔ ཧཱ ཀླ 
༤ རྫོ ་ 


+ 
ཨ་ཁསྣ་ླིམངོནསསིདལབ་ཞོ་ ་པའིགྲསད ་མཆེད་ད་ 
གི་མཚན།ཕནཔ་ཡོད་བཅིག་དཀའ་མང་ 


དེ འི་བར་དུ ཀུ ཡོད་དོ་། ཊ ྦ 












' ; ཧཱ ༄༅། །ུས་གསུད་ནུས་པ་ཅནགནང་། ཞེས་གསུངས། དེནས་ཁི་ཆནནདོརིའཆང་ནོམིནཏནདིདོའི་བྲ་བདནས་ཐོན་དོའི་ཐོག་སྲུ་བརྙ་ནལྔ་དང་། དཔལ་ལྔནསྒད་རྒྱད་གྲ་ཆེ་གི་ནང་ཏེནགྲསནས་ཁྲི་ཆེནདཉིད་ [5 
འཾ ཡ་ཕུལ་བཞི་པརྨ་ཆེ་ ཅིསིགདྲས་བས་ཡང་གགིགམཚད་པྒ་མསེགས། ར་བ་བ བཅྡོལ། བཀའ་གཿ ུ་གདུད་ཅེན་བྱར། སག་ལ སྣམ་པྨབྱཱ་བཅུ། 

* ] $ ནུ་སམ་མཱས་བྷཾཧ། ཏུབྱརུབཅས་ི་ཕེབསྡ་ཛོདྲརུ་ཆེར་བཅུར། ཐུརབྭ་ལོག་ས་སྐུ་ནིན་པཆེནས་སྟོན་པའི་གསེར་སྐུ། ཐུགས་དམ་རྟེནགས་འདམ་དཀར་ཇི་ཐང་ག་གོང་གཞམ་ཅན། གནས་བྱ་ནའི་གས་ཐད། 
དཟྱ་ ཉརམཁོའི་དཔེ་སྣ་ཚོགས སྤུལ་སྨུ་ནིནཕོཆེ་རང་གིས་ཡུན་ ང་བསྙམས་པའི་ཞོག་ལི་གསེནམ་སྤས་ལེགས། ཀོངྷ་སམ་ྲི་སཱ་གཟནལེགས་པ་བྱརས་སྩལ། ཚས་ཉེདྲདག་གིཉི་མྷ་ཚྲེ་ཤརལ་བགོའིརྡ་དོརི་ 

` ]† ༡།(འཆད་མུཁནཆེནམཆོག་གླི་ད་དུ་ངེན་ཏེ་རིག་བེན་མཕི་སྲབ་ྲི་རྡེས་གནང་། རྒྱལ་བ་གེད་མའི་གསུང་རྟམ་གྱིནགྱི་སྒྲ་བ་ཐབས་དངོས་གྲུབ་གཏེ་རམཛོད་དང་།: མཁནཆེནགང་གིའགུངས་རབས་གསོལ་འདེབས་ ༩ 

`, སཾ་ཧཾ།རྣམས་ཤི་ཡུང་གསན།: དེལ་རྡེ་ཉིད་ནས། བླ་མ་གྲུབ་ཐོབ་རྡེ་ཡི་ཞབསརྲུང་དུ། །མེ་ཏོག་མདའགཞུང་ནགི་ལྷ་མོ་དང་། །དབང་གི་མདངས་ལྡནརྟ་མཆོག་ཁྲོ་བོ་ཕི། །སྒྲབ་ཐབས་སེགིས་ཐོབ་བཟང་པོའི་རྟེན་““ ༩ 



























¡ི་ 
ས་བ 
དབགས གྲིག 


།ཡདདམན་པག་བསམཞཤ ཉདྲ་བབ་ ་ 
ཐ་ལ 


གས་པའི ཡི གས 
མ་བཞིའི་ཡུང་དང་བཤད་པ། གསམ 


་ 





བ ¦ མཚུངས། ངས་པ་ནམས་ཁས་སྡེལྣདགསམ་དཔདལྡེ་ནརབཞིའ 











།སྙར་ཡང་ཆེན་པོ དོས་སུ་གཞེགས་པར སཱ ཤཿ 
་མ་ལགམབཟང་ བུང་ི་ར་ཁ་དགཔསའ སྒྲལ པིབས དང་བའི གས་ད 


ཨ་བཞོ། ཞུ 
པའི་ཀབསཏ་གྲ རྟངོག་པ་དང་ 
གི་ཚུལ་མཐའ་དག་ལེགས་པར་གསན་ 











།ཐྲུབ་བསྟནཊ རོར དད 


= 


ཀྐ 
གས་ནིལེགས་པར་ཆོད། བདགཏིད་ཆེན་པོ་སདསྦ་ཅས་དངོས་དད་། 
ལན་ིབབགསདྲ་རདཔས་གཏམས་དགྲ་མང་གཞན་དག་མའམརནིམ་ ཛོ 





དུ བདག རོ་པ །དང ཁས ི་ོ ོེ 
དུ་བོནཔའི་དོནི་སྙིད་པོརྒྱལ་བྲའི་གཞུང་ཡུགས་རིནཔོེ་ཕྦྱི་ 















༄ཿ འི ི་ོ ི་ོ ོད 

ཐོག་ཅུ་བ ཞས ས་ད སངུག་མ་རང་བནྔདདེ་རུང་གཞུནིདནོམཛུད་པལ་འཇིགསཔ་མེདཔའི་གདེངས་དངནྲིལནཔརྡ་བུརཔ་སོགས་དྲིཝ་ཏོང་བྱུམཆོའི ཚིངནས་ནོནཔུརིནཔ་ ཆེ་ 
གདག་ནིན་ ན་རང་ཡུམ་དུ་བླཟོག་པ་པ་ ཆས་མཚུདས་པརྨ་སར་ཡང་ཆེནཔོ་ཧོནྫགྱི་ཧླལ་ཁམས་སྲའཇམ་མགོན་བ་མའི་བསནཔ་རི། རཆེར་སྤེལ་བཞྲི་སྨདདུ་ཐོནཔའི་དྲུས་ལ་ཐབ་ 

བདག =: ན་པོ་དང གདསང ཏདར་མཁནཆས་པཤོས ༢ ˆ ་འིན་གསུམམ་ོོག་ན་བཀན་ནིར་གི སྦ་གིས་སྩལ་བའི་ཆེནཔོརནོས་པའི་ཕློ་འད་་ ཱ 

༡ རྣམས་མེགས་པར་རདྲད་དངརབ་དང་བཅས་གདནས ེགོས་ཡུག་བཏགསསྐབས། ཤྱེས་ནལ་ཝྔནས་ཁྲི་གདནཐུརརྣམས་དང་། སཱཆང་གིས་ཧྟེ། ཧད་གདོང་ཁམས་ཚན། བཤད་ཀིང་བུ་བུད་སོགས་ 

༢ པོ་སྐོན སིབོཆིབས་ རིམ་ད ཐབ ེལ་སོགཅིབཞུ་བཟདོད། ཝར ཡ་ཁཔཏར་དམ་ོམ་མདང་གཏནོནོའིདརམདཔཉིནབྲེས་ སདཆིབསཡོགས་ལེ བས་བྱས་ནགའི བཞུགས་ས ༼ 






སོང་བ་དག་ད་ 





་ 























' ཙི ཡབམ་དང་བ སོའོ ད། དུས་དེ་རྒརྡེཀམ མོ །ཉིད་ཀར་ ཏགདོནསོ་ཆེན་པོནོས་སཆགྲའིདཔོར པསྔ་ཐུགས་ པབ ཅལ །ོ ཡབ་རའི་ ད 

| བཿ གས་ས ང་བཅུས་པའི་བ །ཡཔ་དེསཡིནྨ་ས་གཙུས་ ིདྲ་སངསྨ་ནུས། རརལ༣རི རི འིརིར་ བཞས མ་ས 

: ཡོ་བ ས། གདམ་ གག ཨཿ མྱི བདང་པ། མང བ། གཡོན་ནིརྒྱ 
ས་བླ་ད། ཆུ ཤག དི 


ད་ན་ག ༡༩༣༨ 









ཟླ པྱབ ཌེ སུ་བྲས་ཐརམཆད་ཕྷ་སྲབྷ་པཱང ༥ 
། མརྣམས་ནས་རྔ་དུང་དརའཤར། -སེརསྦེཡཿ ར་བཞིན་པར་གང་གིག་ ཆེནཔོ་བྲཀྲ་ཞིས་པསྐུམ་གཏནཔྲོབ ཀྱི་ཁྲི་ས་ཞབས་སེ་ | 
1 & སོད ི་ས་སངང་ཨུབ་སབས། ཞྱིག ༣ བིནིདཡོབས་ནས་ཡབཅི་ཆོ་ཡོད་བདང་ས་སོགས།༣ཉིགས་དྲང་ཧོཿ ཿཕུནསུམཆོགས་པའི་ཉེན་་ ^ 















| ན་གྱི ོས་་འི་ོཁ་བཏོགས། ༨ ཧིཊིཐང་བྱབ་རདམར་ཅིམཚམས་འདིནགསེན་བྱཅུ་ཞད་ཅན་མདོའདེན་འོག་ཏུའད་གསེདདོད། ཆ་ཉོགཁམ་ིག་ཅམ་ཡོདཔའྱིསན་འྲ་ས་ 

ཧཱཿ གཞང །ཁད །ཁོད་ནུས་ཁངྡ་མྔ་སོ་དབསུ་ཡི་མ ཀོ བདྙིམ་པར་བཏད་ ྩ‡ྲ ྒྡ 

, ་མདླ ལས དྱངིི ན་མཛད ནར རསྣམམ་མོགས་འངལ་བར་མཛུད། ཟུད་དས་ལ་སེསཅི ཧུམ་། 
¦ འགྱེད། དགའ་ལྔནཆོ ནཆོས་ཚུདོདིངད་རནམ་ཐརྦ་བང་ག་བཅོཝ། སྲོས་ཕྦོ་མ་པ་སྦག་ཆཉི་དྲ། མྱིན་བདག་མང་མན་མད་དི་ ིཏཱའཚམས་པའི་གནདཆེམ་དུང། ཟླུཀསཙི་པར་ 
དད་ཝ: ་དུ་ད་པརག་པའིའ་བདདང་དཔསིཆོར་བ བདའི སྐྱེས་ཤི་ཡ་ཡོཊ་སུ་རྩེམ་པར་མཛད། སོ་ག སོ 


མཆོདའབུལ་ཇི་དོལཝ 









_ རྱམ་པར་མདད། དེའང་ཡོངས དན་མི་ཆ་ཉད་ཅིནམ་པམགས་ྲས་ནིདྗབམཉད་ཅིགྲུརལས། བདག་གྱི་དརྭ་ལབྱརནནིན་པོཆེའ་ 





༢ རང མཚན་ ^ 








མ་མ བདང 
3 ཊཁོ་ནས་འདའ་བརྡ་མཛོད། ཤྲིས་༥ | 
བཀཊ་ ¥ 


།ཆོས་དུང་ 

















































ས༧ལོསས་༢༩ལཔལ༥༧༧ལ་ས་ས ཟེ 


རྩ མོསི་གབས། བྱཆམཆོདདང་མཆོད་གཏོརསོ། སརྭབཞམས་ནས་འབུལ་བ བམྨ་སཱབ། སྨནྐ་རས་གཟི་ ཤོ །པཅོན་ངད་ བ 
བིས ི་ོ ོྣོྣསྣས།།¦((ོད 
༠ རིས ས་ོོགསི་གཞ བདས ན་མདད་ཡད་ནགལཆེ འའ ་་ི་་ ར་མོད ིའགཏོལ་བལ་ཅས་ད ; 
་ བིར ཐ་པའི་ས་དྲབམས་འདོནན་ལེ གས་པའྲི་རྨ་མཚན་བཀའ་སྩལ་ཏེའདོནདག 

+ དཱུནླུ་ 























བཅས་གས་རའ་དགས་དང་། དགའ་བཅུ། གས་དེ ཁ་མ་མདུད་ནུས་དག་།ཧཆོསུ་མདོདགིང་། ^ 
ནས་བ རར ན་ནོར་བུཆག་མེདའདནོད དགས་ཡེབས་དྲོནངོན། ལྟི་ཡཱགས། སོངགཉིསནས་ུ་མད་བདྒགསཔ སག་ཤིབོད་ཕདངའ ཀླ 
བའི་མཛུདཔླ་རབས་ཆེརབྱ་སངས། བླ་ན དད་དང མགིནགཏ་ོ།པ་ང་། ོད ཉེས་དུད བསོ ངོ ཆེ 















; ཾཙི།[ྨནཏཱ། གནས་བྱ་སོགོསའརིས་གནང། གནམ་བྱའི་མབ་ཡིགད སོདོསཧོལླ་གསང་མཛོདོ ཉིན་བོད 
རའི པཱ 






| གི་གནས ེ་བར་མཛེདུ། ད་གགིའཅིུདམ་ཏིསརེི ས་ཁཆན་བའྱི་སེབྲ་ནམས་ལྭ་ 


། | ང་། སངསྐ་ཆས་པད་ བཟང་སྤོད་སོགས་མངྒུནདུ་ཁའདོན 
: ཨ་པ བང །ྨྲས་པ། སི 


བགུ པ་ད ུང་བཞགས།ཆོག །ས ཡོ མྱངས ཚོ་དདགར་བ་ངས་པས་མོམྱ་ལྲ་འ 


:མདོཆོག་གི་ཡུང་། གནས་བ ༧ 
རི 
ང་སྟེ་འགྲོ་བ་རྣམས:ཁྱ། + 
།སྭ་བསྩམ། ཏེ། དཿ ས་བཞིན ' 


རཏདནཔའི་དམ་བཅའ་ཐུལ་བརྡསཿ འཚན ཡཅས་འཁར་སའུ། ཆུད་བཟེད། . ⁄⁄ 


། གས་གསོག 
ཊབཟད་ཡེག 









ཊ། 
































| ཇི།།ས་ཅིགྲསང་འུམ་དག ོིངོད་ྲན་ཞས་ིགྲུང་དཀའ་ཅའོ་ རིའོ 












ྦ ུ གསོལ་ལནུམད་ཙ་མཛུད་ཅི་ ག་གཉན་མངནབས་བཏད་ས་ཐོ།ཞས་རེདདཔས་དདམིནླ་མཞགཞིཔས་ུལ་བ 
བླི 


ཐེ ནས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་བཞིནདོནགཉེ་རབ་ལ་ཅམ་སེབམས་ཅད་མྱའེནཔ་ཅོང་ཁ་པའི་གསུད་ཿབུམ་ནས་ཇེ་ཉིད་རབས་ཡང་དི་ལར་བཞུགས་པཚད་མཉྲི་ལགས་སུང་་ 
༈ ཧོརྨ་ཟྲཝ་པཡི་ན་ན་ ོ༦ྲ༦ཅ་ཅ}སབས་ས་་་ ་ དྭ 

རུར འདིལསའཐོསནས། དྲེའ་མེདི་གླསདཔས། དེ་ཡང་ཐཞོག་པའདྱིརལང་ 
འི་ད ལལམོ་ང་བ་གཅིགཅིང་།ཀར་ག་པའིཆོདཁདས་ཤི་ཆོས་ོང་ཡང་བནོ་ིདག་གཟིག་པ་ཡནསཟནད་ེདདནམེདཅིང་། གཟུད ཕིས སཱ 


ཀྱི་མུང་ ་གསན། -གཏང་རག་ཏུ་རིན་གཉིས་རྟ་རིག་མ་སོགསེྱིདངོས་འབུལ་ཡང་ ་མཛཾད། རང་ 











ཆོ ཤགས བེ 

























མཛྡད་པམ་ཟད། བཀའ་ཡངཀྱང་། བྱམས་དུང་བརྩེ་བས་རྟག་སྐྱོང་ལྷ་ལྕམ་མོ། །གློཿ རའཇིག་ཏྟེན་པ་རོལ་གཞེགས་ 


_།གསྦྲབ། ཅེས་གསུངས་སོ།. །ླབ་གསུམ་པའིཆེས་བཅོ་བཆདཉིནྲ་པ་སོར་གདནཞུ་མདད་འྲི་ེ་དགེའི་པར་མ་བཀའ་ཞྱབ་ད་ིན་པོཆེན་ང་གནས་།ོནམདང་བཅས་བྱགས་བརུམད། 


ཁད ནས་དཀའ་བཅུ་བརད་ནམས་དཔལ་འབྱེན། ཐོནག་ཡང་འཕེལ། བློ་བབངརྒྱལ་མཚན། ཐའི་ཇྡི་ལ་མོ་བྲག་ཞིས་སོགས་ཤིཿ ཐེབས་དགོས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་བཞིན་ོནནས་ཤོ ནགྱརཧྩ་ཙམ་ལ་དགའ་་་ 














ཐོ ༣༠༠༣ ནོ་ཡོད། སྨནོདང་གནས་བྲའི་ིས་གནང་། དོམབ་ཡིག་བྲམས་པའིཡུང་།སྒ་ཝའི་མོག་གཏད་པོགསནབ་ནིངབདབད་གིསབམང་ཡད་གཏོའ་ི་བའ ད 
ས་གསནྭ་ུ་བླས ན་པའི མམ གད་ཁཅ་ུ དགགསཉེྱྲྱའི མའིངས་ར་རས། དེས་ད ཤུད་བཞེངས་པལ། | 
ནམ རཱ རར ནན ་ འཀོག ས་གདན ི་ོ མགིན བང་པ་ཉད 


ི་ོ གུ་གི་མགོཡ་བཞུག་བཞིནདུ། སྱིུདགུ་ཆུང་མཆོག ༡ 
རམདདཔའི་དོ། རོ་བ རཀ ལཱ 


ཇོ 



















ལོ་སུམ་བྱ་དང་བདྲན་ ུདནདགུདའ་བརཉེཞིད་ཞ 


| དཱ རི སྤྲད 
¦ དད་ྣ།།ྣ།ློློོོ་ རཀ ཆར 
| ཚདས་འབི་བཅུནམོཚངས་ལྔནམརྟསེདམོས་ཚལ་མེཏོག་བཟདརས་ས་ཆལབའི་དབང་པོཤི་མས་མགོནླས་བསམས་པར་ཁྲོའི་ྲབགྲལ་བྱཅ་ཚ་བདུནདང། ས་ཡྔ་མ། སཾ་མརབའི་དཏཏོ་ 
































ཏོ ན་གྱི་ད གས་པ་དེས བས། དེབ་མིང མད་ིང་ཞངསབཏ 
སྒ་རིམ་དུང་སྟོན་མོ་སོགས་ལ་མཆུག་པར་ཡེབས། ཁ་བཏུགས་ནང་མདོད། རིནཔ་ཆེའི་ཐེད་བ། སྨནསྐགསོགས་གོས་ཆེན་མདུཔ་དང་། ཕྱུ་ཀུན། ཁུག་མལ། མེཆ། ཞངས་ཌམ། རྟམིག་གཟུགས་གསུམ། 
ཌཱ། ལྗེགས་སྨིནདང་ཕོག་སོགས་གསོལ་རས་བསུམ་ཁྱིས་མི་ཁྲཔ་སྩལ། དུས་འདེ་ནལ་ད་ནོལནདོ་བོག་ཏུ་དོན་གྲུབརྒ་མཚོནས་རྡེཉིད་ལ། གཡོཆས་བྲདའིེ་སྒདའ། །བདག་ཡིད་ལེགས་བྲིས་སྒོ་ལྡན ] 

























༨༨༩ 


¡ ] དགའབས་དྲེགས། །དངོས་མཇལ་ཐདུ་ནཔསཏིནམཚུནཿདའ་མགས་ཁྱང་། །ས་ཡི་ཚངས་པའི་ཧྭས་ཚིསུ་རང་དབང་བྲལ། ཞེས་པའི་ཤཀ་བྲིས་ཡུལ་དགྲ་གད་ཁོདས་༢ གོང་མའི་བཀའ་ཇི་མསྦའི་ཆདམས་ཕོག་ ×| 
] ༡ པས་མཇལ་བདེ་བ་མ་བླུང་ཞིང་། འདྲི་སབས་གོང་མའི་ཞབས་པྟཏནྷ་སུབ་པརདུས་པའི་བསྟནའདིནདཝ་པའི་སྐྱེས་མཆོག་ཞུགའུ་རེས་ཕནཚུ་ནཐགས་ནང་གཞིནམིནགྱི་མ། (ཛད་པ་ ཚོགས་བྱུད་འདུག་རིང་། དེལ་རྡེབླམ་ ^| 


 ཏིད་བང་ཟུང་ཟདྲ་ཐགས་ཁྲེལ་བའི་ནམ་པས་ནདིལརགསབས་ཏེ། དྡེ་དབས་ཕནནུནཐུགས་ནདམ་གཞིན་པསོ་མིས་ཤཁིས་ནོདཔའི་མཛོདཔ་མདུ་བསྟུན་པའདི་ལྟབ་ནི། དོརྡཞཆད་རེལ་བའིདོནའི་ཞལ་ཙི་བུམ་་[ ^ 



















༡༧༠༩༠༨༤༠ ༢༠༥ 








རོག ལོས བ་བོ ོད་རོམ་པཛི་ ཉན བ 
ཨ་ཚ བཟང་མར། གཡར་བ སེདཅིག ཞིག་ནཱ་རང་གཞ་ | 


ལི སྭ་བསྟན་ རྭ་བ་པྱ་པས་ 
རྤ ད་ཁ་མཆུ། རྒྱ་ནོར་འར་འཕྲོག ]སློག་ལ་རྒམ་རེས་སོགས་བྱབ 














ཌྷ 2 


ཤི 
& 































བཏན ཞེས་སོ གྲསངས་པི་སདོ། བཅོྲ་མདསཤིས་བང་།ལོགི་བནབསམོ་ོིཆོས་པ་ཡོགོདླབབླབོདཀའབརོགཔིིཔ་ངོ མོ་ནད དགུམ 
༧ འདིན་ཡང་དོན་མིཞེས་པ་ནིམི་གསམ་བཞོ། །དེགསྐུམ་བིདོནཤེས་ཁང་གཞུནིཤེས་པ་ནིརི་མཁས་པའོ། །ཐས་ཕམྦྱའིཏེས་བྱ་བང་བིངོཚཱ་མེདཔའོ། །ཞེས་ཧིམ་པླ་གེནཔ། མི་གསལ་བ། མི་མཁས་པ། ངོཚ་མེདཔར་་ 


+ གྲསུངས་པ་ཐམས་ཅ གག་དང་བཅས་ཚང་ཞིད་། དེརམ་ཟད་མདོ་ཏིང་འཛི་ནྱལ་བོལས། ,རྱྱིམ་པ་སྐྱཁོའི་གོས་གྱོནལ། །དས་ི་བསླབ་པ་གང་བཞད་པ། །དེ་ཚྲདཀྲེ་མོདདདག་ལ། །བསླབ་པདེ་ཡང་མེད་པརའགྲུར། ÷ 


བའ་ང་བྟད་ནིབདགཉད་གཅིགབུར་ཟདིཆོས་སིའ་ཞུགས་པའི་གང་ཟག་གཞུནདད གྲི །གསུརཅི་ཀུན་ངེདལ་སོནའདི་རམོདདཞེས་ཐག་བཅདནསཞུ་རུནི་དུགས་ནམདུང་མེད། གུལ་སིདརེ་གཉིས་ཡིད། ཿ 
ཾ། མཐན་མ་དཀག་པའི་དབདདུ་བཏད་ནའང་། སོནཔའི་རྡེས་འཇུག་དངདགྱེ་མང་གི་ཆ་བད་དིནཔ་སོགས་9ྱི་ཅུནས་བླས་སྨོད་སོགས་དུརྦིརང་བ་མ་ཟདྱ་སས་སྲུ་བཟླུང་ནས་མཆོདཔ་དའོས་པ་ཡིནཏེ། འགྲོས་ལོ་གཞོནནུདཔལ་ 
ཞིན 


བས། དྷིཝརདོཞིདའདིམ་པཡསྲ་ག་བང་། །ཐུབ་པའི་སྦམཛུས་དེི །ཞབ་བསྟན་སྙིགསཏེ་གཟུགས་བརྙན༧ས་ཞགཏུ།།གུན་ད་སྱེ་ུནཅས་མཆོདབཉིན། ཅེས་གསུངས་པ་འདིབདག་གི་སེམས་ 





























མོོ་ ི ུ ཉིས་སྦུ་བིག་པྱོ་དུང་གླ་མ༽ིཉིནྨ་རས་སུངེས་ཞེས་གྲསངསང་འདིདདའདི་དུབགས ཨམ་གྲསངས་པརྣཔ། རྣག འདིདགགྲི་མ་ཤིཅི་རིགས་པར་ཡིདམ་་ 
་ྦ ཐར ིྲི་ གས་བདུམཞད་ད། ` གཞེད་དམརྡ་ལྭ་པ། རརཅརད་ དྲི འི 


དོདེས་མཱས་དབའ། གླབགས་དཀར། བླརུགཅིག་ཞལ་ སྐེན་གཧ ངི - 2 ཿ་ ྒ 

|. རྫ གདང་བཅ་ རྡབ ངཛ་ (ལོརྨ་མའི་བདགཱཿཇུག་ཀྱང་ལན་མང་དུ་བཞེས་ཏེ་ནྣཡཞ ར་་ 

ྐ གསང་ིུས་ེན་། རྒྱལཟླའི་དུ `: ཆོཾ དར སྔ་སོར་བདེ་ 
གས་ཞེས་པརྡས་ཆོས་སྱུགུར ག་ནིསྭ་ཏཏདམཚན་ཕོདཔའི་གོསྦ་ཧོན་ཞིད་ལན་དའིབོདནི་ས་ཚེདཔག་མེད་ཡོད་པ། ཡད་ ༧ 

& (རྩག རི སའ ོང ི་ོ རྱནརྣམས་ལ་གཟིགས་མོ་] 











8ིྱ ུདདཔཞིག་བཅས་བདའདུགཅིང་། དེ་ དསས ། 
ཡ་ ས་དམ ོུཅམ་ ཀཀ 


ཅེས་པར 

















ཤི 
ཤྨཾ 





ཁེ མས ོས༤༩༢༦ར དཔ་ 
གནང་པའི་བམས་ཆེ་ནྲི་དབ ན་པ་དང 





ཏར པོག ཀྱི་ཐེབ དོ རྩར ིཚོ་ 
དངགས པ་མི་བ ༈ ཧོབ ེཏིསྦ་ཚནོ་ཡོནརོ སྔ་རེའི་སྤུལ་སྐུ་མཚོ་བདུནབླ་བྲང་དུགདན་དྲངས། དེ་ 
བོརརིམ་གྲོ་སནབཅོས་ སྭ་སོགསྦ་ར་ཆེ་རམཛཱད་ཀད་པ སྲུས རེ་འ ཡསབོདགིས་ཆེ་སཏ་ 'སརཙཧྣ་ནདཀའ་པོ་ཡས་གྲབ་པའི་ཁྲབ་དབད་ ཞོ 
གིཉེན་གཅོན་བཞུགས་སུ་གསོལ། དབམ 


ཧཱཾ མ་ས 


| ཅན ལ་མོས རྙན ཐོའཚལ 
ཟ གོགབེརམདང་། དོལོ་ཀྲི་ཤརགཉིསི་སྣངབརྒཐ་གསུམ་པཀུན་དགའ་རབདང་བཅས་པ་དདུལ་སང་བཞི་བརལགཙམ་ྱིདཚོགས་ིས་གས་དད་བཞེངས་ཏྡེབབ 
[རཱ ཉིས་བ དཔས་པང་སམབརམྲ་བབ་པིམྫརལདང། དངུལ་ཚྱི་མརམེའི་སྣོད་བཅས་ཕུལ ་བའི་མཆྟལཿི་ཁཱཔྱངདཱ། སྟེ སྙིནོབ་ཚཉམ་མེད་ཐུབ་པའི་དབང་པོལ། །རིནཆེན་མཆྫལ་དུས་གསུམ་དགེ་་ 


|ཿ 
། 








་ 


དབང །ཅད་ ཏི རོ་ཁ་བ 
ས། སྤོས་སྣམ་སོགས་ག 
མེ ད་པ། འབྲུག་བ་ཀུནལེགས་” 


༣་བཅུ་གཉིསུ་ཞེརོགདོང་གོང་སཧལ་དབད་ཐམས་ 
བཟདགསགྱསི 








ˆ! 


སབ 
2༩ 


“ུ ཉོ ནོ སོ དཱ ་མ་ཆིཁཁག་འིགས་ཁ་སེས་རབས་༢ དི 
དམབསྟསྱལངྱ་སྟེམདམ་པོ། སཿ བརྒུད་མིན།་ པཾ ཚོས་དང བ་ཚ གསོ 


ཁཱ་འདེབས གིགཞདུག ་དང་ དམོ ེ བོམ མཿ 
ཐུ སྐྱ་བོ རྣམས་གྱི་འདྲེནཔན་རློམ་ ནད ་་ དངད་མཐུན་པའ སས འྭ་བུང་ཀུན་ཌེནནམས། །སྦྲཔ རསཔ དས་ནས་ 
| །ི་དི། ལུགས་ཡྐོན སི་དང །དཔ་་བོགཔསོ་ྱ། ྐུསས་རང་དོིདཔང།།ས་ས དེས ད་ད 
















དེ ི་ ས་དག ཉམས་ལ དཔ ཉམས་ལིན་མཁནས་དགོ་ཞབག་ཆེ་ད། ༈ །མྲ་འག་གུནལ་དག་སྣང་ཡོདའདྲའིཉཿ མས། ' ། །ཡཱདེས་སུ་ལའཇདག་”། བྱ 
ར་ོ་སསན དིག དྲ ྒྲུགས། ༩ ས་པ ནས་ནི ང་གྱི་སེ་བློ་བུན་པོ་ཁག༣ གའ་ཤུག ཞི་མི ཉོན་ཡོ་ནདང་། ;མཚུནཏེད་དང་ལྔནམ ན་སོགསྦ་ི་ཏོག་དཔོད་གང་ཡད་ 

མ་དེབོས་སོགས་ལ་འགད ཡོདབམྡ མོམའི་མདོནཤེས་ཙམ་དམ་དུམ་མཔའ་བ་དང་། ་ཐཐས་ཐབ 

ྦ ་ ཞརྱ་ཆུ་བཛནབས་ཿསརིནུདྲང་ དན དཔས་པཞི་ ཐིད ཅིག་སའ་རེསསུ་ཆགབཉིད། ཅེས་བ མབྭུརབང་བཟང་མེོཔནས་གཅིག་ེས ་གཅིགརྒྱག་༽ 

གི་ཚུལ་ བཱནདད་ཚིསཱ་ཀྐྱབས་སྲུའ ར་། „དེདྲོམ་བདཱསྱོབ་མའི་དོན་ནས་བུནདདབྱམ་གུང་དེཛམཁྱིས་འགལ་བརེ༨ཚི་འདུག་ནུང་། བླམཱརང་གིངོསོ་ནས་ཤད་ཡུང་ཏྟོགས་ ོ། ] 
གསྒཧུརད་པའ་གཏིོག་དང་ཅིས་བཅུ་མས་པཞིག་ཡི་ནུབིནདུ་སོབ་ཆ་དང་ཕོན་བདག་སོ་གོས་ིས་སྐྱེ་མཐུདམ་པ་བསམཱ་བཞིནདུཉྱེབ་བཞིས་པ་ཡིནཔས་སྒུ་ བྲ་ི་འཞིས་པའི་ཚོསད། ཀ འི་ཀྲཆནཟིའས་པདི་ 





























¦ རྩེ རིས 
ག་རང་ག་བ་ཞིགལ འ 


ཁསད་པས་འབཱིག་པ་ཞག་ དུག་པསུ་བདག་ཿངའི། གས་དྲསཀྱི: ཀླམའི་ཡིབ། 


སྐ་ར་ཡང་དགུས་ཀྱིདོནལ་འ འཇུག་ནི། ± རེནསཉིདས་གསུངཟིནསུན་ཚིག་གིལམནས་དངས་པ་ཞིག་གནད་ཏདུག་པཿ 





ྐ ཐར །གརྒྱདད་བརྡ་གཉིས་མཚནད་ སུ་ཡོངས་འཁྱུད་པར། ༼བབང་པའ་ཚོ་མང།་ཞབཟསྐ་གབསཔའི་གར། །བསླུ་རར་ཛད་གཟི་བརྔིདརྱལ་པོསཞིས་པད་མདོད། །ཿ ནཿ 






















ཨླིད་། ས་བབ ནག་བུདྡརལ། །༣ པལ རའི པབ བཆུད་ དྲ 
ཆན། །སྔེནགེམསུ་ཐུ་ ེདོགཔནིཆ་སམས། །ཉེརལངས་གསད་ 
བ་ི་ སབང་ དངེ། [ བས་བ གོའི་ཕནབདེ 


ཝཾ མམགོདོུའྲི་མབིད་པ་ོ་མགོནོ། །མཐའ་ཀླསཿགྲོལ་བནབདེའི་བསིྱན་མཁན། ཌཱ ཆ»་ 
ཐ།པ་ལས། ཐས། །ུས་བའི་ཞདབ་ར མ་པ ཛ་བ གས་བ ་ 
པོ ཀྲུ་པཏྭ། གྲམས པོ སོ །མཉེ ར་ར །གསུད + 
་ཟ གབསམ་ལྡོནཔའི་བྲིབ་བསྲིལ་མ། །རལ་གསོརབཉྟི་བཞི་ ི་སྐོམས་ལས་མཁན དགྲ་བདག གཞན་ད 

` ནིསྟོནམཐའི་འདམ་སྐྱེས་བཞིན། ཆིངས །མཤང་ཡང་དུང་དོན མེདྲ་གས་བེས། །འོནཏདགེ་སེམས་ དཔ ཡོ་བ ི་ 









རྨུནབཟང་པོ་བབ་པསྡ་གན་ རེ གབ དིོདོཉི་ངོགའ་མས། ཟོའོདང་བདཧཁ་བ་ིབ། འོ་ག 
འར སྲུར ངརྒྱཝ་མཚནད་རྱམ། ཐོ་ཡོན་ 
„ 


༠༢༤༠ ག་པསས་སགསསཔནབན་གསས་པ་བན་།སསསས 

དིས 
ཞད་ དས་མོན། ཌུ གིས ! བཛ ས་ས འའ བཅོཝྔུར་ སྭཧཱནམཊི་དབད་། དེནས་ ཞིན་ཕྩམ་ཏེ་བདུ ཁག ; 
མ་ཡེ ནས་མ ཊ 


མུ 
དྲ བཞག་དག པསད་ རྩ ི་ ཏུན །ཤ་ 
པགས་པ རི་ིསི་ན་སག་་མསཔཀནི་ི མཡེགས་ཞེས་གསུང་བཞིག་བྲུང་འདུག་པ་ནིག ཊབ་མསུ་ཞེས་སོ། །ཡད་དབད་ཆེན་ ༧ 








དྭ པས་སཿ 
ལ། །དངོས་བུབ :་ ཤཱི 


མཆོག་བོང: 


མ་ཧཱ ི་མ་གཞག་ཞིབ་པཞིག་གྲསས་ནས་དཔལདོན་་ོསབཅོ་པོང་ཞས་གྲང་བཞིག བདབས 
ཤ།བྷྲམའིནཔོ་ཆེ། ¦ ཁྱགས ས་ ༣ ˆ ག་སེན་བ་མཐར་ཤིན་ཁོདས་གྲོུལ་བ 
དཱ དེདང་ཐྲ་ཤེས་ཕུང་༡་ ཁདུ་སྭཿ ཀབསད་སོང་ཡོདཔསམ་བསབ་པའི་མཁས་པ། ` ི ཚན་པ གའི་བ་བི་སྟ་རྨ་ས་བྱ་༡ང 




















བའ 
| 
རྦ 













༢༨. 


༤༨༨ 






ཏི ་ སྣངཞེས་དྭཔེ་དང་བཅས་ཏེགྲསཔས་པནི། དེང་སང་རངམ་ཆོས་དེདདདོའི་གོདོནདང་ཉམས་ལེནྱིརླུགས་མེད་བཞིན་དུ་གཞན། 
-།གསུངདུ་སྣང་དོ། །དེནས་ཁོད་གྲི་ས་གྲསངྲ་ཐུགས་ཏེན་མང་དབཞགས་པྲ་ནམས་ལ་རབགནས་ཅི་ཆོག་བྲཞིས་སྐེ་མཐི་སྒོ་ནས་རྲབཏུ་གནས་ 






,རྐ། དུངའདྲ་བར་གརུངས་ཡགས་ཁང་། །དྡརིའདི་ན་པའི་ལད་མོེདོ་རློམ་བདག དེག་ུས་ེ་ཤཐར་མིམས། ཞེས དུད དེས ཏུའི 





གླིང་གི་བཅཊ་ཡིགླ་མ་གོང་མས་གནང་བཞིག།འདུག་ཁྱད་ཧ་ཅད་བལྡསདྤགས་པས་ལས། རྣམས་རོས་བཤླིགས་གནོནཚུ་ 








་རབྱཏུ་ག ག་སིནླསགགཉིས་ད་བཅསྐ་ཡིནཿམས་མཛད། བྷྱརྒཔདག་ན་ 
ཆོསྤ་ཤི་བགའ་དིནམནོས་པའི་གཏང་རྭགཏུ་དངུལ་སྲང་སྟོང་ཕྲག །རྙ་སུམ་བརྒྱང་ཁྱ་དྲུག །རྡ་མོད་ཞེདྲུག །ནོརཾས་བརྒྱབཞི་བརུ་ཞྲེཡཞི། ལུགཱ་སྟོད་དད་ལྔ་བརྒྱ་སོགས་དུང་། ,ཞབསཇླགླུ་འགཔཧཏྤ་རརཡ་ཁུན་ཡང་ 1 | 


 གྲངཏནོདསོགས་བྱརད་ཉྲིུ། ལགཉིས་འཁཅས་དཔོས་སེས་ཅིའབུལ་བླདཡུགཏུབསྟར། དེདགལ་སླར་ད་དགོདཔ་ཅནའི་བཀའ་འདིཏརྩསམཏེ།། ནྲོད་སོབ་དཔོནམཚཉིད་གན་ཚང་བ། །དོིརང་ ༩ 










ཐྣ¡ 












དནཱསརཕེབས། དགའ་ལྔ་ནཆོས་མདོད་¬[ 
སྐེས་སོགས་ནས་དག་འདུཧེནཚེ་ཁ་1= | 








།ཡན་ཡག་ལན་སོགས་མི་ཞོས། སས པས་བ ` སྨོནཡམ་ཚོགས་ སྐབས་སོགས་ཁྱི་བཅའ་ཡི་ གདམ་པ་ ་པ་གོད་མ་མད་པོའི་གསུང་ཡས་བངས། 
ཞིང་། ཕལ་ཆེབ་ནིདགོན་ཡུང་གི་དབེནགནས་བདེ་ཆེན་རབྱ་ཧ་་བཅའ་ཡིགཉུད་བྲམསམགཞི་མདུ་ མདདེ་གསརདུང་ོ། དེ་ཤིན་ཆད་གུ་དམདས་ནམས་ནས་ཡྱང་གང་གེ་བཀའ་སྤི་བོརནོདདེ་སྒྲིགས་ལ་མཚུལ་”་ 












བཞི་ནཐུར་འཞེས་མཛུད་པསྡ་དེཉིད་ཀད་ངས་བདོནོ་ཝནདུ་གུརའདུག་དགོངས་ཐུགས་མ་དེས་པབྱུསེད་པརྒ་གུར། ཇྡེཏུད་ཊིཊགའ་ཡས། འདམ་མགོནས་བཅྱ་ཡིས། སདམརས་ཀྱི་བཀའ་བཞིནགྲས་སན་”་ 
བླམ དྷ ་ བམ། དེག པའི དབོན འདུག ། དོས དོ པནསཁའབོ། །ཞེས་གསུཿ ང་ཤག་ལ་ཨེ་"་ 
གདུག་མིཊདུག་བཅུག་ ཡར་རིགས་སེཞེས་ཁང་གསུངས། ཧད་སྟོནརའིགདན་ ག་དེ རཔ ཁའྲི་སུ་གསར་ཕེབསྦའི་མཛུལ་ཁན་ོན།ི། ཟུབཆེནངལབ་པའི་ས་བང་། ཙནདན་ིའོད་ཁད 
ལེགས་བ་ཆ། རྟདང་། རྔ་མོང་། ཡུག་ལྔ་བཅུ་བཅས་ཕུལ། དགུནངུས་པེཅིད་ནས་ཀུནག ཅི་ག རིན་པོཆེ་ྒཞུ་ཡིག་དངབཅས། གསེ་་ཙི་འྱྱན་ཏོད་བདང་། དངོ རུན་ནིགིགསཔམདོགསྲ་བབ་གནང་གས་རེའ་༡ 








ྲ རིར ལིར ལ་འ ཧྭོོོོི་ོི་ིང་ར་ ་བརོདདིདག་བཤས་འཁོ་ ུསས་ཞསམཆནཆས། 
བླ་དྲ་བདྲ་གུ་གིགས་ཞིག་གི་ཚེབ ་ བས་ ཅིད་། སྔ་སེརདྲེའུ ་བ་བར་འདུག་པ 
དྲ་ཞེད་བཟད་ཞིགཚེ་ཐད་བས་ཞེས་དྡེ་བ་མཉིདནས་གསུངས། དྷེ་མབས་ང རར ནུརྱ་ཧཱ 
དེཉིནརང་ནས་མའིགྐསང་གསོ་མདད་གནངདིང་། བླསུང་མདོས་ཨི་ལོ་བྣཡགནྲ་བཔའི་མཆནམོའི་མནུལ་ཡམད་ཉཱུམ་ད་ེན་བ་ 
གེགས་པ་ཞིག་ངེདཝ་གནད་དགོས་ཟེརབ་ཞིགྲ་བུང་ སིགས དཔོག བོདདུ་བོནས་བདེ་མཆོག 
( གི །གིན་མཉོངབས་ཅནས་ནབཟནི་བསྐན་ཅནཐབས ས་པ་བཞིནཏེནཆེབས་ཝ་མོའི་ཐད་གཀྲན་ཙིཡེད་ལམདུཿ 











མསཔཿགསསས་བསས ལས 
འེ དྲལ རློ 





ཧཱཿ སུའི རེའི... རགས་པ བུ 
ད་གསུང་སབ གྟདོནྲོ་ཅགས་གསོང་བློའོགོས་བའདིི་མས་ཅ་མག་པ་གོདོཊ 

་ིི་ིི་ སྭཧསཇྷི་བཱརཱགད་གསངསཔ མ་་ རན་བོས་འགྲལ་ ནགས་བ སུ་པའ ༦ི་ཡནྦ་ གོམ 
ཟདཅིང་ ཤི དྡོ ཞེད ཞེ་ད སྲས སར 


ཤེན སས་བ ་ 
༣ ལ་བསྐུམ། ་ ཧི རྨ་མེདི་དུ ངུ དི ་ ད་ས ཀྐ 
3 


།མདད་ནད་ཐ་ ི་པྲ་སཡིད་མཚིག་ཞ་བ་ རི ཁརམདདའྦས་བབཡི་ཕིད། ལི ིན་སྱིད་རོགས།? 















མམདྡ། སྟོནདཕྱིནམི་གནནདགེ་བ་ཡབསྒྲས་ཅི་ྲ་ ཅི་བ ོ་པ་ཡིན། ཁྱོད གླརབས་པོཆེརྣསང་བས་བབ་བཀས་བྱུ་ ཊབྲིང་མདོ་མང་དད་འདུལ་བ། བནའདའཛངསླབན། བྷ 
བདག ཆེ་མ གྲསབནད་ ུཤས་སྣ་ཆབསོ བས་སེ སེས་སཿ གིས་དགངས་།གསཉི། དེས་བ ཀཱ ། 

མས་ཁ་བྱཅེབ་ དཿ ན་མ 'གསུདབྲུ་སྣང་། ་ རྣམ་པ་གཅིག་ཏུ་ནོ་གསང་ བཞི་གནས་རམས་ (ལྱུག་པར་གསུངས་པ" 
རུ་མང བ་ཀ ཡཡདདག་པར་གོརམཆག་གོ ལཱི ོག་དབང་དྱ་མ་ན བག་ཅ ་ 
ཏོཇོག་ 
ཚེ 


ྲི ་ ་ན རི ལ་འཚ ནཿ་ཤཾག་ཀསར་བསྒན་མཛུདུ། རྡེ་ 





































ུད་དྡོིཆདགིགདང་དཀའྱཅོའི་ཐསནབ་འི་ཚོདིསབོོདང། ཨཔསིཉུག་ 'སྐུ་ནལ་ཁིམས་བ མཉིན་གསུད་སྒྲབཤི་ཡིག་རླེང་། 

ྲཀ ྣན༢༨་ སགཞེ་མཐ་བཆེར་ དཀའི དང་ཚེས གས་ནས ས་བཅུ །མནས་། 
¡ ཧཱཾ། ཕེབསྭཉཐགཙ ཧི་ཤ་གན་དས་ནཆ་ལ ཀུམངོན་པར།ཡགས་བཞིརོས་ཕི་ེནཔོབ། ཅར ༨༨༡༤ དཆེནམོར་ཕེབས། ༢ མཆོག་སྤུལ .. 
 ཧཾ།ནནཔཆེའྲ་ཞཱལ་མཛུལ་བརྡེས་ལམ་སོགསི་བཀུའ། ས་ག བ་ གན་ཡིག བརན བོ དད བཾ 
„(དུང་བྲལ་བརྔོ ང ན་ོཅི་མདསནས་དིདར་མདི་སན འབོང རེ རྗེན ས་བཞད་པའི་མཆོག་ཁི།པཅེཁས་མེས་དགཙུགས་དཀར་ི གས་ཆོག 


རྱ གོས་ཡུད རར རིར དངོས་འབུལ་བསྟུར། ཕཀ་མདོདམཁནབོལ་ཡང་། གོས་ཡུག་རྩེརསོནེ། ། ཤུལ་ཀའི་དབུན་པེས་ལེགས་བཅན་མསས་པར་མདོད་པས {| 





ཏིའི ཧར ༽ གཿ གཞན་ཡདུབྷམ་རྣམས་མ དབངྡ་རེས་གནངགས་ །སན་པ་ལྔ་ལྐག་དཔེ་མ་ ; 
ཐདྲ་ས གས་སམ བདོ་དྲུ་ཆས་དབང་ཡབ་སྲས་དང་། ཚེ་མཆོག་ 
ར་ ¦ ིག་ ས་གནནས་ཆདད་སེས་པ།། ཡོ 


¦ དྷ 


















པ་དགོས་ཞེས་སྔོནྱོན 
པའྱི་སློནཿེའི་ཊ 


; ཡུ ག་སོ 


ལདོས་པའི་གནུང་གསད་བད་ ཟིག །བདག་སྟའི་སྙིང 


± ཀཱ ི་ོ དོགས དའ ལ་ཁ གས་པ་ག ་ 
།བཅད་དོ། །ཞིད་ཤིཏོདྨ་ཱད་ དག་བ ཌ་འ 


:: བྲམ་དབབཅས་པ། དྲིལ་བུའི་གཞོང་གསུམ། ེ་གིགྱསཅོ་ཊི་བཁསར། སྒྲུབཐབས། ༢ 
ཡུགས་དང་། ཚེདབག་མེདཁདུམ་ཡུགས་ལྷ་ལྔ། སེད་གདོངམ་གཙོ་ཀཁོར་གསུམ། དམདཀེ་བབུག་ནོན། ཁོཤགྱནམ་གཙོཝཁོདོ་གསུམ། ཉ་ 

























ཙུང ཤུ་མར དམག་ཟོརོམ། དཔ བཞིནམ་ྱག་ད་ྲདབབྱན་གསུམཿི་ེས་ 
བྱད ནས། སྐུའོ རོ ། 7 ་ 
རར རོུའི་ཚིགས་བཅད་ ོ་ི ། ། གུབ་མ་ 
མསུདྱུད་པའི་ཆོསཐ བམོ །གཡུ་སོཊ ཉེད་པ་འདི་ཀོ་མཚར། དག ཅོ ་ སྡ 
འཆདདིན་མདཝིགས་པཞི་ དགེའྲི་དུ་ནན། གཟུགས་དཀར་ལུ་མང་། མིཞུགས་བྱ་ལདག་མད ཁི 

བྲན་མོ་དང དག སཿྲས་མནི་རིགན དམ་ཅནདྡརྗེ་ལེགས་པའི་ཕྲོག་གཏད། དཔལ་འདིན།པོད་ཆུང་། དྭ ནས་བཞའའབུམ། སློལ 









































༡ིཐྭ་ཝྡན། བོརོའོིའོ་བོང་འབོའོ་ོ་ོ་བ་ོོ་ 
མ་མེད་པ མད། སྣམ་སྨགསུམ། ིང་ 





ཐཐོན་བཏེགས་པ་ རེཉིད་ཝ་བྲགཤིས་ཏྱའི་ྷ་བ་བང་ ༣ནམྐོནས་འདིགས་བེད་ ཏིས་བང་ཆི་ཁིགས། ཇི་བམས་ཅད་མཁེན་ པོ [ 
ཀློ་འ་ ིཾིཾཾ་ བགར་་ 
$ 5 ན། ཆབས་ཆེནྲགསའ སྐྱས གལ གཙོག་བཅུས། ་ 
རེབ ང་གི་བུདང།དུབ་ལྷ་ཁང་། བྱམསཆེནཆོས་རྗེའི་] ཟུ 
དེ དེནོས་ཟུ་བའའི་པའི་ཚེས་ཧྲི་ཀ་ཡིཌ་ཡེབས་ཤིས་ཆུ་གསསྭ་མོབུལ་དུཞགཤས་ 
ངཱ ས་སམ ཅེ་མཉིལས་།༧། 


































ྐ རྒྱམ་ཐནའིམ་ཕི་ཐྲུགས་དམ་ཏེ མེྦིས་ཐབ། རྒྱས་སྲ གཉེརལ་སོགས། ངྭལྙད་སླ་བླ་བུང་། -ཐུཆྲཀྲརབྤད།' སུམ་ག་བྲང་ནམསྭཧྲ་བཞུགས་པའེ་ཏེནགསུམ་། 

¡ * རུན བགསདནཱོཐང། ཚམ ནཞས། སིི འི ་ས་ བོ ཀའོ སོ་སོ 

7 ཁཨུགས་འཇུག་པས་བུགས་ཁ་གེས་ཚོརཌེབ་ཡདུ་བྲུང་འདུག་ །ཟླ་བ་བདུ་ནབའི་ སྦྱཡསྒནསྣརཐཧབརྒ་ཚཿིརྲེས་གྲནཿདངཾ།. མཆིསྲསི་མདོནོཤས་བྱས་ཚའི་ལང་། | རམབྲི་ནདམནླ་རུང་སྨོད་ 

ཤ ཟུ ཁགི་རསགནངས་ཅམ་བཅས་ས། ། སུ བ་དན་དང འཅི་བགའིའདོ་ཉ་ བཤུགས ཅི་ཆོ་གའི་དལ་གནུང་། དྷེ་བསྣདེདནུ་བྟུནཔ་དངའགོ་བཁོ་ནརྨ་མནཔའྲི་བུགས ཆུ 
ˆ དཆ་ཚད་མིད་པསུ རྒདཊ་བླར། གེ་བའི་བཞེས་གཉེནཆེན་པོ་རབའབམས་སྒྲ་བ། བཟང་དཞད་མུབ་ལ་ད ནཔའི་བདམངསྔནམས་ལྱ་བྡ་རཱབ་ལ་ འི་ག ཞིག་གནང་ནུསེ་གསྒ་ཚུལ་བཀའ་སུམ་བལུར་ 
ྷཤིས་གཞེནཌེ་ནདེས ྲ་བད་བཀའ་ཡྱི ོ་མཀོད་དེཡང་རིག་མནབགུ་གསུམ་དངེ་ཝནཔའི་མེགས་འཞིད་ཅི་ལུགསྒ་ུས་གུསཀནཁ་སརི་འོ་སཏཿར་ིལ་མདུྒ་་མདདོ། གསདྷི།དྲང་པད་ནར 


























ལོདཤས་དང་། ཛཿ 
+ :" དབུལལོ ཤུད་དོག་ ། ༦ 

















ཇོ །ཧྒྱཝ་ད སོ བས 8 
གས མཐོ སསད ནན་ཡགཔ། 


÷ ལྔ གངམ ཧ་པ་རྡབཞིན་ཛུན། ྡགཉས་གཡདི་གན་ཡི ངཚུལ་ཁས། །གཞར་མདོ་མི་འགོངས་ཁོན་ཐུགས་ ༤ 























ཀར །པམ། ཅི་དགོས འོ 
]; རྣ ད་གས དེབ 
ཐིམས་ནསྡ་མཀང་གཞས་བཞེངས་ཏྲེག་ཐང་ 


ཏོ ཆེ བློ་བཟང་ཨཌ 



























¬ ཛོ 


སྒོ རཱནརྙང་ ་ཁོད་ཡཞ་ སྒོལ ཤག ཤོང བརན དྲས ཤ་རྟག། ཕྲ 


| མོས་བདག། སོངས སི་ར ར་ དོ ཨྒ་རུངསཞེ་ བྱརདགསར་ རབཞིངས། ཨ་ཛདོ། 
| ༠ གྲིསླ་ཧནཅན་སྭོགསླ་བུ་ཡོན་ཐལ་ཏེ་གདནང་ ཁ་བདླ་ས།ྲ་སམ་བར་མེཡས་བབ་པི་ནུ་རོམཁཊ་དོད་པ་དང་། རི རིགཧེདམཁྲི་སུ་བྷརཱརཉིནཏཱཧོམེགས་པྱེ། རྡོརེཿདིགས་ཐེད། 
་ སག་མ ས། ༡༢ ༨༤༠༤༤ པར དིར ཡོངས་འཛིནཔརྟི་ཏ་ག སུཿཧྷཱིས་བྷནནཊ དོད་ལ། པཆཆེནདཔལ་ལྡམསྲེཤེས་ཧིགསེ ཧེརྨ་སྲ་བག་ཤིས་མི་མ་སོགས་དང་། སྲཾ 
ཐངད་གྲས། ནོགས ངྷ་མ་ཐངག་ཝ། རས སས་བ ༈ གསི་་གིྨདའཛྲད་གདངབད་གན་ཟིགས་བརིནཔ་ོའི་ྲབངས་དབའ་བྲས་། - 
གསུཝ། ; ༢ ང་གལ། ཚོནའགམའིཌ་དང་། ི་ཡོསཡོས་ཚོ་ རྫོགསརྡེཧིད་ྭས་ག ཨུ་གནད་བཞི་༢ རྱལ་དབང་བདུནའི་གསང་རམ་ཐབ་ག་བུདུན། གནས་བྲའི་སྤུ་ཐང་ཉེརགསུམ། གསུང་བདེ། དྷ 
།འཇིགས་གསུམ་སོགས་ི་ཞས་ཐངཝལ། སྤྱནམས་གཟིགས་ཁྱི་རྣམ་ཐར་ཐང་གདག། ཆོས་རྐོང་ཡོངས་རྔོགས་ཀྱི་སླ་ཐད་ཆེ་་དགུ། དེ་ཡས་ཆུངང་བཅུ། སྨིན ཁ་ཆོས་ཁྱིསལ་པའི་འགུངས་རབས་ཐང་གཟྱ་བཅུན བེ 










































སི་ཤོགས ཏོང་བར་ཁྲེ་གགསྟ་ཆེ བཀུར་ཟས་གོས་གོས་དྲགུ་འདུལ་གཉེན་སྐྱོང གས་སྔིག་མི 
སིས པིན ཏི ེད་མང་བཅན། པ་བ པཱ ཁོས་ས་གཏོངབ་ནམས་ལའདོས་པའི་གསུང་དུ་ངངོ། ། །ནིམ་ཟདགཞནཡོང་དང་ར་ོ་་། 
ཤི 


ག་བའྱི་རུར་ནུད་བོས་ 
འཛོལ ཌ་མའུ་དངུཿ དཆིདས་ཅན་པད་རག་ཀྲབལཿ མེད་དབག་ཡའི་ཤཱ་ལྨན། ཅས སག་ལ རསརྣྣྨྩྨི 









་ཱ 

ཌེ འཾ 

པཤེས་སྒོཅན་གཉིས། རར མེ ས་པས་འ བི ལེགས ཅཆོན་ ། 
སྣ་ུསཚ་བམདཔ ས་བ ཚུ 

{ ལཱ ཉ་མོ ནད 





ཨུ་པ དག།གསོག་དང་། དགུན་ཁྲ་ཡེལ་ཆི་མཁནཔོའི་གདོང་ཡུམ་གྱི་དགྲེ་ཚར་དིགས 
ཆདང། ཁཆེནཿམནནང་མཉ་པའི་མཆོགག་སྤལ་སླ་རིནཔོཆེ། ཆེ་གླིང་ཡོང་།འཛིནསྤྲལ་སྐུའིནཔོཆེ་རྣམས་སུ་བསྔོ་རྟེན་གོས་ཡྲུག 

རྩ་མཛདདོ། །དྨས་པ། ིཆིད་བྱེད་ཟང་ཐིད་ནནྫོརས་ལྕགསུ་རིཁམས། .།ཐབས་མཁསུཏྲགས་བསྐྱེད་ 
འགན་ཚུམ་ས། །དེད་དུཔ་འབདཔས་བསུགས་པའི་ནོར་རྫས་རྣམས། །ཡཨཁེ་ཐྲགས་ཐོས་གོས་དོནདུ 
ཚང་། །དྒོན་ཝནྭིང་བོ་ལེནཔ་སྤིད་མཐའ་རྔེམ།, །ཀོདན་ 
སླབ་བཅས་ཟླས་བའི་ཚོགས་ ཀོ 


།རྫ་ཤིི་རིགས་པའར་ཡིའ་བགས་པའི་གྲབངས།། 

རྫ ཤཿཆ༣གས་པར་མའ ལྤུགས་པའ གཟུང རྨ ཁཁུམ་གྲདས། 

] ཤཱ། འཚོ་ཐེབས་པུ་དབུལ་སྲང་བརྒྱ་བཅས་པ 

; ར༧།ཁཝ།།བཀྲང་པོར། བཧཱུའཿ 
` ཙི 

ཡིདནདཀོན་པའི་དིན་ཤང་ཅན། །མཐའདགཆྨཙམཆྲཿ 


།ར་མཛདའདི་མད་བུང་བསྒ་བ་རད། ། ཤྱི་སྐའེ་བཀོད་པ། །གྲངས་མེད་མཚོལ་ཟླ་གཟུགསཏི་བཞིནདུ། 





ཤི་དུ༧ལོ་ྲགས་ི་ད སས་ུུ་ཤ་་ཤད་ པི་ཤདསཤད་གནཾཌ་ 
ནས་གང་སྦ་ལ་བ དབང་པ་ཞལ་མ་བཞུགསྤ་ཡུང་ ༢ ཀུན་ § 
རདང་། ཆེ་མཆགླ་གུང་རྲི་བདཔ་ཚོགས་ཡོངས་ཁྱིནན་མཁ་ 


དྲ་བུང་གསེརཿགུརཚིས། །རབས་ཆེ་ 


ནཿ ཞདང་ཆགས་ཐ 
༡ཆོར། །ཞགའ་ཞིག་ལུུར་པྩང་དགེ་བཞི་འཁོར་བམ་་ 


ཀང་ཀ ཕིི་དོ་ གའོ་འི་རགའ བབ ད།་འ 
དའདར་ གཏང་བར། །ྟརའགཁྲཞ་ཤ་ན་བད་སྨལ་བའཇླ། 











།ཅིག་ཅརཉིད་དུ་བསྒྲན་པའི་གཟིགས་ 


་ཆོ་ལ། །ཡེ་ཤེས་ི ༤ 




















༤༥༠༤ ོོ་རོའོའིདྲོ་ཤོཕོ་ོ་་གོ་་་ གཛང་་བ་་ཛ་ཙ་ོོ་མིན་གོ་ོ་ཁོནིབསོ། དྲོད །དཉདནས་འདིས་གོ།རཆོས་གགས་ཙིགོ། 
རད པཱན་ པནནེས་ཞུས་པ་དང་། 5༥ གིག ༣ མཾ ས་་་ ། དགེ་སོང ཚོ་བ ཊཱ 
དྲ ཤདགོངས་ནས་གོག་ཡུལགོགས་བོུག་ཞབས། ཤི ཏྲད་མིཅྭག་པྲསྭ་སློག་པོ་མད་པ ཚནཔར་བེདརོ་ག་ ས་གདོནནས་བདུག་་ཆི་གླནང་བདགོ། ཏ 
, གང་འ།བདག་གྲུ་ཆང་ཡོན་པར་།ད་འགས་ག གས་གུགམགསོ་ ཀླི་ཀ་ཆེ སད་ས་རི་་ཞང་གས། དྲ་གྲསངས་པའར། རིགསསས་ནག་ནང་ ་་ ཏྟ 
|, བཀླཞིགནྲ་་པཞུགའཞིགཚོགསཁདུག་པའི་ས་ནྭ་མབའི་ནེས་གཏ་བར་བོནཔ་ཞིག་འདག་མ། གླུ་བདེ་ནམཞརེ། འདིའྲི་མཁྱ་བཞག་པཚོང་གིཙ་བཁ་བཅུནཔའི་མིའི་ནབ་ཚེད་ ¦; 
ཤཏིི་གས་དཀོངསཡ། གས་འདི ི་ཏིནོོ་ེ་ིུལ་ི་དོིགསོ་ིད་ོང་ི་ཞིག་འབ་ད་ ༼་དགཡ་ིཉདི་གསུང་དུ། ི་ོ པོ 

















































 ཟླདག་བི་ཡོན་མ་སྐབསྭམིནཔར་དལྲ་གཞིན་ ད 
ཙུ ཆིགས ཿདང་། རྔ་མོད་བཅས་འབུལ་བརམཛུད། ཞབས་བས་གྲུ་ཤི་ཡེེསྦྱར། བཱ གསནྨ་ | 
༨ སད་སོ་་་ག་སབ་མ། ཞབས། ལེན་པོ་ཆེ་བྲོད་ཡུལ་གདས༦ནཔ་ལོདསེ་ནས་དབད་ཐོགསྦ་ཧལ བྭུ་གས་རྦ་ཐབས་ལ་མཇལ་ཞྭའ་ཐག་ ཐིགསཛི སཱ ཀྲ 
, , | །དངུལ་རྟརྨག་མ་ཟུང་བཅོས་འབུལ་གནང་དང་དྲེ དྲ  ་ ཅང ་ |ཝ 
ཅལ ཧམ་ཧ་གྭད་ཀུནབཟཛ་དཔལ་འབར་དང་། ཧམ་ཧཱ་ཤྲོ་ཡོནཞེསྭ་རབ། ཐུ་ས་ལག་ཆེའགྲུར་ ཅེ ཁས་མཁགབྷ་ནམསཱནས་དཱ ངུྲ་སྲངྡལཾ་བྷཧ་རཾ། ཧབ ཧོཆིད་ཛང་ཀི་དུབ ས་དྭཝ་པུད་སྟེང་། སྔགས།*”] 

པ ཏི རམས་པཆོས་འཕེལ། ཐསངྡ་ཨཱ་ཕཞྲེ། ནངསློབོ་བཿ ཟང་ཡོན་ཏནདང་གྱེ་ཚུལ་བཟངང མས་ིས་ཉིས་ལའ་ ཧིས་བྱ་རེ། ཏུཊ་མཁནཔ། ཧེ གགམསྐ་འུའ་ཡུང་། ' ཧུལ་ཧཱཨེན།ཿ བོནྦན་ཡིམས་ནམ་ས་ནད་ ཧི 


































དིའི མགི 


བྲུ ཅིད གཙུག་ཏོརམ་ཐེ་བའྲི་སྐུ་དངོད་གཞིརྦ་སབ་ོར་བྱཧད་བཅུ་གཀྲད། སུམ་ཡོདཔ་ལ་ བངས ལི་སེད་། བ 


དོ་བྨོའཿམནིམཐོང་གྲོལ་མའི་དབུས་སྒུ་པད་གདནདང་། 
གས་པརྨ་གུཏ།ད་ཏི་ཆསད་གལརབགནུསམདོདབས་དང།གུམོ་ཏིན་བདགཚང་མརདུ་དའི གསོད་པར ; 
སྲེ སྲིའི ཉོས དུལ་ཐ་གཞུང་དམ་པ་ཡང། མཉདས་ཡལ་ཡིདིན།། །མ་ནུང་བོ་བརྟེནཔ་ནང་། ]གྱཚཱོ ¦ 
; ྫི ན་ཀུ་ཇྡེ་ཁྲམས་ཅད་ ད་མ པས། ོསདབའའདྒིགཔས་སྲེམས་མ་ སྭ རབ པ་ །ཅེས་བྲགས་སྨོན་མཛད་ ༩ 
རར ་་ གས རམེདདམ་ཧཱམཞེས་གྲསངོ་འདུག་པ་ནི། བ་དཔ་བོ་རིད་རད་པདྲཔས་དཀོནམཚོ་སྲནན་པགང་དང་ 

ཤུ ར་བང་ཚིན་བ་ཡོགས་ཚིསབས་ཁ ཐིགས་ཐའ་ཤོནམཤེས་པབེདདགོས་སོ་ཞིས་འདེམཔའི་གསུངཏུ་སྣང དེཉིནནས་བ ཟུད་སྟེ་ཡུལོ །ཁམས་གུནཏུཆཧགྱིརྒྱུན་བཟད་པོ་བབ་པ་སྭོགཿ ཅབྲཤས་ ཿཕའཁན།༩ 














„ ‹ › །བཞིན། དེདཅིས་དོབོ་གསུན་བཞེང་ཞདོད་བདེ་ཡབ་ཁོངོམསྦ་ཡི་མཛོད་པདང་མྣཚུངས་པར་སྟོན ི་ོ 

ཀུ སྒ དབིང དོང དེ མོ་མསི་མཛཔད་ངསཔ་ོད། ཁ་དག ོྱི་ | 
ཌཱ འིནཔསྭ་དུནྲག་སེབདྲ་ཐས་ཨཿངི་པ༥གཞུང་བཞི་མདཔེ་ལུརའཞེངསུ་དང་སོང་བཏདིལ་བསྟ་བ་ཡ་དབང་ཏུམ་ཞིང་། མགནེས་ཆུངབདེབཞིནདས་མ་ལི་བུདིསླུམབམ་ ནཔས་བཅ་བྲགོས་ཚུལ། 
ཊཾ ངོལ་མཱཞཔ་ངག །སྤིན་བྲ་བྲབྲ་བོབ་གང་དང་གང་གི་ཕག་ཇེསྡུ་ནམས་དེདད་དེའི་ཤག་ངོམ་ཡིན་ཡཧིནྡ་རཔས་དེདང་ཇེས་མབུན་ཡོད་པྭ་ལར་དོ་དིས་གསར་ཤེངས་ཇོ་གོའད་ཡུང་ལྷ་ལནད་པོ་དུངས་ཡནཡདུད་དང་ཆ་ ། ཇུ 
ཿ འྲད་བའྲིགོ་དོན།བྱུང་བཉི་སྭག་ཡི་ནནམ་ལཱམ་པ་དང་། རྒའི་རྔོ་ཞེས་བཏང་སྐྱ་སེེར་མང་པོར་དགེ་བསྒྲལ བིས་པརདགེ་བཟམས་ཡིན་ཡང་ལི་ཆེནདདྲབཆེནཊགའཞིག་གིས་དདྲ་ཕནའགའི་འབུལ་པ་དཀག་བ་༥༥ | 
[སུ མོགས་རེག་ིས་བང་སོང་བས་བལབ་ཡིནམམ་སམ་བྲབངི་། ཤགྲརེསམངངམི་སམད་ངབ ཡང་ྷ་ནམས་ཨི་མཛུདཔ་བཟདཔོ་བ་པའི་བ་བླནབས་པོཆེ་ནམས་དང་། ཝཁདདངམཁང་བཞིངས་པ་སྲོས 


༧ རོའ ལོན ག་གོ ༢ 
གྲ་རེསཆེ་བུ་དེ་ཡང་དོབོའྲི་སླ་འཞེངས་སྐབས་ཕྨིན་ཀྲོལ་སྡུལ་སྤ་༢ | 











མ།-༩༦༢ 





ཏ༠༧༦༤༢༠༩༦ཆརཔ་ཆ་ཐཁོར་་ 








| 
རཾ ± 


























་སོང་བསུ་ནབ་གསེན་བའི་གནས་སྐབས་ཧ་། 
ཡུཿསྦ་བནམ་མེནའགའ་ཞག་གས་སྡུག' 


ད་ 






















ོབ ན་ཐོག བོདལི་རྙིངཚའི་སྣོན འིགསིརྨ་སུའ་གར་ལོངས་པ་གཅིག་ །ོསྟིནི་མའི་ནཱ་ཚྲོགས་མམིུགསེནྡ་རཿགདང་གྲིུཐ་ཝན་ཤོན ། 
ཟླ ྨངས་ དོ མགྲེནཔོ་ཤག་པྲུག་པ་དང་། བཤྲ་ཤིས་ལི་ཆའི་པྔར་ཆེན་ནཔོཆེའི་གསེར་སླུ་ཆུང་བྷནམས་ཐགཏའབོན། ཕྱིན་བདགྲ་ཐ་ས་མགྱརིསྦུ་བྲ་ཤིས་ཁོང་གི་སུས་སྣཚོགས་རྡོརྡེནད་དྲག་། 
' པའ ཡོད ཅི སུ་བད་ཕེབསྐ་ནས་ཁོང་རབ་བང་སྨྲ བགོས་ཚུལ་ཞུས་པ་ུད བྱ་བུད་གི་སྡོམ་པ་སྒལ། ཁོང་ཞག་ སུམནས་ཚེམ་ཟིནཔས་བསྔོ་ཏེནའཧོ་ རྟེན༣ཧྱོ ད་པ་བཞིན 
'ཤིྦྦྱོར་ཕྨིན་རྐྱས་སུ་བཀའ་དི་ནང། ཨ་ག ི་ོ ཏོར་དོངབ་བོར་ནང་། པང་པོའི་  ་ ་ཞགགྲུསམ་གས་ཚ་ བས་ཉི་མའྲི་དང་ནས་ཆོས་ཤི་བདུདརི་བྱྲ་ིར་གདན་། བཱ 
སོ་ནས་བཏེགས་ཏེ་ཤེབས། སཀཀག༅༩༧།༅ླ  ོ ་ྷང སླམསཱཿ་མ། གངོངས་ནས། ཁ་ 
། ལྗགས་བུནམི་གཡེད་བརནམས་སྲ། བཀའ་གདམས་བ་ཆོལ་བུཆོས། པོ་ཏོ་པའི་ཚག་ཁབ་ནིང རིང་མོ། རེམ་ཝ། གསདཏདུས་འགྲེལ་པ་སྒོན་གསལ། དཀྱིལ་ཆོག་ཉི་ཞུ་པ། ཟུད་འཇུག་གསལ་བ། འདུལ་བ་ - པེ 
བཅོང་རཚལལསསས་ཤམསས༠༤༤༩༡༡༠༧༦༦༢༣༦༧གཆས་མཉ་མནདཀོའ་མཁང་མམགང་ཁསའ་འཞགལ་སོ་ ཨ་དང 








ད 5 བཀམ་མས་ར། དཱ -÷- ཅཅ 
བྷ ཆེདབདསཡརཅམ། །དོནའརུང་བརམཐོད་ནས་བ དག་གིས་འབད། ཅེས་ཆོ་དེད་དེའི་དབང་ཇེས་གནངད་ གདོན་སོམ་པ་སེགས་ ཆདན་སྒེམ་པ་དགས་ཁདི་མི་སྙམ་པདག འོོ ད 












ཨའ རང་རསའན༢༡༨༩༣ཟཟས6།02 


ཀྲ ཟེལ ཟོག་གསུངཐ་མི་སིད 
ཇོ [ཐབསཆོགས་རྡེས་སུ་འ བསྭ་ཆོགས་རྡེས་ པཱ 


| འིར 
ཱ གསུང་བགའ་ ཡ་ག་མཞིང་ གོ ཚིག་ཁུངང་དེ་ 
༥༣༦ ནྟ ར་སསས ཏན་གད་ཡང་མེད་ང་ 


བོ ཐོ་རངས གཟིག རོ་བ 





སརུབབྨུགས་བསྐུངས་ ཏེ སཔེབྲ་ལགས་ཞུ། ཞུས་གནདཧུར་ཡཱ་པིའཧོ་ནལན་གྲསང་བས་སྲུ། ཞལ་ནམས་གུར་སོ སོ་སོའི་རྡེས་གནང་གི། × 
ཏད 





ཀྱང་རླུལ་དྲ་བྲེས་པ་ཡགསྲ་ནཐང་ལེགས་འདུག་ 

ཧུ་གྱར། ཅེས་དང་། ལས་ཆོ་འ་མས་ཆེའ་། ང་ 

ཐ་བ དམོ བཞས་རབདཔ་ཆ། །རང་པ ཟེས་ཆ་སགས་ས་སྐའི། 
ཤོགས ཚནསསལརོ༡ས་ོོར་༦༧མ་ལནཆོང་འོརལོོམཕ་ཿ 


ས་ཆ་བཞི་ལེགས་ངེས་ཞིག་བང་འདུག་ཅེས་ཉིན༔ མཉེས་བའི་ལེགས་སོའི་དྲང་ དྲགས་ པའི་བཀའ་གནང་འདག།དེལ་ 
ཀླ་གདོང་གོ་ཕབས་པདམཔའ པོ་སཱ་དང་གཉུམ་བུའི་། 8 


ཡཱི 
༤ ་ གླིས པཔ །ལེ 











ཇད 







ཙ། ོ་འོ་ཡོས་མོ་འིོད་བོ། བར་འ །ོ་བོ་ངོོོ་གོསངོས། ོང འོ་ལ་ 
ཁ ཆོག་བླིགས་གསེར་སྙད་ངེས་པུར་མཁོ། ཞེས་གསུངས་སོ། །ཟླུབ་ལྔ་པེའི་ནངམོརང་ཧྭནཕྩོགས་ནསུ་རབ་འབྱུམཱས་པདློ་བཟྲང་བགྲཤིས། . དད་ལྟེབས་ཡུལ་བྱུང་ཐོ་ཡོན་ངག་དབང་རྣམརྒྱམ། དགེ་སློད་དག་ 





















་ཚ། མཆོག་སོགསདཔོན་རེ་ནང་ཐམས་ཅད་ནེས་གངྲས་བགུ་སེ་གསམཚང་ཚུར་གོད་ཁརེབ་གུངནས་ལོ་བརཚམ་སོད་བདང་། ་སད་སེར་བནཔ་མགྲེ་སོགས་སྣ་ཚོགས་བྒྱུང་བསུ་ིདག་སེལ་ཐབས་རིམ་བྲོདང་། ཏའའི། ༦ ` 
སྦ ཡབྱ་ཆེའ་བསདས་གཏོང་བ་བཅས་ལ་འབོནདགོས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་བཞིན་ཚོས་བཅཅུ་ལ་དཔེ་ནགཡོགཏྱི་ཀླ་ྔ་གདམ་བཅས་ཐཏེགས་ཏེརིམ་བཞིནལ་མ་བརྭད་ འགཆི་སྙིང་སྟོབས། ཐོ་ཡྲོན་ཡེཤེས་དར་་ 
_ རྒྱས། རབཞམས་པདག་དབད་ལྟ་སྐྱེབས། རབ་འབུམས་པ་དུག་དབང་དཔལ་ལྡན། པའི་དིདགའ་སྟོབསུརྣམས་སོ་སོ་ནས་བསྙེནབགྲར་ཞབས་ཏོག་ཕུན་སུམཚོགས་པ་དང་། ཐའི་ར་དགའ་སྟོབས་ ¡= 













དབད་ཤེས་རབ་སོགས་འོགས་དེི་སེར་སུ་བུན་མོནས་བདེ་གསའཇིགས་གསུམ་ཤི་དབང་སོགསུཆོས་བཀཅིའིགས་དགོན་ཚུལ་ཞུས་པ་དུ་། གང་མའི་སྲ་རུག་སྡེ་གསུམ་ཁིདཔནེནེནསུ་གེརཱ་དཀོན། ། ` ¬. 
















མཚནམ་མདོ་ན་དྲ་ཚུར་ཏོ། དོ གང་་ཅེ་ོ་བ་་ རྭ་གུར། ིའིད་ཆུད་གཞས དགེང ཀི ཕྲོུསཏག་བིས་ོ་ིདའགས། | ་ 

མཚན་པར ༈ སབ། གྱ བད་མ ག་པ པོ ཞེས་ཁད་གསུདས་སོ། །སྨས་པ། ས་ལ་དཔེ་བ སིའི པ་ཆེནཔའི་ཡུལ། ཏ་ཤོགས་ཧོརྫོརི་ཧཱཌ།ཁམས་་ཤ 71 

པདེ། དམཅོས་བདུད་རྙིའི་ཆ་ཡིས་དུས་གནད། ྤྱོང་བའི་ཚུལ་འདིཿ སུ་གྲུབ། །གཞན་ཕནཐྲགས་བསྙེདྨནྟ་ལྔུད་གྲགས་དྲག་གེས། ས་པ་འ སྭུ་པབ་དཀརཉིནམོའི་མགེན། །། ཇཾ 
འབུལ་འོས་བསོདནུམསཀརརི་ྲ ཡས ༡ ི་སམ་བསྟུན་པ༔ དམ་གཅིག་བཞིད། །མདྲོདདད་ དོན་ད །་ཁབས། འ་་་ །བཞད་དང་གྱབ་པའི་ ཧཾ 
` འཕྲིན་ལས་སུལཝནྣའི། །བམས་ཕུ་ཡྱེན་ སིད་འའི་ཞདཔ་སེས། སྐ ཏགོས་པོན།འརཤས་ཆྲི་ཛོགས་ཞིང་། །འཛིར་་གསུམ་ཅི་འཛང་་འདད་རཅན། །བཤེས་གཉེནདམཔའ་བ་ཅོད 


































རྤ །ཤོགས་སུ་ཕེབས་ནསྤ་སྐབས་ 'ལྩང་སྐྱ་རིརྒཔོཚེའི་མཛཱལ་ཁདང་། 
| | '(་མད་ཡཁདཔོས་བདུ་དྷ་མ པ་མ་ཡིནཅསདབས་འི བཙ་བརོམ 












བོཀོང་ོ་ཐང་འ །ཚེ་ཡིགསུ་ཤིག་གབགནང་། དེ་ནསྤ་དག་བཞི་ཚེས་བཅོ་ཝནས་སྨོན ར་རོ རདགེ་འདྲུ།དདམདདད་ རྭ མརྣམ་པདདག་ ¡ 
, ་་ ད་དག་པར་པ ངྫས། འདྲི་མབྲས་ཧོ་ཆིད་གཡོན་ར།ང་ ངཱ ཐོན་ཙནྨ་སྲས་དང་བཅ་ ་ཡུ་ ས་ས ས་ར སསམ་ནཱམཔ་མད་ 
བ་སོ ཀད གསསབ 
དམ་པའྲ་གཟེམསུ་གུ་པ་ཡོད་སད་ཕེབས་ མ་གྲབ་ལྔ་བཅུ་ལས་བསླབས་པའི་ ཟ 

རེ མརྡལ་དང་ ད་གའ་གྲོལམཆོག་གིྲི ཨཙཆ་ལུག་དང་བཅས་པའི་ཤག་དཔེ། ལྷ་ཛྲས་རྐད་མ སས }ྣྣྣླྣྩྣྣ ་ 


ད་བ 
)ཧཞུ་བདམཛད། ག་ བིམསྭ་གུ་ནནང་མན་ཕེངས་ཆོག་པའི་བཀའ་ཕེབས་ཏྟེ་ཀེན་པརྡིད་གཅིག་པུདང་ཉན5ས་མདདོ་རས་ལྡན་ཐུགསཿཧྲཾས་ཡདོ་པ་ལྟ་གསུདཤསོརྱན་རང་དང་། ཤེད་སྔན་ནས་ ^| 








] དེ་དགམ་བཀའ་ལས། སྤོ མཱ དུ་མའ་ 


[བརྡ་རེས་བྲཟྲང་གོརམཱ་ཆག །ཉེ་ 
ནེས ངོདཆག 











ཡོ 
དགིལ 
རཔ 

གས: 

བ་བ 

༼བད་ 

དུ། ། 

(མདུ 

མནལ་ལྭ 

པབ ར་ ལི པི 

འི 

ཧང་ཏེ 

རཁ།ཿ 

ཐི་བཿ ཿ 

དེའི་བ 

དའ 

པ་གཏུདང 

ཊཔ་ 











བཟ རཆ ས་གནད 
དག 














བོ 





ཧཾ བརྟོལ་ཁོ་ནས་འདྲི་བར་མུནཱོས ང་། མདོར་བསྡུ་ན། མས་གྲསུ་མྨ་རམ་ 
ཤེས་པརྲ་བའོ། ལཧ་ད་སག་ཐཱན་ཚོགས་རྡེརེའི་ཞོག་ནོ་ཡོནཆོས་རྗེའི་རྫལ་སྐུ་ངག་དབང་ཀློ་བཟང་། དགེ་བཞེས་ལེཤེས་ཐགས་པ་སོགས་ལ་རྟ་མཐྲིན་ཡུང་གསང་གི་དབང་། བེ 
ཙེ གིིང་ལྔ།, གཟ་གདོང་བཅས་བྱི་རྗེས་གནང་དང་།„ ཉཔོདོཅསགཚངམ། རྗེ་དྲ་རོའགྲ་ངོ་། རད་ འམཞི་རོགྲསའམ་དགམ། ཁད ལགས་ཡུངགནང་། 



























།སོགསྦ་ཡིབླ་གགསུང་སོཝ། དའ གཿ ་བཞི་ པའི་ནངཧམདནས་པྡདི ཧནོཆོནདྲ་ནདག་ ༈དབད་ཟབ་གསུམ་ཕེབས བདབ གུ་རཔཐོསོ་ ཐཱེ་ལེནསོགས་ག བསགས ། ཛཾ 

པ ༡ ཤོྒྒས་ི་གླགང་ གབ།ན། 'འདུསཁྱི་དོཿ ཞགཉེནཔ་མད་ དགཀམ་ ་བསྙིན་རྫོགས་ེྱི་སྡོམ་བ་ཡད་ཐགའྲི་ 6དྲིརྒཆེ་བར་གུར། དེལ ་བགའ་ལབ། ཁན་སོབ་ཡོནཏན་ཚང་ ་བ་སྟྩི་ ཅཱ །ལྟུང་པ་ 
2 ཕྟེལ་ཙུམ་ཡུང་ཆི་ཤེས་བཞིན། །ཅེན་པའི་བསུནབ་བ་བེདྷ་ད་པ། །བདག་དང་བདག་འད་མཁསྦ་རམས་ཚརགཅོད་ཡིགས། ཞེས་གསངས་ གིངས ཅི་བཅས་པའྲི་སུངྒ་ནུ་མཆམ་ 
ཤཱ ཡང་སྱི་ཞེ ་ཡིཿ ཤེས་ཤིང ༢༨ དད་ཀུད་ཀི་ལྔོམ ་པ་ཿ; ་གར་སོང་ཆ་མདུད་མོང སོང་པཞིན་ ་དུ་གཞཧ་ལ་ སྔམ་ པ ་པ་འབྲོགས་ ་པ་ལ་ཇི་མི་སྐམ། མ་པའི་བྭསནཔཀི་ཆོམྲ་དུནཔ རྣམས་ལ་བཀའ་ ¶ གསུང་དུ་སྒང་། ། ཟླ་བ་ལཱ་པ། པའི་ཚེས་བཅོ་ ། 
ལ་རལ །ཛ་ཡོཿ ནཱ གཤངས ར་གཏད་ ་མཡི་ འྲ་ཤོའ། ཚོ་ཚེ་ཚེ་ཇོ་ཿ དེ་བོ་དཿ དང་སྲ སྒ་ཚད་མཉམ་ ་པའྟི་སྟོན་པའི་དདུལ་ སྐུ་གསུར་བཞེངས་ཁྱི་བཟེ བབ བློ་གྲ་ཏ་ཛཱག། 'པར་མཛད། དྲུག་པའི: སཉི་ཐུ་མ་ གས་མཆེནམིརོགས སུ་ཕེཔྲཱ 

! ན་ ནི (ཁྲུགས བསྐྱེད་ན © ཿབསླངས། ¡ རླ་མབློ་ བཟང་བས་ཆ་གཏནསི་འུགས་དོདསར་ལས་བཞི་གྲ་ ་ཆོའི་རྗེས་གནང་དང་། ་རྡེཉིད་ནས་གར རབ སྒྲིགས་མཛ འི་ལཱ་མེ། ཨི འཆོས་ ཟི 


1. 




























བཏ བདབ སྐ དབོ ཌན | །ལྐུདངཌཀིའི་ཚོགསྤ་ཧད་གུས་ཤིབཿདུད། རེར གས སོ་དང ཛཿ ཛོགས དས 
: ‡ ཐང བི་རིམ་པ་ མསོགས། ཞིནཉཿམས་ཨཱ་བསྟར་བུའི། 

` ¿ དགས འཕྲི སཱ །དགོངོས་པ་ཙོམ ་ས་གྲིོ་། འི 7 ་ རརར ཙོ 
¡ ] 


¡ྒ ཉུད་བཅི་འ༔ ངད་བཞོ། 























མ་མ ད་ལ ད་ གྱ་བུབ་པ་བཀཏ་ སོ 


བི །ཞོ་གང་ཙ་་ཡ། ངོ གས་ཏེ ཡི་བུ ཡན་ཁང་། ཉིད་ནས པ་པ་ལ་ཕངས་སེ་མས་མེདཔ་ཙམནི་མཉུམ་མེད་དྲའི་མཚནཿནཙི་བཀའ་དེན་ཡིནལ། 

[སོམ་པ བགས་ པ་ གསབས མ་ཨིས་ཞཁེནཤེས་པ ÷$ རི ས་གཅིག་དཅ་ཞིང།། 
པའ ཞེ ངས་པའི 

ནན, ཞེས་གསུཿ འིཨངབསླནཱ་མངད ི་ོ་འརི་ ་གསཉན་སཔཆི་གྲ། དཔུས ༩ 

ད་པའི ་ -ཆ འི 



























ཡེ ཚན་པ གོ ལོ་བ ནད ཱིདོོབ་བདག་ུུལ་ཆོས་བྱ བྱརད་ཡྲའི་མས་མ་གོས་པཞིག་དཀའ་ནང་། 
+ སུ དགའ་བ་དང ཝི སྐམ་གནན་ཡི་ངོརཡང་ནུང་། །ཏོནོ་ཁངྦ་བབ་དབང་ཟླ་བ་དེར་ཐུག་བགྱིད། ། | 


ངཱ སྭ་ཐོབ། ཆེས་ནང་གཞན་ཡ ླུ་ཤུང་བའི་ཚ ༨ ཟཿ་ བགས་བཞག་པའི་མེའ་སོགས་མདོ་དང་རྒྱད་ མད་པོ་ལས་ཕན་ཡོནྱ་ཧཆེར་གསུདས་བྲ་ནམྲས་ ; 
ཅའི 7 ་པཱ་ལྷས། སསག འོ་འུ་ ག་ས རིན རར ཁི (ཆྱད་དུས་བུ་བརྒྱརཿགྲུར་གདའ། །རྒྱལ་བའི་བཀའ་ནི་ 
གཞན་དུ་ ས་ར ནྭཔ་འགོ་མ་ཐན་པ་ཁོ་ན་ཐ ད་ཨ །ཆུ ོང དག དི 










ཐས པར་ཡིདཆེས་ཁེ་དད་པ་བྟར ོ་བསྐྱེདདེ་རང་ 4 
ཅགླབ་གཱ་ ིན་འདབཅས་པས་ུ་མོོངམནནཏནཆེ མ་དང་ད  མུ།ཁས་པ་ནས་བླ་གང་ བརྔ གུ་མཏའ་དག་གིས་ལམྱ་བི་དཀའ་བ་སོགས་ལ་མའ མས་པནབྟལ་༥ | 
པོ མམ མམ མ མམ མོ་མ མེ་མ ་མོམ་ོ་ོོཆོོོ་མོ་ོོོམོ་ོ་མོང་འོ་ོོང་འོཁོ་ཟང་་ 





ཐུ གུད།པར་མཛོད། སྐབས་འདིར་གྲུ་ཤི་ཡེཌ 


༣བེན་མཱ་ 


དུམ ཧོདྨན་བའི་ཚད་གཅིག་དས་འགན་བའི་རང་ 


བནས་མཚུངས་མེཉཡ་སས་དོཌེཿཆད་དང་ཇེབ་ 
® བན་དིནའཕ་ར་ག བ་བསྐྱངས། 
1 གསར་བཞེངས་དྡ་བའི་ཟྲརྱན་དང་ 





ོཡབས་ཏ་གནནོན 
རྱ 


མམ ཏི མཚད། རམ 


ཡཱ ར་ལ ཀུ ུ་དིད་་ 











སོ་སོའི་འདོད་མོས་སྟ་ 


རང ཚོ སུ་གླེད་ཞིབ་པར་བ དས གཟིགས་་ | 

བད་མ ཆོ གོ ར་དག གས་མི 'ལྡ་དྲུག་ཙཝ་གཡན། 1, 

འབ་པགཞན་པི་ོརསྱི་མགནཔསངའིདབས་ིོ་ རྐ དེགབསྡུ་ེཉིད རེ་ཡེ་ཆེན་མོ་རང་གི་ གི་སྡར་སྲེལ་ལྟ རྩིརྷདིདབུར་ཕདད་ 7 ! 
སོ ུན་བྱའགས། ཚེས 
















གྱུལ་མཆོད་པའི་འཚུམས། [7 
རཔ་་་་ཤ་ ོད ༔ ཤས་གྲོས་་བཏ་བབཞིན་ཆོས་བཅ་དུལ་རྟགོད་། 


ཕམ 













ཛིད ཧོམ ི་ོ བདེ་མཆོགད དཔོའིདེསགྲ།བཅས་བཀའངི་ 
ཅཱ པྲུ་ལ་ཀ་བརྒྱ་ཐམསཱ་པ། རྙདད་རྔ་མོད་བཅས་འབུལ་བརམ 

ཆུང་པིགསེར་ས། སྟོནཔའི་གསེདྲས། ས་གདབ ཐད་། ཚེ་མདོ་གསེར་བིས་མ | བསལ་མཛོ་ཏིད། ང་ ˆ - ས་དན 
‡ྱ‡ མ་པ་གོང་མ་རུང་བུང་ བ་མས་སྙེམ་ཁེབས་བྲབ་ཚང་། ཡོ ཌམ་རྔར། ཧཾ རྟེ བས ཇིལ” 
དཱ སཐཱ་སྣཱམ། སྣམ་ཐེར། བླུ་གོས། རྟ་བཅུ། རྔ་མོང་ལྔ་སྡོགསྱི་གནད་ཉྱེས་རྱརྒོམཔ་སྙུཌ། ཉེར་གཅིག་གི་སྡ་ཆར་ཐུགས་དམ་བཀའ་བསྒོ་དང་སྐཁས། ཞུས་ཏེ་ལོག་ཕེབས་་ 
| 3®$ི8 །ྭྫྨ་ གཞན་ཡད་དེར་ེ བླད དེ ཧ་སག ྨ་ 























ཁ་བཟང་པོར་ཞུའུཡྲིན་ ད་བིད ཨིང དསད 


ཿ རེ རཱ ྲྱྲ<་ (རཾ ་མ་མྔེན་དབ་ ཅཅ: །གོ་ཏུམ་བསྟུན་སྲུད་སྷཿ རཔ 


པ་སྐྱེས། །ི་ཐེགསམི་དུང་ གརྟགས་བླདས་ཏེ། །ཆོའཕྲལ་གསུམ་གྱིས་གངུས་5ྲཔུཿ་བའི་མགོན། །དྡོབ་ཟླཁྱའི་རབ་བྲུང་གཟུགས་བརྙན་ཡང་། 















པ་འ དྲུ ོ་ཅོན་བསཡད་གྲུ་དིཨལས། སསཤདདོཾོོོ་ པོབ 

| །ཅ་རྲས་ཁ། 
གོགས་ཡི་དམྭལ་མདགི། །ཚེ་ ཚེར གཱ ཀན་འད། ནྲི ། །ལྕོཧཁྱ་བུང་ཡུྡ་སཱབ་ལ་ནནཏུན་མཉེན། །ཞོ་བནུདུར་སོགས་ཡས་བཞྲིར་་ 
ཛ་ཡ ཀ་ས 5 ང་གསུམ ན་ན - འཁེབ །རོཡིས་ལག་པའི་ 


དག་མོའི་ལས་ག གྲུད སལ་ས དུཔེ་བགུད་ས་ཕུལ། །བ་ཞང་༥༥་ 
འདལ་འདོད་པམསདང་ཆ །རྣམ་བཞིའིཞྲིནསས་སྒྲབ་ལ་དེས་པ་རྟེད། །སྐྱིས་མཆོག་བླམ་” 
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ཧཱི་མགུརལས། ཙེ་སྐེས་བྲུ་དྭ དསྐྱ་རས་འབུང་བནིནེ 


རཏ 
ངང ་ 


ཤ རྒྱས་པ། གྱར ལུད་བཤགས། སྔལ་འདབད་བ, ཆ་སས་ 
ཀྲོས ལེམ ཁ་ཁ ར ! རུཧཾ། བཛྙྡོར།འབུ་གསུམ། . བདོག གཾ 


ར་བའོ པཔར་དཀའོ། །མིད་སྐེ་བ་ཡད་རྙེད་པར་དཀའོ། །དལ་བ་འདྲི་རུད་ཟན་པར་མ་བེདཅིགུཟ་ 
བརྣག པས་རྒུན་པཿ དོམ་ཇ་བར་མདདནས། བུས 'བགས་ངོས། གནས་ཁདྱ་ཧིདོར་མཆོད་ ་ ¬ བམ 


བགྲད་ཞཔྗེད་དྲིན་རླབ་ སཱ་རྣམས་ད ་སོངྡརྗེ རྗས་ 


པོ གཟུངས་དིདཆདགྱག །ནུས་ུམཆོད་པའིའགོ་བྱ 


ད་གྲསུམ་དང་རི་བཤགས་དམི 






















རྡེས་ནཱ་རོམ།ཁའ་པྱོད་མའི་མངོན་"[ 1 
- 


















ིི་ཉིང་པོ་ནམས་བྱསརེ། འདོད་གསོལ་ཅི་མཛུག་ཏུ་བཟད་ ྤོད་སྨོནམམ་སོོགས་དང་། ཐུན་བུག་གྱི་ནལ་འབོར་དང་ཡན་ལག་བདུན་པ་གང་འགྲོ དྲས་མོ་ལོངས་བྱང་ཚོ་འདིགས་8ྱད་གྱི་༈ 
་བསྒོམ། $ ¥ སྭ ཏོར ངོས་སར་ པེརའཁའ་འ| རོ ག་བདན་པ་གང་བོ། དག ཡིགྲ་དག་མ་ ར་ 
པུ །མ་ཡ་སྔམམང་ཆ དོཆུྲདྲ་མང་གསུངསཾ། ། དོ་སྔགསུ་གནད་ཚད་ལམ་ཟབ་ི། ཤརྣལ་འཀྱོན་བསོམ་པའི་ཕན་ཡོན་ལྟ་ཅི་སྨོས། 'ད་ཉིདྱ་བིས་ཐུགས་ཉམས་སུ། 7 
ཅུར་བཞེང རྣམསུ་ ས་ཡི སའབུག་གངམ་ཞིཏས་མིནཔཅེར་ཡི་འདུར་ཆོ་ཅནཔོད།གོད་མང་གཞིངིབད་ི་ཆས་པོ། | 
བཞདཔ་ཡི་ནཔས་ ཡསྐ་ནམས་ཅིས་ཤང་ནམ་བརུའདི་དག་ལྭ་མོནམམ་ཚནཆད་ཀི་སྒོ་ནས་སྦྲོང་པརའིགས་སོ། །འདིར་སྨས་པ། གཱང་གིརྒྱལ་སྲས་སློད་པའི་སྙིང་སྟོབས་ཁྱིས། །གྲངཛེཤྱོགྐ 
དེན་པ་ཐམས་ཅདྲ་བང་། །གུང་ལ་བསྔགས་པའི་མེ་ཏོག་འཐོད་བ་ཡ། །གླད་དུདད་ཀྟོད་པའི་གོ་སྐབས་བྲལ་བད་གྱུར། །རྒམ་གུནའགྲོ་ལ་བརྩེ་བཞིའཕྲཾན་ལས་ཤིཔ། །རྒམ་མང་འཁོར་མཆོན་ | 

ཐལ སོམ་པ ེམ་ 









































ལམས་མགསསཤམ་།མསསཔམསས༢༨༡༧༡༢གགས༧མས༩༠༩མནས་༩༠ ༧༡༡ ༡༢༡༡༠༩༡༡༣༦༧༤༤༠༡༧༡༠༢༥༢གརར༧ གསང་ལབགས་ཁྲལ༡༩༡༡༡༥༡༠༠༧༠༩ གསས་ཁང འའ གསསགསསགགགསས། སླེབས ༡ རཾ ཁོ འཁ 
(་བད་པའི་ཐོང་བཞོ། །དགེའ་ཕལ་གིང་གི་མགོ་ནཁང་སོགས་ས་སོརྒསནགསམ་པ་ཡིན་ཆབབའདིཡོནསྐ་ནུན་ལུརེཡོད་པ་མདུད། ཇ་ཁང་ཅུངཁད་པོ།ཁད་ནམས་ཤིན་ཐོས་ཞས་ལུགསུའོ་མད། 
, ;, ༤ སང་ཆང དུམ ཅོར་མངྱས་མ་པ་སོགེིསི་གས་བཀོད དདཔཟས་ཏེ་ ངས&ེ་ེིཾིཾིཾིཾིིཾིྨིྣག་ཀ་ 
གྲ ༡ [མཚོན གོན་པའི་ཕྱི་དོན་གད་ཨའང་བླ་མ་སོགས་ཡས་སྣེ་བ་རྣམས་ནིའཕགས་པེས་མི་སྨྲ་བཉི་བརྟུལ་ཞུགས་ཁྱིས་གནས་པ་མ་གཏོ་ སུང་མཁནཆེར་མེད སྱིན་བདག་རྣམས་ནས་ཀྱང་། 7 
: $ ཆོས་འདིནམཁནཔོས་སིདཁ་ཁཝདུག་པ་དང་། སྲིད་ོང་དཔོནཔོས་ཆོས་ལུ་ཁའཇུག་པ་གཉིས་མི་ཤིས་པར་གསུངས་པ་མནགོངས་སམ་ཚེག་གཅིགྱ་བང་གསུང་གི་མིདྲ་བང་། བདུ 
སྟེན 














པར རེ ༤ ༥: རུ ༡7 ག་ནིཀྱེན་་ 
རླ རྟགས་འགས་ནུས་རང་གདོད་དཀའི་ལུར་བཅ།པ་ཡིཏེ་མཆོག་དམནཀུན་ཙིསཅ་ཟེར་ཡོདད་ལུ་ཡང་མཁུཚས་ནུང་གུནྨ་ཡོད་དགྲའ་མོ་རངཡོད་པས་ཉོནཆེན ད་སྐུམ། རེ 


ཞོནྭ་ཀདྱ་ཧེནཉི་རིགས་ལ་བརྟེན་་ 4 
་བཞག་པ་ཡིན། རིཅོནཔོནཆིནནས་རག་ ཅཅ 





¶ ' [ཕས་དུས་སླེབས་འདིནས་བཟུང་སྟེ་དགོན་བའི་ཤི་ནང་གི་བ་བ་ཆེ་ཆུང་གང་ཡའང་ཁ་འཇུག་མང་ནདོན་མེད་པའི་འཁུགས་སློངགིརྒྱུརའགྲོ་གིན།དུག་པས་ཙ་ཡ 









ྦ བློ 








བབཀའབོད་ཛདཔོོདམངཔརོཧོ་ པི 


ཙ་བཞད་། ཤེསྨ་རོམ་དབང་ཅན་མད་པ་ཡིས། ཕྱལ་བ 


་སྣང་ཞེས་ཆུང་: ང་ཟདྲ་འགས་ཞླདད་བའི 


ཝན་མ་བས་པའི་ དོས ཀནཔནིུ 
རྩར 


རཱ་ལརྦཾ་ཧོད་བའ་ 





ཅི་གྲསང་ཡུང་ལ། མད་བཟེ ར་ཁ 








[གཡས་ ཡོནགནནས་ གསའ སུམ 
ཀླ གཡས་བཡོད་ཁུརས་མའབརངཞི། ༣ རྡེལ 


ཤེས་ཤིང་། ÷ ±  ་ 


གུས་གཉེ་སགས་ ཅདུ་རྒུན་དིང་། | 


པོ ཤྲག ་པ་མད་རྡེ་བླ་ 
མསད་གསནཔད་གཟིགས་བཅམ་ཆིས་གོས་ནིཿབགས་ས་ནདབཞོ། 














ངཱ ཤཀ ཉློན ོེུ 


བཞིནམྱ་བསོ་ཤིང་། དིའི་དབང་གིན་གྲསང་དབ་ཁུདགོངས་དོན་ 





` [༣ བཀའ་ཇོད་ལ་ཕབསྐ་མཔད་ཐབ་གཡོག་བྲེད་པ་སོགས་ཞབས་དྲི་ཚུལ་ལནཞུས་པ་སོགསིས་སྦྱོངའོས་སུདགོངས་ནས་ཆོན་པགས་དབ་ཆཚང་། ཏྟ་་བཅས། དྭལ་སད་བྱར་སོགས་འིགནང་ཊིན་ | ` 
་མཛད། =: ་འདིས་མཆོན་བོདནས་ཕེབས་པའི ཧོན  ཏྭྐ་བཅས། ད ྱིགནད་ཊཱིན་ 4 


རཾ ་ཕབ་ཅསགས་ཆཚདམས་ལག་དང་། སྤོས་སྣམ་སོ 
ཀཱ 


རོགས ོ་ོདོ་ནོ་མདོའ་ཞནཔོ། ོང ་ཞིག་གུུང་ 
རཿ ཤིསཧཱུན་པརམ་ཉྟོགས་བཞིནདུ་ཚི སོ གུ བཞིག་དོ་ཡུལ་དུ་ཞརབ་ནཚིག་དོནབའདག་འདོདཆུད་དོ་སུམབའི་་ 
དརོམ་སེ་མསཆདབནམས་ཁེངས། ས་ཤིར་དུ་བཀའ་རྩམ་བར་ ས་ ི།གཞིགཙམ་ྱིདོན་མམམ་བཞིག་ཉོངསདགརབནཚིག་དོད་ ཁོ་རྔ་གྲཧང་ཡི་ན་བད་བོད་ནས་”། 


བླས མོས ་ལ་དམ་། བི་རོའོམ་ ཏན་འ ཐོན་བསམ་ཚུལ་།། 














ཕུལ་ཞིང་། རྡེ་ཉིད་སྔ་དྲུས་སྭེ་རནཚོས་འབྲིམས་ིས་བཞུགས་སྐབས་ཁོདནས་ཚོགས་རིད་ཐུད་གདུ་ཡའང་སྐུའི་ཟླ་གཡུ།ཁུར་བདང་། ༩ 





གེ་དིའི་སྲ་དག་བནམས་ལཚོནཔ དང་། རཱ་སོགས་མཁོས་བསྟུན་གི་མཐུནཆེན་གང་ལྕོགས་སྒྲབ་པ་ལས། ཡོནཏནམེད་པའི་སྐྱེ་ ¿ 




























རིལ སཾ ོ ཅིས་ཐིད་ཧང་། །བསྟུནས་ཕྲི་ཚྲའི་མད་ཐུང་ལྷག་བསམ་ནི། ི་ོ དྲད | 
༣ ཀམ ཟུས་གཡེང སི ཆིམ །རྱཧོར་ཡུཿྱི་ནོནཿདིན་བྱོན་ཡུདསཱ་པོར། །གྲབ་མུཐའརྒྱ་མཚོའི་ ་སི་ོ་སྐྱས ི 

རུ [གས་ནི་་ དམ མགྲོ ཆ་བ གཉིས་པའི་བསན། ་བོ་སམཆས་དསྡིན། སར ། ་ 
ཁྲི ཞྱིར་ཡང་། ། ་ །སྔགསུ་གུབ་པསུ་བ དས རེ་བར བན 8 
























ག་གོ ་སྩལ་ཞིང་། ལེགས་འདུལ་དུ་དདུལ་ དུ 
་དཀརཿཐག་ཞོན་ལ་ཝ་པོགསྦའི་ཆེས་གནང་ཁཤས་དང་། གཡད་ 


ཧཱ འགུགས། སྣང་བྱ་གདི་མདོས་ཆེན། ལབ་ཅེ་མཆོདཔ་སོག 


༣ སུ་ཧུས་མཁན་པོ གར་མ 











རོ རི་འ རོ་པ གུ་ཧྱ ཤཱ 


དྷེ ག་ན སཐང། ནང་དུ 
ཐ། 24 གས 






















སྐྱན་མད་པོ་ཞིག་ཡོད་འདུག་གོ ཞེས་སད་ལརའད་མས་པའི ཅེས་བསྟེ། མཐིན་པ་སོཏས་སོདའཁོཔའོ་གསད་འི་མདུད།།ཡོ་ ཅོྟོ་ོང་། 
མས་ནད་མ་ཡུས་འཕྲོག་ །འཇུམ་མུ་གོན་ཁྲགས། 


བོངས ས་ན ་པ་ནས། །ལེགས་བཤད་གདངས་སུ་སྙན་པའི་ 

དབ མད གས ཅོདས་མཉ། །གང་གིལིག་བཤད་ ག་ཆ 
ཆང ཀི འི་ི་ི ངོ ་ །བགང་ བསྱརཐགརཿ་རིཉི། དེ་འི ྒ་ པཔ ཤིས། 
4 མཉེས་བེརྐ་གརདདཿཆམས་ཨྱི་རོམ་པ་ཡང་། །ཁུངས་ལྡན་རྒྱད་དང་མཱན་དག་ད པོད་བཞི ཅེདྲ་སེམ་ཇ།ི བོལ་བཟད་གསུནདུ་གཏོད། །བྲཟང  ོ་ཕི་ཞབ་ཞུབདང་ 

, སྟང་སྟབས་ཏུམས་ཁྱིས་སླེག་པའི་རྣམ་འགྱུར་དང་། །རྡམ་བརྡེད་རོལ་མོའི་སླ་དབས་ལ་སོགས་པསྲ།  ཡི་ཞེས་ཆན་པའི་ཚོགོས་ མདོན ར་ག ཏམཚོའི་དཔུང་། 














༈ ཧུ ༩ ་ ར་ ཛི སོ 
་ རང ་་ 
























བབོ་རྫདོགནང་། དོནས་ཆོས་དག་ལ ཤོག་བཏོགས་ཏེ་ནགས་ཚལ་མངོནོ་པརའལིགས་པའི་སུང་པ་ཉམས་དགའ་བརཧིནཞག་གྲུསམ་ཙམ་བཀྲོད་དྡེ་དཚ། 
རཚེས་ཉེར་དགུའི་ཉིན་ཕེབས་ནས་རུཚནྲི་འཐོད་བཞེས་ཐདུན་གཉིས་ཙམྱ་གི་རིང་མཛད། དེརྡ་བྲ་གཱ་འགྲའཞིག་ལ་གཅོད་གཞད་མ་དང་མཁའ་འགོ་དགེས་པའི་གུན་བཟང་མཆོད་སྲིན་” | 







པོ གདན་དངས། དེན་ཡད་གྲདགས་དཀར་ཚི་ ཱ 
པང 








ནེས་པཞི་ལུང་ག དྲ མོང་རང་ཀི་ཕའི་ལཝ་བུ་ཞེས་པ་མདལ་ཤགལ་བཅར། -ཁོང་གི་ས་ཆར་ཨིས་ཕིང་ཞེས་པཞི་ (ཀླང་ཞིག་འདི་ཟླ༢ེ ཉིན་ ག་གསུམ་ཚི་རིང་ཏོ་མ་ལྟ་བུར་བབ་ཞདུཔ 
རྤ པ་ལྟཧ།་བཟད་ངནཿ ཉྟར་ཡིན་ཞུས་པར་ལྟས་བཟང་བའི: ;ཡཚན་བཀབ་སྩལ། དེནས་ཚེས་བྱར་བཞིལ་ཆིབས་བསྱར་ཏེ་ཧོརྨ་ཟ་བྱཧཏཏ་པའི་ཉེ་རལ་ལ་དགོན་པར་ཕེབས། འདེ་སྐབསུ་དད་ལྡན་རྣམས། 
( གྱི་དངོས་འབུམ་དངུལ་སྲང་སྟེབ་དང་ཉིར།བཛ། ར་མོངཧྲཱི་ཀུ། ཏྭ་སུམ་བྱར་ལྭག་ཙམ་དང་། ནོར་ཧདཱ་ ་ཅུ། ཡུག་བརྒྱད་བརྱ། པུལ་ཀའི་པགས་པ་བདུན་བཅུ། ཁ་བཏྟགས་ཆེ་ཆུང་ཁྤཱི་ཚོ་གཅིག་༡་”་ 





།བཅས་དབུལ་ཐོགཅུ་ཡབ་མར་དཔྱལ་སྲང་སྟོང་གྲག་བཞིར་ལོང་པ་བྱང་འདཊ་ཅིང་། དེདག་ལརེཉིད་མི་གསུངདུ། དེའང་རང་ལ་མ་མཐའ་བསྔུས་ཚད་ཙམ་ལཞང་ས་མཐའི་དགེན་ཀོག་གི་སློ་གསལ་་[& 





















ིསའོདཀོནམསོི་གོོའོ་བོིོོོོདོ་ོ་དྲུབསཔོཆིན་གཟིགས་ནས་དགའ་ལནོ་ མདོང 


- ¢ བཟླུད་ ིར་ུ་བ་གངཡིནདང། ཧོད དྨ་འ་གང་གཞམ་གགས། ཆེས དབ་ས དད་ མ་བ ཤིས ཤད་པ 





བཀྐད་ 


། བསྐྱངས་སོ། སོ། །ཚེསཉེརླ་དགལ་བྱུནམྲ་རོ་བཟང་སུསཿམཆུནནས་ཇེ ནས་རྗེ་རིནཔ་ཆེའི་གོས་སྒ་གོང་གཞམཅན་དང་། དཔན མདེ དགེ་མཡེམ་སྷ་མོས་ཇེཉིདའི་ འོ་སོ ¬ 
¦[གཙོམས་ནས་ཕུལ་བ་རྣམས་ལ་ནབ་རུ་གནས་པ་གནད་སྙི། སིན་གྱི་སྒ ཞས་ཐུགས་དམ་ཉེན་བུལ་དུ་བཞུགསང་རམཛུད། ན་མ ད་ྷ་རཅིདགབུང་སྲོདག་གིཆོཞཁས་དང་དྲུ་མབ་པག 
ག་ག དྲག ་ 









་གསར་བཤྲིགས་སཱ་། 













¢ སས སྐཾམ་སྭོགས་དང་ཇྡེས་གནང་ཁ་ཡར་བ: ར་རེ ཆིད་གཡས་རུ་ཤོག་ཛཱ་ཡད་པྲ་ཐ། ག་ང མཁན་པོཞབསྒ་དང་ 

!ྣ!ྣྣཀྣཀྣདོ སོར ཐཱན་སོགས་༩ི་ཆད་ད་ེ་ ཇྡེབླ་མཉིད་གདན་ཞུ་དགོས་ཚུལ་ལབ་པ་ལྟར་ སདགོས་གཡོལབ་པར། 

; དོརྨ་ཟཱ་བྲཱད་གཉིག་པའི་ཚེས་གྲསམ་ལ་དེར་ཕེབས་ནག་ཉིན་ཞུག་བྱར་བཞིའི་རིང། འདགས་བེད་ ག་དང་འ ས་ཆགཔོགོས་གཞུངིན ང་། །ཨཱཁ་ཛུས་བཞེས་པར་ཁོང་ཚོའི་ཕ་ 
རམས་ཨྱི་དཱར་མར་གམ་བཅར་ཡེ་ཞེས་རྒྱལ་ ་མཚན་ནས་བདྲེག་ཆོག་དང་། རྡེཉིད་ནས་ས་འཚོལ་སོགས: ས་གཞུང་ནས་གསུང་བརྣམས་ཤག་ལནངདུ་བསྟར་ཞེང་། གཡང་འགུགས་སྲོགས་། 
















༢༠༥༥ 













སསསདོགསཾ ུླིེོ བླ་མས འདི་ལྭོ་ཟུ་བ་ ས་མཆམས། 
རྗེབ ཙོ་ཝད་ཕེལས་བ་བསྟན་པའི་གེགས་དབང་བདོ་ང སླ་བུ་བ་བྱར་གཅིག་པའི་ཚེས་ བཅུ་དྲུག་ལ་རྡརྔཾ ྣལགསཀོག་བྱས། འདི་ཁ ཟུ དུ འི་ཚེས་བསའ། 

བྱུགས་པལ་བསམ་ལས་ཏུདས་པའཁྲ་ ཨུནིངདེའཐས་བོས་མཆོད། སྐུཚེའི་འབེད་བནྡ་རེེས་འཛིན་གི་གསོལ་འདེབས། དྡོཀ་་ས་པ་ཆདོཚར་མད་པ་སོགས་པགོ་ཇོགས ཤོ 
རིམ་པྱར་ཆེར་མཛད། འདི་མཚ་མཇ་ དཱི མ་ཉད་ེ་གསུདདུ། རཾ་བྱཙོན་དམ་པ་རིན་པོ་ཆཱ་དེཉིད་ལ་ཕན་ནུས་གསོལ་ ་བ་ ་བཏདཱ་ངོར་ལྔགྭསཱ་རྩོམ་གནད་ བའ་བླད་པ་དཔས་དང་འབྲལ་བའ་བླ་ 
མའི་ནྣལ་ཞཀྱོར་བབ་གཞད་ཅན་ བའ ཀ ཞཤྲཾང་ མདེས་ཆིགཤམདུ། ཅུས་ པ་མཐའ་འདར་ཡང་ ་ངཝ་' བའ་འབས། [དུས་ཆིཞཁོར་ལོའི་ བཾ མད་ཁ་མ། །དུང །དུས་དན་འཚེ་ང ་བ །དང་བྲ ་བལནས།། ¦ 






























ས་གསུམྱརལ་ ་བསྟན་འདིན་ནུས་ཤོག ཅེས 'སྱལ་ བའ ཊབ་འདི་མ་༔ སྔོནཆད་ སྣང་ བ་ཆེ ཆེར་མྱ་བུད་ ཡུང་དྭ་རེས ཅིང་འ འདེལ ལ་དཔ་ གས་ན། ན། སྦྲལ ལོ་ལ བོན ཤིར་ཞཁོན་ཕེབས་དུ དུས" 
གསེརཞལ མཛུལ་སྐབས་ ཐུགས་དཱམ་རྟེན་གྲས་དུས་ཞཁོར་ཁྱི་ཐང་། བྭ། ་ཤིན་ཅན་སྩལ་ཞིང་། ་ པི་པི ཐེཁུ་རེལ་གྲསད་ཆོས མང་པོ ཞུས་ནས ལོག་ ་ཡོང་དུས། སྭཀཱ་ལ་ཅ་ [ཀྲའི་དོབ ང་གཞང་ཚྫེ ཆོག་པའི་ སེན་ 
ལཾ གསན་ཤབ་ པཿ 'ཡནབྲ་། ,3ཤལཛཿདཔད་དླྭ་སེང་ནས ང་ནསའྲ་ཐལ་དྲ་ཞུ་ མ་ཐུབ་པར་ལུས་པས་བབཅེས་ཐོབ་། པའི་སྐལ་ ཨྭལ་དམནྡ་དའྱགུར་བ་འདྲི་ཝ་བུལ་དགོངས་ 'ནས་མགོགས སྣ་རྩལ་ཡིས་ཞུས་ཤིག་ 
| ཤཾ། ཅེས་པའི་ །པའ་བུ་གནད་པ་ ཡནའདུགྱ་བང་། གཏི་ཐྫུག་ རྟག་འཛིནཅན་ རྨོངས་བཅུལ་ ་བདགནིལས་ཤིས་་སླིབ་པ པཿ ཐེཚོམ་ཙཱམ་ཡང་ ་མདུང་། ཡེ་ཧརལ་ཕེབས་ བྲས་མབས་ནས་ ་ལོ་རཊི་ ༥ནང་དུའང རྗེས་” 
¡ ༡ བཅེའྲི་ཕུག་རིས་ཏེ ཉིནབཅས་ཚར་གཉིས་ག །ཡུམའེ་མཆག་པྡ་གནང་བཞིན་ ཞིན་པའྲི་ཐ་མ¦ མླ་བ་མའྲི་ནཱལ་འབོརའདི་ཡིནལ། འདིའི་མངུག་ཏུ། ཏུ། ལྷག་བསམདག་ ་པཞིཿ དཔལ ཤུབོརྦ་ཧཱས་པ། ་པའི་ མཐྲུ། །མཐྲུ། 
ཟླམ ་མཆོན་ གསུམ དམཅན་ཁུན། །གུ ཀ་ས གཟིགས། པའི་ཡེ༔ ༥ སྟ་ཤས་ སྦྲིབ་ ་མེད། དངེས། །དདོས་ གྲུབ་པ ་པེ་ རབའ་ཆ་ད་ཆེན་རྟག' བསྙིལ ཤོག །ཅེས་དགྱུས་ ཨཿ 'དང་ ་སི་ཞྲ་བའི: བླ་མ' ཡ་མཆོག་ག སུམམ་ ་དཔད་ རཾ 

















བྲ་སྲས་བཅས་མཆོད 
དབང་པོའི མདད པད་བས། །རྒྱལ་ 

¡ ཀེར །གདཿ རོ་བ རོ །ནོད་ཡྷིཿ 

ན།གུས་བསགས་པའི་ གཅིས་ཐདབ་དངོས་པོ་ཀུན། 


རྩ བྲ ེྲི་ རི སབ ལ་ 


ཊྲ ས་མཐན་སློག ས་བབ 
ས་ཨ ཞེས་བ་ནི་བརྡ་སབས་ཆིདལ 

















༢ 


` (2 [ཏ་བཙུགས་པ། བགའ་སློག | 











༧༨༧༠༠༡༤ 





ྱིངང་མངོ་པོའི་ལུང་ཡུལ་བ་ནམས་ཡོགས་གཅིག་ཏུ་བཀོད་པརྟ།: བརྒྱད་སྟོད་མ། བམ 


དཀར་པོ། .འཇམ་དབུངས་དམར་པོ། མདཱམ་དབངས་ནག་པོ་ནམསྤུ་ཅི་ལས་ཚོགས། ཁུང་པོའི 
4 དུན་བ་བྣསམས་པའི་མདོ ཏོགས། ལྷ་དེ་བའྱི་ཆ་གླུཞང་། ནགཔའི་གཞུང་དྲུག །དྲེལ་བུ་སླེ་དགསུམ། གླ་སླུབྲྱི་བརྟེད་ཚོགས། 


¡༧ 











ྗརསས།༡༧༢༡༠ ༥༡༠༠ 
ངཾ་ 


སུ་གཡེལ་མེ ངོ་མ་པེའི་ 








རྒནདྲགུས་ལི་འཁབལ་ལེད་དདཆོས་གསུམ 


[མཚན་མ་བཟང་པོ་མངོན་དྲྭ་གུན། དུས་འདིར་ཏོན་པའི་སྣད་བརྙ 
ཅེ པོཆེ། །གསོ་ 


ཡུད་འགིག་པདྨ་གུར། དེ་ལ་ཏདྲི་དད་ཅེས་བྲ་སེ། ཛསསསྭ་ཐུང་བ 
¦ ཤོགས་ལྷུ་ཡང་མགུ་བ་གཟེངས་སྲ་བསྟེད། །ད་མཐུས་དགེ་ ཆུ 
ཏཱ སྒྲོག་པའི་ངོ་མཚརན་གསལ་པོན་གུནལ་དངེམས། །མེགས་ཐྲས་བསྩོད་རྒམས་འབྲམ་ཕྲགཆུ་ 
སྐར་མངརྣམ་དཀར་བྲ་བས་བྲེལ། །རྙེད་བཀུར་སྙན་བྲགས་ས 





ངོ 


ཧྩོྗོས་པིགྲ་ངྲ་བགས་དམོོོདོ སོས བཟ འི་ོ། 
།གསོག་པའྱི་སི་བྷོ་རམས་ལྭ་བ་དགུའི་ཆེད། །བདོག་པའྲི་ཞེས་ཤི་དགུའ་སྟེན་སྲེལ་བན། །དཀུར་་ 
ས་རུ་འཛིན་འཁྲིགས་བ་ལས། །ཡན་བདེའི་བུ་ཆར་ཟིམ་པོ་ཏགའབེབ་ཅང་། །སྙན་གྲགས་དབན་བིན་བསངས་ཁོར་ཡུག་ཏུ། ། 
། །དྐུང་དང་མཆུངས་འདྲ་གྲགས་ཕུ་དོན་། 


་ཀུན། །གཅབག་ཅུ་བསྣད་པ་ 
ཀུག །གཅག་བླམདཔ་རིནརེན།བུང་གསས་ཅི། །དིངདང་ནངས་ཁ གས་ད 


༈ །ཆེ་དྭོད་བོ་ནའྱི་སྒུ་ཤིབས་མ་ཡིན་པར། ། 





དེགས་པདོན་ཝནཉིད་དུངེས། ཞེས་སྨས་སོ། །ཟླ་པ་ལྔ་པའི་ནང་དགོན་ཡུ་ཚུད་པའི་གྲ་པ་སོའུཧ་ནདཀའ་བཅུ་ཡོན་ཏནདཔལ 


'་བཟང་མཇལ་ཁམ་ཕེབས་པར་ཐུགས་འདོད་ལྟར་ 





ཿ 
| 
± 


ཁྱ 








བ་མ 





ནས། །མྱི་ཕོདདད་པཆིནཔོས་བཉྟིན་སྦྲབ་དང་། །བཟླས་བརྡོད་སོགས་ལ--་། 












༠༠༧༠ 










ཤྭ སབས མི བླ ་ ཏྲེས་ཐ ` དི ་པདག་དམཔ། སྦ 
རར  ་ སྐ་ཉི་སོག་གཏད་སོགསྐ་སུལ། ཚེས་ བེ་ཅིྱ་པོལ་ཁབ་ཆེན་པོ་དུ་ཕེབྲན། 
ནས་བཞུ ཞུག༧ུལ་པེའི་ཟེའི་ཁང་པར་མཛད་ཅིང་། རྦ ུབཏན་ས་རོནིལབ་བད་ར་དང་ 






རླ 5: 








ཅི མཛད་པའི་ཕུལ། །དཔྱལ་ལྡན་བླ་མཁྱོད་ལ་མངའོ་ཞེས། །དཔྱལ་ཝནངུས་གསུམའདེན་པ་ཀུནྲ་ཤིས་ཤང་། །དཔྱལ་ལཱན་མགུར་གྱི་ལམ་ནས་དབྲངས་སྲ་ལེན། །སྣོན་ཚེ་ཞཕགས་བོད་བརྔ་གྲབ་། 
1; ཚོགས་རྣམས་གྱིས། །སྟེན་མེ རྒྱལ་བསྟན་གསྲལ་བར་མཛད་དོཞེས། །སོན་ཆདྲ་གླེང་བར་ཏྱེདྲ་ཁད་བདག་ཅག་འ། སྣོན་གཏམ་ཙམ་ལས་མངོན་སྲམཏེད་མགུད། །གང་གིས་དྭལ་འདུམ་དཔལ་། ]ཱ 
' 8 སྙིང་པོའི་སྲོལ། །ཐབསཚུཡ་མས་ཧྱེནཱདུ་འདེགས་བཞིནཔ། །འདི་ཐོས་སཱོནིཿའདྲེན་པའི་ཚུལ་ནྣམས་ཁྱང་། །འདི་མཚུངས་ཉིད་ཅེས་ལྷག་པར་ཡིད་ཆེས་ཁུན། དག་དང་བདག་འཇུ་ དུས་ངན་ | ཏ 
༧ ཆེས་པ་རྣམས། །དཀར་པཊ་ བསམ་སྟོརྨ་ཡིད་ལ་སེམས་པའང་དཀའ། །ཅསྟ་སཾམཱསྦུ་ཁང་ཐག་ཏུ་ལཁིལ་བཞང་དཀའ། །བྱེདའ་ཐས་ཁང་མཐའ་རུལལ་བ་དཀའ། །མབ། དབདེན་པའི་མྲབ་ལ་་ི ཁྱ 
ཟྒ དབབའབོརྨཐས། རྱབས་ཆེ མཛད་པའི་ངོ་མཚར་བརྒྱ་ཕྲག་ཀུན། །དགོདས་པ་དེ་བཞེན་མོད་ལ་ཡྱུན་གྲུབ་པ། | །ཨེ་མ་དོ་མཚནཔསྦ་བང་ཆེས་དོ་མཚར། ་ཞེས་པནི་བར་སྐཔསྱི་ཐ་སྣོད་བསྟགས་ཚིགྲ་ པེ 
 |པུ་བཏན་མའི་རིམ་པའོ། །ཞེས་རྡེ་བཙུན་དཔལ་ལྔན་ཟླ་མདམ་པ་ལྟང་སུང་སུརྱཝནྟིཏ་རནོརྷེ་༔་དབྱང་ཏོ་བཟྱང་བསྟནཔའི་རྒྱལ་མཚུནདཔྟལ་བཟྱད་པྟོའི་ནྣམ་ཐར་མཁས་པའི་ཡིདའྲོག་རོར་ཿ[ན་ 








































སདདུ་དལ་སང་ལྔ་བཅར། ནྡོདེ།ཆང་གུང་ཐད་རིནཔོཆེརའོདདཔག་མེདའི་གོས་སྒུ་བཞེངས་གནང་གི་གཙུགཏོར་སོགསིརུརདམིགས་གོས་ཆནྡ་མམ་སོ་ནག་ཡུག་ལ་བཅས་འབུལ་བརྡ་མཛུད། 

| ། འདིམཚྭམམཱ་སུ་བཀའ་ལས། ལོ་ཕྔ་མར་ཝ་ཁང་དང་། བླ་བྲད་གྲྭ་ཞག་བཅས་ལེགས་པར་བསླྲབས༠ཁྱང་ྡགཤིད་ཞག་ག་མཐུ་བྷཱ་བ་སུརའཁེལ་བསུ་རུང་མ་ལགས་པ་ཤུང་གསུངས་པ་འད་ན་དམ་ 
¶ྭ ཉམསྭ་ཞིག་གི་མྲཐ་སྒྲབ་བཤུུུདང་པོར་ཐུགས་སྣང་ཆེརམབྱུང་བས་གཙུག་ལག་ཁུང་སོགས་བཏབ་པ་ཁྔ ཇེས་སེརྦ་བགས་དེགིསྨ་བུང་བརྡ་དང་ཞིང་། འོ བང་འདིརགས་སྱིར་བཏང་ཡ་མི་རུང་། ཛ 
. [ཚཾ། ཅམ་ཡིནས་ཆེདརྟིབླ་མདིཏིད་ལུ་བུགཞན་ཐནང་ཇུབ་ི་སེམས་ལྲ་བགས་ྱབོདས་པས་བསནའགོའི་ཕན་བདེའབའ་ཞིག་དགོངས་ནས་མཆོད་ཁད་སོགས་འདེབས་པར་མཛུད་པའི་ནམ་༡། ཊུ 
༣ དཀར་བས་ཇེན།དིདག་གི་མྲཐ་ཡིས་ནིཊཐལ་ཡཱནད་བསུགས་པའི་མི་མཐབནཱ་ནཱདཚོགས་མཐའདགྱ་ཁང་འཇོམས་པརནུས་ནམྲབ་བད་སོགས་བས་ཡུལ་ི་ཉེས་པྲ་ཐ་མོཙམ་གཞོམས་པར་མི་ 
ཆུས་པཾ་ག་ལ་ཕྲིད། གཞན་ཡད་ལྷ་དང་ཏིདངེ་འདིནི་རུས་པས་ཁང་དེ་དག་གིེས་པ་ཡོདས་སུ་ཕྱོང་བར་ནུས་པ་ཡུང་རིག་གིས་འབྲུབ་ཅིང་། དེརམ་ཟད་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་རྣམས་ཤིས་འདི་ལྟར། 












དཱ 
བྷ སང 


































བྲྤོ་ོ་ནམོཧྦོ་བད་མོ་འི་ཤྲོ་སྔོོས་རོོ་ དསྐཏེ་མ་བྟཏག་བབཅོལ་བངྲ་ཆལ་དུ་སོད་ནཏེས་པཆེནཔོ་བསྐེད་པས གཱ་ལ་སཱན་པའི་གསབྱད་སྣང་ངོ་། །ཧོན་ བཞི་པའི་༥ པ 
། ཛའ སྨི ར་ར་་ སི དག་བ ིམགུན་ིགསས། ས་སྲོད ན་པས་ག ཿ 
ཆི བནྭ་སླ་དུད་པས་ཟ་བ་གཉིས་པའི་ཚོས་ ན་མཛ ཟི ཧ་མ རམ ལ་ར ར་བདན་པཱ་ལིདདམ ངས་པའྲི་ཐུགས་པལ་མི་ཐད་པ་དང་བཅས་དེ་ དུ 








)4 འབྲུལ དུ་མཚོད་ཞབུལ་ཕྨོཿ །ཡམ་སོགས་ནནཏནདང་། ལཱག་པརབཅོ་ཝའི་དུས་ཆེན་གྲསུམ་འཛོམ་ ་དང་བསུ་ནནས་དགོངས་ (རོགས་ཀྱི་ིམ་པརྒྱ་ཆཱེར་མཛུད་པ་མུ་ཟད་བ ཁམས་གུང་། འཕགས། 
༈ གས་ན དོའི ནུམོ ཧོ བན་ད སོར ད་ད མ་ཚ ཟག ཡོ་བ ཨུན་། ^ 
„ ཐུག་པརཉེ་འོད་བཞིན། །ཞིན་ཏུ་སྐལ་དམནཿགཞ་རེར་ཕ་ནཔའི་དོན། དི ད་པ ཊི བྟེནནབ་མནར་རེདཁསོའི་རིང་པི་ ༨ི་གནས། ཞེས དཔ [དིན 






















ོགས་ཁི་ཐག་གྲསུམ་ལོནིས་གངཞིང། །འཆི མེད་བཏུད་བའི་ཚོགས་ཁང་གནམ་ཡདས 


| །སི་ལུང། དྲང མ་པ ཡི་རྙམ་པར་ཀུགགས གག་བོག་བྲོའོ་ོ་འ་༽ ཆེས་བཅོ་། 
ད་ས གམ ི་ོ ྱབསྟི།གད།་བི། བྷནཱཞབརཱ་མ། བདེ བདྲེ་ ོང རབསྐངས། རགས་ིོ། བྱག ། 
ླ། ནད ་ 
གསུབ བ་དུངར་ནགགཞིངཅང་ གཡོ་ཞིང འདི་བ ིྲ་བརསོགསདམ་ ངག་བ ས་ནམ 


འབུལ་ཐར་མཛདཔ་སོགས་ཉེནབེས་ཨི་ཧོཅི་ཡང་བྲ་འིགས་པར་མདོད། །གནནཔདཇེཉིཿཆི གསིི་བ་ད་ཞངསདོ་སམཆངསག་ྲོིཀཆའིས་རང་་་་ 


| འོག་ན གནས། ། 











ཁ་མ བ་ཁང མས 
༤སུ་ལམ་རམཆིནམོཿ 


མ་ ཨྨུ་བླ་ཉན་ཆེ་ལེགས་ 


] རྡོཏཿསོགསག་བབུསྱ་བམ་བསྟར། ཆོས 
0 ར་སང་། 
{$ [མཐའ་སྟོང་ཕག་ལྔ་རེ་ཙམ་དང་།) 





༡༩༤༤-༡-- 








ཅོ།ཧོན་གནོོམཁེས་པོའི། །མཛའ་བཞེས་སཔད་ མཆོག ། །དམནྷོདྩོསམྔནད་བམགསའོས་ཡོནོནར། །དོོནོཡིཔནྨོ 
བའ ལས་སེར་གྲཟགས་བརའ 






7 3 | ཐ 








མམམསསཔ༩མས༩མས་། 


དུ 
ནཔོ་ཡཱི། 


པཿ 








རབ་ནོར་བུས་ 





རེ དགོད 


བགླེ གོས་པ ཆེནོས་གཅི སུ་ཁེན་པ་ ཡིན། ཞེས་གསུངས གནང་མི ༨༤ 
འདོནྭརུའི་ སྲོལ་འཛགང་ པར་མཛུད་ན ཆོ [ད་ཁང ་དཔེ་ བར་ཐར། པཿ པར་ནས་ སྦི་འཇོག། །ག གི་དཔེ གས་སུ་འཇོག་' ་བར་མཛད། མ་ས 














དགྱ རོ རོ ཁོ་གཏོོསཚད་མི་ ཐ་ལ ཟུག ིནོདོོཔབོོདོོ་་ོ་ོ་ 
རོ ་ དང ན་པར ༥ རཚ་ 


དཔུས ཐ་བ 


༣༥ ་ བ་མདོཞསས་པ་། །ངའ་བཤེས་ 
ཟོ རར 
་ དོའ་ཚིག་ས་ འོད་འ །གནས་གཙ་ལམས 











ལེ་ 


དྡོརའཁོརཆེནཅི་དངང་ འཕོ་ཁིད། ཧོོ་ོ་གོགོ་བོརོབྱོོ་བསོ་པོང། བྷོ མོནོསྤྲོ་ོངདཅནདོ རོ ོ་ོལ། དེ་ག དག་པ གཡང་མོ 
ཀྲ་ 


རཿ བོ་བཟང་རྒྱལ་མཚན་ཅན་ཌི་རྩཾ་བཀྲག་གྲསཁ་པ ་གཞུགང།[ དེད་ཡང་ བླ་མ་ཀཱན་དགའ་རྒམ་རྒྱལ་དང་། དཀའ་བཅུ་དགེ་འདུན་སོགས་ལལྷ་མའིཛྫ ཞཿ་བྭ་སོང 
ཤཝ] ས་ཚ དའ་འའབེལ་ གཁལཆི་སགས།་ཏེ་ཁོང སང་ིི་ གལ་བ ས་ཆོོ གོང་དང ས་སའ བཅ་གྲའི་གཆད་ ཆོ་ 
¡ 2ླ,དཱམ་ འབ ༣ དྲ་བ 
ཤཱཾ།ཏྫོམ། དེནས་སྨནཚུའི་འབོད་བཞེས་ཞགྲ་བཧུ་བརྡད། དགང ལུགགེསོགསཔས་གཞི་ནངས་ཏོག་ལགཔས་རྨ་མང་ ཆུབ 'དྲག་པའི་ཆོས་དུག་ཡུཌ ནལུགདུག་ལ་ 8 
‡ ཚཐརགནང་། བུརཧན་ནབདང་། ཀླུ དགང དེད་གོགོས་ཇི་མྱད་གངབནམས་མ་པ་ོའ་འདོ་ ངོ་འདིན་རཇེས་གནང་གཡིང་སནཔ།་ བ་ཡད་རོགས་ ༡༦ 





བ།རཛན། བཱའི་དཱ་བ་མ་ནབ་བཏན་མི་ར།༦་བཞྱི་ལོ་མའི་རེས་གནང་དང་། ཆ་ཆའི་ཆོས་སྐོར་ི་ཡུང་གནང་། ཝང་གི་ཡུ་ཨིར་ཐོག་འཁྱོན་དགོས ཞུས་གཙུར་ཕེབས་ཞབས་དཔོན་འབ་པམ་། 

















༈ །ནྒམས་བྱོས་བདབཅཞིང་། གིདོ་མེ་དང་། ཀགལོོ་ོ་འདོང་ད བོ དིངཞག་གསམ་བྱགསའིང་ཝངོདད་ཇོདོ། ཨོ་ཀིཧོུ་་ 
པཿ མས་བ ལེགསྤ་སེས་སྣ་དབུལ་སྲད་བྱས་དང་ཝ་བྱནས་ཡོན་སྱརནས་བཞེངས་པའི་སོརའབང་གི་གསེར་སྐུ་ཆེན་པོ་དྲང་།„ དངུལ་སྲང་ལྔ་བཅ། རྟ་གཉིས། རྔ་ཡོད་གསུམ། 
ཉུ ཡུག ྐྱུགཝྔ་བྱནསོགས་བུལ། མར་ཡད་ཚེ་དཔག ཡེད གསེརྭས་ནག་མ་མཇོ་གད་ཞུགམབླནད་མན་པོ འིབཞུགྲས་ཁད་དད་བཅས་པ་རིན་ཆེན་ཕིལ་བླཝ། རྟ་གཅུག „་སྒམ་བུབ་གསུམ། 
ག་པ་བླ་སོ ས་སམ ཡདས་མདོ་དེད གབ རཿ ོ་ སྐུལ་ཁོངའ་ དོང ཧ་ཡང ༼ཀའུ་དམན།་ས་པེ་ ཀུ པེད བསི ཡ་ག | 











ཧྲིར་བཏད་ནས། ། 


ད 





།ནཔའི་དམ་ཆོས་རྣམས། [ཐོབ་ཐོབ་གོ་ཡུལ་ཙམདུ་མ་བཞུག་པར། །གཞུང་དོནཉམས་སུ་བཞེས་པའིརྒམ་ཐདེ་ིས། . 














ལིཁུ་ ཡ་ག རྟོབ ངོད་དོབོོ་བད་དགའདོད་ འོ་དོད 
།མོས་པ་ཁམ་ མགོགས 8 
བར་དང་མཐ་མ་དེ་བ་ལི། །རྣམ་བྲན་གཙང་མ་གཞནདྲིང་མི་འཇོག་པའི། } རདེ་ དཿ 
སིའི ཝུནོ་ཞི་ ཞེངས ཧ་གོ ཞིག་གནད་དགོས་ཞེས་དངུལ་སྲང་ལྔ་བརུ་ཐུལ་བར་གཞི་མཛད་ , 
སྱིད | 


།ཅུནམོ་གཏང་ ས་བྱ ཛད ད་ལན པ་ལེ ཐེགསུ་པར་ཐ སི 










གློ 














ཧོདཤིསྭཱ་ཝ་ཁོད། ཁདམ་མགོ་ནགྲརངག་སང་ཉམས་ཁིན་ལ། །གཡིལ་ཆེད་གཅིག་དུ་འྲབས་པར་མཛོད། །དབངས་ཅན་མིནཔར་རབཆགས་པས། །སྨྱ་ལ་ཐོགས་མེད་དྲན་དབང་ཁྲོད། བཱ 
གསལ གས་ནམས་མགུ་བརྱེད་པའི། །ལེགསུ་བཤད་གསར་རྩོམ་མང་དྲུ་མཛོད། །གདུ་གི་མཁས་པའི་སྐན་གྲགས་ཧི། | །པད་མ' ཉརཞདུ་བའི་དང་མོའི་ཆོགས། །ཁམས་དང་བསམ་ཆམེས་དང་ 
དྲིན་ཏྱིས། །རྙེད་པའི་དབང་ལུང་རེས་གནང་ཁྲིད། །སྒོད་ལྡནདོནགཉེར་ཚོགས་རྣམས་ལ། །དཔེ་འཁྲུད་མེད་པར་སྤེལ་བར་མ 

















ཀུ དོ་བེད་གནད་ནས༔ སོང་བར་མཛད། །ཡོདས་འདིན་དེད་དཔོན་བཀའ་དྲིན་ཧྱིས། |རྒེད་པའི་ བིད། །སྒོད་ལྔ་ནདོན་གཉེར་ཚོ° །འབུད་ཡེད་པརྡ་སེལ་བརུ་མདོད། ། 
་དན་གཏ་ར་དོ་ལ།།སེདཔ་ཀི་ི་མསམ་བླམད་པར།།བངྒུན་གཆུས་ ས་ཀན་བླསངནུས། །འདོདཅས་བག་བམ་བདུགཏོང་ལགས། །མུད་ང་མཆོག་གསུམིཆེནཔོས། 

ཟར རིག་མཛུའ་བོ་ཡ་སྭནའི། །ཕྲ་མའ་དབང་དཱ་མ་གཱརཚེ། །ཡང་ཡང་མཇལ་བའེ་ལྱཾན།དུན་བགྱིད། །དྲའདའ་ཞུའ འ་བ ཨནནཞིག །བྲགུ་ཤས་དཔལ་སྟེརདཔདར་བཟད་པ་དང། ¦§ཾ དད་ན་དཀོན་པའི་བྷི 

རྩི 'རྟིན་ལེ་ཚན་རྣམས། །བསྙམགབ།་ཏེ་འཛུམ་ཉམས་རྡང་བཅས་ཀྱེད་དྲང་སེོང་། ་ཞེས་སྙྩལ། .ཡང་རྗེ་ཧད༠གྱི་གསུང་ལས། དཀོན། འུ་ལས། གང་དག་དྡི་ཅམ་ཡོན་ཏན་ཆུང་་ 





€` ༤ 
'ཀྱི་རྨིལམ་བསྟན་པའི་ 






















རོད ཅིངདོསོདོད་དོའ་རོར་བག་ཆོ་། སུད་པར། 
བ་དྲོད་ཡིག་ཆད་ ཡི ཕོར རིར་ཚའཆ་ ལོ 


ཧྦསྱམདདཔི་ལིཔབས། དགོད ག་མ 
པི པས: བྨ་ཆེནམད་པོ་དད་མཇལ་འཕྲད་གསུང་གླེང་སྨད། མཁན གས་ 
སོ ་ རེ : 


ི པ་ནན་ 
ཚོགས་ ནིན དཅེས་ག གི་གུ 
རྒ 





འར 










ནིབ སསད གུཡིབས་པའབད། ར་བ རི ཁན ནོ་ ཐསོས་ འཐུ ་པ་ ཉིབ 
( ཀྱཾསུང་ངྱཝ།  །ཨོནྷཏོ་བྭུ་ཏཱ། ནུ་པཱ་ཧཱ་བཱནནང་གི་ཁོ་རང་གྱི་ཁད་པར་གདནཞུས་ཊིས འིད ལྕིག་མ་སོགས་ཁྲི་དངོས་འབུལ། 
།བསྟར། གག ་ཤ་་་་་ གཞ མ་གང བདི གོམ་ཐབ་མ་ ཀཿ འིའོག་མའི་སྟེང་གི་ཤིང་ཆ་རྣམས་ཨྱི་སྟེང་ངུ་སྔར་”" 








ངི ས་སོ རཿ 

ང་ལད་མོའི་ བོ དབལ་མགོན་ཀྲུ་སླབ་ཚྱིས། དེགཞིགསག།གྲཟུགས་རིགངོས་ིས་བལ། །འྭའགས་བ༔ ་ 
ལ་ིི་ 

¦, སྱདབླམ་མ : 

སའི། ཏན་ཚིག་ཁུ་བཀོད་ནས་””་{ 


ལྔ བཏ 

© པ་ཡི་སྤེམས་ཁྲིས་པུ སཱ་ན་ཡད་ མཅིས་སར་སྦ་ཆག་ཅིབ་མཛོ སུང་པས་ ཡུད་བཀའ་ལས། ལེ 

རྨ ལུས་ན་ཡ ན་པ །དེདགདིཿཅི ཚཱ གེས་གདག་ལས་པ། ས་ད ཀ༡༦༥། འ་ཞ 
ཀ་ རིལགཉམ་།གཚར་པོདསརོོག་པའ་བཞད་དི་ཉེདབིདཔ། 








རྐར་བ༢ 


ས་ 7 །ེམོཀཅི་དིནསྤི་ནུསདཔམཆནོ་གཙིུངབ་ཇོ་གོས་བས་་ག ཙློརོཁར་ཁར་ར་་ 

¡ ཚད་བ་མདོརན་མདོ་སྡེ་རྒྱ་ནན་ སུདས་པའཿ གནས་ཨྱི་ཡོན་ཏན་དང ཏེ ན་པ་དེར། གཙུང་ཁང་དགས་ཕྱ་ཕིབ་སེརཔོ་ཅ་འཀོད་པས་མདེས་པའི་དུལ་སོན་པ་ཆང་ དབད་པོའི་སྒ༡" 

]ྷ། རྔུཆྫོག་ཟུང་དང་བཅས་པ་སོགསཏེན་མད་པོ་དང་། མཆོདཛུས་མཆོད་ལི་ནམས་ཀད་ཕུལ་དྷ་དང་བ། དེའིལུག་ཁ་དཱ་ཤང་གི་ཚོགས་ཡོདསུ་ནུས་གྲུགས་ཆོད་གནའ་ཕུལ་ཙི་ལུ་ཁང་གསུ་བོག་ཅནུ། 

| དི ཅསན་ར་གཟགས་ཆེ་བྷ་དན་དང་བདསརོ་ ངོ་སྐུ་སོག །རེན་བསམ་རི།སྲི་ཁབ་པས་གཏམས་པའྲིཞུ་ཁངྱ་ཆུནྲ་ཝ་པ ར དབ་ུས་ཆར། དང དམ་ཐས་ད་ོསཔུས། 
དང་བ། མམ སྭ་གཡ སས་པུ་ ༣ ༨ ཏྲིལ་ཁད་ མ་པའོ ༨ ¦ དུཿ ོ བནྡ་པར་། གྲ་བཾ 'ཊང་པོ' པ། ༢ ཐ་དཔོན་ཕཱན་ཤ ང་། ! 

སྩ ༡ 









ཀློའི 
























འུ གྲུས་ རའ རིད་ཆེད་ག ད་ཀྱི །ཡོད་ནས་ཇེ ལེནྭ་སོལ་ད ཉིད་བ འོན་བདའབུལ་ ངྱྲ་བང་ ཛྡོམ་པཱ་ | 
ལཱ རཾ རྨ་རཾཿ ཏུད དྲུག འདི་ཙམ་ པ་བརྙས་སློད་བྲེན་མི་རྲང་ ལོ བོ ཞས་བ | 
རེབ འི་རམས་ཡད་ཆིས་ས་དེའ དགོངས་འ དས་པ ནློབ་བབད་ཕེཤས། 


གསེནིཏིགགོ།ེའ་ད་གཤས་མིས 3 ~་ 


ི་ གདོནཡིས་སཞུགས་ཡི་ ་པར།  ་ 
ལེ། །གནམིརྐར་ཚོགསསུང་བོངས་པའོ་ཡད། ༼ དོ་པ་སངས་ལེ་བ་ ཉམ་མེ་བ ་ད 
































ཐེལ ཌེ སི ༈། ཞབདཔ་རུརལེ ཛུ ནྲདད་པོདགའ་ཡོདན། །འདིདང་འདི་ངར་གནས་འབེལ་པོག་ ་ཱ 
ཡལེངོར་ ངོ ཾོ ྲ་ལྟོན་འ ཤད ཕུད་ལྔ་པ་ཞེས། ས་མཇན། །་ སི ༢ } 
གྲམ དྷ ;:; $ ་ ར་ཁ ` ¬ ༈ ཁུ 


:(  ་ དི [ 
| པ་འ ཡངཿ ྐཝ་བརྡ་ལནང འི་ག - ཅཅཆ་ == རཀ གཡ ལེ | ¦ 





























ངུ ་ གསས མས་ོདཔ་གསུང་ོ་ \་ཨརྡ་གུགས།ཱཔ། 
སྭཐུང་ཿ ཿཱ 
གས་ཨིད་ི ལྣནདམར་པོ་འབའ་ཞིག་ བིལ་བ འད ་ 


རྒབ བོར་ཆོབ་བ་མདི་། ་བཀའ་ཝསྦ་བེབ། བ 
སོདོ་སུལ་དགེས བསད 
ད་དུ་ག བས བབ ི་ོ འོ བན་ེསཚགས་གཉིད། ཀག ༢༥ དང་།ཿ 



















ས་སི ཟ་ཐུག་གཅིག་གནང་ཞིང་སཇསྦཆུས་ཡལ་པོ་ཆེདག་འདོནོམ 
ཛུ བསྐེད་ཚོགང་ཧྱི་གོར རསོགས་དཔྱེ་ནམས་ལ་། གནཿ 
ག་ཏུ་འགྲོཊམ' ་སྟམདཔེ1 གཀམ་པར་དམསྤརུད་ལནོག་གང་བད་དང་། རེ 
་ £ ལ་པོའ རགས་སྱུསྲེམ་པྲ་དམེས་དྲདུང་ཡུང་བདག་ཅག་ཇིསྲ་དགད་། 


དོས 
2 ༡ དད ཆྲས་པྷ་ནམས་ཆོས།ལ་བགཿ ཇོག ར་། 
ཀླ ཚགས་ཡི་ནམ་གཉིདརྒད་གི དོགས ང་བས་མདོལས། དད་ཞིག་རྣ་རགཉིན་ངོག ༦ | 











ཊི རེ 
| ཏེ 
$?#7„=( 4ྲཾ(] 
ཟ9༡༦).-# \§ 
རབ 


རཾ ༢ ིཞིས ཞེས་དེ ་ཡད་བཀའ་ལས། ཐ་བ 














ཀུར་པའད།ཡིབ་པནའབུར། ཊ 
ཅིག་མང་བནྡ་ཡིས། 


་་ ་ ལུ = ཅག།་སྦྲངགསུ་ཆ། 
དྭ ཞོ བས ཟ་ཆས ཿ་ཁཅདའགཞིག་གསུར་སྲིགས་ཀྱིས་འབྲི་བར་མཛུད་པ་ནི། ནོང 
རྱུག་ཆུང་བཅ་ང་། ་བའཁོར་ སཱ ཤི ། །ཁྱེ་ཧོ་འདི་སྒང་ུད་ཙམ་ཞིག །སྐེ་ཁཕི་མའང་རྨུན་ད ལུ་དྲ་འོང་། །དོན་མེད་བྲ་ཁས་ཅི་ལེ་ཕན། 





༄ཱ། གསོབ། །གནས་ཀྐབས་ཐརུཆད། 





ཟ་བ 
ཤ ཀུ པུས། སྲི ན་ཨོངས་དྲག་བོའི་ =` 
དའཊལ་མཤའ་ཡིས། རའ 





སོཾ རི་འ །ཏེནན་ནི། །ནང་གྲི་བསུམ་པའི་ རང་ས 
དགེཔའི་བཤེས་དབང་ འཛལསོ། གས་དང ཧི གན ག་ང 


ཨྨོནཡ་ཡཱལ་དྭ་བཱསྦ་གུར་ཏེ། ྣ༈ི་ 


! ངོ་བའི་ལས་ད་ ག་པ བད་དུ་ 
5 £ གདུད་ཡང་ནམ་བུགས་སུ། དེས་ག གདེང་བི རུ་བསྟེན༡ཚལ་གོ་ །གོན་རིད་ཡངས་ ི་ཡི་ཡུས་བོབ་ཅིད་། | 




















བཟོ ཞོར གོ་ལ དོག འདི་ཀོ ། 
སྲ་འདུ་ཐོལ་སོགས་སུཅ་ཅོསྲུགས་ཞིང་། 'ཨོན་བརྗོད་མང་དུ་ཡོད་པའི”” 


སྭུ་སད་བསརད་ངོསནས་ཙོབ་ཚུབ་མད་པོ་མྲ་བས་པརྨུ་བ་ད། དོ་སརོད་ གོང་དུ ཞོབ བིག ཞགས ང = 
[ ཧ། ཧདཱ་དད་ལ་བརྒལ་ནས་བཛྡོདམ་ཞིག་བུང་ནལས་འབས་མི་བླམ་བདང་། ཏེནའབེལ་ཅིཆེ་བས་རད་ཞིར་འགྲོབ་གདོན་ཡི་ཟ་ཞིང་། དེརམ་ཟད། ་ཕ་ཡིང་བཱ་མཛི་སུ་བར། །གོད་ིས་འཁྲོརལ་བམས་" ༦ 
ཅི བགྱིསན། གཡིས་པར་རྟོཿ་པལ་ །ཁྱོདལ་ཞབས་འབྲིང་དགའ་བར་བཟིད། ཅེས་པ་ལྟར་ཐྲུང་ཕྱིན། གནས་གད་དུ་བསྡད་གྱད་གཞམ་ཡས་ཁང་། །གྲོགས་སུ་དང་འགོགས་ཁྱང་ཡི་དམོ་ལྟ།ཞེས ཞས 






























ཡུ བོགས དང་ འོ ད་བཞྲེས། ཞེསྭ་བ་ཐརའྱ་གུར་བཿ སྔོནདུ་བ 
ཡི ང་གས སོ འུད ་ | 
ཟའ །སངས་,1 












ར།ཞེས་པ་ཏྟར་ཆུ་སུརུདངབི་ཡ 
རྒྱས་ཉིད་དུ་འགྱུར་རོ་ཞེས། ི་བཆོའི་འཛོས་ཆ་། འམ ་ ་བག་ལས། ལེ་ གེས་ིབ་དང་། དགའ་བ ྱིས་བལྟ་ ཏཱ 
(།་འའ་གཏམ་ཨང་ོ་ནས་ོམཐྲ་ཆ་བྲིདབ པའ ཉིས རནསིད་པྲསམཁད་ དོ 








ཿ ÷ 
ཧ།དདཔར་སྒྲ་བར་། ཞེས་གསུང་ས་པ་བཞིནནད་སྐན་ངོང་ཀབལ་ཞབབ་བཞི་གཉམ་ཧིང་བདཚམ་བུདན་མཆོག་ད༧ནུལཿངདབུ་ཁོག་ནབའ། གས། འནཿ་གནས་ལ་། 





༩༠ 









ཞིན་བ་མ་ཧ་ཅད་དུསཆེསནྭ་སིགས་མོའི་དུས་འདིར་གནིས་དོག་པས་བཛི་བ་ཞིག་ཡོད་བསྡ།ཚོདམེགས་པར་ཞེསནས་གཡོ་སྩུ་མེད་པརམཆོག་དམན་ཀུནལ་སེམས་མུདགལཆེབས་ནདྲི་ནམས་ངེས།དེས་བྲས་ 
| ནནའྭཐཱལ་ཐཱགས་ཀི་དོན་ཀུནདེས་ྲགུབ་ངེས་པས་མ་བརྗེད་པ་་] ས་ནས་ཁག་ཏུམེནདཀོས་པར་སྣད་ངོ་ཞེས་དང་། སྙིགསུ་མའི་ནང་མཚོད་ཆེས་ཆེར་བདོ་བ་ཡིས། །བསོད་ནམས་དཔལ་ནནཏྲཱ་ཐུག 
ཤཱུ རླུང་ཞིང་།,།གནྒོདསེམས་འདིག་བསྐལ་ཞུགས་ལ་འགྲུནཔ་ཡིས། །དན་པྫགས་བབྲང་ཞིད་དྲུག་སྱོར་མནཿ་བོ་དལ། |མི་ཞཛྡེམ་དྲགརླལ་བུ་ཁ་ལྷུར་ལེནནས། །གཡོ་ཕྱུས་ཐ་མཆུ་སྐརཱ་རྣམ་ཐརལ།། 7 

ངད་ི་དདམེདོ་ཆུ་ག །བརྣག་དཀའི་ལས་དན་བསུགསཱནས་མི་འཚཏསཱ་པར། །བརྩེ་མེད་གཉིནརྗེས་སྲོག་དྭགས་མེནཔའི་ཚེ། །གདུད་བས་ཏོདོདའབོད་གང་ཅོང་ལི་ཕན། །༡ཚ - 
བར་གཏུགསནས་ཅི་བ་གཏོལ་མེདངུས། །སྙན་ཐྲགས་གོ་ས་མཐོན་པོས་ཅིལ་ཐན། །དེ་ཚེ་སྐྱཁས་སུ་བསོད་ནམས་དཔུང་ཆེན་ཡིན། །དེ་པིཌའདོམས་དཀའི་དབའི་ཕུལ་རུང་སྙིད་ནང་། །བཞུགས་ 
& པ་དགོངས་ནས་ཕྱི་མོལ་དགྲ་ཡི་དབུང་། །གཞོམ་“་པའི་དགྲ་ཐབས་རེ་ཞིག་བཞོལ་མཛོད་ལ། །ཏྱཾམཆུང་བསྡོད་ཐབས་མཁས་པས་མཉོ་འདྲེན། །རང་གཞུན་སུལའང་ཡུས་ཕྲོག་རིནཔ་ཆེ། །གཅེས་པར་་ ༤ 






































ངེན་སེམས་སྔོ༣ ˆ 
ི་ོ བས་བདེ 5 
ཁུ་ཞིང་། །སྡུག་བསྔས་ཁྱག་གིས་སེལ་ནུས་མིན་པས་ན། སྱ སག སད )ཐབས་ཆུལ་གཞུན་ཨྱིད་རྨ་བུ་༡་14 











4 





ཅོང་ཡོས་། 
དའྲི་ུས་ལྲས་། ༥ 
རྲ་ཞག་གཉས་། ཡ 





























༨ ༢༨༩ ༢ 


5ིེྲླེླླྷ ེངར་ ག་ད བ་ བྷ 


3 སོག སོགསལ་ཐར་པཅེ་ 
; རགསས་ཐནསཆེན་་ཡོ་ ཅི 


རཱ བྲེ ཡད་བདུན་གཉིསཁྱི་རིང་གློའ རྔ 
སའ བསམ་འ བུང་བཞྱི དང པི དྲ ་ ཁོ 
5 ིཊཐལ་ལེགས་པརབ༔ ་ལམ་དུ་གཞུགས་ཀན་ ་སྔར་ལས་ཞལ་ནས་དཀར་ལ་དཱངས་པ་ཞིག་བཞུཊ 































གཉིས ི་དངོརལོ་ེཔོའི་དངཔོའབམ་ཐག་བཅིག་དང། ནི་དྱུགས་དམ་ཕྱོང་རཱས' དོ ིནཧན་ཝ་གིནྡ་དནའི་མཚན་ཅན་གསུདཏབུམ་པོད་རུང་གཅིག་ལྲ་ཞུས་དང 
+ དུདཀ་ཆུག་གསར་བླགསུ་བསུངས། ཇོ འོ དགོད ཚམངོདདཔ། མདའ་དང 
༈གཡོའི་ཆེསགཏོར གས་མི་འ དབདེནས་དདེ་ུར་དགར་ངསའོ། བས་ྱདང་སྟག་པ ཐབ་ཆས 


4 སུཔསྦ་རྩས་སྟོང་གི་གསེར་སུ་བཞེངསྐ་ཆུ། ང་གས གསུམ དཔུད པདེརྡོཀགཉསཅིམ་བ་ན་ཞེངསའདོད འདོད་འི་འདུནཔ་ཡོདཔ་བཅུས་ཧིས་མ། 
(4 དྲལས་སུད་བྲས། དསན་སྱེས་བ་དམ་པ་ དོནཆེན་པོ་ལ་དགེ་ དས་ནས་གསུང་བ་ལ་ སན་པ ་མ་ཟྲ ཐེམ་རིག་གི་ ཊོ 5 
དྲ ིགང་མི་དོདའི་གབས་་ཞིཆ་ི་ ཁོ་གས་པོར དང ཡད་མ ངབ དི མ་པ་ད གང་ཞི རྭར་བཅུམ་ དུ་མ་ཐད་བྲ མོ | , } 




















༤༡ ལ་ང = ‰ 9 ཛེ 


། ཧྲུ བཟད ཁླ་བྲཾས་ ལས དགའ་ འཐས་བཅས་ནས་དོ ཀམ ཉེས་པ 


ཡྱེན་བཅས་བཀའ་དནཆ་བྲས་ ཞཁོར་བ། 
£ ་ 











རློག ོ་ོབོ་ོ་ནང་བཀལ་ 





ཀནལ་ས་ཀྱང་། གྲུ་ 
སངཊར། འི་གོ ང རའ ཤ་། 
ཀལསན་ི་རྦདཀརགས་མགཅོ། ཧྲོ དབང་ནས་དབུལ་སུང་སུམ་ 
ཅཱ ོ་མཛད་ལྷ ཞྐོརོཙམ་བྲཞུགས་ནད་ཐ 2 
སྭ་ཡོདས་དང་ ག་ཚ 


་ ± ས་གང བགྲང ཨ་ཚ ལི 









ངེ ས་མདོ གས་ཉི 









སའབུལ་དུ་དབུལ་ག་ཤིས་བྱར། 













| །ཡུག་ལྔ་བཅུ་སོགས་ཐལ། ཇཉིདནས་བང་ཚོགས་སུ། ༣བཱམ་ཝཱྲ་ངུག་་ ཨི་སག་དང ་པོའི་གནང་ཕྱིན་སྩལ། - དེར་”། བྷ 
༦ ཅིང དའཧཁས་ནས་ཕུལ་ཁམས་བདེ་ རཁབ་ཅརྷ་ཞབསདས་གན་ དགོསྤ་འུས་པ་བཞིན སྲིནདུ་བསྐཇས། དངུལ་རྟ་རྤིག་མ་དང་། ལོག་ལ་བཅུ་བཅས་"༽ 
རླ གཏེད་རག་ཅུ་ཕུལ། གདན་ས་རཐེབས་བསྟན་རྡོ ཆད་ནས བས་བརྟན་ བ་པརམགསཔ། ང་ཨ །ཅོདཔ་ནས་སུས་རིན། སྱིན་ཁྲི་ཚན། དཅ་སིའི་མནཱན་པ་བཅས་" ± 
2 བཟླབ ཆོས་ཁྱི་སྨཿ ཤཞབ་ད་བཏུགྤིམངོད། ཆོསྔ་རྗེ་བོོ་བཟ་ ཤོབ་་ཞོབ་ གེད ང་མད་ཁིོསབྷམངས་ཆེལགས་གསར་བཞའ། བཀ = 
བརྙན་རྡེ་ཉིད་ལདདུཁོ་རྤཇ་ལྔ་བཛུའྲིཿ © ས་ཐབུལད་པདཱ་ ོང མཚམས།འདིད་བཀའ་ལས། ཚེ ་དི་བགྲའདོདང་སསི་འབ་བཞ།་ [གཏན་བདེ་བླ ལེདྱ་སཱ་ཚོགས་ཞ ལྟ་ | 
ལ་ལ ་སྙི་གྟི་ཁོངས་ནས་ཡི་དང་ཀ་ །དཔལ་ལྔནདོར་ འངོ་སི་ཀཏིསབ ། སྡནབའི་ིནསས་ལི། པ་པའ། [དཔལ 


























 །བམ་བྲིས་ཨ་ འཇམས 
བྲཀཞིས་ཅུགསྔ་རྲས་སོགས་ཅ པ་མཁཞ་ཡསཿ ད་ནས་བཞིད་ བྱ 
ཧཱ།ཛད་དང་ཏ་སོགསྦི་གནང་ཕིན་ཡང་སྩུལ། ཚྲགོནགཉེ་དྭོ་བཟདྨཆཱལ་ཁྲ་མསྦ་ཊི་གདོངད་སུག 








'སྟོང་། 

















( བཾ སཱ བགོམས །ཕུག་བཞེས་ཉམ་ཐགཿབྲོ་བའི་དོནོཆེན་མཛད། ོོཏདཔཿཞོགོང་དང་དམ་་གང ཙོའི 
| 'དག ཚུལ་ལུ་གནས་པ། །བདག་ལ་དེ་ལྟརདོན་ལྔནའགྱུར་བ་དཀའ། །ཆོས་ལྡན་ཀྲ་ཐ་ཆེས་ཕྲ་ིའདྲ་ལའང་། །ཐོག་མར་སུབས་སེམས་རྒུད་ཐེག་གབེལ་བདང་། །བརད་དྲེ་ཡི་་" ` 

སུ དམིགར་ནང་བའོ་ལདཏོག། དས་བ མ་ཇི ི་དཾིགསརྱས་འདེབས་མདོད། །དེ་ལྟད་དམ་པའིའིནཆེའབུངཁྲེང་ཡོལས། ¡ོདས་པཞི་གདམས་དགའཛམྨ་ཤིང་གསེར་པམྱ་ཙིས། །བཀང་ལས་ཆེས་དགའེ་མྗེས་ ¿| 
¡ ཕབད་འདེའབལ་རི། ། །འདི་མཉམ་སྐྱེསྲ་ལན་བཟང་པོ་ཆཱེད་དཀའ་སྙམ། ཡིད ཡ་གད་དན་ལྱུག་པར་སྨས་པ་ལེས། །བསམ་བློ་སྟོབ་ཕྲག་མ་གཏྟོང་ཉེ་ས་བ་ཡིས། ། །མུ་ཅོརོ་ཁཆས་གང་བྫུང་བོར་མཛོདལ། །ལགྭས ཌཱ 
[ར་བས་བ ཞེས་སྐུལཏོ། |ཟླ་བ་བཅུ་གཅིག་པཞྲི་ཚེད་བཅུ་སྐོརལ་སྨན་བླའི་སྣུང་བརྙན་བི་རྒྱབ་བརུས་ཕུལ་ཆེད་གྲབ་པས་ལྷ་བཟོ་བ་ཆེ་རུད་བརྡུ་གཉིས་ལ་སྟེམས་མགུ་བའི [4 
[1 གནདརྐེས་བནོམ་བརྱལ། རྱིན་འདག་ཆོས།ིན་གའའཕེལ་དས་ཉི་ཆི་འཁངས་བབས་དིང། ཛོའོ་མདོའོན་གཉིས་ཙིབི་སྐད བསསདིསད་པོྲ་ཆསདགན་པའི་དུ ཉན་པ 








































རིར 


` དགོས] 
དད ་ སུ་བདེ།ཌཾ 
བོ་བ ར་ཡིས བཔ‡ 





















།ཱ།ནས་ཚུལ་འདིའྲ་མ་བརྡེད་པར། །དྲག་ཅནཐས་ལ་མེདཔ་ལོག་པ་བཞིན། 
| །ཉུམས་ཁེན་བ 
{ ](བཱེཧཱུགཧུཿ་མའི་དབང་། འདེད་ལབཁི་རེས་གནང་སོགས་དང་། གཞན་ཡང་ཤོགས་འདུས་དོནགཉེར་ཅན་ནམསཁྨ་བུ་མཆོད། བནཆེཅའགསྦའྷི་གུས་ཡུང་གནུང་། སྱ 


¡1 ཆཚཱདནདགོནཔར་ལུད་་སདོནེའཆང་གི་མདལ།ཁར་ཕེབས་ནས་དེར་ཞག་མ་གསུམ་བཞགས་ཏྱེ་པར་གདན་སར་ཕེབསྤནས་སྦྲོནལ་མ་ཆེན་མོར་འདུས། 
། གནད་མྱིན་དུགསུངས། དིང མདང ངོལ གླིན ་ིད་མའོ་་སོ་ྲོལརི་དདརམཆོབིས་པའིཉེན།བིའ 




























༄༅། །མཁས་པའི། །རྒྱཕྲག་གར་མཁནཡད་མོ་༢ ཡདྲ་བ། །རང་ བའ རུ ཟས་ནོན་གྲོན | །དུས་ གས་དབང་གིས་ཆོས་བརྒྱད་འདཱ་འགོད་ལ། ིམོ་རཆིམ་ཐའི་ ༡༡༠༡༢༧ ། 
བསོད་ནམས་དམནཔ་ཡི། །ོང གགར་མཁན་ད་དའ་་ །རན་༡ང་ནམས་ཞེལ་ཞང་སད། གས་དགོ [5 མད་ཡད་ནས་ཞིགབཅ་མེདཁི། ! 





4 ༡ཆི་བདག་ཕོ་ཉས་སླེབ་ཚེ་འཇིག སོག་གིས། །སཱིད་འདར་གནོན་པ་ཙམ་ལས་གནནཿི་འབུང་། ཞེས་ཀྱང་གསུངས། དེ་ནས་དད་ལཱན་ཁོ་ཡོན་ངག་དབང་རྣེམ་རྒྱུལ་དང་། གུཞྲིབློ་བཟང་མྱིནཔ་”་ི། 1 
དཾ རམས་ནས་གདནྡྲག་བལར་ེབསླིག་པ་བཟན་ོཚེང་ིགནང གཅི་བ གའད་སྟོངདིས་དྒནིའི ། །་་་ད་ཚ་གྲ་ཞམ་བཀོདདང་། གཏུགས་ |£ 
]།ཀར་མ་བླར་བདུན་མ་གཉིསྦ་ི་དབངརིས་གནང་། གསེརའོད་དང་། ཐརཔ་ཆེནཔོ་སོགསའི་ལུགས་ལུང་། གཞན་ཡང་སོ་སེའི་འདོད་མོས་དང་བླནཔའི་ཆོས་བཀའཅིརིགས་ཝུལ། ཆུརལམ་།ཏུ 
རཱ [[ཝང་དཀེན་མཆོག་དོན་གྲབ་ཀྱིའདུས་ཚོགས་ལ་དགའ་ལྡན་ལྷ་བརྱམའི་ཁྲིད་སྩལ། དེནམ་ ˆ གནམ་བསྐོས་འཇམ་དབུཏས་གོང་མ་ཆེན་པོ་མཚེ་བདུན་དགོན་པར་ཕེབས་རྩིས་གསན་པས་”” 

























ཤྭ སིི ལྔ་བ 
ཅུར་སོན་པའི་བར་བ བྱ ཆི་ཧོག 
རཀ ི སྲུ སཱ ་ 


ཅིད དངུང་ཡད་ ༢ ཆལ་བསྟུན་ 


སུད ྩ་ མཁས་ ངི 





ཅས 

ཅྭ 

ང་། 
ས་ཟྭ་ 


ངཱ 
ཀྲུན སྔ་འུགསན་ 
མ་ཐར་ག 
རྗེ རེ 
།འདི་ 
ཅན་ཀཿ ན་པ 


 བདྱེ་སིད་ 
་དབྱར་ 
འི་འ 
ང་ཐོཁ 











་$བའ་བར་ད་ ༢ ། 
དུ་མབའ་བརྡད་ 


མའི་ཤིརྗེས་ཟིནཏེའིང་་་ | 


༨ ༤༠. 


སྱདཔའི་ཧིན། 











པ་བ ༦ ལ་ལམ ངོ ཊཐཟང་བདན་བཞི་རྒྱལ་མཆན་དཔལ་བ: བཟི་གསཔཛད ཉ་ལ ་སོ། ། 








ག་བག་ཁག་་་འ་་མའ་འམ་ག་ འག 
ོའི་མཐའ་ཁབ་ཅིང། །གགྟན་ཕའི་རྒྱལ་མཚ་ནྲེད་ཙེ་རྲབགྲེང་བཡི་གྲིབ་༢‹ི་ བ་པ་པོས 
ཤོབ། །ུར་མཐོད་བུང་བའི་གླ་ཤོག་རབསཉིས་ 




















ཿི་ཚཱུལ། ,།ཐཐའདགའི་མེར་ 










སེན །བཧུག་པས་གཞན་གཅེས་བརད་ལའེརབདང་། །བདག་མེད་ཏོགས་པའི་སྣང་བླ་ཆས་པདང་། །བདག་འཛྲིདྲགནཔ་དུང་ནས་འབུནཔ་སོགས། །བླདགཉིདཆེན་བོམསྱའི་ཡོནཏན་ཡིན། །དྱེའིན། 

$ བདེ་ཕད་གླ་ཞེགས་བས་བཝམགསའོསྐཀྲི། །རྱ་ལསྲས་དམ་བའ་ ༣་བའྔརཱལ། །གཅམ་བའིངག དཔི་དྲདངཔོའི་གཏམ། །ཐོས་འ དའདེ་མདབརའོས། ༢ །སྙིགས་མཁྲིར་བརྡ་རུདཔའི་ཡིད་ཅ་ནུའྲོ 
འབདདགའི་མག་བྲལ་བྱཅ་ཡེས་གཅས་བཞདི་ །མ་འབོད་ཐབས་ལ་མཁས་པའྱི་སཱ་འཕཕལྲ་ཤིས། །ཡབ་ཡང་སྲིད་ཐའ་བཟྲོས་བཞི་ ནོ །རལ་བསྟུན་དེང་བོ་གསེརཞདའང་བ་ཡི། །རིང་ཡུགས་ཆེབཁཞི་ །& 
ཞི་།ཨོས། །ཆེ་ནཔོའྱི་ཧལ་ཁ་མས་བདོའི་དགྲའ་ཚུལ་དུ། །གསལ་བའ་མཛའདི་འོདྱའི་ཁས་སྲུ་བབ། །ཐབ་གནང་དགོས་འདོདེ་ཀུན་འུང་མངཀ །ཐས་བསམ་སྒོམ་བཞེའ་དོརགིས་སྒངས་ཞྲིང་། །འཆད་རྩོད་' 
མ་པའྱིརུལ་མཚན་རུའ་བཀོདབས། །དགེ་མཆནསིད་ཞིའྱི་ལོན་ནཆདྲམིཌ། །༠གོའོདབུགས ྱིཆུབྱ་ུནངདྲ་ཀང་། །བསནའོར་མཱན་བསབའ་ཞིག་ཉིདྱ་བན་ན། །རལླ་གུས་གཞན་ཧི་མདད་བའི་གྲོ་མབས་དག ། 
ིནཝ་ཡོརྭུརྦསམཅིས་སིདོགས། །སུས་ཅནའརེང་ཡང་གནདང་བདེ་བའ་དཔལ། །ཉེན་ཡཞིནའབད་ཡིད་སྩོལཆ་དུས་སྱུརབར། །སད་བྲ་ཁུལ་བོདྱ་བེད་སས་ཁུས་མེདི། །སྒིངཁཟུ་དཱའདེག་པས་ཐུག་པདྨ་བུར། སཱ 

























ཏོ ོ ‹ །རྡོརྔ་ཝཆང་། །ཟླར་ཡང་གང་ཤི་བཤེས་གཉེནདུ་ཉོནཔ། | །བསམ་ཡྲི་ཁབ་པའི་དྲོལཚེརལ་ས་གཞན་རི། | །ཨོ་སོར་ཐར་ཞེས་བསྟནཔི་ཙོ་བྲ། བམས་ཅད་གཟིགསཔསབསགས་པའི་བདོོུ། 7, 
ཁི །དིླ་ོ་བནཧོ་ནད་ཆང་། །ཨེ་མདྷེ་ཀའྲ་ཀལ་བཟང་ཉུམསྱཱ་ཡོང་བའྲི། །ཞེས་ལྡན་ རསྭ་ཁངཚ་རབས་མད་ཕྲོད། །གིག་དུ་དཀར་བའི་ལས་བཟང་འདྱུ་བས་པའི། །། 
ཕྲབས་པདུས་སྲུ་དེནཔཅིས་མ་ཡིན། ༈ །མགོཿ རེུས་དེང་གི་དུས། སྙིདཔ་གཞནའི་བྟ་ལཞུ (ནུགས་བཿཉིདནཝང་། །ཁུཿདང་ཏོགས་པའྲིའི་ཐསཿཅི་ཡང་འཕོ། །དེ ± 
དམོད འགམས  ་ བཅོསསམ་ལ། དར  རཆˆཡི པལ འབུས་མཁས་སོ། ྱུད་ཙུཿོས་གུན་ ཡུད །ག་བཅུ། 
ེ པི དྲེ ུ ཉྭ ` འགྲས 

































ཤོོོཆོ་ོོགློངྲ་ལོག། 
ས་པ ར་ཐ ར། །ྔཿ༩ ཤིས་པ ཏསིལི་དྲ་ལུས། ༈¡ ་ 
ག་ས མི་ནུས གྲམ་པ ཚིངས།།འགཞགམཇེ ཆོག་གུནམཞེས་པར་མཛོད། །རྟགཏུ་དཱ་དངགཞྲོནནུ་ྡོནབབད་ཞྲེས | 
། པན། །ལྷག་པའི་ངོ་མཚརཆི་ཞེས་ཁཧྱོག་ལ་འྱང་། གཉིས་པས ཆགས་ས །རྒྱམཐས་བསྔགས་པའི་སྐེདཚུལ་ཐཐང་ཕོ་གེ། | 
ྷ ས་སུ སར བུ ཆ་པ རེ ྱ་འིནླ་སབ་ཡངདད་མོས་ཧིས་དངས་པས། །གང་གི་ཡེནཏནྦགེངབའྟི་ོགས་བཛོདའི། ་ོག་བིངམཛེས་ལ།ས་པའི་ལྱ་གནདུ། ྒ 

ཿ`ཿ6 ༈ །ཤླིངབཞིའི་ཁོནབྱ་ཉལ་འགོའི་རྒྱུན་མཐའ་དག་ །མ་བོས་མུགཏེར་ཀོང་དུ་འདུག་པ་བཞིན། །ཟཟདངརྒྱ་ཆེའི་ཆོས་ཀི་མུ་གླང་ཀུན། ། །གངྡ་ཐགསྨ་ཟཱ་བཅིམ་མར་རིམས་པརའཇུག །' 


















༢༨༩ 


| ཙན་ལཅ་ཚ་ཞི ད་ནི །བ་ཀ 
! ཤམས¦ི། མངའ་རིས ུལ་ཁིམས་ཆུ་བ་དབ་བྷཏན་ནིད་། རར དུནསྤི ལའ 
(ལཾ བཞི་ལྕས་བཟང་མངོན་དུ་གླུན། ། གོ་གོ །བྱས་བརྲིན་དུ་བབོ་བཊི་མཛད་ཐཐང་གི །མཆོད་སྤྲིནཌ ] ཤིདུའཔ་དང་ 





རྙན་པདྨོའིདགའཇེལ་རྒྱས་ཕུ་དདུ། །ཐུབུ་ད 
།ཆོས་སྲིདྲ་བྩ།ཇག་པའི་ཉིནྱ་ཊེདདབང་། ། 


༧། 





༨ ༢ 


ནའ 
| །དྲ་དདྲ་གུཔ 





ཌྷ“ 
འགེ 
















ཅནདུ་རོམོ་ མི་བོལོ་ཅན། གློག །ལམ་དན་གཤློག་པཞི་དྲ་ །དྱི་ཉིན་དངོནས་བམས་ཏེདས་ཀུནདུ། །སེ་ །སེར་མོའ་གཟུགས་བླདནའཆད་བརུན་ཆོད་ཁག། 
ུབླམ་ལཝ། དུ ུནཔྭ་མུང་ལེནཊེད་བཉིད་དུ་སྨོན། ཡང །ཡམ་ནག ན་གི ཁ་གྲངས རོད་ག་་ འེ ཕྲག 


རང ཅ་་ཿསང་ 














 པའི་མགོན་དངྲབལྱ་གུརཔས། ཀླད འགོ་པ རོ་མ 
ཅང་། །ནར་བདའ་ ོནསའཛིར་བའཅོལ་བབྲཞིན ཛལ ཁིད སྭཱུ་ནགསྣ། ་གས་དྱས་འམན། ཁྱདད་དུདདམ་པ མགོ 
ཐོ་སྙིངགའགྱོརུ།  །མུན་གནས་པ་ནོལདས་འཇིབའ དེན ཚོྱ་ྱི་འུཁ་གནས་མཁས་བཞྲི་སརྲ་ཞུགས་ཀུང་། །ཨཁས་པར་སོདབ 
ཊཱ ཏམསྱ་ཧར། །ཉིནཿཆན་ལེགས་བཞདའཆོལ་ཁ་བཅོན་བ་འདི། མོས སོ 


དའཆོ་་་བཅོན། ཁ་དིག 
མས གས་བ ི་ོ རཾ 








རྒུདམར་ཁེནཔ་སགོས། ཁསའོཕུག་ | 
ཉཇམ་བ་བྱརུད ངེ སྲུ 

།ཧླེནལ་མརྦ་ པསེགོས། 

ཉིང་དམ་བཅ དམ་བཅཊ་ཡེ། ། 


་ 











དུག་གསུམྱེས། །ཀུནནས་་། ། 
གས། །དནི་དམ་པའྱི་ཐེས་དུང་ ། 
ཊིབཅས་པ་ཕ་ཞིདྲ་བ་བ་འཁང་། །དི་བི 


ནིང་གུས་བན་མཛད་པ་ཡི། །སྨྲེས། 
ནབས་ཡང་མདུ་དུ། ། །གང་གིོགསསུ་དད་པའི་བལམ་ ་ ། 
| །བཀོད་པ་དུ་མས་་བིནྨརབས་དབང་བླསར་ལྩམ། །ལམ་བཟང་ ་ 


























ཟླ །བ 
ཚུལ ཁིལ ཡར་ལ །ད་འི་རལ་བན་མགྲོད་དང་བཅས་སོཞེས། །དག་ཧོགསྒ་ལ་ཡིས་ཞྲེ་འསྲིར 
| ལ་བའི་འ །ཅིག་ཏོའ་ནིས་ཀུན་ནུས་སནད་སེམས་པ། རར 
ཨ་ཡ ར་ །ལུཿཟིདསྱེས་གུ་དི་ནག་ཡིནན་སུ) །དེ ས་བ 





་ །འཚོར། །འག 











ུ རིན་བདྲ་བལ་བཟི་ཁམས་ལས་ལོཁསྤས་། ན། །དྲེ་རྩེ་ཤོག ཅར ཅ་ཅོ གཅིག་མ ིས་བླམཁས་པནི། །འོདཟེརཆེན་པོས་དབང་། 
„| བསླུད་བཞིནདུ་གྒྱར། །ལྙ་ཀླུ་དཀར་ཧོགས་སྐྱེང་བའིོཿ ུམགྱ་ཤུང་ ། མང་ངོ ཅིས་ལཱ་་ལམ། རར ྲ་ ཐར་ཞབེབས་པའྱི་མིརབ་ལྷ་ཞུགས་སོ། །། 
ཨཐའ་དངས་འདིགཏནབདལ། བའི་ཚ ཡོས ་པས་ལུས་ཅནྦད་མར། །ད | 


༢ སྐདལམྱྱི་ངོས། །གནས་སྒབས་མཐའཐུག་( མཱ སྦུ པྲ་རུ་ནདྨ་ནཱག་རུ་གས་བཞིན། ། དའཇདངས་མདོ ས་ང་ཡུང་བག ༧༠༤༤ 

















ཆ་ཅི། -ཚོད་དུས་འགྲོལ་རྗེས་¡ 
བ་རེ སོངཙན་སྐས། །རྣམ|/ 











ཀྲལ སས 


ཀརཿ 
མཚོའི་མངའ་བདག་མ 


ངཿ 
ཁྲམ།(ཿཿ] 











ཐས་ཊབ; ར་མི དའི དགར་དང་མཆམས་ྱི་པོལ་བ་ཡང་། རར མག བ་་ྲཞོལའ་གསར 

4 ཐཇང་པེའྱི་རནདང ླག་་ དར དིངསཉམསིས། ཁུ ཡི་མཁྱན་དམ། །རྔམརིད་རོལ་མོའྱི་སྣ་དབངས་སེགས་པས། །ཡེ་ཞེས་ཆེན་ ད་བ 
རྒྱ་མཚོའི་དུང་། ། ལོས་གྲི་རིས་དན ། །རང་གི་ཐང་གིས་འདུ་ཐས་ནམ་གཞིའི་ལས། །བསམ་མང་མཞླག འདམས །མདོ་སྔགསྲ་བཞད་ བཉག་སཁེནསཅོས ོང 

(„ སྲཧབབ་བཤིཏདས་མེའྱིཉ་མཚོ་འདི། བཿ པཔནཆོག་སསི་བདངོས་ནེ རྱལ་བཀྟནནིན་བུའེའཐུང་གནས་ཆེན་པོའང་ཡིན། † །ཐཧཱོད པའི་མགོན་པདའི། །ཞབས་མདི་ལ་འཇོད་ལོས་མཚན། ༣ 


ོ པྱ་ཡོགས་གདྲ་དུ། །བཀོད་དེར་དེགས་ལྡན་ལྷ་དང་མི་བཅས་པ། །མཐའ་དག་ཁེངསཔའིང་བཏང་གུས་པས་མཆོད། | །གསང་གསུམ་ཡོནཏན་ཤུང་པོང དངངས་པས། | །ཐབས་དྭགས་ཐསགས་པའི་གཅེས་པཔས་དོམ ཡོ ཁུ 


= 4 པྩ 











ཕུཐ། །དཔྲཁྟ །དཿ 
༥ །སྟུན་གསལ་བརིམཛུད་བོ་ཞེས། ང་ཁ །སྙོནགཏམ་ཙམ་ལས་མདོན་སུམ་ཉིད་མ་ཚུ 


སིན ཧཨ་ ནབྱཔ་ཀན་མ 


འི 
རར 





མཿ འསེམས་པའ་ ཅར ཕུ 
ཀར ་ 














པོའི བས་ཇིསདགེམག། ཡཿ 
གི ནའ ལང ཡཿ ཞེ ད 














| །དཀུར་ཚོགས་སྲིཞས་ ཚོགས། 
ས་མེདྩ་སེ་འོནམས། = ངང 


འདའ ༈ །མཱ་ 
་མངའུ་བླཞེས་པའི། 






གན་འོད་ངེས་པའི་དྒོནདུའཆེ་མེདའི། 
མི 


བགས་ནས 


སག 


ས་གོ 


ལོ་མེདཏག་ཐཱཆཱགས་ ± བསམ ས་ཡ ཁོ་ག 
ཨ་མག་འས། ཞ་ དཾ བགི རཾ ཛ་ རི 
ཐ་དག་གྲངསིཚོགས་ཁུངྱབ སཱ 


ལཿ 
རོ 


ཞཁོནཅན། །མངྒ་པངྨ་རཱམས་ཆེན་མ 
ཆེནགས་མངྲམ་མངྷ་ཅས་ཡོང་ི་ག ཡས །གཔགི།སོན་ཏནྲ་རངཔོ་ཟེ། ༈ངཛ་་བཇི་བངས་ གས་བཞག 
ཨདད་པའིན་ནས་འེད། །མཁས་པདཞནཉིས་དུས་འིངུ། །འབད་ཁང་བསྒྲན་བར་མི་ནུ་སན། བ་མིནུས་ན། །མཐའ་དག་པ་ལློ་ཙ་དགོས། །ཿ ༼གན་གསལ་པ་མཐའ་གཞ་དཀའ་ཞིང་། [ཟླ་བ ལཿ 








ངླིརྡོ་སོི ། 





ཨོ་མ་པ་སས། སོམས་དང 


། ` 





ཀོ ཞར ནུ། ། 





ཀ་་ོརོ་འོོརོ་ོ་རོམ་ོ་ རང་ར གོའོ བོ་ལ ོ་ རོ་བ 
ཧཱི། དའ་བར་ཞོག ངོ ས་བརནག །བདག་ཨ་ དེན་པ་གཉིས་ཚོགས་པས། ཅཡ་ ཐགས་བམ།།ཡིད་པངི་སངསྨོནའི་ཁབསགུན། །བ ཛིར ;ེྲིེོ་ 


ཧཱ ཧ་ཏཿག་ཤཧོཿབབསྟནཿི་ཆུཁ་མཚྟ་ནངཿཁཿཿ ཁྲ ༧ ལྔཐརྱཔ་རྣམསྱི་གཅུག་ནོར། ས་དརཟིདུ་གུར་པ་ ~ སྲིདཞིའི་མགོན་པོ་ 
° ཐམས་ཅད་མྩྱའེན་གཆིགས་ཡགན་དྲདོ་ ༧ རལ་ད་འབགཏེནགསམྱི་ནམཆོགགང ི རར སར ནིན་པ་ཆེ་ལྕ་བཐ་ཛད་པ་ ་བེས་པར་མ།ཁས་ནིང་གྙུལ་ཞུགསྲ་གུབ་། 
ཤྱ ཡི་རལ་འཧོངཀི་ངཕྱུག་སོགས་མཁས་བཅུན་བཟང་གུབ་བཞི་དལྡནཔའི་།ཁུཿས་འཐས་མྲྟི་ཀཿིཏ་ཚན་དུ་ར་ག གཞསམོ ༧ སླ་བཅར་མཁན་པྱོརལ་དབང་སྦལ་བཞི་སླ་དིན་[ 


༤ 


ཟ། ་ཆིི་མནཊྱི་མཛལ་སྤྱརཔསོ། 











ས་ ༽9 རྗེབཙུན་དཔལ་ལྡན་བླ་ཨ་དམ་པ་ལྕང་ུདཨར་པཏྟིཏ་རིན་པཆེ་དག་དབང་ཀློ་དཟྲད་བ་སྟན་པའི་རྩལ་མཚན་དཔལ་བང་པོའི་ནྣས་ཐན་མ།ཁས་བའི་ཡིད་འབྲོག་ནོར་བུའི་དོ་ཤཱལ་ཞེས་རྩ་བའི་སྨད་ཟི་ཆ་བཞུགས་པོ། ¦ 
































༄༅༅། ༤ །ཁྱི། །གསད་གསུམ་དོམཚར་ཚུལ་ཡདདེ་བྲདན། །མཐའ་དགུ་གེང་བས་འཇུད་པར་ག་ལྱནུས། །འོན་ཁང་དམ་པའི་ནུལ་ལཆ་ཤས་ཙམ། །བཛགས་། 
པ་ཡིསྭ་ཀླད་ནབས་ཆེནདགེ་བའྲི་གུད་། །ངདི་སྟེད་སྡུད་པར་གསུདས་འིཆད་མའི་ལུད། །ཡིན་ཕྱིརངི་ལྟར་ནུས་བཞིན་བརྗོད་པརརིགས། །དེ་སྨད་འགྲོ་བའི་འདྲེན་པ་འདེག་ཏེན་ཡིག ! 
| གང་གྱི་དས་ཐརྱ་ཧ་མཚོའི་རྡུལ་གདས་ལས། །རུངར་མཐོད་མོས་དོད་འཕོས་པ་འགའ་ཞིག་ཙུམ། །སྡན་ཡད་དག་གི་ཕེད་པར་སྤེལ་ཟིན་ཨོད། །ད་དུད་བསྟུན་དད་འབྲོ་ལ་སྨན་པ་ཡི། །ངོ] 
། མཚར་འཕྲིན་ལས་ཡན་ལག་བརྒྱདལྡན་ཆག །གཏུལ་བྱའི་ཉེར་འཛོར་ཆད་མེད་འབེབས་པའི་ཆུལ། །རླེད་བའེ་དོན་ཆེན་བདག་གི་སྐལ་བར ཐཾ །གངཞིག་མཁས་ཤིང་འཇུདས་པའི་། 






















རཱ།༦༅། །མཛོད་པརའགྱུར་བའྡིནུལྷམསྭ་ཀུད་ཅམ་བུདད། ཟོལ་སྦྲོར།སྨོསྒར་སོགས་སྦདས་པའེ་དག་གིལམ་ནུས་དྲངས་ཏ་འགོད་པར་ལབ་ལུ་ཞུགས་སོ། །དུལ་གོངདུ་བདོདམ་ཐག་པ་ལྟར་མཚོ་བདུནནས། ¶ 
¦ ནས་ཕེབས ཡམནེ་བ་ཞིག་ན།མཐོནགཉར་བཟབྒནལ་ མས ཅཆྱེཡིགདང།བསུན་ལ་བྱད་གས་ཤིདམཇདཔདྱ་རིན་པ་ལགཅིགྱདདཔའབའིཉིང་ཆུབས་ཅན་གངས་མྫན ད་པུམཔ་ས་ 
ཐུ་ས་ཁགཆི་ཐོནཆོས་ཇོས་ལྡན་སགས་སེར་སུ་ཐུན་མདོནས་རིནཆེན་ཉིས་པྲ་སད་སེདདངབྱ་ཕུག་ཝ། དསག་བུནཚོགས་ནྡོརེ་ཡུམ་ཐས་བཅས་དང་། དཔད་ཆེ་ནཏུ་མཚོག་ལ་པའྲིནལ་འབོར་པ་པིཤི་རེལ་ཐླུ་ཐམ་ 
ཐུན་མོངནས་དབུས་སྤང་སྟོད་ཕྲག །ཤིརེ་ཐུ་བླམ་སོགས་སེཧྭ་སྐ་དམངས་ནས་ཀྱང་དགེ་འབུལ་རྒྱ་མི་ཆུད་བ་དང་།,དེ་མཚུངས་གཉེད་པ་འཇུམ་དབལབློ་གསལ་གྱི་གདོང་དུ། པདཀོ་གུ་ཁུ་ཨྲ་ཡད། ཁུ་པུ་ཐུ་ཁུ་ཞུ། གུ་ལུཤཱར། ཞུ། 
'༈ „ བཐུ་ཨུ་ལད་ཤོག་གྱི་སྦིན་བདག་དངྲ་གརིགས་ནམས་ནས་ཀདདད་མོས་རམ་པར་དག་པས་ཀྲུནནས་བླ་སངས་ཏེ་ཞལ་འདེབས་ཕུན་སླ།ཚོགས་པ་བབུལརྒྱུར་བསྐར་བརྣམས་འཁྱོར། སྙད་མས་པརག་དབང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་ 

|མཚནདད་། ཐོན་ལྟ་རམས་པའིནཆེན་བསམ་འགྲུབ། རབ་འབྱནས་པ་ཐོགས་མེད། གུ་ཤྲི་ཆབ་འབྱམས་པ་ཤབས་བཟྭད། དབ་༡བྱསས་ཐ་དགེ་འདུནེ། གུ་ཤྲི་སྨན་དམས་བ། ཐོན་བཅྡུཿ 


¡སཔ 


















ྷ 









སྨོན གུ་བིསྱིན་པ་སེགས་¡ 








མ ཚང ཆམ 


༡༩༩༡༠༠༠༠༢པཔ-༨༡༧༧༦༢༠༦༠༢༩༩༩༣༦༣༦༦། 


འེ་སོར་འཇགས་ཕུལ། དྭོརཟླ་བཅུ་གཉིག་པའེ་ཚེས་གཅིག་ནས་སླུ་ཟླཐུང་དང་བཅས་སླུ་་ 






ས་ཅན། སྒུ་ེན་འཇྲས 


ཆེག་མ་བྒི། རྗེཉིད་ 











། ཀྐུར་པ་ཏྨ 
'་ གང་དུ་ཡངསཆིས 
་ཡལཚོ། ཌེ: 
ལྟལ རྗེབམ་འཔ་ 























།རོཀ་་བསམ་ཁབ་འབལ་གསགསགཞུས་གག་གཞར་ལསགསར་༡གགས་༡འ༠༡༡ ༡༨༦ ཡཿ ། 

ཕི ཡོད་པར་སྣང་ཡང་། དེདགནི་སྔོནསྟོན་པ་ཐུབ་བའི་དབད་པོ་ལ་ལྷསཉྱིན་དམཝུ་སྟགྷྟནཔ་དྲུག་སོགས་ཧྱིས་ཕྲགདོག་ཤིས་བྲནཔརྱ་ཕོམ་པ་སོགས་འཕུགས་བདོ་ཅོས་དའོ་ནདོརགྱབང་ཞོང་། བོད་པལོ་འདོར་ཡོད་ 
རུབཔའི་དབང་ཡུག་མི་ལརམ། པ་ལ་ ནཱ་པ་དརྨ་ཀོདང་། ལི ི་ཨསགས་ིསཟགོག་གིསབྲནཔར་ བབམ་དངས་མའི་གླགགས་༦ནླ་ལ་བཅར་ཁ་བིན་ཡམད། ཆིད་མ་ཕན་རློམ་། 
་ 













པའི་ཕག་ནོག་ཅན་དབ་གིས་གཏེརྡས་ཁི་ཡུད་ལག་དན་པ་སྣ་ཚོགས་བཟུགས་མེད་གཟུགས་བཅོས་ཅིས་སྤེ་སྒུད་བྱེདཔ་སོགས་བྱུད་བརྣམསརང་སྒོ་ཀུནནས་མཚུདཊ་ལ། ཚུལ་དེ་དྭག་ཀྱང་དང་ཆུག་ཐདག་གཅེས་་་། 
བཛིན་གི་གཞན་དབང་ཅན་དག་གིས་བྟལས་ན་མི་འདོད་པ་ཐོག་དུ་བབ་པ་ལྟང་སྱུད་ཡང་། བནག་པས་གཞུནགཉེས་པའྱི་བདྲརསའི་སེེམས་ཐུགས། ཏལ་མབའ་བདི་བདག་ཉིནཆན་བ་ནམས་ལྱིསལ་སས་ཀྱི་ཡོདཔ་རུབས་བོ་ཆེ་ 








རྫོགས་པའིཆཉེན་དུ་བྱུར་བ་ཡིན་ཏེ། ངེ་ལྟརན། སྒྱལ་སྲས་ཀྱི་སྤྱོད་ 


པའི་ག སུད་ལས། བདྡག་ལ་བརྡེག་ཀྱོག་”མཚང་འབྲུའི་སེམས་ཅན་ནམ་ས། 







ཤཾགསུ་མ་ལ་མལེལ་ཏྱ་ཡིནཔ་དུག་ཡོདས་སྲུ་ཚགས་དགེས་བ་གད་ཤིག །དེའནངཚན་བཟོད་བའི་ཕརྱ་ཡིནརྫོགས་པ་ལ། རྗེ་བཞགཉིདཆནཔོ་ཙོངཁ་ 
།ཁཐང་དམ་ཁོས་སམ་ཡིད་ལ་དནངཔའིཚ། །ཁང་ཁོ་བལ་ཞད་སད་ཡང་དེདག་གི །ཡོ་ཏན་བརོད་ཅིདབཟོདཔ་བསྐོམ་པར་ཤོག་ །ཅེག་དང་།། རྗེ 
























བཱ ཟུད _ །ཐབཅུནྭ་བོ་བཟངཆོས་ཀྱི་རྒལ་མཚན་གྱི་གསུད་ལས་ཀྱང་། ཁམས་གྭ་སུམ་སྐྱེརྒུ་མ་ལུས་ཁྲོས་གྱུར་ཏེ། །གཤེཞིབ་ཚང་འུ་བེགས་ཤིད་སོག་གཅོད་ཀྱང་། །མི་ྱགག་གཉད་ལན་པན་པ་མུབ་ཉེདཔའི། །བཟོད་པའི་ ཌཱ ¡ 
ཕར་ཕྱིན་རྫོགས།པད་ཉིན་བྱིསུ་རྨོས། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། གཞནདག་གིས་རྒྱ་མེད་དུ་གཞི་བ་དང་། སྐར་པ་འེད་བུས་པ་དང་། བརྡེག་པདང་། མཆངཐཐྲུབ་སོགས་བླབཛེདེ་ལ་ཁོང་ཁྲོམི་སྐྱ་བའི་ཁར། གཅོད་ལུན་དུ་པན་པ་འབའ༧་ ˆ] 
ཕོ ཞིག་སྒྲུབ་པ་ལ་བཉེནནས་བཟོད་པའི་ཕར་ཕྱིན་རྫོགས་དཀོས་པསན། མི་འདོད་པའྱེ་ནམ་པ་དེ་དགྱ་ཀདྱ་བཱྨ་རཱབ སྒྲུབ་བའིཆརྐྱེན་དུདེས པར་དཔོས་པས་ན། རྗེབ་མ་འཉིདལ་ཡངལྟང་སྒུད་ཚྫམ་དུསྐྱེ་བོ་དྲནཔ་འགའཞེག་ནས་མི་འྲོད་ ‡ 
བྲའ་བསམོར་ཡེངཔ་དགྱ་ཐང་ཡང་དེདག་ལུ་ཐུགས་མི་འུག་པའི་སྟངདུད་དུང་ཕྡནཔབིཐུགས་བྱེད་འབའ་ཞིག་མདདཔའིདབད་གིས་ྗེ་བས་ཏིད་ལྔའིལ་ད་གྱུརལ་བའི་པསིོདཔནབས་པོཆེུམ་ཞིག་རོགས་པའི་ཆ 
སྐ ཉེནདུགགྱུར་བཡིན་ཕས་ད་དུབལྷག་པར་དུ་དད་པ་དང་གུསུ་པ་བརརིགས་ ཤིང། ཤིདཔ་པའྱི་ད བདན་པ་དདགནི་སུལ་དམ་པ་ལ་བསོད་ནམས་ཡུ་ཡིན་བའི་ལས་ཆན་པོཆེ་བསགས་པའི་དབང་གིས། རདགིས་སྡུརབྱས་ཀི་དགེཚུཌ 
མཐྲབརག་དྲུང་གི་རྡུལ་ཕིས་པ་ལྟར་གྱུར་ཏེ། ཚེའདིར་ཡངམི་འདོད་པ་སྒ་དགུ་ཐོག་ཏུ་བབ་ཅིང་། ཕྱི་མ་ནི་དན་སོང་གཉིདཉི་ཟབཏུ་ལྡུག་བསྡལ་ཡུན་ཅི་དིད་གྱོད་བ་ལག་མ་འདས་པར་ན་སྡར་བྱས་ལ་འབྱོད་པ་ཤྲག་པོས་བཤགས་པ་ད 















ར་ཨྙིན་པར་དངོས་སྒམ 





༨ 


ཞང་། རཉིདྱ་ཀང་མཐར་བསོདནམས་ཟདཔས་ཆོས་པྭལ་ཅི། ཁྱིམ་པ་དད་གཞེན་པདག་ལས་ཧདྲ་བཤལ་བར་འགྱུར་བ་མད་དུ་མཐོ་དཤིདཐོས་ 









བཱ ཱུ ྲཱ བཱ བསྐ ཚུལདེ་དག་ལ་དད་པོ་ནས་ཅོལ་ནུད་དདག་ཡམ་རྒྱུག་བྱར་མི་དུཿ་ཞེད་། _ | 

¶ པད་ཞང་ཟག་གྱི་རྱུད་ཚོདཉོགས་དཀའ་བས་ན་མཐའ་གཉིག་ཏུ་ཉི བདེན་ཞེས་ལོག་ལྟ་དང་སྐུར་འདེབསཚས་པོ་ཆེ་ཡད་ཕྱི་བ་བརྡ་ཅི་བདེན་གཏད་སྟོམས་སུབཇོག་པཉིད་གནད་དུཆེབ་ཡིནནོཞེས་འདོམས་པ་དང་། ཡ་ཨོས་བྒྱར་སྟོན ` | 
ཞུ་ཁུལརྣམས་གྱང་མུར་ཡུས་འདྲེན་པ་དང་། ཇྲ་པོར་གངགི་མཐོ་དམའ་ལྭ་བུགས་ལ་བཏགས་མ བཏགས་ཀྱི་བཟླྲས་པ་ལྐུར་ལེནཚུལ་སོགས་གསུང་པ་འདི་དག་ཀྱད་བཀའ་གདམས་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་གསུང་བགྲོས་དང་ཁཐུནཔ་ལྟེ། འི་ 

༥ རིལེགས་ཚོགས་ཐམ་ས་ཅདྱིར་བླབ་མ་ཡིན་བ་དང། དེཉིད་བསམ་སྨོར་གཉིསགྱིས་བསྟུནུལ་ཕན་ཅིམལོག་པཞག་དགོས་བརྣམས་ལ་ེས་བ་མརྟནཅིད། ཆོས་ཁུས་བ་ཡདདད་གདོན་ཡིན་པ་མཏྟོགས་པའ་ླ་མའདོན་ཡིནཔ། ' 

ལྟ ལྟ་འུདྟན། ཟུ8ཐད་གཏུབུལ་བ་དད་། བཀུརཉི་ཕྱག་གཡོག་སྒྲབ་བ་སགིས་ཀྱད་རངཉིད་ི་ཚགསྔ་རོགས་པའི་ཆེད་ཅུམ་སེམས་པདྨག་མརད་མགོ་མ་ཐོན་པ་ལོགས་བཅྩབས་པ་ཡིན་སྐུམ་པའེ གས་ལོག་ལྟ་དང་། མན་་ 

( [པའིངརྒྱལ་བྱེས་“འིཕྱའམཐུན་པ་གཏའརུ་ཊཟེདང་རྣམས་ལ་ཐུགས་ཐརྩ་པས་མ་བཟོད་པརེ་དག་ལས་དདློག་པ་ཞིག་གྲུང་ནཅི་ཨ་རུར་སྱམ་པ།ཁོ་ནས་གསུདས་པསྟེ།འི་ྟ་ཐུ་རྣམས་ལ་ཤིསལྡན་དག་གིས་ལན་བརྒྱར་བསམ་ |, 












ྡ 











ཐོནམམསོརོ འཐམས ཤོཛཔོ་འཛོ་ འར ༦༡ 


་བརེ་ལེགས་འི་བོད་འྲི་མནྦ་བ། །དེ་བསྭ་བོོ་དངལཧ་པ་འགའ་མཆིསྙན། ཚེགས་ཆུད་།ོནརེན་ཁགྲུབ 














ལོག་ན ནུའ་བ་བལམ་ ་] 
ཅུལས་བླམབས་པལིསླ་མ་ཡདབཞིནཞཁརཁྱི་ཆིྷརཞིག་ཐུལ་བ 
་པའི་བཀའདེན་སྩལ། དྲུག་པའི་ཚེས་བཞི་ལ་ལྷ་ཁང་ཆེད་མོའི་གདུང་འདེགས་སྐབས། 
ཉོན་མོ་གཟབས རྩས་ཀྱིས་ཡིདམགུ་བར་མཛོད། མཚནཉིད་གྲ་ཚད་གི་སྤྱི་སོར་རྟཱནོ་པལྔ་བཉུ། ལུག་ལྔ་བརྒྱ་བཅས་ཕུལ། 
ཛུད དྷེ་་ཛཱི་སུ་གསུད་ཐུགས་གྱི་མཛད་པརླབས་པོ་ཆེདེ་དག་ཀྱད་དོན་མེད་ཆེ་འདིའི་ཆཱེད་བཀུར་སྐེན་གྲགས་སོགས་དད་། བྱི་ 
དལས། དུནཉིལྟ་ཐུའིཚེ་] 


སྱིས་ཧོརླ་ཟུ་གཉེས་པའི་ཉེན་གསུམ་ལ་རད་དགོན་དུ་ལག་ཕེབས། ཉོརླཟླ་གསུམ་པའི་ཚེས་གཅིགནས་ལྟ་ཁདཆེན་ས 


།ཞིག་གྱད་སྩམ། དེནས་ཕྱིར་ཕེཐ པཱ 
ཟི 'ཡིནས་དངུལ་དཀར་སྲད་ལྔ་བཅུ་ལས་བསྒྲབས་པ 


གཟིགས་པར་སེད་དབརནམ་བྱུང་ལ་གཟིགས་རྟེག་དང་ལྕགས་བཀོད་ཡད་ཡང་གནང་། དེ་སྐབས་ཞབསྨ་དྱབོ་བཟད་སེ། །རྡཿ 
འེ ོྒི མུརིཔྷལུ་རམས་པ་བསྟནཾཛེན་ནོར་ཁུཏང་། ཇྫས་འདད་རམས་པ་སོགས་ལ་འདོདཆས་ཅརིགས 
ེད་བཟོ་བ དབུཆན་གཉིས་ལརྡའེ། ཡིངས་བཅོ་བྱརད་ལ་ དོདྷའེ་ ཁྲོན་གཉིས་རེ། འགོ་པ་དཔའལ་མིཚང་མར་ 
རྒྱམ་བའི་བཀའ་འགྱུར་རིན་པོཆེ་སྡ་སོ་ རནས་ལྗགས་གློལ་མ 


ྡད་པ་དུས་འདིན་ཡོངས སུ་ཐོགས་པན་མ་ 
ོ་རི་རྩམགྱི་ཕྱིརཆ་ཡིན་པཧ་མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་ཀེམ་ས་ཅནཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་སྐབས་དང་མཐད་ཐུག་གི་པནྡ་པརྒུབས་བོཆེའགྲུབ་པ་འབའཞིག་གི་སྐདདུ་མཛད་པ་ནི། རྔེཁླམཉིདཀི་གས 
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[རདུག་པུནཐུད་འདེར། འོན་མེད་སེམས་ཀྱི་བཅར་སློའི་རྗེས་མི་འདྲང་ པྲ །དོན་ལནནུམ་བུག་ཕནྭ་ལེབས་ཆེབ་ཡི། །དགེ་ལ་པལ་བ 
ཚུལ་བཞནགྲགས་པའ འརྒམ་དཀར་པ། ད་པོནི། །ཡད་ཡདཔལ་བས་བསྐངས་བའི་མཐུན་འགྲོ། །གཏན་བདྲེ་བ་མེད་འགྲུབ་པའི་ནྟུ་དུ་བའྲོ ཟླ 
རྟོན་དྲུ་སཉ་ཧཱའཾ་ཆབ་བྱཞེས་ཅ་ཅད་པ་འ འྲེལ་ལམཆཔར་བུང་ ཅུར་ལམ་ ]ྱིན་བདག་རྔལད་བདེ་མཆོག་ནོརབུའིརྩར་ཞབ་གཉིས་བཅུགས་དེད་བཡང་ འཐོད་ཀགྲས་ཉི་ཞིམ་ཐོ་གནད་ཡྨིན་གནད་། དགེ 
་དང་གནས་བྱཅུའི་རྗེས་གནང་། རྨནཚེཀ་ཡིད་བཞིན་དབང་རྒལ་ཁྱི་ལུད་དང་། /ཡོདད་ འཛིན་རྗེས་མ་ རད་པའྲི་གནས་བཅུའི་སྒྲབ་ཡིག་་ 

འའུང་། མྨིན་ ཉ་ཞེ་འཕོ་ཡུང་སོགས་ཆོས་བཀའརཆེར་གནང་། རདད་ལུན་དེ་དགནས་དབུལ་སྲང་ངརྐྱ། ལུག་བརྒྱ་དང་བཏུན་” ཅུ་སྐོར་སོོགས་དངོས་སྐྱེསྱི་མཆེད་ཕྤིནརཆེར་བློས། འདུས་པ་ཕིའེ་དད་ཉེདདྲུ་སློལ མའི ངད 
སིརསྲུདང། སྤྱི་འཇེག 22) གཏགས་ཀྱེ་འགྱེད་སེག་ གས་སྩབ། ད་སབ་མི་འབུར་ནྡརེ ཐོན་མཁས་བུབ་སོགས་ནས་གཉེར་པ པླ་གོ་གསལ་ཅྱིགདོདྷནམ་ད་ར་ཡྱི་ཞལ་བདེབང་ སྤམ་མཐྲཾ་བར་ཕུལ། གི་ལླག་བ་ཅན་པའི་ 


གྱབས 


གྭ 


སལ 
| སྡེ 


ཟཾ 


ཞེས་གསུངས་པ ཕྷ་སར་ཀྱིས། ཤེས ་པར་ནུས་། ་སི། །དེེ་སྐབས་སྐྲའི་ 


པ། ཏེམཧཱ་རེག་གྲེལ་སོགས་ཀྲི ཀྱེས་གཙོག། ཙའི་དདུས་ཚིགས སྤྱིར་སྨནབླ་མཐོ་བརྩོགས 








༠༤༠༢ རཿ ཆགོག་མོ་འོལ་༢ེགསོ་ མམ 








ཅུར་ལེན་བྷཉེན་པར་འོས། ཞྲེས་དང་། པོནསིང་པོང་བཅི་སླད་ྱལ་བའི་བཀའ། ` 
སའི་འྲོད་་ 


སླེད་བཟོད་པ་དང།- དགེ་སྐོད་` | 














དོ 















རར དཾ ཟེ 
`, ÷¡['༄༅། ཆོས་ཉེར་ལཱའི་སྭ་སོསྐསིའིཊཱས་ཚོད་ཁ་ ༧འངམ་དཔལ་དྭབངས་གོངམ་བདག་ལོ་ཆེན་པོ་ཀུ་ཅིན་བསགས་སྨོན་ཞུབས་དུ་བདུ་ན་སེང་དྲབ་ཀྱི་རྣམ་པས་གཞམ་ནུ་གཤེགས་པའི་གཏམ་གསནའཕྲལ་ཐུགས3ི་[ ཌྷཱ 
'(ཊཾ། དགོངས་བ་ཟབ་མོ་ཡོངས་སུ་ཚེགས་པའྱི་གད་དུདགོན་སྡེའི་བདྲུས་ཚོགས་དམདས་དང་བཅས་པར་བྱ་ཉེ་ནཔཀུརཆེན་པོའི་ཐོག་ཞལ་དདོན་གྱི་ིས་བདང་། ཉེན་ཧུད་པར་ཅན་ནམས་ལ་མཆོད་པའི་བེ་བག་ཚ་ཏུ་དདར་བ་སོགསྣ་ནམ་ ༼༽ 
།དསར་ཡི་རིམ་པ་འྱབམསླ་ཀླས་སྤུ་མྨུབ་པར་མཛུད། སོ་ཉིདདགེ་སོད་བག་དབྱར་མཚོནས་བུལ་བའི་སངསྱརས་སྲོ་ལའི་ལུགསྐ་སྐུཚ་གསེར་ཉན་ཚོན་གསུམས་ཡོད་བ་ནམས་ཀུན་བྱི་བསོདནམས་གསོག་ “ཞིང་དུ་དགའ་ལྡན་ 
1]ཆོས་མཐོན་གླིང་སིཉེནུགས་མུ་པཞུགས་སུ་གསོལ་བར་མཛུན། རབ་འབྱམས་བསློ་བཟང་ཞེས་དབྱི་གཞོང་འཇམ་མགོན་བསྟན་བའི་ཉིན་ཏེདདོ་རེའཆད་ཁུད་ཐདརིན་པ་ཆར་ལུ་ཛུས་ནད་མཛོད་རྩར་སོནདང། དྡོརེ་འཆད་ིད་ཊི། 
¡ །ཐུགས་ཧམཉེན་ལུད་སེནྭ མས་པའྲི་སུ་མནན་དུ་བབལྦཟའིགསེར་ལྡད་བླརས་ཟཿ་དག་དད་ཞློངག་ལས་བསྒྲབས་བའྲི་སྣུད་གསལ་ཁྱིསུད་བཟོ་བཀོད་ཡིས་བབགས་བ་གཅིགདད་། དྭཔ་སད་བྱགདཔོ་ལ་ལས་བམཔས་ 
ཏི བའི་ཨཆོད་ཀོང་གཅིག །དཔུལ་སྲད་གཞི་བརུ་ཞེ་དྲུག་ལས་བསྒྲུབས་པའིཚེ་ལྟའི་སྐུ་བརྙསྟ་ རྒྱལ་མཁནདིན་པེ་ཆེར་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་གསེའ་སྐུ་ཁུཚད་ལྟག་ཙམ་སོགས་འབུལ་བར་མཛོད། ཧོད་ཟླ་ད་གུ་བའི་ཡའདོའི་ཡིས་ 
¡ བའ་ཨཉད་ཀད་གཅག [དངུལ་པད་བཞྲ་བཅུ་ཞདུ་།་ལས་བསྒྲབ་ས་ བ བ་ ༦ -- -. ༩༤༧ ངོ 
























































༦༅། ` ` །སོགསའིམ་གྲོ་གནད་སྨིན་མདཱཅེམ་གནང་། དུས་དེརདགེ་སྐོད་བློ་བབང་ཤེས་རབ་ཀྱིར་འཁོར་ཡི་མཐུན་དུ་ྡྗེ་ཁངང་གུང་ཐང་རིན་པོ་ཆེནས་གསུང་ཤོག་དང་། ཀྱིནཏྟེན་ཁྱདའཕགསརྣམ་མངུ་ཕྱག་དྲེལ་འཁུལ་མེད་” ༈ 
བཅས་གནད་བྷ་ནམས་ཉམས་བལ་ཕྱག་ུ་སོན་པས་ཐུགས་ཉྱི་སྤོ་དགའ་ཡོངས་སུ་བརས། །མུནུ་མུཨིད་པེས་ལེའི་དགོནཆེན་གིཁི་པ་ཞུབསུ་དྲུདབློ་བཟད་རྒྱལ་མཚན། སོ་ཉིད་གཡོནནུའི་ལུང་གི་ནུ་བོ་ཐོན་འཛེགས་མེད་བསྐལ་ 

བཟང་། ཟླ་མ་ཀྱམས་པ་ཕུན་ཚོགས་ཀྱིསྐུ་སྐྱེས། ཆས་རྗེ་ཐོན་དུ་བླ་མཆས་གྲགས། ཧལ་ཏདྭབ་མཛད་བསམ་གཏན་སོགས་ལ་སྔ་ཡིཅི་རིགས་པར་དབད་ལུད་རེས་གནང་སོགས་ཟབ་ཆས་དུམ་སྩལ། སུ་ཤླིད་བྷ་ས་དག་ 
དབུང་བཟོད་པ། དབུ་མཛུད་པློ་བཟད་བརྩོན་བགྲུས། གྲུ་ཤི་ཐོན་ཡར་འཕེལྔ་ནམས་སོ་སོནས་བདུས་པའིཚོགས་དྭགས་སུ་གནན། ས་ལྟར་ཕེབས་ཏེ་འདུས་བརྣམས་དང་ལྷནཅིག་པར་གསོལ་འདེབས་དང་སྨོན་ལམ་སོགས་་ 
ད མཆམོས་དང་གཞའེདསྱཆ་མཐའ་དགྱགམད པ་བྱ་ྱ་ནརགོངནས་གད་མལ་པར་མཛད། དྲ མཛདྨ་དབཟང འཛན་བས་ནས་གསོལ་བཅ་བཞཞིན་འ་བྔ་ཚོགས་ཡོདས་ལ་དཔལ་ད འཇེགས་བྱེད་ལུ་ ] 
` བཅུ་གསུམ་གྱི་དཐང་ཆེན་རྨུད་དད་དམ་པའིཞགོངས་དོན་རམ་པརརག་པའེ་ཕྱག་ལེན་དང་དབང་དོན་ཟབ་བཤད་ཨྱིས་བརྒྱན་པ་སྩལཏེ་སྐྲ་བཞེའི་སྲ་བོན་ཐེབས་པར་མཛོད། དབུ་མཛེད་ཀྱི་བདུས་པ་རྐྱིའི་ཉེན་དུ་རྒྱལ་པོ་བཀའ་འཐུམ་ `, 
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རལ་ལས ལ་་ 














༩༡ 


་ཨུ་བརྡ་ལ་ 


ཡད་དཆེས་པསྡར་ཉིདཚོགས་ 


དབུས་སུ་མ་ཕེབས་ཤིད་། དད་" 
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༦༅། 








།ལྡན།་ཁག་ལ་མཇལ།ཁ་སོགས།འདོད་ཆས་ལྟར་བསྐྱངས། བོད་ཀྱི་ཨེལ་ཆི་ཕྱིར་བསྐྱོད་གདོད "བུན་གཟེགས 
བྒ། སེར་བེསྭ་གཚད་དང་། སྨད་རླུད་གྲུཚང་ ཙསོར་དབུམ་སྲང་ལྔ་བརུང་སོགས་འབུལ་བསྐར་མཇད། སུ་ུགཕོགས་ཀྱི་དགྲན་པློད་བུ་མདྲིཞབས་དུད་ཇོ་རིག་ཐུ་བ་མའི་ ེས་དགྱེཚུལ་ཡི་དངོས་པོར་སྒུབ་པར་མཐུད་ཅིང་མིང་སངས་ 
རྒྱས་བདྐུ་ན་པའི་རྒྱལ་མཚན་དུ་འདོགས་པ་གནད་། ཏོ་ཟླ་གསུམ་བ་ཉིས་བརྩགས་ཀྱིཕྷི་མའིཚེས་བཅུ་གཅིག་ནས་ཉིན་ཞག་བཏུན་གི་འང་སྒྱིན་བདག་པེས་ཐེའི་ཨུ་སྒེརཇོག་སྐྱ་དིམ་གནད་ལྨིཉ་མཛད་པརདེ་གོང་སླུ་ཝཚ་དེ་མིན་ཡོད་ 
ཡད་གཞི་མེད་སིད་དྭངས་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་སྩལ་ཏེ་དད་བའེ་ས་ལ་བཀོད། དུཡ་ཧྭ་ུང་ལང་གི་ཨ་ཁཱ་ཐོན་སཱ་མཆེད་ལ་གདོད་མོས་སྟར་བི་ལུང་དངངས་གཞད་སོགས་སྒུལྷ་ཞིད་། ཚ་མེ་ཐོན་དགེ་ཆུལ་མར་སྒྲབ། ཞབས་དྲུད་དྲ་བླ་ཨ་གྲུབ ± 
ཆེན་པྱརྲ་ཏ་ལ་ལཱག་པའི་ ་ཤག་འཞིག་གི་རེས་གནང་དང་། ཝ་མོའི་བྲསན་ཡིག་གི་ལུང་བྱཅས་སྩལ། ས་གླབ་པའི་ཚེས་བཅྲོ་ལའིཉིན་བླསཔ་བཉི་གྲུ་གྐོར་ལ་བ ཤྱི་ཞ;ྭ 


གས་པར་མདཾད། ག ར་སྡོན་ཡོད་རུམས་ཀྱི་ཐོག སྔ་སོར་ཟླ་བ་དང་པོའྲིནད་ཕྱ། 





ཿཆེན་དགསོ་ཆེར་ཞུ་ཡེ་གཉེན་སྦྲགས་སྔར་ལྷག་དང་། ༢རྒྱལ་ཚོབ་ས་མཏེ་པིའིན་པོཆེར་དབུལ་སྲད་ལྔ 






སྙིན་པར་ྫོགས་པདགེསློད་གི་དདོས་པོ་སྩལ་ཏེ་གཏན་ྱྱི་ཞདུཾ་མ་་ 
ཁ་མཛོདླབོ་བབདམལ་ཁིམ་ས་ནས་གསེར་ལྷན་བྲས་སྲངེ་བཆྒདང་ཉ་བུཉོས་པས་མ་འདེདས་པརྨ་མླར་ཡད་པེ་ཅིང་ནས་གསེད་སུང་སུམ་ནུར་་ 





ཚོས -༩༩༧༨༧༠༠༡༩༧༤༢༠༤༤-༥༤༠༤༤༠༡༤༤ == ལྲི 









༨༨ 


ང་གི 


བཱ ཏིནནད་ལྡནཉྱིན་པའེ་བདག་པོ་ཐོནརུལ་ཁྲིམས། བཅུནཆ འཇིགས་མེད་སྤུན་ཟླ་ག །ནས་ཉིན་འཀྕོངས།ཇ་ 
རྗཾ།ཁེ་ཆས་ཆི། ལྕམ་བསླལ་བཟང་སྒོལ་མ། ལྕུམ་དོན་བཟང་མ་སོགས་དད་ལྡན་སེར་སྐྱ་མཆག་དམན་དུ་མ 















པར་དཀར་བ་འབའ་ཞིག་གྱིགས་སུ་འཕྲད་པ་ཨེད་པར་གཏོད་བར་མཛོད་ལ། དེ་ཐམས་ཅུད་ཀང་སྨྱིར་ཐུབ་པའི་བསྟན་པ ་དངང་། ནདཚན་འཇུམ་མགོན་བ་མའི་བཤད་སྒྲབ་གྱི་རིང་ལུགས་འཕེལཉྱས་ཡུན་དུ་གནས་པ་དང་། དེའི་མཐུ་ལས་་ |; 
ཐེལ་ཐོགས་གཏུལ་བརྣམས་ཀྱིས་གཙོས་པའི་མཁའ་མཉམ་ཡིད་ཅན་མཐའདགཆོས་ཀྱིས་རྒྱད་སྨིན་ཅིད་གྲོལཏེ་ཐ ན་པ་དད་ཐམས་ཅད་མཁེན་པའི་གོ་འཕདཁ་འཛིགས་པ་འབའ་ཞིག་གྱི་དར་བྣམོ་པར་མན་ པ་སོགས་ཏྱི་རྨད་དུ་བྱུད་བའེ ད 
 མཛུད་པ་འདིཙོས་ལ་ཐསམན་ཡདཐུན་མོང་མ་ཡིན་བ་ལྟཅི། དགྟད་སྣཔྒཱྫཿམདུ་ཡང་སཆེན་པ་ལུ་གནས་པའི་རྐྱལ་སྲམ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ཞིག་ཡིན་པར་ཤེས་ེདྲ་ིསུང་དངརིག་པ་གཞནྱིས་མྱབ་མི་དགོས་པཉེད་དོ། །སྐར་ | 
- ཕུང་སྒྲས་པ། ཐུད་ཟིད་སྒྱུ་མ་ལུ་བུའེ་ནོར་ཛྫཊ་འདི། །སྲེད་པ་ཅན་ལ་འཁོར་པར་འཇིད་བའྱིརྒྱ། །སྲེད་བྲལ་རྣམས་ལ་བསོད་ནམས་ཚོགས་ཆེན་གྱི།..།དངོས་པོ། ་ཡོངས་མུ་སྡུད་པའི་གཞི་རྟེན་ཡིན། །མགོ་ནཁྱོད་རིདུ་ནས་སྲིད་ 
༣ །པའི་ཕུནཚོགས་འདི། །སྙིད་ལོ་མེད་པ་དུག་གི་ལོ་མ་ལྟར། །གཟིགས་ཤིང་མཁྱེན་ལ་ཐུགས་སུ་ཆུད་པས་ན། །སེར་སྣས་བཇུངས་པའི་གྐོ་སབསཆ་ཙམ་དཔེན། །ཆགས་བྲལ་རྣམས་ལ་སྲཾད་ཞིའི་ཕུན་ཚོགས་ཀྱི། །དངོས་” 
- ° པོ་མཐྲའདག་མ་བོས་སྲུངས་པ་བཞིན། །ཆད་མེད་འཛུ་བ་དཔཚུལ་ཡིན་པ་ལྟར། །མཁོ་ནུའི་དངས་ཀུན་གདགི་དུདདུ་འདུ། །སྙང་མད་ནོར་རྫས་སྙིང་པར་མཛད་སླད་དུ། །བསོདརྣམས་ཞིང་མཆེག་འདྲེན་པའི་སྣད་བརྙནདང་། །། 


























ཡི་ཕུག་བསམ་མསེད་པས་ དྲ 
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རྫིག་་ཉིདདང་། དགོན་སྡེ་གཉིས་བཅས་སུ་དབུལ་སྲད་སྟོང་ཕྲག་ལུག་ཉུམ་ཀྱི་དོས་འབལ་རྒྱ་ཆེར་བཏེག།སྦྱན་པའེ་བདག་བོཨ་གེ་ཡེ་དམ་སྐྱབས་ནས་ལོ་གསུམ་ཧྱི་བར་ཡད་ཡད་གཉོལ་བ་བཏབ་པ་གཞྱིན་ཁོ་བད་དང་། དགེ་འདུན 
ད་བ ཤྲ ླ ་བའརས་༣ ༤༨ | སོ - ༢༣ ¬` ྲུ རའ འིོངས་ས། ལུ ་ྷ÷ ༣ -ཏ„ =. ༨༨ ༩ ཡོངས 
རྒྱ་ཉེཤུ་སྐོར་ལ་ཚེས་བཏུན་འརྐྱད་གཉིས་སུ་ བཅོམ་ལྡན་འདུས དཔལ་རྡ་རྡེ་འཛྲིགས་བྱེད་ལྷ་བཅུ་གསུམ་མའི་དབད་བཞི་ཡོ། དས་སྔུ་རོགས་པ་སྟ་ཀོན་མྔོན་དུ་འགྲོ་བ་དང་བ ཅས་པ་གནད་ སྨིནདུ་སྩལ་ཏེ་ དོ་ེ་ཐེག་པའི་རེགས་ཅན་དུ་ཡོདས། 
སུ་མྨིན་པར་མཛད་པ་མ་ཟད གསུབཡས་ཀྱང་། རིགས་བྱརའི་བདག་པོབོལ་པའི་རྡོརེ་སོགས། །པརྟ་གྲུབ་ལྡ་ལས་ལེགས་ཐོབ་གདམས་པའི ¦ །མཉམས་སྫོད་ལྡནརྣམས་ལ་རྤེལ་བ་འདི། །བསམ་ཀྱིན་འདུནམ་ལེགས་སྙས་སྤྲོ། 
ཐ་བརྟས། ཞེས་ཐུགས།ཀ་ཉེས་པ་བསྐྱེད་པའེ་བཀའ་ཡང་སྩལ། སུ་རུག་ཏའིའི་སྨནརུའའཕོདརྟན་ལ་ཕེབས་ཤིང་། དེ་ཞོང་བྱོགས་དེའི་གྲ་རིག་ས་སྱིན་བད་གསོགས་མ་ཁྔལ་མི་ཁྲེ་ཕྲག་ལྟག་མ་ཚོགས་བརྣམས་ལ་སོ་སོའེའནཆས། 
།ལུང་དང་འཕོ་བྲིད་སོགས་དང་། ཀྐ་ལས་ཏཱ་སྒོལ་མ་སྐྱམས། ཀྲུ་ལས་ལྷ་དབང་། ཀཱ་ལས་སངསརྒྱས། ཀཱུ་ལས་པ་བུར། ཀླུ་མས་བསྒུན་སོགས་མི་ཀྲག་གེའདིགས་ནང་། ཆ་ཀཱན་ཞབས་དྲུང་། གུབཆེན་ཞབསུ་དྲུང་། རབའབྱམས་པ་ཤེས་་། 
རབ ཏླླ་མཆོས་ལྡན། ཏླབླ་ཨ་བློབཟང་སྐལ་ལྡན། ཏཱཐླམ་མུན་གྲུབ། ཏླབླམ་བསྟན་འཕེལ། ཞབས་དྲུང་མ།ཁས་གྲུབ་སོགས་སརྡེས་གནད་འགའ་ཞེག་དང་། ཧཁཏཁབ་འྱམས་པྱ་དགམ་ཐོགས་མེད་སོགས་མྲི་གངས་བྱར་ཞོན། 













ཕོལ ༩ཁསཿཨ་ 
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2,8༣8» ༡༦༡--༡~ ༨. 





༦ ཞིང་། ཞབྨོའི་ཡུགསནས་༨ངཉེན་བཟྲད་པོའ་སྒྲབ་པ་དང་། སྔོཔས་འབྲོར་མངའ་ཐད་སཱན་གྲགས་སོགས་གཞན་ལ་སྨོན་མེ་དགོས་པ་ཞིག་མེ་ཡོང་སྙམ་པ་ཁོན་ལས། གད་ཐག་གཅིག་ཙམ་ཞིག་ལ་ཡདུ་ཕན་ཐྲོགས་པ 
དཾ ཞི ༡ ༥ ཞིང ཞིིཡགསནས་པ་ ༡ བུཛླ་མབཔ་ད། ཡྱི་མ་ཕནཆད་ཉི་དོནདུདགེསྦྱར་རྣམ་པརདག་པ་བློ་བདེ་སིད་དེ་བུ་ཉིན་གཅིག་ཙམ་ཡད་བེད་བོ་མེད་པར་གཞན།སགྲོ་སྐོར་ཐབས།ཁོ་ནའི་དང་དུ་མི་ཚེ་ 
། ༡ བད་པས་ནང་ཞེག་ན་འཆེ་བདག་གཤིན་ང་བཝ་བ་མེན་པས་དུས་ི་ཞགས་པནག་བོ་སྐེ་ལ ་བཏགས་ཏཱེ་འཇེགཉེན་ཡིམལྟེ་ལྟད་མོད་ཕྱིནནུ་ཉེ་བ་ན་མི་འགྱོད་པའེ་གདེདས་ཆད་ནུད་ཐད་ཀྱད་མེད།ཁར་སྔར་བྱས་ཀྱི་ལས་རྣམས་རྤན་ .། 
ཧཱི། པས་ལིགས་པདད་སྱི་གཡུའ་བ སཀློ་ྙིར་འད་ཞིད་འབྲུགས་པར་བྱརཏེ། འགྱོད་པ་དང་ བྱཅས་བའྱི་མེ་སྣགས་གན་པུལ་ཞུགསཀདྱ་ཡིས་ཤིང་ཐལ་བསྤྱ་བླ་བབྲས་མེད་པར་གྱུར་པ་དེད་སད་གི་དུས་ཤིན་དུ་མད་བར་མཆིས་ ། 
སསར་ཆྟ་བླ་ནམས་ལའིདྱིདཆདྲདལ་དལ་དུ་མི་གྲུཊ་པར། ར༨ཉིད་གཏན་དུ་བདེ་བའི་བཙན་ས་མ་ཟིན་ཀུང་། བཆི།ཁར་བཅོད་པ་མེད་པའི་གདངས་ཙམ་ཐོབ་པའྲི་གདན་ལས་འྲབས་མི་འདོར་ལེན་དང་། དམ་ཚིག་ཕ་ ་ 


(ལཾ ༢༡སགི་སུང་ལྔམ་སོགས་ཁརྩལཅི་ཡེདཀྱིས་ཁབད་པ་དད་།.དབད་རྗེས་གནད་སོགས་ཐོབ་པརྣམས་ཀྱང་གཞནཁ་འཆད་པ་ལའིངས་པ་མ་ཡིན་པར་རད་གིས་ཚུལ་བཞིན་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ཁོ་་གཙོ་བོད་ཉྱེད་པ་དད་། 






























རཱ 
། 











ད་ག ེནྨ་མ་པརདག་པའྲི་ོ་ནས་མཛོད། འདྲི་གབས་། 
བཅན་དང་། ུར་མདདཱ་སཱཏཱག་ཁགས་བཏགས་པ་སོགས་ཕགྱྨ་ཐུད་བྲ་མས་ཞེས་གསུངས་་།། 
ཀོནྡྷཱ་ད་བ་མཐུ་ཡསཱ་དཔང་པུལ། ༥ མ་པྱདདབངཆེན་ཁང་སྣད་ 


།ཆེན་ཡུད་གསད་གཙོ་གཁོདཚ་མའྲི་བས་བཅེན་གན་སིན་དུ་གནང་བྟེ། བྱད་གཉིས་པའི་ཚེས་བྱར་ིིན་ྱིན་སྲེག་ཀྱང་གཞུད་ནས་བཟླད་པ་བཞིན་གྱི་ཕྱག 





› ~-- `-- ` -“༧༢༨༥༦༨༦༥པོས་ 






ཐཱ1 ལཐུག་ལོད་གླསདས་པ་སོགས་མས་དཀརྱ¦ྱི་བླ་ནབས་པོཆིབྱསྲན་པའྡོདོགས་ལོནགྱཡོོས་ཉི་གོ་བོཅ། ཡོདོགོགའི་སོལོཉབ་ིནོང་། འདིའེས་བརཆདྡའིནམ་པ་ནུད་ཟདྱ་བུང་སེད་པར་བབ་ཤིས་བའི་ ཧཿ 











མཚན་དྲུ་མ་དད་གཉས་བྷཅ་གཉིག་བཤིཚས་བཅོ་བརྒྱད་ལ་གཟུངས་འབུལ་དད་བྱཅས་ཡོངས་སྡུ་ཚོགས་པ་སྒྲབ་སྟེ། ངོས་རང་བསྙེནཿཚམས་ལ་བ ད་པའི་སྙུབཝནས་ ཉི་ ླ་མ་སོགས་ཁྱིས་རབ་གཱནས་མདོར་བསྡུག ར 
ཤིག་ཕུལ། ཆ་ཆམས་གོལ་ཏེ་མཆོད་མཇལ་ལྱིན་སབས། ལ་ཅྲགསྦ་ཡོདཏནུམས་དདྱཡག་ བཅིན བི་མཛམས་ལ་བད་འི་སུ་བསས་སླིམ གས་ལིན་ོ་གར་འབྱང་ ; ; 






 ༈ཾ ཅད རམཐོད་བཏུགསྙ་དབད་གི་མདངས་ལུན། དཔུལ་ཅི་མལ་ཕ་ལཱན་སོགས་ཤུན་ཐུང་བསྟཏེན་བཟིལ་ལེགས་པར་འཐིག །ཇཱ་པས་ལེགས་ཙམ་ཡིན་དགནན་མཆོག་བིནླ་དབས་ཏིས། །ཡུནཧུ་འཚོབའི་མཐཐལལ་་ 
་ླ དཆྟའི་བར། །སྒོ་གསུམ་ཀྱི་ནངམ་ཡུས་གཏན་བདེ་ཡི། །རྒྱ་ཚོགས་སྒྲབ་འདེ་བསམ་ཀྱིནྲེ་བ་དཀའ། ཞེས་གླསལ་བཟདའབན་སངརློམ་གགས་འཞེལ་མྱདངས་བ་བ་་མ་་་་དི་ང་ལ་། 
པ་ (སྷེན་ཐུགས་ལ་ཇྟི་སྟར་བསམས་པ་རྣམས་འཊད་མེད་བདེགླག་ཏུ་འགྲུབ་པས་དདག་ཞན་མད་པོའི་གཏན་བདེའི་རྒྱ་རྫོགསྒྱཆེར་འགྲུབ་པ་ལ་དམྱེས་པཆེས་ཆེར་བསྐྱེད་པའི་གསུད་དུ་སྣད་ངོ་ །ཉི་སཞེས་པྱ་རུལུག་གནམ་ལོ་གས། 
































༧༡༢༡༠༤༠༤༡༧༡༧༡༡༩༡༡༡-༢༡ 


, སསོས་སོས་ལོ་བླསས་་ིསལིམ རག རོ་ལོའ མམ་པསས་སསས་མ་ལ་སོམ་སོ སོ ་འྨ་༩༥འའབམོ་རོས་སས 
༦༅། ཁོ རོར ་པས་གཏོར་སྐྱོད་ཆོགས ས་དབུར་ཁེབས ནས་འདོད་ཁམས་དབད་མོས། རིིི ད་འཕྲིན་བཅོལྕ་ཅཆིར་མཛད། ཟླ་བ་དང་པོའི་ཚོས་བྱརདནས་ 
ཛཱ སྐུམཚམས་ལ ་བཞུགས་ཏེ་ ་ཕྲུགས་དམ་ཞལ་ 'འདོན་ཆག་མདྷ་ལི། །ཁོདས་ ནས ཐུན་པར་རྣམས་སུ་ཉེ་གནས་ཞབས དུ་བ བུ ཟད་ཨེ་ལཱི། ཡ་ (།ཤེས་ཉའོད། མོཡ་ ་ཡུཾན་དགའ་ལ་ ལ།་གྱཅས་ལ་ རྗེ་བཙུན་རྡརྔརྣ་ ་འཕྱོན་མ་ ་མཁའ་སྨོད་མའི་་ 
ཧབ བེ འཕྲུམ་བྱ་ལྡགས་ལུད་ སུལ་ཞིད་། ཐག་ འིཔནས་མཇལ་ །བཏོན་གཉེར་ཁྱིས་ བཅའ་མ་འགྲའ འཞེག་ལ་རེ ་འདཾད་སྐེད་བའོ་མཇལ་ 'ཕྱག་ཀྱང་གནང་། ཟླ ག་པ་ག ཤཚེས་ གཅིག་ལ། ་གདན་ སནས་ཆིབས་ ་བཏེགས་ཏེ་ཚེས་བ, ཅུ གཅིག་ ཿ 
༈དབེན་གནས་ནབ་ཞི་རིན་ཆེན་གིང་ དུཕེབས། སྒོ་མད༧་ལན་ཟུད་ཤལ་སྔ་ནས་། བཅདྱ་རུར་བཞུགས་ཀྱང་མཚམས་། །ཁོདས་ནས་མཇལ འབྲད ཨཛདཙིད་ཆོས་ ལྡན གསུད་ལོལ །ཨད་པོས། འདའ འ་ཞིད།' འཇིགས་བྱེད་ཀྱི སྔགས་“ 
ླེ བདུའི རྗེས' གནང་སོག སྭ་ཡང་གསན། ལྷ་རྫས་ནང་མཛོ༥ གོ དལན་ཡུག །དདུ་པ་སྲད་བྱར་དང་ལུ་བཅུ་སོག་ས ་དོས་འཐུལངྒྱཆེར་མཛུད། ་མ། །ཁན་ཆེད་མཆོག་ནས་ ་ཀྱང་ཇྡེབཱ ་མཉིད་ལ། ་བུའི་བླར་འཕྲུང་། ཤེལ་ 'ཏྱིཏིང་ ༈ཾ 
(ལེགས། གོས་ཡུག །ཧྱ་གྲི། མཆོད་རྫས་ལ། འོ ཡ་པའི་མེ་ ཏོ ཧི དང་པ བཅས་པ། ་འབུལ་། ་བར་མཛད་པ་ སོགས བཞ་ཚུན་ཐུགས་ཡིད་འདྲེས་ཤི ཤིདཿཉེས གཤིན་པར་གྱུར་ཏེ བཀའ་ལས་པད། ལུང ས་ག ` ¡' 









































མི ངོ་ཡེ། །མདུའ་བདུག་བཤེས་གཉེན་མཆེག་གྲི་ཞལ་མཐུ་པནུས། །ཟབ་ཆོས་གསུང་དག་ལུག་པར་སྩོལ་བ་འདི། ཡིད་ཀི་གཏུད་བའོག་བའིདིདདྲ་གུར། ཅེོས་གསུངས་སོ། །དེནས་མོའིདབང་པོ་ཆིད་ཝད་སྫ་བཛ་ནས་ཨཱ་ 
ཀེ་བུ་ཡནྭཐུ་སོག་ས་ཐཏ་ནས་འད་གནས་སུའྱོན་དགོས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་བཞིན་འ ན་པའི་ལམ་བདྲ་དགོནཆེན་གེ་སྡུད་གླིད་གི་མཆོན་ཁད་སོགསཞིབ་མད་ཕ་གནང་། ལདནས་བཀུར་"ལི་གུས་བཏུད་ཚད་མེད་བས་གསེར་སྦེ ; 
ཚར་དུ་དངར་བའི་བཀོད་པ་དད་བཅས་བས་བྱ་ཞུས་ཏེ་ཡ་མོན་དུ་གདན་དདས་ཤིང་། རིགས་དད་འབོར་པའྲི་དེགས་པ་སོགས་རིདད་བཏདྒ་ནམ་ཁད་རདདད། བུན་སོ་པས་ ངས་པས་རྨེབ་མཉིད་ལྭ་ཐག་བརལ་ཞིང་། བསྙུན་་ | 
སལ དཛདཆདཔ་ཞུས།བཟའ་བྲི་མ ཐངས་དུམ་དང།དཔསབྱཔཁ་བཏགས།ནྨདོནཡད་འུགསྱའ།།གས་ཡུགགཉིས། གྭ་བ བངལེགས ཟླའ་གིམང་ས་བེན་ད་།་ི་ 
ཛྲན་ཡོད་པ། ཞུག་མཆེ་མུང་བྱད། ཌམ་ཛཱན། དེ་བཟང་གྱི་སྒོམ་ཐུ་སོགསྐ་མཆེར་སུལ། མཆོད་ཁད་ཁག་དད་། གཟིམསྤ་ནུད་གངས་མད་བཀོད་པས་མདོས་པ་སྐབས་གསུམ་སྐྱེད་ཡོས་ཚལཡཔ་འཐན་པྲར་ཆས་པ་ལྟ་བྱ་རྣམས་༧ི་ 
གཟིགས་པས་གཙའ་པར་མདུད། ཚུལ་དེདག་ལ་རྗེཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས། མཐོརིས་ཡེན་ཏན་དུ་མའི་དཔལ་མདའ་ཞིང་། །ཕུན་ཚོགས་བཀྱོན་བས་རང་གཏམ་རྒྱལ་ཁུནརྣམས། ཁྲིལ་གྱིས་གནོན་ཡད་སྡོན་ཀོནཡ་དབུ་བྲོལ། །ཨ་ཉམས་ 


° 





















( 








¡'༈ ` །གྐོང་དིར་མཁསརྣམས་བསྡུགས་པར་ཡོས།ཞེས་གསུངས་བཞིདེས་པ་དོདེ་བཞིནཏེ། དང་སདདས་ཉིནབད་གོས་རིགས་གྱཟུགས་མདའ་ཐངལོངས་རྩོད་སོགས་ཕུན་སུམཚོགས་པའི་ངྱེ་བོ་ནི་མཐའ་དབུས།ིབ 


སགས བ་ས ཆདགཞན་མ་ལ་ཁཞསགོསསབས་བྱའོརསགཔཕན་ུཞག མི དྲི་བདག་ཉིད་གཅིག་དུའི་བསོད་ནམས་ལས་གཞན་སུ་ལའངདརཾག་མ་། 









ཐེའ་དུལ་སྲ་ཡང་བཞུ་འགྱུར་ཕྱི། །ཧཱི་ཡུད་བཞུནྭདྲི་དན་བབྱུང་། ཞིས་དང ་བྲ་ཧྟ་ལས་ལ] པ་ལུ །རདྭ་གི"' ༡ 


གླུ་ཡིས་འབདནས་ཕབ་པའི་ཆན།༡།ཤིད་བ་དད་གིད་བལ་ཏུ་སྒོམ། ཞེས་གསུདས་པའི་ཡུད་རྣམསཀྱིས | 




















།གཞོང་། གསེར་ན་ལསྣ་སླམ་བས་པའྱིཆུལ་སིདྷ་ཚ་བྱནན་དང་བྲག་ཤིས་རུགས་བྒྱ་དཔངས་སུཁུ་དོར་ཡོད་བཐས་མཆོད་བལདབླི་གས་པར་མཛོད། དུས་ནེར་ཏལ་ཏོདྱ་མཐེད་པསུཌ་གཏན་སོགས། སྱ 

དཔལ་ཆེན་རྭ་མྲིནྱ་ཐེཏབད་དང་། འཇམ་ད ཕོན་བྱི་རྗེས་གནང་ཚད་མ།. དརམེ་སྨན་རམས་པའི་མན་དག་དཀའ་རྒྱམ་སོནསུཀྱི་ལྗགས་ལུང་སྩལ། དྡོ་རྗེ་འཆད་གུད་ཐང་རེན་བོཆེནས་པཀའྱི་གིགས་བུ་གནང་བའ ་། 

ཁེངས་སུ། ཉིཧྲི་གཚུག་ལག་ཁངདེ་བཞིན་བདྲ་ཕོགས་ཆེན་པོ་ཧོར་ཡུལ་ཉི་སྱེ་ཆུ་མ་ལུས་པའ་བསོད་ནམས་ཀྱི་མཚུད་ལྡོང་གཅིག་བུ། དེས་བར་སྐལ་ལྟན་དང་བ་བདྲེན་པའི་ཡིག་རྨུཌད་ུར་པ་ཞིབ་ཡོད་འདུག་པས། དེ་ངམཚོད་ 

རྫས་ཤིག་གིརྒྱད་འཐོ་ངེས་པཡྩསན། འདནས་ཁུང་སོནཁམ་ལྷནཅིག་པ མཚུམས་སྦོཞུ་བ་ཡིན་ཞེས་གསེར་སངྦལ་དད་ཊོགསུམ་གནད་བྱག་ཅིམཆོནཐེབས་སུ་ཨུ་གདགས་མཆད་པུ། ཐད། བཀའ་ལས་ ° 
རན 






-ཛཿ2༦ 7388 94 












ཐོལ 


རྱ , £ ¬ ཉན 
ང་། ་གཏས་ལྡོཝས་ཆ།ཡི་ཐིག་ལད་པལ་བསོ་བ།. །མཁས་བྲུབ་ཀུན་བྱི་གརུག་རྒྱན་ནྡ་རྗེཆཅང་] །འིས་མེད་བསྟན་པའི་བདག་པོ་གའདེ་ཡི། ¡ ་མའི་ཆ་ཤསང་ དངོ་མཚརྨ་པན། ཅསྐ་བའི་ཨོན་ཏན་ 


| མན་བོ་བཟངམ་ཆག་ལྷ།ཐོན་བསམ་གུབ་ཇོད། ཐོན་པ 









རྗེས་སུཏྤན་པའེ་ཁས་ཡང་སུའ། ^ གབབཀིཆེས་བཅོ་ལའི་ཏིན་ག་པྲ་དུག་ནུ་སྐོར་ལ་ཏགེཚུལ་སློང་གི་བསླབ་གཞི་འབོགས་པར་མཛད། 
ལ་ར 898 ༧ ཟེ  ་  ; 















མ་འཕྱོན་ལ། །ཉམས་ལེན་རྙིང་པོར་བྱེསཿཤིག་དང་། །གནས་སླབས་མཐར་ཁྱུག་ན་ 


།མང་ཡད་བྱུང་སྟེ་དགེ་བའི་ལྕས་ཡིན་པ་གེའམུ་ཆག་སྙམ། ཞེས་གསུངས་པ་ནི་མནལཀལམ་ 


དག་ཅིང་། སངསྦྱ་རས་ཏོས་སྭ་འྭད་ཤེས་བའི་བཅོས་མིན་ཀྱི་ཆོས་གུས་ཚད་མེད་པ་རུན་ཆགས་སུ་མདུའ་ཐས་ན། བླ་མ་དེ་དྭག་དད་སདཧ་རྒྱས་བྱང་སེམས། ཡེ་ཏམ། ཚེས་སྲུང་སོགས་ནམ་འདོད་དུ་ཞལ་གཟེགས་ཤིད་ལུང་ 


བསྟན་ཀྱི་དབུགས་དདྱུང་ཐོབ་ད་གདོནགི་ཟ་བ་ཉིད་དྭ་ངས་ལ། རད་ཏིད་ཁྱེས་ཇེ་ལྟར་ཞམ་ས 





བ། ་ཧའ་དལ་ ཐོན་སོགས་ལ་འཇིགས་བད་དཔའ་པོ་གཅིག་པའི་དབངཆེན་རྩལ། བདྲི་སབས་ཤིས་རེཉིདྱ་ཡི་གསུང་དུ། ས 


༨ ¬ ༩༽ སྭ འ 


གཙོ་ཐོར་བྱས་ནས་སཱ་ཚུགས་ཀྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་རྩི་ལམ་ནུ་པརཆེན་ཐམ་ས་ཅད་མཁྱེན་པརྡེ་བཅུནགློ་བཟད་དབལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་དཔལ་བཟད་བོ་སོགས་བླ་མ་བཀའ་དྲིན་ཅན་རྣམས་དགེས་ཉམས་མཛུད་པིག་”་" 









པོཌྷ་སྱིས། དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་གཤེགས་པའི་གུལ། །ཟབ་ལས་གླ་མའི་་ ཏི ། 


འོ་གུ་སུངས། ཞེས་བསགས་པའྲི་ག་མའིནལ་བྱོརཚུལ་བཞཞིན་ཉམས་སུ་ལེན་ཤེས། པའི་ཡོན་ཏན་ཙམ་མེད་ནུད་ཁོས་གུས 


ུ་བསྙད་པ་རིམ་ལས། དོན་དུ་ཇྲེབླ་མ་ཉིདཆམ་པ་ཡུན་ཏུ་བཀའ་དྲིན་ཅན་ཞི་བླ་མ་ཏེ་རྣམས་ལ་བཤེས་གཉེན་བསྟེནཚུལ་ཞུམ་པར་ 


་སུསོང་བའི་ཚུལ་ལ་གསུལ་བརྭ་བྱ་བ་གཞན་དབ་གྱད་བོད་པའི་སླད་དུ་གསུད་ལས། དད་དང་མོས་གུསརླན་དད་བྲལ་བ་ལ། ། 


ཛད། ཧལ་ཏ་ནས་ ཕྱིན་པའི་བཏཁུ་པོའཡོན་ཏན་སོགས་ཀྱི་འདོད་མོས་བཞྲིན་འདེགད་ མཛད་ལྷ་བཅུ་ཀ་སུམ་མའི་དབད་ཆེན་གཞད་། རྟ་མགྲིན་པི“པི་རེལ་ཐུ་བླ་མ་་” 
¢ ཀ་སྐུ་ཞྫསྨ་པྷེ་ནམསནས་དངོས་འཐུལ་རྨ་ཆེར་བཏེཔར་པ་གཞིན་བཀྔོ་སྨོན་བྱེ་མཚམ་ས་སྐོར་གནད་སྨོན་བསྐྱངས་ཤིད་དགེ་ཐྲེབས་ ཀྱང་སྩོར་འདྟགས་མཛད། 
















: །ཀྱི་དགོངས་པ་ཡོདས་སུ་རྫེགས་ཤེད་སླར་ཡང་མཆོག་ 
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སར 
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གང 








[ཤིག ཧི་གསྲང་ད་བཁོད་སང་ངོ་ རས་བ་ང་བིའ་ རར་རེའིལེ་སྤ་་ སོམ་ུསཤངད་ཕ་་་ནདེ་་ལ་ད་ཐ་་་ོབ ་ ཌྲེ 
རཾ ཏིདྱ་ཊི་གསུང་དུ་བཏོད་སྣང་ངེ་། །གཞན་ཡང་ལྷ་རམས་པ་ཐེན། དར་དན་པེའི་ཟེ་ཡུམ་སྒྲ་མཆེད་བཅས་ལརསརུུང་ལུགས་གྱི་ཕྱག་རྡོརཀྱི་རྗེས་གནང་། ཁྱབ་འཇྡུག་གི་རྔེས་གནད་དང་སྒྲུབ་ཐྲབསྱི་ཡུད་སོགས་སྩལ། བགུལ། 
།པའི་གདོད་དུ་རྡོརེ་འཆང་གུང་ཐང་དིན་པོ་ཆེའི་སྐུ་གཏུད་ལ་སྙན་ཤལ་ནང་མཛོད། དངུ་ཡཀྲེཆེན་གཉིས། ཞིན་ཆེན་དད་པོ་སྲད་ལེད་བརས་དད། རྒྱར་མཁན་རིན་པོ་ཅེ་ད་གསེར་ཐདས་ཀྱི་མཉྩེལ་སྲུས ལེགས་ཐུགས་སྨོནརྒྱཆེན་་` 

པའྲི་སེ་ནས་འབུལ་བར་ཨདད་ཅིང་བཀའ་ལས་ཀྱང་། དམ་པྨ་ནམས་ནི་ནོན་ལ་མི་བལ་ཡང་། །ཆོགས་གསོག་ཐབས་སུ་དདོས་ཕན་ལྟོས་ཆེད་ཕུལ། །ཞིད་གི་མཆོག་ལ་བཉེན་པཾས་འད་རྒྱུད་ལ། །རྱཆེན་བསོད་ནམ་ 

¡ ། [བསྒྲུན་པ་གཏོན་མེ་ཐ། ཞྲེས་ཀྱང་གསུང་། འདི་མཚམས་སུ་རྡེཉེད་ཀྱི་གསུང་ཏུ། བདག་གླི་སློབ་འཁོར་ཕཁ་ཆེ་བནི་ཇིིསྐདདུ། འྱི་དང་ཕག་ལྟར་རྟག་ཏུ་བཟའ་བཏུད་སེམས། །ཕི་བ་ལྟ་བུནའ་རྣམས་གསོག་ལ་དགའ། །ཅེ་ཕྱྱང་ལྟ 

) སུ རྟག་ཏུ་གཞན་ལ་འཚོ། ་ཞེས་པའི་དཨཚུལ་ལྟུར་ལེན་པའི་འཁེར་གཡེག་ཕལ་ཆའ་རང་ས་རང་པའི་ལྟོ་གོས་ཙམ་ལྐུར་ལེན་པ་ལས་གཏཱནནྡོན་ཡིད་ཀྱི་དགུ་ལ་མེད་པ་འདི་ལྟ་བུའི། གནོན ཡྱིན་བྲནདུ་འཁོལ་གྱུའ་ན། འདེལ་ཡེ 
‹ བན་མང་ཡཾ་དྲ་ཀང་། །ཧ་ཆིན་ནཐུ་ལན་མ་གཏོགས་པ། །སུ་ཡིས་ཐན་དུ་བཀོལ་བར་ནུད། །གཞནནི་བླ་དག་པ་ཉིད་དུ་གྱགར། །དེ་བཞིན་བྱིས་དང་འགྲོགས་པ་ལ། །གནད་ཕྱིསཅུ་ིས་པའ། ཞེས་བ་ལྟར་དོན་ནུབསྱར་ 








































དད་བརྟེན་པར་བཅས་པ་གསར་བཞེངས་བླམབས་པའི་གནསྐ་ཚུལ་གསན་པསྐ་ཐུགས་བོདོ་ོ་གོ་ངོ་རོབོར་ཅོབོ། ཐུབ་དབང་། གནས་བརན་པྱོའ་དག །དགོ་བོངནོོ། བོ་བོང། བའ ནོ་བ་ཅོས་ོ་ཐང་གཉེར་ 
] གཅིག་རིམོ་ཚོན་གསེར་སོགས་གངཉི་ནས་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པ་མིག་གི་བདུད་ཉིརྩ་བ་ཞིག་གནད་བའི་གོང་གཞམ་ལ་མ་ཛོད་ཅི་མནནུགུ རིང་ལ ལཾ རུས་དམར་སིར་ལེགས་ངེས་རྩུར་སོན་ཡྱི་བརྡའ། ཞལ།ཁེབས་ 
3 རྱད་དང་ལདུ་ཝོན་ཉིས་ཆུགས། མཛོད་གོས་ལྔང་གེ་ནདལནན་དམར་པོའི་ཏོག་ད་བཅུས་པ་ལེགས་པར་སྨྲབ། དདྲི་མཚམས་སུ ཉིདའི་གསུང་ལས། སེས་མཆོག་པོ་ཏ་པའྦི་ཞལ་ནས། གཅིག་གིས་དྲ་རས་མི་ 
༤་བསིགས། །གཅིག་གིས་དདྲམས་མ།ཁར་དུ་བ་ཚིགས། །དས་དད་ཛས་དཀོན་མཆོག་སྦཧནྱའི་ཁ་ནཞེས་གསུངས་པ་བཞིནྱ་རལསས་སྐུ་མཆེད་གསུམ་རྣམ་ཐར་མེ་མཚུངས་ཏེ། དགེ་བཤེས་ཕུ་ུང་བ་དཀོན་མཆོག་གི་་། 
ཿ] མཚོད་པ་གཙོ་བོར་མཛད། དེ་ལ།ཁ་མིག་ཡར་བྷལས་ཀི་འདུན་པས་ཁོ་བོས་ཀྱང་སྔ་ཕྱིར་གསེའ་དབུལ་གོས་དར། གུ་གུ་ཤ་སོགས་ཀི་མཆོད་རྫས་ཕིན་ཐང་རེ་ཤིང་སྤུས་ལེགས་པ རྣམ་ཐངས་ཨད་བ་ལེགས་པར་སྒྲུབ། དགེ་བཤེས་ ། 
ཕྱན་ཛྲ་པ་གཅུག་ལས་ཁད་དང་ྟེཉ་གསུམ་བཞྲེདས་པ་གཙོ་བོར་མཛད་པ་ལྟར། ཁོ་བོས་ཀྱང་། བྱམས་ཁདརྟན་དང་བརྟན་པ་ཡོདས་སུ་རྫོགས་པ་དང་། དགའ་ལྟནཚོས་མདོདཞིད་གིཞིག་བཟོརྒྱ་མིཆུད་བ་ཏེང་། བསོད་ནམས 
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3༦ དྲ་ཤིང་། དགའ་ལྡན་ཐོག་ཆེན་བཤད་སྒྲབ་གླིང་། གླ་བུང་དང་། གྲ་ཤག་ཁང་མིག་བརྒྱ་ལྟ 
] སཔ ༨ ཚ་བོ ཡེ་ཁྲབས་དགའ་གསུམ། ཚེམཆོག་གླིང་། སྐུ་འབུམ། བྲག་ཤིས་འབྱིལ། གཡུད་དགོན། རི་བོ་ཆ་འི་དགོན་སྡེ་ཁག་མད་བརྲ་བཞུགས་པའི་དགེ་འདུན་ཡི་ བསེན 
བགུར་གད་ལྕོག་ས་དང་། ལྟ་ལྡན་སྨོན་ལམ་ཆེན་མེ་དང་། སེའ་བྱེས་གཉིས་ལ་མད་ཇྡ་གྲྭ་ཛི་རྒྱན་བཙུགས་ཤིད་ཀྱད་བར་དགའ་ལྡན་ཆོས་མཛོད་གླིད་དང་། བསོདནམས་ཀུན་སྡུད་གླིང་། དགའ་ལྡན་ཐེགཆེན་བཤད་སྒུབླླིང་ 
གཡུམ་གྱི་གཞུག་མར་གནས་པའི་དགེ་འདུནརྣམས་ལ་བཏོག་པ་ཉི་འབྱོར་ལྕ་བུ་འིརྙེད་བཀུར་གྱིས་མཆོད། དེསན་དགོན་པ་གསར་འདེབས་མཐད་མཁནབླམ་གོང་མ་དང་། བེའི་ལེ་དཔལ་གཉོར་དྡོར་ཡོན་མཆོད་གཉིས་ཀྱི་མཛོད་་ 
ཡིནགྷི་རྨྱན་ལ་བརྟགས་ན། རྟེན་གསུམ་མཆོད་ཚྫས་ི་རེམ་པ་བསྒྱུ་བ་པ་དད་། དགེ་འདུན་ཞལ་གྲངས་མང་ཞེད་བཅད་ཉནདད་བརྟེན་བཀུར་སོགས་གད་གི་ཐྲདནས་ཀྱྱད་དེད་སྲང་གི་དུས་སུ་ཆེས་ལྔག་པར་ཡོད་པརྒྱུས་ཅན་ 

















རྣམས་ཀྱི་བུག་ས་ལ་གསལ། ཚས་དོན་དུ་གཉེར་ 


་སོགས་སྦ་ཞིང་བརན་པ་བཀོད་པས་མཛོས་པ་གསར་དུ་བྱིས། དགེ་བཤེས་པོ་ ཉོ་ཐ་དགེ་ གྱི་བསྙེན་”་ 


་ཁྭ་ནམས་ལ་བ ཅ་འི་བགའ་དྲིན་ལས་ཐེབ་པའི་དབད་རྗེས་གནང་ལུད་སོགས༔ སྱིས་ཕན་པ་སྒྲུ་བ། འནྡིནམས་ཀྱི་མིག་ཉྟོས་ལ་བརྟེན་ནས་དེད་སད་ཕྱོགས་འདེར་ལྟ་། | 








- . [སྡན་ཚོས་ཀྱི་མཛོད་ཆེན་དང་། 





བསྟན་པདྨོའི་ཚལ་རབ་འབྱེད་པན། །གདུམ་ཀྱ་ཐུང་བའེཚོགས་རྣམས་ཕན་བདེ་ཡི། །སྤྲདེརྩིཿམདའ་ 
ལྡན་སོགས། །མཐའ་དགྱུ་རགས་པའེ་དང་ཆུལ་རིད་བཏདནས། །བས་མཐིལ་གཙུག་གི་རྒྱན་དུ་མཆོད་འདི་མཚ 


འབགའ་ཨུལ་ཞེས། །བསྡགས་བརྗོད་གཏམ་དུ་གླེང་བའཏ་མིད་དུ་ཐད། ཆྱེས་པཞི་བར་གྱི་ཤལ་གསོའྱི་རིགས་སུབརད་ 


མིན་སྐིམ་པར་ཉེད་ཅེས་འདོད་པའི་ལྟ། །ལུས་མེད་ཟོལ་གྱིས་མྱ་བན།ཁད་བུར་ཡིབས། |བྱང་ཕྱེགིསཆེན་པོ་ཧོར་གྱི་རྒྱལ 





པའོ། །འདིལོབད་ཀིམི་དྷ་མ།ནནད་གཀོང་སེ་རཏར་གདོང་ཁམ་སཚན་དུ་འ 


ད ཧེ །བསོད་ནམས་ཆོགས་ཀུན་ཡོངས་སུ་སྡུད་པའི་གླིང་། །རྟེན་ང་བརྟེན་པ་ ་བཅས་པའི་ཡུང་པོ་དདི། །འཇེགཉེན་ལྟ་ཡི་་བཅས་བའི་ཉེ་ར་འཚོའི་གཞི། །ཡུནའརིང་ད་པ་བརྒྱས་འབད་པ, 
མྭ་བས་ཀྲང་། ་།གད་བཅམ་བཞེད་པའི་དོན་ནམས་འདླེ་བགྱཏུ། །དག་ཉེནམེས་བས་སྨུལ་གཏརབླམ་བས་པ་འདི། །བདེན་པའི་མྱབ་ལ་མདའ་དབང་འབོར་པའྟི་ཏགས། །གད་གི་མཛད་འཕྲིན་ཉི་ནྭ་བེད་ལོད་ཐེར་ཤིས། །རྒྱལ་་ 
ི འྭ་རོཕིསརྙུན་དུའཆོ། །མཁས་པའི་སྙེ་མ་སབ་འཆང་བའི་དཔྱོད་ལྡན་དད་། །རེགས་གཟུགས་གཙོར་པས་མཐོ་བའི་ངགས་ 

ར། །སྐད་ཅིག་རེད་ཡད་བསྟན་འགྲོར་སྨན་བཞི་དོན། །རླབསཆེན་འདེཉྟ་ས་འཁོར་བའི་མཚོཆེན་འདི། །རིད་༢ 
ཁཨ་ས་ཧེ། བྱུབ་བསྟན་བཤརྒྱུ་བ་ནོར་པུའི་བད་མཛོད་ཀྱིས། རམོདས་ཨུ་འགེདས་ཚེ་སྡོན་དབས།] 


ཐུལཉུ་རྡེ་ཡབ་སྲས་གསུམཁྱི་ 





རེ 
:ཿ 


རྫ 











རས །ཟླག་ཡ་དག་ཧྩུང་དང་། ཆོས་ཀཱ་དགག་སྒྲབ་གྱིས་དག་ཐེར་མརྡདཔ་དམ་པ་སྤྱིའི་ཕྱག་སྲོལ་ཡིན་པས་རྣག་མ་དག་གེ་དབྱེབ་ཁེགས་པར་ཕྱེ་ནས་བྲུགས་ཉམས་སུ་མཛད་རིགས་ཞེས་གསོལ་བ་འདེཐས་སོ། 
། རལག ི་སསསགྱི། །ནེད་བུསྦྱར་མཚོའི་གོས་ཅན་ཉོན་ཡདས་པོར། །ཐད་མང་གདམ་བ་འདི་ཞྭད་དའཆལ་པོ་བདག །དག་འཁལ་གླེགས་བཅྡ་སྤེལ་བ་ཁྲེལ་བའི་གཞི། སིཀ | 
་འདེ་དཀྲ་བངྡ་རྗེ་བ་མ་ུང་ཉིད་མདྲོ་སྔགས་གྲ་དད་ལུགས་ཡི་དགོངས་དོན་ལ་ཐོས་བསམ་བྱེ་དབྱད་པ་ཡེདས་སུ་རྫོགས་པཞིག་ཡིན་པས་གསུང་རྣམས་ལ་མ་བཤད་ལོག་བཤད་སོགས་ཀྱིའྲི་མས་གོས་པ་གལ་སྲིད་ཀྱང་། ་བདག་ལྟ་བུ་ 
༦ འགའ་ཞིག་ཙམ་ལ་བཤད་གཡུམ་དད་འོས་མྱིའི་ཞོ་བཙམ་ལས་མཆགས་བཞིན་དུ་སྒྲ་བདང་། རྩོམ་པ་ལ་དགའ་བརྒུ་མཆ་ནདུ་ཉས་ནས་ལྟར་སྣང་འབྲིག་འཕྲིག་གླི་གྲེགས་བམ་སྤེལ་ཡང་ཚིག་དོན་ལནད་བཟྲོ་དད་ལོག་ཉོག་ ། དྲ 
ས་པས་ཟསྟན་པ་དྲི་མ་ཅག་ན་བེད་པྲ་ནསསཤིས་ཚད་བག་ཡོད་བའི་ཚུལ་ལ་ ཌར་བར་མཛུད་པའི་གསུད་དུ་སྣང་ངོ་། །དེནས་དད་སྟོབས་དང་ལྡན་པ་དོ་ནད་ཇྡ་སགརེ་སྒྲབ་རྡརྡེ། ཆ་ཀྭན་དྐུ་ར། ཝོནརཏྨྡོརེ་སོགས་དཔོན། པ 
ཅུ་སྐོན་གདན་སའི་ཁྲནས་མཇུལ་ལ་ཕེཐས་ རྣསཚེ་དཔག་མེད་ཉི་གོས་སྐུ་སོག་མའདོ་འབུལ་ལྤམ་མཐོ་བ་བཏེགས་ཤིང་། ཞག་བྱར་ཞེརབཞག་སའི་གམའྲི་་བ་ཅད་གས་སོགོང་་སེ་ལམ་ ཡ ་ 



































ཐོ་ཁོ་་ོ་ོ་བརོ་བརོ་༽ ༤ སྒྱ་བཧུ་མ་གོནརྡརེ་འཆང་ལུད་སྐྱ།རིན་པོཆཉིད་དའིལ་འ འཁོར པཿ 
ད་པོརརབ་གནས་ཡྱི་སྟ་གོན་དང་། ཉིན་གཉིས་པར་དངོས་གཞི་ བ་མཆོད་དང་འབེལ་བའི སྒོཾ་ནས་། དྲན་ཚིག་པ་རྟེན་དང་བཉེན་པ་ ་བཅས་པ་་། 
ིན་དུད་པརའ་གན་ ་བ་དང་། ད་གམ་བརཞི་བྱ་་བྲསེག ཡཿ རདུ་ཡན་ཐད།ཁས་བས ས་ ཆ་ད. `~ 




















ོ་ འགག 





ར་མ 


§རྨར་སྟར། དེ་ནས་ཨུ་གུ་ཆེན་མོར་གཏན་ཞུས་ཀྱིས་ རྒབས་མགོན་ལྦུངུན་ོཆས་ནཚོ་དད། ཕུག་མདོ་ཆེན་མོ། གསོལ་གཟིམས་མཆོདགསུམ་སོགས་ཞནབས་གྲས་དྲག་ཞན་བརྒྱ་ཕྲག་དུ་ཉེ་བ་དང་། ཧལ་ཧནྒོ་མིན་ཏན་] . 
སོགསྭ་གཅིན་མད་པ་དང་། དཱ་ལུད་དཀོར༩ཿཿ༥་དོན་གྲུབ། ལྭདམ་ཆི་བྷ་པྲ། ༢ཏེནིཝད་། ཤེད་ཁ་གཆི་པོའི་ཟེ། ད་སག་ཨེའཏནེ་སེགས་དཔོན་ཆྡེ་རུང་བཅས་ སྒྱ་སེར་སྟོད་ཕྲག་ལྔ་ཙམ་བཞུགས་གྲལ་བྱི་ཕྲེད་བར་བསྒྲིག་ས་པའི་། 
ཐག་ཧྭཀར་སྤོ་དམར་སྤྲོའི་གསལ ྟོན་ཧ་ནོམ་པ་དང། སེར་ཐེས་ཡྨོན་ལམ་དབ་འཕྱམས་པཤྲེས་ནབ་དཔལ་བབྲང་དང་། ཆུ་བཟད་ནབཞྱམས་པ་དག་དབང་སྙན་གྲགས་གཉིསནའ་ཤིངརཆེན་པོའི་གཞུད་ཕུགསལས་བརྔ་ཚོས་པའི། 
བྲསློུང་སགས་ཆས་དད་ཟད་ཤིད་གི་དགའ་སྟེན་པུལདུབྱུད་ཐ་དང་། རྗེརཤབྲེལ་དུགྱི་ལིང་གྲི་བད་ཚྩལ་འགྲན་པ་སེགས་ཆྩེན་མོའི་རྣན།གྲངས་དྲུ་ཨ་དང་།། སྔོན་ཐན་ཡངས་མི་གཞུར་ལུུན་ཁྲིས་གྲུབ་པའི་གཞུག་ལག་ཁང་གི་རནབ་་ 
/ གནས་དགའ་སྟོན་ལ་དཉི་ས་གླུ་གནབབའི་ཕྱག་སྲོལ་ཀྱི་རྒྱན་ཡདུ་སྐེད་བུ་སེགས་ལུགས་གཉིས་ཀའེཉནས་སྔན་མེད་པའི་དོ་མཚར་བྱི་ཕུལཆེན་པེ་འཀྱེ་ཐར་མཇབ མ་དདོའི་ཚོས་བཅུ་དང་བསྟུན་ནས་རྡེ་བླམ་ཏེད་ཏྲིས་གཙོ་མཛུད་ངའི་ 


`] ༣ ཟབ་ 
དབད་རྙོན སྐལ་བསགི 


ཱེ ར་ད རལ ེ་འབ་བརེའ འོགམ ་ར་བའང་ང་ ཟབའ་ ང་འ ཡི་ིན་མབ་པ་ལྱི ར་ཀ་ནྲན་འ་་-: 
ཅན་དདས་ལྕཧ་སཱ་རན་ལོཆེ ཞས་བདེ་མཆོག་མ།ཀའའྲགོ་ སྙན་བརྒྱུད་དུ་གུགས་པཆབ་མདོའཕགས་ང་ སྦལ་བ སྲས་རྣམས་ལས་བརྒྱུད་པའི་བྱིན་རླབ་ས་ཀྱི་ཚན་ཀ ཅན་བྱ་ 
:ས་ོམམ་་པོས་ས་་་སས་སསས་ས བས མཿ 




















དཾ 
བློ 
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ཧྱ སྐབས་མགོན་ལུད་སྐྱ་རིན་པོ་ཆེ་ཉིད་ནས་ཐིག་དང་ཚོནརིས་སོགས་གནད་བའི་སྤན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དིལ་ཐད་བཅས}ྱོན་ཐད་ག་སུམ་ཅུ། ཚ་བདག་མ་གོན་པོའི་འབུར་སླུ་ཆེ་བ། རྡོར་དྲེལ། མདོདྱའི་བྱཧ་པེད་དཔུལ་སས་ཅན། ། 
གཡང་ཌིའི་སྙད་པ་ཆ། སྤོས་སྦོམ་ཕྲ་ཆུན་བོ་སུམརུ། གེམ་རུར་ས ཆེན་བ སྣམ་སྲུབ་བརྒྱདུ། རྩེ་ཐེན་དམར་སེར་བཞི། ག་ག གིང རྟ་གསུམ་བཅས་སྱུལ། རཱ་སླེདཁྲིཆེནོ༔ 'གཆད་་ 
གིམཆྒོན་གྲི་བུལྦ་ཨཱ་རིན་པོ་ཆེའི་ ༧ཞབས་བརྟན་ལདམིགསནས་གདུན་སའྱི་སྐོན་ལམ་ཐོག་ལོ་སྙར་སོན་ལམ་ཉིནར་འདར་བའའི་བཉེན་བྲར་ཐོག་བམ་མཆོད་པ་དང། སེམས་བྱུ་སེད་མཆོད་པ་ཨཆག་པར་གནད་རྒྱའེ་ བས་ 
སུ་དངུལ་སྲང་བཞི་བརྒྱ་དང་། རྟེ་སུམཉུར་ལོདས་པ་སོགས་ཆོས་དད་ཐང་ཐིད་གཉིས་ཀའི་ཆནས་བཀའ་དིན་ཚད་མེད་པ་སྩལ། ཚེས་ཉེན་བདུསཉིན་སཱབས་མདོན་ཆདྱ་སུ་རིན་པོ་ཆེནས་རྗེ་བུས་འི་གདན་སའི་འདུས་པཚོགས་ཡོདས་ལ་ 
| སྭ །མང་རྡའི་བསྙེན་བཀུར་དང་།ང འེས་སེར་ཟུད་གི་འགྱེད་བཅས་གནང་ཞིང་། བྱངཆུཔ་ི་སེམས་དིན་པོཚོའི་གསུང་བཞད་ཀངྱཿཆེར་གནད་། རྡེཉིད་ཀྱིས་གཙོས་པྷ་ནམས་ལ་ ༧ འཇམ་མགོན་བཅོད་ཁ་པ་དང་། རྨ་སིད་དོརེ་འཆད་གི་། 
| །ཚེམས་དིད་བྲསལ་མ། མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེསམཆོོརལ་ཡྱི་ཕྱག་ཕུར། བེ་མཨ་ཀྲོད་ལས་གུབ་པའླི་མོབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེའི་སྐུ་ཚབ་གཏེརམ་འྲབལ་མེད་སོགས་ནད་ཉེན་རུ་ཆེ་དུ་མའི་མང་པ།ཁ་གནད་། ཟླ་བ་བདུན་བའི་ཡ་དོའི”ི། 


སེ 






ཚྭ 


“ $] 





འག.གང་༨༡༨༩༩-༨) - 


ཨེ ༧ོ༡༢༡༠༤ ༥ ༨ ˆ ༦ 







ངུ རྒྱལ་ཆོའི་གླུ་དབྱངས་སོགས་རྡོརྡེའཆང་ཟླ་གོདམས' པྲ དག་གི ; 
་ འི་ ༢ དམཔྨ་ནམ་པ་གཉི་ྷ་ར་རགས་གདལ་ཀྱ་མཆེག་དམན་གདས་ལས་འདནཔན་སཛངལ་ཁྭ་ཕག་དབད་སོགས་འདོད་མེས་ལྟར་ལྕལ་ངསའ་བ་ཡེདར་སྲུ འགེངས་པར་མཇུད། འདེ་མཚམས་སུ་རྗེཉེད་ཀྱི་བཀའ་ལས། དེ་སྐབསམསོད་།] 
རྒན 






ཙད རདེས་བལ་མཐའ་དབུས་རྒྱ་བེ་རྟག་བདུ་ཞྲེང་། །སྲི་ཞུ་བཀའ་”སྟི་གསེལ་འངེབས་དབྱངས་སྒོག་པས། །ཕྱི་ནདའཁོར་ཏ་ཀུན་ནས་མཇེས་པར་མཛོད། ཙེས་པ་ནད་མཐུན་པར་དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོས་འཕྲིན་ལས་སྒྲུབ་པར་མདོན་ 

























༦  ཐགལ་ཁ༨-གལ། ྕ༅༠༡༧༩༢༠༤༡༩འཆལལས ༩༤ ༧ ༩༥༧༤ མཆམས 


་ཱི ང་སངས ༤ ལྕང་སྐྱ རྫོདའཆངནསྤ་རྲེ་བས་ཉིད་ཀྱི་དུན དྲུག་སྐུ་ལ་མ་ནབས ནས དགྱེས་པུའི་ཉམ ས་དད་བཅས་བ སྟོ་པ་དཔྱིད་ཀྱི་། ¶ྷ་ 
རི་ལྟར་གནང་བའི་ཀྱག་ལེནམཐའ་ནག་མ་ཉམས་པར་མཛའ། རྡབླ་ས་མཆགནས་སླ་ཡེན་དུ་རྩ་དམུལ་ར་རྨེ་གམ་ཐུང་ཞིག་འབུལ་བར་མཇད། འདེ་དྲག་གི་མདུད་བའི་སྔ་ཕྱི་བར་སེང་རྣམས་ | 


༣༦ | །ཚེས་ བརྐུ་དང་བརྟུ་ན་ནས་མཱ དངྱལ་ཁའ་འཁགྲེ་མཉེས་ཤད་ཀྷི་ཚོབ། ས་འཁོར་གྲན། 


ཡ 


ས་ཀུཉ་སྡུད་གླིང་གི་ཁཁྱ་མས་དུང་འཁེད་ས་ྱི་ནད་མཐྲའ་དཀེས་ཐལ་ྐྱ་ཐེ་སྣིང་ཕྲག་མད་པོས་གུང་བས་ཀྱག་མཆེད་སྐོར་བབསྟོད་དབྱངས་སོགསྱིསཉིན་མཚན་འདའ་བ་ཞིག་བྱུང་སྟེ། ཆོས་ཞཊེར་ཡང་རྩྭ་བསོད་ནམས་ཀུན་སྡུད་ 7 


ཨོང །ཞེས་གསུངས་པཉི་ངེས་ཏའ་བོན་ཁ་ཀུནས་པ་ཉིད་དེ། །དེ་ལྟཇསྐྱབ་སྡེ་ལྕང་ངླ་རིན་པོ་ཆེ་ནས་འབ་དྱ་གནས་པ་ལ་སེགས་པཞེམརད་པརླབས་པོ་མི་རྣམས་ཐུགས་བཞེད་སྟར་སྒྲུབ་ཟྲིན་ནས་ཟླ་བ་བཏུན་པ་འཚེས་བཅུ་གཅིགཉིན་སླར་ 























ཅི། ཡང་རྐལ་ཁབ་ཅེན་པོར་ཕི ར་འཉོན་གི་ལམ་ཞོར་ཧོཆིདྷཏཱ་ལཱད་གྱིར་རཆིབས་ཁ བྲ སྒྱུར་བ རྗེརྲ་བ་མ་མཆོགནས་ཀྱར་དའི་བརྨ་ད་ཕེབས་བ སྐྱེལ་མཛུད་ཅེདའབྲལ་ཆེད་རྗེས་འཛོན་གྱི སྐྱབས་འདྡུག ་བཅསཞུ་བར་མཛད། དེབསྟན་སྐྱབས་རྡེདམ་ 
པདི་གཉསྲིཨཱའི་ཕངབམ་ཞིག་ནུསྨ་བླཤོབ་ཡབས་ཅདད་དའི་ད་བཞིནྭའབུལ་མེདདུའཐོགས་པའྲིཞོནས་འཐེབའི་དོན་མདདཔ་ར་མ་ཅད། སྒམ་འདེང་ཡད་ཕྱོགས་དེར་འཇམ་མགོན་བླུ་མའེ་བསྟན་པ་དང་། གདུཝ་། 
ྱའི་པཱན་བདེ་ཀྲེ༩། ཐ་ལ་ཐུགས་བསྐེད་ི་འཇུག་པ་གཅིག་ཏུ་མཐྱུན་པའི་འབྲས་རྟགས་སུ་འདི་ལྕ་དུའི་མཛུད་པརླབས་པོ་ཆེ་རྣམས་ཐུགས་ལ་དྡི་ལྟར་བཞེད་པ་བཞིན་གེགས་མེད་ལུན་གུབ་ཏུ་གྱུར་པ་ཡིན་ལ། ཚུལ་དེ་དག་མིགད་ 
རྣ་བའི་ཕུལ་དུ་མཉེན་སུམ་ཉམས་སུ་ཀྱོང་བའི་བླུ་བོརེ་རྣམས་ཀྱང་ཚེ་དབས་སྟོནམ་རྣམས་སུ་བསོད་ནསས་ཀྱི་ལས་རྱྱ་ཆེན་པོ་མདོན་པར་འདུ་བྱས་ཤིད། སྨོན་ལམདྲེམ་མེད་པས་མཚེམས་སྐྱར་ བའི་སྐལ་བ་བཟད་པོའི་དེགས་ཅན་ 
ཡིན་སནི་གཏོན་ཨི་ཐ་ཀཉིད་དུལམ་ས་ལ། དེའྱི་ཕརྨ་རྨེབ་ཉིད་ཀུང་བྭ་ལན་འགོའི་དོན་བས་ཆེནདེ་བུ་འབད་མེད་དུའྲགུབ་པ་ལ་ཐུགས་ལྟག་པར་དུ་དེས་བའི་དཀའ་བ་དད། ནྡོན་འཆང་ལུད་སིན་པཆེའི་སླུ་གསུང་བུུགསྱི་ལེརྒ་ 
ནྫརེས་སུ་ཏན་པས་སྡར་ཐས་ཀྱད་གདུང་ཤུགས་ཆེས་ལྟག་པའི་མེས་ཁུས་གཉིས་ཐུགས་རྒྱུད་ལ་པནཆུན་འགྲན་པ་བཞིནདུ་གྱུར་ཏེ། བཀའལས་ཀྱང་། རྗེན བསྟན ྱོཚལ། རསབི་སྨན་མེདནམ་མ།འི་ 












⁄༠.༠༤་༠༤ “ས༧ཏོང 
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|་།ནོར་བུ་དད་། །བདག་སོགས་ 








 མེད་སྐ་་ 
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རྒྱུད་ཕྱུག་པ། ར་སག ཨི འགྱུར་རྡོ་རྗེ། སྤིལ 











ང་གཏྲེནྭ་ཉར་སཱང་ཟོགཆོས་ལུུ་བ་ཕེན་པས། །དད་གུས་ལྡན་པའྲི་སློབ་བུའེ་ཚོགས་སྙམས་ལ། །ཆེས་ཡྙིན་ལྟར་ 
ཝོ ེཝེཆ་ལཝཝ་འཕ་་ཐ་༈་ཕམས་ས་ཅ་ཝ༡༧སསམ་་ལེ་ཡོ་ོོ༦ཟ་མངཡ༤༧ལ༤༧༧༤ལོལབ་ངོང་ -ོོ `: “- - 


མ་པ་འ 









ད སྙ ཨ༅། ྦུ །སྡང་བདེ་སྒང་འོག་འགྱུ་ཅན། - ནམ་པའྲི་ཡཱག་བཞེས་དི་བཤིན་བླསར་བྱ་མད། ཅེས་གསུངས་བཞི་སྡར་དོད་དུ་སྨོས་པ་ལྟར་བདག་འབུའིགྲུན་པོ་སྙིང་ཁམས་ཅནཚོའའིའི་ཉྟོ་གོས་སོགས་ཀྱི་ཆེད་དུ་ཐབ་ཆོ་ས་ཚོད་ ཤོ 
@ ཁ་འིངས་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཅནརྣམས་ལ་བསྟིང་པའི་གསུད་དུ་སྡུང་། མྨིན་གྲོལནཾམིན་ཏནདིན་པོཆེ་ང་གི་གདན་སར་ཕེབས་བཞེད་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གཏུགས་དཀར་མོའི་གསར་གླུ་མི་ཚད་ཅན་ཁྲི་རྐྱབ་དང་བཅས་”་ 
པྨ་བུ་ཡོན་དྲུས་སུང་ཉིས་བྱཧ་དང་སུམཉུ་ཕུལ་ནཱས་གསར་བཞེངས་མཛུད་བལེགས་པར་སྒྱུབ་ཏེ་འཐགས་མཆོག་ཀློ་གསལ་ཉན་ཆྱི་གདོད་འབུལ་བསྐུར་མཛུད། ཨ་ཏས་གུང་གི་ཤོག་དང་ལྡམ་འགའ་ཞིག་སོགསཆེས་ཞུ 
། ཐ་ལྔ་བཅུ་སྐོར་ལ་མི་འཁྲུགས་པ་ལྟ་དཀྲུའི་དབང་ཆེན་གནང་། ཐེརཆས་རྗེ་ཏཱཀླཨབློ་བཟང་ཆེས་གྲགསནས་ལྷོ་བུག་མཁར་རུའི་གཏེར་མགློབ་དཔེན་འིན་པེརའི་ཁྲོ་ཡུར་འཁྲུལ་མེད་ཞིག་གུམ་བ་དབྱེས་བཞིན་བདག་གིར་ 

།མཛུད། སེ་ཉིད་ཝུང་གི་ཡུམ་དང་རོམ་ཆེ་ཆོས་རྡེ་བཅས་ལ་རྟ་སགྲིན་ཡང་གསང་གི་སྐ་ཐད་གོང་དཞམ་དང་རྒྱབ་ཡིག་ཅན་ཀྱིན་ཅན་དང་། སྤོས། སྣམ། གླྭ་གོས། ཞབས་ཐྲོམྨ་སོགས་གནད་། ཟླ་བ་བརྒྱད་པའི་ཚེས་གཉི 


སྡུ་སེར ~་གཞུད་ས་མཆོག་ནས་གཡར་བོ་གནང་བ་ལྔ་ལྡན་བུར་འཕྱོང་ཁི་འི་མེ བ་ནམས་ཀྱི་རྩ་ཐ ་པར་བཞིན་དཔལ་ །ལྡན་ལཱ་མེ་གཙོ་འཁཿ ར་དང་། རྣམ སས་གསེརཆེན་ཧེ་ལེབས་ཟིས་གསར་བསྒྲུན་ལ སྤན་དྱེའེཚོ་ག་གནད་་ 
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;སག་ཇར་ཀྲ༡༡༡༧༧༩༦--༦༠༧༢མར་ར༢བསངའམམ་སེགང་རདམམ༧༢༠༡༥ཙར༡༩༥༠- 








ཤོལ 


























༦ ་།ནསྦདྲེབ་མཆོག་གི་མོདཔ།ཁདང་། དཔོན་བའི་མཆོད་ར་སོགས་ཞུས། །ཨ་ནམ་ང་པོའིལྲི་ཐུགས་རྗེ་སབས་ནས། ་ཆུ་རམས་པླ་བོ་བཟདཚ་ལན། ཐུས་ལག་ཆི་བསོད་ནམས་སུབས་སོགས་མདགས་ 
ལུ སྲོ་རགི་གན་རྱ འོག་དགོས་གསོལ་བ་ནད་ཆེར་བཏ་པ་བྱིནླག་བ་དགུ་པའེཆས་བཏུན་ལདེ་གར་ཕེབས། ཆདོས་ཆེན་བྲཞ་ལ་སོགས་པའྲི་སརིམ་མང་དམཛན། ཉརམས་པ་ཨུཉིས་དང་། བཀའ་རམས་དགེ་བཤེས་སུ་ཤི་ 
པ་གསྤ་གདུམདས་དང་ དཔོན་དཔེནམོ་སོགསལ་ཏ་མགྲིནྱཡིལས་བདདང་། རིགས་གསུམ་རྙིད་པོསོགསྦི་ལགས་ྱུད་སུལ། གསར་བཞེངས་ཕྱུར་སི་ཁ་ཝའྲད་བཅནལ་སྨྱནཏའའཆོག་མཛུད། ཨཁས་པའི་དབང་པོོལ ་་། 

ས་པྲ་ཚེ་ལྡན་ལས། ༧ ཡདས་འཛིན་ཐམས་ཅད་མཉིན་པ་ཡེ་ཤེསྐྱ་སལ་མཚན་དཔལ་བཟད་པོའི་ཐུགས་མཏམས་བཞིས་སུ་མཐེད་པ་ལྟརཾགྱི་གཅོད་གཞུད་གི་གདདསུ་ཀྱད་བསླབ་བཞུུས་གནང་། བགས ༡ པུ ×» 
























`] „ ཅཿ་ཊེའིད་བྲོདྲན་བླས་ནས་ཚུལ་ལེབས་ལམ་ཞོའ་གྲུཤིདག་དབད་བཟོད་པའི་དགོན་པའྱིགླག་ཟུནམདོནས་འཅོནད་གོས་གསོལ་བ་ལརྦཞལ་བཞེསྦསིས་འིནཆག་མཆོག་བུབ་ཡིད་དུ་ཕེབས་ནས་གཞུས་གཟིགས་མཆོད་མཇལ་ 
7 [{ -1ཐུགས་ཕྨོན་སོགས་ཡད་དག་པར་བསྐྱངས། ཨེ ཉེགས་ཤིང་། འབྩན་ཁདྲབ་སིརསྲོསཆུ་བ་བཅྒ། ཁ་བཏགས་ཉོད་ཕྲག་གཅེག་བཅས་ྱི་ཇོག་པཟླ 


་པར་བསྐྱདས། དྷབླ་མ་གཱ་དམདས་དད་བཅསྙ་པནས་སྲ་ཞུ་གུས་འདྭདགླནམེད་པས་ཞབས་ནས་བ། 




















ཅརརོར་བོ་རབ་རོར་་-ོ་རོོོ་ རོ་ཁ་བ 
ཚུ་ར་དྲི་བའེ་བཀའ་གེབ་སོགས་བླ་སང། ཧལ་ཧཨེརཏེནེཆེད་ཝདྡརི་ཉིད་ལི་གདན་སུར་པེབས་ནས་མཛུལ་ཁ་དད། ད་གས ཐུས་ང་བཞིནའེབས བྱོད སདཔ འདག སེ བཨུན་ ད་ , ` ནེ 
ཐགའ་ལྭས། རྒལ་གསོལ་འབྲིནལས་འདོད་འཛོབྒ་ཞིགས་ཚུབ་པའིཡཚན་ཚའྲི་རི་ལམ་དུ། ད་ །ཆན་ད་ པ་སྡ་རནས་རྨི་ལམ་ལ་ཡད་ཡད་ཡོད་གེ་ཡོད་པ་ཞྱིག་དགའ་ཐའིརྣམ་འགྱུར་བེེན་པ་མྨིས། ཚོས་སྲུང་དགྱེས་པའི་ལྟག། <~ 
།ཡིན་ནམ་སྙམ་པ་བྱུད་ཞེས་གཡུངས་པ་ནི་མཇལ་ལམ་དུ་བསྙད་པ་ །ལ་པའྱི་རཝ་པོ་ཆན་པོས་གད་བཅོལ་རྱི་འྲའིན་ལས་མུབ་པར་དངོས་སུ་ཞལ་བྱིས་བཞེས་པན་མ། ནྡ ཟླ་བ་བཅུ་གཅིག་པའི་མར་དོའི་ཚེས་༡ ཏ| ངེ 
པ་དང་བ ནན དྲ་བྱྐདྡོ་རམཔའབོར་མི་བེནླ་མབ་གནད་སིན་ཉམས་བཞེས་སུ་བྱསངས་ཏེ། རལླ་ན་བའི་ཡརདའི་ཚེས་བླམའཉིན་སེགསྤབགས་སབྱརས་པར་གནང་། དྲེ་གབས་མིགསུང་ལས། བིླ་ནབས་གཏེདཆེན་དྲོརེ་ །། ་ 

རྣལ་འབྱོར་མ ”།ྱིན་རླབས་ཉན་བྱི་རྣཝ་འབྱོདོ་བཅུ་གཏྲིག་ལ། ༽བྱིནརླབས་ཞུགས་དེས་བརྩོན་བ་ལུར་བླངས་བས། །བྱིདརྨ་བས་མཚན་མ་བག་ཙམ་བྱད་ངོ་སྱམ། ཞེ གས་ག ཀ་ག རྡེམ ༥ 































ཟ ྲག་ངའ། „ འདུག་པ་འདི། བུའི་ནེ སྡེ 
+... ཐེགྭ་པའི་སྒོད་ལྡན་ ཙི ས་སིདམོཔ་ལྡ་བཅུ་ བའྡེནེ། | 



























÷ ¡ -; - . ..-- - ~~ ༠༠༡༤ ་ པམ ཉམ:ུལསས་མངམས་ཞསཞ ༡ 9 = ས--ོ--ˆ-༤ང་ངངང༤༤ སྲོང ] 
|$ རྡེསུ་གནད་ཁ་ཤས་དང་། རྒྱལ་གསོལརྡ་རྗེ་སྒྲ་དབྱངས་སེགས་ཀྱི་ལྕགས་ཡུང་ཕྱུལ། | སྡ་ལོ་ལྕུད་ཉྱ་རྡོརྡེ་ཝཝབརྡས་སྨོན་ལར་ ལ་སེམམ་བསྐེད་མཆོད་པ་གནང་བའི་ཕྱག་ལེ་ནད་བཞིན་འཁྲེར་བདེ་བརདགོདས་ནས ་འདི་ལོ་ནས་ 

ཉན་དུ་མརེདབཞྱེད་ཀྱི་ས་སངས་རྒྱས་ཚོས་ཚོགས་མ་སོགས་ཀྱི་གདངས་དབྱངས་ཀུས་ལྡན་བླ་དམདས་ལ་སློབ་ཏུ་འཇུག་པ་མཇད།(ཨུཙུམུཆིད་སྨེན་ལམུ་ཟླ་མའིཚས་ཆེན་དབུ་མཇེད་དངོན་གཡོག་ལྔ། པར་ཀློ་དྲུག། 
¡ སོ་ཧིད་ཏེམ་མི་དཀན་མཚལ་སོགས་གྲྭའིགས་ཉི་གུ་སྐེར་ལ་རྟ་མགྲིན་ཡུང་གསད་གི་དབད་དང་། ཆཧའ་གུ་ལུ་གུ་ཁུ་དྲཱ་བྒམ་སེགས་ལ་གཅེད་དབད་ནས་མཁའ་གླེ་འབྱེད། གཞན་ཡནངིས་མེད་ཕོགས་གཏུས་ཉྱི་སེརྦུ་སྭ་དག་ཞན་ 
” མད་པོར་བཀའ་བསྒོ་དང་། ཐུ་གས་བརྟུག །སྨན་སྒྱིནྐ་སོགས་འགྲོ་དོན་རླབསཆེ་སྐུ་བལ་ལ་མགཐིགས་པན་ལྷུན་བཞེས་བསྐྱངས། ཨ་ཁ་ཀྲ་ལངམ་ཅི་བདྷཱ་ཨཱ་གཤེགས་པརྡ་རེས་འྭདུག་ལུམ་ཕྱུར་དཀ །སུས་ཨྨ སྣི་སོགས་་། 
རྩ ཉམ་ལྟ་མྲས་པོན་བསུ་མ་འབྲུབ་རིན་ཆེན་དང་། དརཧམ་པེའི་ཟེ་སོགས་ཆེད་འཧད་གིས་འབོན་དགེས་གསོའ་བཏུཊ་བཞིན་བྱོན། ཧོདླ་ཐཱ་ཀྭསམ་པའི་ཆེ་ས་བྟརྙནྲགཱ་ནས་བམས་ཏེ་མིའི་དབད་པ་དེ་ཉིད་ད དས་པྣ་ཚུག 
| །ཞད་༔ སྡིག་ལྦྲིབ སྤྱོང་ཕྱིན་ཞིན་གསུམ་ཁྱི་འད་བླ་མ་ཨཉེད་པ། སྨནཆེཀ་རྒྱས་པ་སྐྱནས་ཆོག་དད་བཅས་པ། གྱངདྷར་འཇེག་ས་དིརཀ་ལད་ཐུར་བཅོས་གཏོི་རིག་སདད། གྲྲི་མས་གུར་ནས་དྲུག་ཅུ་པའི་གཏོན་བཟློག །རྟ་མགུནྨ་ ! 





































+ =& ཀཾ ¢`\' ˆ" 








ཡི །གདད་སབྱཉོི་ནོནབོོདཔོད་ོའོཅོ་ཤོ་བོོ། ཏོ་ིམས་ཆ་ུ་གཉས། སྙནཆུག་གྱི་ཕགཔ་སོགསཅོན་པའོདག །མགུལ་ཕེང་། ཞེ་རགས། ཆུག 
རུ གདམས་འགམ་སོགས་ན་དགང་དཏེདྱས་བ་ས་ས་། གསྒརནྨ་ནུག་ཡུག །གཞན་ཡད་གོས་ཡུག །སྒམ་བུ་དམདུ་སེན། དབུཝ་རྟ་རྨིག་གཟུགས། དྡ་མོང་དྲག །ར་བཞི་བཅུ། ནོར་ཉིཐུ། ཡུག་བརྒྱ་ཕག་ཏུཉེ་བ་སོགས། 
:, [ཏེ ནིགཉསཆ་བས། རབྱུང་མ་ཆོས། སོགས་ནས་ཡོནལམ་ལ་འགེམས་ཆའིགསྭདས་དུཔ་ཆའིམཆ་ཛས་ོར་ུའི་དབ ཉྱཧན་གསུམམ། ྐུགབྷནམས་སྱུ་ཐལམདཀར་ཝུན། ནདཆུན་མ། ནཆུགས་སུན་ 
༢ གསུམ་ཡུས་རྐུ་སུདླུག །བར་མཚུམསརྒམས་སུ་མཛད་ལྷ་བཅུ་གཉི་ས་ཡོད་བཁྱད་མཚར་ན། བཟྱ་ྒྱནལ་ོ་གསུམ་ཚིརདབསྲབ་པ་ཞིགའགུ་བོར་བྱངབདེ་དང། ལྕམ་གར་དབད་མནས་པུལ་བཞི་ཁུས་གསོལ་བྱ་ཡོ་བྱད་དད་ 
± [དཔྱངསཚེམས་གྲུབ་མཆ། མས་ཉིད གདགས བ་པ་ག ུ་སོགསྦ་ཅྲི་བྱ་ཐག་པརིནཐ་དདབཟོ་བཀོད་ཡིས་མཛེས་བྷ་ནམས་ 
ིལ་སྱོར་མཛདཅདགུསུང་ལས་ཁང་། ཕུལ་བུད་མཆད་པའི་ཞིང་ས་དམ་པ་ལ། །སུལ་བྱང་མི་ཕྱེནདདབ་ཆནཔོ་ཡིས། །སུལ་བྱདམཆོདཔའི་རྒམ་གདས་ཡུལ་བའི་མཐྱས། །ཕུལ་བྱང་མདོན་མཐོ་དེས་ལེགས། 
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¦ ་ ༤༨ ༠༨༨ འང་ ལ་འོའཁའ་བབསསམསགསསབསུས་གསམ་ཞགརབསས༡༢འམམས་ཙས འོ་སོ ༢ སུས་སུ་ཤེས ༥བསསསེསསསསསསས་པོ་ས་སས་པོ་ བོས་སོ 
` ¶‡[ ཨཱ _] །ྱུང་མན་ཅིཞེས་སོམ་ཏིའི་དཔན་བུག་སྦྲེལ། །གཞྟན་ཡད་སྒོད་ལྡན་གསུལ་བྱའིཚོགས་རྣམས་ལ། །ཐོ་སགློར་ཁོམ་ 'པའི་ཆོས་ཀྱི་བདུདཉིའི་རྒྱན། །ཡད་ཡད་སྩོལ་བས་སྲིད་བའི་ཚ་གདུང་ཀུན། །སེལ་མཛོད་ 

དྡ ོདི་ཞ་སད དགིན དན ་ུ ཆོསཆམས་ལ།། །ུབ་སུངས་ནས་མཆོད་དང་ཅིན་ལ་སེགས། །བཟུད་པོའྱི་ཧོད་པས་ཉིན་མཚན་ཀུན་ཏུ་འདབ། །ནམ་་ 
¦| མཁའ་མཐད་དེ་སིད་སེམས་ཅུན་ཁམས། ་།འཛད་པ་མེད་པར་ཡོདས་སུ་གགས་མོདྱ་པང་། །ཧོད་ཅི་མཛད་པའྱི་དབས་འདིས་འཁོར་བའྲི་ཡོན། །རིད་ཡིན་སོད་པརདེས་ཞེས་ཤེས་ལྡནྱ་གེང་། ཞེས་ཟླས་སོ། དི་སྐབསདའུ་ ˆ 
,| ༧ །མཛུད་ཐགས་པྱ་རུལ་མཆནཔཆི་ན་ཡིས་ཐེཐས་པར་དིད་བསེལ་སོགས་སྩུལ་ཞིད་འཆི།ཁར་པན་པའི་གསལ་དེབས་སོགས་མཛོ།། ཚུ་བའྱི་ཉིན་བདག་རབ་ཅུང་མ་དག་དབདྲ་བབས་མ།ཕྱ་བང་ལོ་སྣ་མ་འདས་པའི་དགྱེ་ཚར་ཁི་འད་ 
; . | ༧ག་གནས་སུཆེས་ཧུ་ཆ། ཞིད་ཁམས་ཀྱི་བཀོད་པ་ཆེ་ལེགས། ལུག་ལཱ་བྱ་མུའི་འཇོག་དང་བཅས་ཐམས་པའྱི་སྨོན་ལམ་གཏན་འཛུགས་སྲུ་བསྱངས། ུ་ཐི་དྨཐླཱམ་དང་། སོ་ཉིདཞམ་མཁའ་ཞབ་ས་དུད་གའིས་ལྱ་རལ་དབད་བདུན་པ། 
 ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བསྐལ་བཟད་རྒྱ་མཚོའི་རྣམ་ཐང་ཆྱི་ཡུད་དང་།ཉེ་འཁོར་བ་ཞབས་དྲུད་སོགས་ལརྱལ་ཐད་པའི་གཅོད་གཞུད་སོགས་གཅོད་སྐོར་ཀྱི་ཡུད་རྡེ་བླ་མ་ཉིད་ལ་གད་བཞུགས་རྣམ་ས་ཉྱི་ལྡག་ས་ལུད་སྩ། རྡེ་རྗེ་ཞཆད་ལྕད་ 











































ས་གཞན་ཚང་མ་ཕྱག་ཆ་དོད་ལ་གནད་ནས་རྒྱུན་དུ་རྣམ་དཀར་ཁྱི་ཐེབས་སུ་ཡྨེན་རེས་གཏོད་ནགོས་པའི་བཀའ་ཁྱབ་ཀྱད་ནན་ཆེར་གནད་། ཆ་ཧད་གུ་སུ་ཨུ་ལད་ཤོག་དཀའ་བཅུ་བློ་ 
སོ རོས ངོ་རོསས༤༤༨ ༡འལའོ་ཡོ་འའོའིཆའའོཁོརའོའའི་འོརརརརའོལཁོསཉར་རར་ར་ལཆེའ་རོརརའོར་འཌ༤ ལོའ་ི ཡ་ོ་འོོོོ་འ་ོོོ་ཁོཁོ་ངལོ༤༠ 























རྭ ། 
ི་ཀློ་རད། ཅེསྱ་གང་གསུཔ།ཤིང་ཆོས་སྤྱི་ནབྱའིམ་པ་རྒྱ་ཆེན་སྦེལ་བས་ཐད་འདོད་ནྣམས་ཡ་སྒོནམེ་སྟ་ཐུད་ _ 
ཧོཆིད་ལས་སྐྱབས་བཅས་ལ་ཚོ་ཏའི་དཔང་དང་ཡུང་སོགས་ཞདོད་ཆོས་ཅི་ནགས་སྩས། ཧོཆིད་མ་ཤེ་པ་ཐུ་ནས་པར། 


















༈ „ ཉྟན་འཾདཔ་སྟདརི་ཆོས་གྱེཕིན་པ་དང་། ཞལ་མདུྱ་སག་དངང་སོགས་པར་མེདཔཀའནཆགར། ཅི་སོན་དྲ་དུལ་ཐ་ཡད་དངུལ་ཕང་སྟོང་ཟག་རུ་ལོ 
རི སནནུགདཔྲ་ཤོས་ལྷས་སོགས་ཁི་གནང་སད་མམ་མཐོ་བརྲ་སམ། ཚུལའྡེ་མ། སས་ེ་ཉིྱི་བཀའ་ལས་ཁང་། དད་འདུན་ཐན་པའྲི་སོབ་མཞི་ཚོགསྨ་ནམས་ས། །མཆན 














དུའི སོས །མངོས་ ཨོ་ཡིན་པརྨ་ནུས་ཝྷ་མུབ། ཅེས་ག ོ་ལོསྟོའོ་ དློ་སོོ་བོར་འོ་ རོ་རྡོད་ཚོའ་རོ་ 
¦ ཟབྱ་སེ་བི་གྲྭུག ས་གནད ་བ་ཤ་ སློ པུར་། ཡྱཾས་མ་ཁན་སྔོན་ 


མ་མ དན་ཚན རྩེ་བ ་འོ་ཝཞི་ྱན་པ་ཡོ་ཧངཤོལ་དགས་བྱ་བུགས་གྲང་ དྲུ 
བ་རནསས་སཆནམཛད་སིམསཉནོ།ཉ་ཆབ་ཁ། ༈་ནལ་ཐེེནཙ་ུ་གུུ གིས 













ྲ དག་ག དབུང་ཕ་ས། ཕེྱ་རལ་དགའ རུད་སས བཆེན་ནམ་ཞབས་༢ | 
¦ ཏི་སས་ཞི་སམརྒན་མང་སས་ བས་གཟི སང་ཞཕས་རུང་ཞགན་ཞིག་དང་། ་འཐཏྱཿམས་པ་ཤེས་ནབ་སོགས་ཉུ༔ །ཡ་གད་འི་སོགདབད་བཅས་སྱུས། ་བདཆེན་དགམ་བ་འུ་༠ 








བདང ཅི སུས ལའ ནག་ལས - 
སས་མེད་དྲུ་ཕམ་བར་འདྲི་པེའི་ ལེགས་ཚ་བདེདག་བྱ་ 'པའི་ 























[ད།༄༅། །དཔགས་དྱབངཞལ་བཞིས་དང་བཅས་གནང་ཆད་ཁ་བཏགས་ནང་མོདོ། ཐོོོ་ ར་ོ། ཅ་བ བཞན་དག་དབྱ་ཆས་ལྟ་ཏ་བཅོ་ཝ་དང་བཅས་པྱ་སལ། ཛ 
ཏཱ ཡ་ལག་ཆིརམ་ེན་ནས་གསོལ་བཏབ་བཞིན་ཁོད་ཡི་སའ་ཞགཀཉིས་བཞུགས་ནས་འདམ་དཔལ་ནག་པོའི་རེས་གནང་དང་། ༼ས་ཡུན་གྲསམྱ་བི་བླ་མས་ལུང་གནང་། དྭགས་སྲང་བརྒྱ་རང་། རྟ་བཅུ་སོགས་ྱི་དངོས་འགྲལ་མདྲོ་ 
ཞི སངས་མ གསིག མནས ད་ད སིནནད་ ཉེ་བ་ན ཅི །ན་སུམ་གཟསཞར 
', འཕདཱ་མེད་ཕྱིན་པ་ནམས། །ཚོགས་གསོག་ཞིང་དངྡ་ནམ་དཀར་ཐེབས་ཡུ་སྱན། །རྣམ་མད་དགེ་སྤོ་ནད་ཞཧུན་ལྕེབས་ཤུགས་ཅན། '།རྣམ་དག་ཡས་བཟད་སྒྲབ་པ་ལྷུད་ལེན་པའི། ཉརམ་ཨང་མྱ་སེང་མཆོག་དམན་འདི་དག་གི །ནས་ 

༥ཡེགས་སྱྱད་འད་རྣམ ཞེས་གྲྭསངས་པ་ནི་ཤིནྭ་དདོན་ཡ་གནས་ཤིང་ ཏིྡནས་དད་ན་ྱ་དོད་ཝན་གཏོང་ཕོད་ཅན་ནམས་ལ་བསགས་འཇོད་འདི་ཏན་མཛད་པ་ནི། གཡུམ་ཆུའདུལ་བཞྲ་འབ ཁབ 
ན་པ་ལ་མགུ་བ་ཙམ་། ཚེ 


ྷོ རཿ ཐུཿདྦ| 


















ང་ཐཀཁ་དན་ 





དད 



































; རར རར རར ཤི ཨུ སནསགས་པ་ག མས་ས 
 ] |གོསཅེདད་ཏྭཅ ཐུས ལ་གླུ. གཤེགས་པའི་དུལ་བཟདནན་དར་འྲ་གིཀྱཉྱ་གར་པད། གཞུསམདགཆུསི་ོག་མའི་ཉ་ེལུ དོན་ག 
ཉེ ནཱ ཀཱ་ཉེག་ྱ་ལག་སོར་མདྱསྐད ག་པ་ཉིས་མ་་ི བྱ་སི་།འད་གཾ་ཡད་ོ་གཏཱ་ཡེབས་ཞ་བདེ་གའི་མཆོད་མཛུལ་ལྟགད་བཞི་ཚཚིད་མའི་དུས་སུབས་ཀེད་ཟྣཁགདིས་སུ་ད་ཤཱད་ཀར་ལད་ཡོད་་ 
ཿ ༼༨༨༡༧༽སྟ་མདུད་གྱ་དཔ་བོན ག་ས་ག་ལ སློ དེ་མཚུདར་ཞྭབས་ཟྲ་ས་རྣམས་རས་གསེར་གཏུད་རེན་ ཆེ་ལས་བཅུད་ཅིའྱིརུན་འཛག་པ་དུགཅེ་ས་ཤུས་པ་ར་ཤ འ་གཟིགས་ ༣ 


ཚ༢༡༩ ཨེ༩མདོལཤ མོ རཿ 
མོལམཆཅང་ཨོར་ 

















ལྐད 








¦ ངེ རཧྩལ་ཿ 
རྨ : ༤ མ་ག ་སར་གོས། བན གས་ཐ། ལ་པ གི 2172) སིགས་རིལ་ པ་གཉིས ང་ར རོན ཨ་མ ༔ཡ། ཏ་ལ 'ྟིཨུཧཆེར་ས མཿ, 
མཆོག་བསྐལ་བཟད་ཧ་མཆོའི་གསེརྨ་སུ་ཤིན་ཅན་ཟུང་ལ ་།ལྭ་ཡ་ གསེར་ དང་འབ་གནས་བཟླ།རརུ་ གང འདི་དཀ་ཤ ཿ ཅའ །ཆ་མས་རཿ ཁ་ འ༡༡འ༡ལ༨། ༢ ཏགཀ་གས་ག་མ ིྱ་་ད། །ཅོས་མ 








རམགཞམམནནལ་རམོ ངོ་སོ མམམཔོ་མོ་མོོམཞཔ་པ་ལོར་འཿ མཛོ རོ་མ ་ཆོ་ཆང་ངཔོ་ེ་འརམ་མམོནསོ་ོ་ཡམོམཁོསོམོསཆད་༢ སལོསཔོ་ ༡༤ །༩༩༩- ཤཐོཉ-⁄ངྕ 














༼ཆོས་མི་མཐུན། |དང་ཁ་མི་ཚོཁཉོལ་ནས་དིས་མྱབན་པའི། །ཟབླན་མོདས་དོ་བཡོདཆ་བས་མདོ་གཡོགས་འྲག ཞེས་ཚུལ་ཆོས་མཁཞན་དང་མཐོད་ཅནནམས་ལ་བསྟོད་བཞི་གསུད་ཡད་སྩལ། བསྟཤ་ཡ་སཾན་བདག་དམ་། 
།པ་ཆིད་ཁག་མིམ་པེའི་ཟེས་བསྟན་འགྲོའི་དཔལ་མ ཏན་རིན་པོཆེ་གདན་འདྲེན་ཞུས་པའླ་བ་བད་ནས་སྟོན་མོ་ཉིན་འྲོརས་ནད་། ནད་མདོད། དབབུཔབེ་ཆན་གཉིས། རུ་ན་ཡོད་སོ་སོ་ནས་བྱཅུ་པ། ཡུག་བྱར་བཅས་། 
ཉྱི་འབུལ་བདད། དགའ་ལྡནདགེ་བཤེས་དད་། བྱག་མཛོད་སོགས་ཞབས་ཀྱི་དྲུན་མོང་ལཏྟ་ལྔ། རྔ་མོད་གཅིག །ལུག་དྲུག་ཆུ་སོགསརྱི་མྐེ་ས་བཟད་བསྟར་བར་མཛོད། ཏཔ་ཧདའ་ཧནཔེས་ལེ་མི་ ་རྡེད་བལ།དྣན་བོདནམས་རྩོབས་ 
ཆེན། ལྕམ་ནྭབྱ་དདམ་སདསྦྱ་རས་སྒོལ་མ་བཅས་དབོན་གཡོག་ནམ་པ་མཐལ།བ་ད་བཅར་ཏེ་བདོག་པའི་དདོས་འབུལ་ཆུ་ཆེན་པོ་བལྟན་ཞིང། ཤདམ་གནད་སོགས་ཆོསའཟེལ་དད། དོགཀྲ་ནམ་གཉིས་ཡ་སྔོདམཆོད། ཤདགེ་་ 
 འདུན་ནམས་ཁ་མད་འྱེནྱཡི་བསེན་བྱུན་སོགས་ཛུས་ཡས་བུད་བའི་བསོད་ནམས་དབས་པོཆེ་ཞྱད་ས་པའ་དྲེ་ཚནམས་ནམ་བང་གྱིརུན་ི ར་མདུད། དེ་ནས་མཆོ་བདུན་ལ་ཡེབས་ནས་ནྡོ་རྡེ་ཆད་ལུརྱ་ས་ནིན་པོ་ 
ཆེའི་གསེན་ཞལ་མདལ་ཞིད་། གགུང་ལོ་བཞི་བཅུ་ར་མེབས་པའི་ས་ཡེན་ " ཞགས་བརྟན་གྱི་དདོས་འཐུལ་མདད། འདིདག་གི་སྔ་ཚྱན་རྔོ་ནད་བེས་ཟེའིནུབོ་ཐོ་ཡོན་དང་། དགེ་གློད་མཆོག་བཀྲ་གིས། པརཀོ་དཔེ་་པ 








༢ལ༦།ིི ཏྭ། 
















| = 








༦ ` །ཛ ལོནི་ཆད་པ་ ཡད་པོགཉནཆི་མོ ཅིསྱ་གད་འབུལ་མི ་མིི ཆུས རི་འ འམ་ བཟད་ དའ་འྱབོར་ཁཏད། འདྲེ་སབས་ 
ཤིཀརྡཾཞ་ཁ་ཉིད ཉིདྱ་ཧི་གྲཱདཱ སྐབསཿཾ དེརྒོནན་ཐིའཁ་འདོན་ སྱོར་ལྔན་བཞིཿ ིརཞིག་པའིསྲད་ ཟླ་བཱའིཿ ཚེས་གསུམ་བྱི་ 9ྱི་མཚནཿོཿ་ཀཉེད་ཨ་ལོག ལའི་སེཨསཨི ཨི་ཿཆར་སྤོར་འདི་ ྱིཧུད་འདི་མྱ་དུང་ཞེ་ཡ་ ་པའི་མཚམས་འདོན་ 
ྷ་མེད་པདེ་བཞནུལ། ཚི 1 ་ས་ུརདང་བཞ་གཞོདིདམཁན་གར་ ༠༥ ཐད་་མཁད། བདག་ཉེདདད་བཞིནདནས་ཁོག་སྒུབ་ཚ༣༠༦དཔི་བཟོད་པ་གཅིག་སན་གཅིཀ་གཉིས་ལན་གཉིས་ཆེད་བའདི་ས་བུ 
¦, རྒོག ཡ་ལ ར་གཅི་གཏུད་ཞེན་ཚོད མཐོ་བས་དེ་འདད་བས་ ཨཙི་རྱི་ད། དཀཡད་ཤི། །ཁོ་ཡད་ཉི་ཡུམ་པའི་ གཟད སྒོམ ཁུལ་དང་། གཉེར སུ་གེ་བཞེས་ཀས༧ ཞེས རྐུརྨ ཡ་དི་ལ་ག་བིདམཁན་ི་ ཨིང ང་ཁེན་པ་། ` 
ཏྲ དགོསཔ་བགས་ཆ་ལས་ སེ་མད་དང། ཏ་ཀརིས་ར་སདསྦྱ་རས་ཆེཊ། མྭ།་དནོཔ་ཀའ། ཐུང་ཆུབ་གྱི་ཕེམས་རྨོམ་པ་ཞཱི ཨོགཤཀྱུད་ན་ཏན་འཿ ནྱི ༥ ངེ 
,ཤདཔཿརྱས་ཆོས་ཚོ། ཤབལ་གང་ཁུས་ ་འདོན་ཡཞིན་འན་གཉིད་ཡོག་ པའི་བུན ཀུམ ལི་ནི །མ་དུ། སྟར 









སམ་རུངལྟབ 





^ྲལ༦༡༩༣སསསརར༦།༢༨༡༡༦༦༤༩༨༨ 


རཅཉདྲ་སུ་ ད་བའི་རཱ་བཡིན་ ན། ་འདེ་ཡོདནཆོ་ཁ་པ། དགས་ལམ་དུ་འགྲོ། 


གསུདས་ནས་འདི་ལྟ་བུའི་དོནམ་གོ་བསཊ་ཡན་ཀསུངངོ1 །མཚོམས་འདིེད་གསུད་ལས། 
དང་ར་ལུམ་ཧི་ཡེད་ཤེས་ལྷནམ་པ་ལད་པ་གིས་ཁས་དད་པོ་ནེ། ལྟའི་མིག་དད་ནཱ་བའི་མངོ༔ ཤེ 


༨ 














རརརིརི་རར དགེ་སྱོད་གྱི་སད་། 
བླད །ཤེས་དང་། ཉམས་ཕེན་ཚད་ལྡན་གཞད་དུ་ཡོད་བ”༡་༡"། 
སུ གིས་མ ་མཚནོད་པད ( 


ཞི་ཡས་ས་ུདབ་བིན་སས་རོངས། ཞེས་དད། ཧཾ 
པ་དིན་མས བ་ལན་ག [= 








&‹326༠༠༩༦༩༩༩༩༩༢༡༧༡༤ཉ༡༩༡༡༡༡༩༦༥༩༦༢༠༢༥༥༤༨༤༤༡ལཙ༡༩) 








སྐབས། ¡གཏནདུ་བདེབ་ 3 ་ དག་མ ུགས་རུན། །མི། ༥ ་སྐད་དུ་སྤ། ས་གནང 0 
།གཏུལ་ྱ་འབུལ་། ་ ཟ་མཚོན། ༼གཞན་ལྦག་བསྔལ་།ཡ་ཇི་ཁི་སྔམ་བ་དང་། །དད་བདེ་འདོད བས་འཛོར་བའ་ཁཁ་མ།༢ 








མོ གཟ་འོོ་གོསས་ལེམགན་གཉོས་མགོནསམམ་པོ་ཡོས༢༩༩༥ ཚོོཁོ་༩༢༠༡ཟས ༡༧༡༨ 





ར།མར་གནས་པ་དང་། ཕྱོགས 
= 











ཌཱ 


5༩ ཉོམས མང་ོ་ཆསལཕོ ༢༠༢༢ 
















7 ད་ཡོད [སྤྱནརས་བུང་བཤྲུཿ ར་ཞིག་ག་ཡོ་བའི་ཏེན། | །མཆོ་ནབྱེད་དད་བརྩས་གྲུའཛྲན་པོ་བྲད་ཞས། །བརྒྱ་ཕྲག་གུས་ ངོན་སཱ་ཁྱག་ རློ ཞེས་གསོལ” །སོལ་བརྡནྗད་མ་་ 
ོ་ མཆག་གཡུམ་བདཉིད་ཡན ས་ོསནཆགབདར་མ་། ། དགུས་ནམལ་མཆནཏོག་ལུད་མདོན་མཐོ་བ། [མཛུདས་བུཝ་་ 








¡ཉན་ནི ལཱ་ལ་ན་ར་ག། ༣ 

. {3 ཤས་པར་ཆེན་ཞབས་དྲང་དུ།་ ཚུ བུས་དབ་དམན་པལ་དཀར་སྲད་བུ་ལ། །བ ་ཉི་བའ་ 'མཆོག་མཁུལ་བ་ ཨྱ་ཀད། །དད་འདུན་གྲུགས་གྱིས་སྤེལ་འདེད་ཡུད་ཙམ་` 
༈ ལྒ །བསྟནདང་ཁགོ་བའི་ཕ་བདེ་པྱའི་ཚལ། ྒར་་ སིས ྲ ི་ོ མ་ཞེས། གུདགས་མཐན་དྲགས་མཁས་རུམས་གཏམ་བླུ་གད། །ནད་དོན་ 
3 ཐ་སྐུད་རིགས་པའི་གཤུག་ལག་ཀུན། །ཨ་ལུས་བརྡེན་པུན་གཟིགས་པའི་རཱན་དབད་ཁྱོད། ལ་་ག་དམ་ངགདམ་ག་ཁལྔ་ཞ། ར་བཞུགས་བ་དོ་མཚད་ལགས། | །དམ་བ་ོ། བབ་བོ 

| དེཁཞིན་ཡུས་ཙན་ཀཱཉ་གི་གཏེནག་ཅིག་བུ། །ཛོཝཱནཿཡོངཊཿཁ་ཀུ་ནད་གའི་དབལ་སྟེད་བྱེད། ། ཆོཨ་གཙུས་བདགས མི་ཁྱད་མཛའ་པན།ཡིད། །ར་ིཞསདཔའ་བོད་གཉིས་ཚམ། །ཉོང་ག་ ཨ། སད་མི ལ་ ^ 


















་ྦ ཉད་བལ་སུ་སཱཏཱ །བྲཝ་ 
ཟ་ སླབ རི སླ ཀཡརས་ པལག 


གད་ཡས་ཐན་ནདོ སྐཱོ་བར་ཨ་ མས་ལ་ག ་ཨཚོ། རཾ 


- ཀོ 








རང་བ རལཔ ལ་ 














འའ 

















ཞེས་ཐུགས་། 

བཿ 

༡༤ 

ཆེ 
ཕའི་ནོ་ 
འ་བ རྨ 
གི 
་ 


ཐན་འཅས་གཞས་མདལ་མཞིག་ཞལ 
་མཇལ་བའི་གདོད་ 
$¬ 
ཨ་བཏྟེག 
ཛའ 
དྭ 
 ་ ཤུཐས་ཇེ། 
རྨཾ་ཕཡ་ 
! རི 
ལ་ས 
གས ངང ཀྭ 
=£ 
ལེ 
ྦ ˆ གོག 
ˆ ིས་ ྦ 











ྷཾ [ཁས་ ཀི གོ་བོ གསོ 
ཤྷ རུས་སྙིདགུག་ མགོས ་གས་དགེས་གནམ་འིག ཀ་ྒི་བད་མཆག། 


ད ཆནཉེ་སོན་ཡུག །དཱྲ་མ་ཞྲོ་བཟད་ནས་མཆོད་རྫས་ཤྱི་རྒྱུད 
པ $ སས ལྷགས སུ 











༦མགནགསའབལ་གཁས་ས་༢། 


(ཡེབས། 
ནྣས་ཞག 
` 
སེ 
ཀས 
རི ལུས་ཀྲི 





ཆེཞགསེ 
ནྭ་ཞལྦ མཇལ 
ཞིད་དགྱེ་ས། 
་ཡའི་བཿ 
།ཀའ་མཆད་ལུག 
ག་པར་སལ། ཌ ཅེ་ནྣ་ཞབས ་ི་མབལ་ མེ སོ 
པ་ 
ནཾ 
པ་ སཱརྫས 
; ནད་མ། 
ཊུ སྐར 












ཏ ཁལ རཿ 
ཉ་ རི ལའ 


ནྱག་མདོད་བ། 


པ་པ  ་ ཐད མགོན་པོའ ད་ རྨ པུད། དཾ་ཡྭཾ། ་བ་གདམ་མས་ཡེགས་ན་བཟའ། གླེག 
་ .,©@&། གོག གོ་བོ 


དམན སེར དམམ 








ལས་སྟོདཅནྲུ་དོ་བ། གོས་ཆེནཆོས་ཁ་ 


ཞིཀཔནོམས་མ་གོས་རེན་མན་ 


ཤཝེམས་སདས་སྷ་ནམས་ཡདལ།་གཞད་པད་ཞི་༠འལ་དད་ཐུགས་སྨོན་མདོད། ཙོ།་ཡེས་ཇོདས་སྱུ་ཆལབདོརའཆད། 
ངེ འི སྤེོས། འའ ླ་རིུ་མོ། སླག་ཕན་པོགཔ་ཞ་བཐའ་ཆ་ཚདོ། མནུནུག་སེད་པོ༧ེམས་རུབ་མ། སོབཏམན་ལེད། ཧུཡ་བུ་དམའ་སེན་སོ། 


་ཆེདགོས་པའི་བཀའ་གདཤིད། བླད་ཡད་ (ཞུཔས་པད་ཡུ་ ང གཏིག ས་ཡ འདེབས་དད་སབས་འ ལ་ཨ ཉ་ར་ཙ་ 'ཤུ་བན་མདོད། དྲེ་བས ་མཆོག་དམནྭང་མ་ནཱ་ ཏོ 


གས ཞིད། སླེགས་ཐྲག་གདོདདད་དད་བཅུས་ པ། ཐགས་ཏེནདཔུག་པང་ཉེདགཅིག་་ ཌྷ 
ཆོགས་ཡུག་སུ་ཅུ། ཕྲུ་ཤུན་ཝ་བྱཅ། དྭཔལ་སུད་ལ་བྱ 





ཡོགསཚི་ལེགསྦ་ཆྱེས་འཆེན་བསྟུད་བད་མདད། ཉིནག་ཅིག་' 
རོཀ པ་བའདྲ་ཞིད་གཉོས་ 


༤ རྡེས 


རན ཧྷཡ་པཱ་ 


















ྩོ་ཝཝ་ ུ 
` རྟ་དྲ་མོད་སོགས་༅ྱིདདོས་འབུལ་ཟླ/་ 
ཁྱིས་གསོད་རྣམས་ཀུན་སྡུད་གླིད་དདརྱ་ཆེ་ ˆ 




















ད ནི ཆས་གསལནོགནཁ ོད ཉིདལོ་ཅོད་ང་ཉོ་ 
རྨ ཏོས དད པོནཿཀོན་པེས་ལའྲིཿ གཟོན་ས་ཤིས་ཚུལ། ཚུལ།བི་མས་ པསོགས་ལགས་ཁོག་ཧི དི ཆི 
བྲས སིག 













འེ ཡུལ སི་ལྡགས་ཡུད་སུལ། འདེ་སྐབས་བ ཞུ་ཁསྦ་ཧུད། ཞཆུད་གི་གསད་བའེརེཁ་ཡིས། །རྒྱས། ; | 
རཿ མོ £ ་ 7 ་ འིདིལདུ་ལོས། ཙསགསུ་དེད དུ ཀླ རྒུདདནེ ` ཱུ 
| །འབུལ་བཏགས་ཤིད། ཐུགས་འདོདལྟནདགེ་བསྟནཁི་སྡོམ་པ་འབོགས་བ་དད་། རམཐྲིན་ཡདགསངགི་རྱད་ཨིཡེད་། དྲག་པོ་° གསུམ་བླད ཨི་རྡེས་གནད་དང་། ལིསོགས་དབཅས་ག་ི། །ནང་ཞིང་། དདརེན་དུཏྟ་““` 


















| ཁའ །མཐྲིན་ྱདཀལ་ཕྲང་གོང་གཞས་ཅན་སོགས་བཀའ་འྲིནདུ་སུལ། ཚ་ཚེ་མེད་གན་མཁན་པོ་ཡོ་གཙོ་དྲིའ་མ། སསོད་མི་ཇ་ཛྱ་སམ་པོ། ཏུ་ཡུད། དདགནབེས་ལྱེ་ནབས་དིམ་འཞིན་ཕེབས་ནས་དབུལ་ 
ྦུ སྲངལྡ་བཅུ་གོའེ་ཨཉཱལ་དད། རྟེན་གསུམ། རྒྱསེ་དྱི་ཡུལ་གྲུའི་དཀར་བྱུད། ཤེལ་སྐད། ལུགས་དཀར་ཕྱི་སྒད་ཕྱ། ཡོག ས་ད སཔ ཏུ དེས་ག ཡང མ་ད འི 
; རྒྱས་དད། ཡུལ་ལུགས སྙེན་བཀུན་གཟབངརྒྱས་ཐོ། ་ཤཅའ་ཟྲ་མའ་དབུ་པང་ 'རིད་ལེགས་པ དད། རི ོ་ཆེའི་ཕེད་པྱ་ཧྒན་ ཨེ་ཚདྱ་ཧལ་པོན་ཡློས་སྒས། ཝིབས་ཆེན་ཀཉིས་སོགས་གོ་བབ་དད་བསྟུན་པའི་ཐད་ 
ལི ཤིརི་ཤདབྷ་ཐདཔད་མདུད། ཆུ་བ་བྱུཧདཔ་ནས་བཟུདའེ་ཞིགགི།བརྨ་བ་དཔོནཆེ།ཁགརིགས་འགའ་ཞིག ཙུམ་མ་གཏོགས་བུ་སེ་་ཡིངས་ལ་མཇེལ་འཕད་པོགས་མ་གནད་བདབཅདྱ་རདས་པོའི་ཁོདསནས་ཡིདམ་ 
པའྲི་ལྷ་ཱ་མའི་བླགས་བསྙེན་ཁོ་གསདིམ་གཉིས་ཐབ་མོའི་ན་པ་འབོན་ཁ་བཅོནཔ་ཆུ་འའྱི་ཧུན་ལར་བསྟེན་འཆན་པར་གཞུས་སོ།། སྩོབས་བཅུ་མདར་ཀུན་གསད་གསུམརུས་མཁུ་ཡིཔ། [ཆོས་སྒྲབ་བན་གཅོད་གདོན་བབེ གས་1‡ 
༽ མཱ་ད་ཡ། །དད་སེམས་བདྨབག་དབད་དབསུས་བ་ཡིས། །བད་ལོད་ཐལ་བའི་ཧམཔ་ལེན་མི་ཀུ་ག། །ལུས་བཡས་དོན་མེད་ཀྱི ར། །དཱ༡བ་མཐའ་དག་ཤྟ་ཀུ་རུ་མི། །རྣམ་འདྲེན་དགོགས་ཟང་མཐད་ཐུག་དད་མཐུན་པའི། ། ༩༩ 













རྱ ཀྲ 
་ ༩ ༩ 




















།བུན་ཁ་ཀྲུན་བཛིན་ཅེས་སས་ཕོ་ཁི་བའིལ ཚུ་པ་པོའི་ནང་གྱུཞགཟར་གནས་པའི་གུ་བྲགསདག་རིགསའགཡགིག་ཅོས་ལས་སརྱ་གིུངས་ལ་ས་ངལ་ཁམ་གཞུད་ 
ལེ གཏུག་འསའབའི་བརས་ཚམས་ ཉཕནླ་ཡོཞ་ལམ་སགོས་བ་དངལ་ཧྱང་ཏྟོངོ་དང་ཆིག་བརར་ཝ་བཅུ་སོམས་འཕུརྒ་མི་སཔ་ཙིད་ལ་ཏོང་གནངཿ དཱ 








ར་ཐ ། 
༦ཆག་འདཿ ༡༡༡༤ ༤༠༢༠༢༠༧༤༤༢ 
དེྡརམ་མཆེག 
ཡ་ཕབས་ག་ བཾ 

ས་ཕ 

ངས་ཡུལ་ཨམ་ 

[ལྷསུ་འྲཱཿ 










































:ཀ༩༩༩༥༨༡༨༢༨༠༩༩༥༢༩༡༩༡༡༢༦༣༣༣༡༦༡༡ ༠ །༠༩༧༨ར༨༦༦་༠༨༨མས་༢༦ང་ལ༠མསནས་༥༢༠༠ 
ངམརམྲལ་མནསས་ལག་ལར་ས།གསས་གཞུན༡༡༦ འགའ གསང་སཁ་སས།༢མསས།༠ འས་གས་ུག་ཀའ་གལ༨ ༡༧༡༠༡༩༧༠༡༠༧༠༩༡༧༢༠༡༡༢༤ བློད གོ ཀོ ཀོ ༦༧ རར ༨ ད་ -, ཐ་ 
དགཔ ༨ བནོན་ས་གལ་འདོན་མཇདྱནའིཆོས་སྒོད་འགས་འིམ་ཨོ སུང་གསན་པར་མཛད། ཨུསཅིང་ཤུངས་ས དཔེ ཤགནོམ་ཆིོས་ཇའླི་བ་འབྱ་ུ་ོ་་ 


༦! [ཞབས རེ ཏེ ` | ་ „ ངེ ྭཱ 
གཅིད་པའ་རལིང་།འདའ །དཔལ་ཐིགས་པའི་རལ་སི།ཞེས་པ ཏྭགས་པའེ་མངོད། ཚོས་སོད་པ༣རྙིང་ལྟཆི་ཡུཏད་ཤེ་ལྷ་གསུམ་བྱི རྤམ་ ་གནུང་སེགས་སཡ། ཟླ བ ལྔ་པའིཉརགསུམ་ལ་གཅིགྱར་དདཅིངསུས་པ་ 
ལཱ དངུ་ལྡན་པ་དཔའ་དརྨ་བསས་ལོ་ཕལ་མུར་པ་སལ་བ་བཏབ་པ་བཞིན་དོན་གཏེར་པ་སེརྩོ་སཏི་བླུ་གོར་ཁྲ་གུབ་ཆེནཏིམསས པའི་ཡུགསྱི་སློལམཉེར་གཅིག་གི་དབང་དང། སྙོན་ལམ་ཆེ་རཱང་ལ་ ས་ལྟིའི་གསོལ 










༡ི། བས་ཀྱིའི་ག་པ་དད་བྱམེ་བླ་སོན་ར སོག ས་ཉན་ཏན་དྲུམ ཛུད་ད་བཧའ་གོའི་བ་འ སིད་ཁྱ་གཞེ་རྩ་རྨ་དསུནས་གསོ° བཨཇཾད་ཅིང་། མཚོ བདུན་ལ་པེབསནས་སྱབས་མཆོག་ལྕུང་སྒུརིན་པོཆར་༧ གོང་མཆེནཔོས་ ' 
། གསརའ་ཀྱི་ཟམ་ག་སལ་བའི་སྤ་ཡེའ་གྲ། ཉེན་འབྲལ་དངོས་འབུལ་ཀྱང་བསྟར་བཿམཛད། ཟླ་བ་བརྱ ད་པའི་ཚོག་འགར་བཟོགོ་ལས་སྣ་ཚོབ ས་པའྨི་ནམ་འྲཐུལ་དུགེ་སོང་ངག་དབང་རྡོ་རའི་ཕུག་བཟྲོ་རྔ་མ་གྲིན་ཡྟེ་བརྒྱད་༽ ཱ 


པཱ བྲ ང་ ` ) 
༥ ླ ཛོ `. ༩" ༩ 1 ཀུང 3༡༥ རང་འ རྲིང་ དཔ་འ་བ་དཔང་ རེ ༢རནས་སམདང་1དལཿ པྫ ་བ་ པཔ ཁེ ཕི 
ཧྲིལ གནོན་གྱི་ཚ་ན་དྲང་སྤ ངག་ག བཅས་ཡུན་དྲ་ཨཚོགས་པ་བསྒྲ་པ་པའམ་ །ཅིང་། རི་གྲ་པད་པ་ ཡ་དཔང་ཆབ་གསང ལནས་ཡུདཚ་འགོ། ལྲང་ག་ཨིིའུང་ཅིམ་གསར་བཞེངས་བསྒྲབ་ས་པའ་ | 
ཾ ལམ  ོ་མོ་འོམམོམ་མཆོས་་འས་ མོ་ར མའོས པོམ ཕོ་མོ ངོོ་ོིམམོང་ོམམ་སསོམོཆ༡ང ༡ 








༡༨༩༡༦༧༦༦༣༢༦༩༧༡༠༩༡༢ས་སསས་ཤ 

















བ་་ ་་ 
གྱྭ་ཧན་ཟེདཝ། །ལུས་། `[ - 





























པས་ས 


སྭ། 


དྲ 











རྣམས་ ཌ 


ད 





༨ 
ངའ, 





རཱ།༄༅། །།རིགས་གཏནནས་མ་གནང་ཞིང་། སྔགས་ཀྱི་ཁྲད་ལུང་སོགས་གནང་བའི་ཚེ་དབངམ་ཐོབ་པ་ཡོད་ནྭ་བཡ་གཞན་དག་འུར་འཇུག་པ་སོགས་མཛད་པནམས་རང་ཆགྲ་རུས་འཇུག 

ˆ ༧་འདོམས་པའི་ཆེད་དུ་ས། དེས་ན་ཇབྱཧནྷ་ཀམ་དཱམ་པ་ཁདེས་ཁང་གསུང་འདི་ལྔར་དུ་པ་བས་པའི་སྨོན་བུང་ཇེ་བཅོང་ཁ་བའི་ནམ་ཐར་གཙང་མ་བདག་གིར་ད་ཡཛད་པའི་རྟ་གས་ཡང་དགུ་ཉྱེ ཤིནྱ་དདཅི་ང་ 

དེ འདོལ དས་ྲ་ ༢ ་ཕི་རྗས་སྱོང་བ་ལ་འཕད་པར་རིགས་སོ། དུས་འདི་རྨ་སྲབ་མཚོདསོགས་ལ་མཁོ་བའྲིས་ང་གསུམ་ར་ཡོད་པའི་དྲ་ངུམ་ཏིང་བྲ་ཐུག་དུག་དང་བགི། དངུལ་སུང་་ ་ {| 
རྨ གསྱུམ་དཔཞོ་ཝ་རེས་དཀརམའི་མོད་བཅུ་བ གུསར་བཟོ་མཇུད། ཡང་བཀའལས། ལོ་མཛུག་བྷམང་གསོ་ཉིན་གསུམ་མལ་དག་བསམས་ནས་ཚོགས་ཆེན་གལ་ངོམགོ་གཡོགས་ཁིས་ཚོགས་ལ་བཏུང་ 
„ བའི་རེས་གནས་ཚེར་བཅད། དའབའྲབོལི་ཇེས། དུད་པ་ནད་པའྲི་ོབམ་བསིག་པ་མཆང་། ཤས་དང་། ས་ར ཡས། ཉམྦ་རུ་ངཙག་ཆོས་ ཤེད་ལོ། །ཆུང་ཟད་འབོ་རོན་ཀུན་ལ་གནོད། །སྲོབ་མཛོ་པ ཏཾ 
གཾ དིས་ཞོསཚར་ལད། བ་བོ ཤིས་གསུངབ་པ་འདི་དང་འདི་ོ་ལ་དགེངས་པར་སྣང་། དག་བསྐས་རང་ལ་སྒྱན་མ་གཏདཱ་ཆགས་གཏམ་སེགས་ལལ་ལན་ལག་ལན་བསམ་ཆག་ ༢, 


དུག 


༩ ༡༡༡༡༡༥༣༧༡༣༣༦༠༡༣༤༣༨༩ 





།ཧོཧཿཧཛཤཔསོས་ོ་གྲ་ོམི་གནས་པདོདོ 
སོག དར སལས་འྲི་ལད་བཀག་ཚེ་ོགཆངསས་འདིདོན་ག་ཡོད་ 

འདུལ་བའི་དགཔ 
མཇཾད། ཧལ་ཧཱ། 









ཁ་ཇ 















ལམཆེནམོ་ནམཿ ༥ 
གེསགསུངས་པ། གཞི 


































2མཔ༢མའའཅམ།།ུན་ཧབཏ༡༡༠༦ན་ཌྩ། ེ རལ ཐ་བཁ་འའརབས་་འའ་ཚ་་བཝམབྲཁསསལསསམམགམརལསལས་འསསསམསསས༧༠ས༢༠༡༢༡༡༡༠༡༢༧པསང།༧༥༩༦༡༣༨༦༡༡༢པ༡་མཔཔ༦༡༥༦༧༦༩མ༠༧༥༩༡༠༦༡༠༧༥༧༠༥༦སའཆམ་སྲམ་ཌམདའ62ཁྤ 55༦) ཏའར༡༦༢༠༡༡༠༩༧༨༩/༡༠༩ ཡ་མ 

(3 །ལ་དགའ་བགིན་ནག །ཆོསྒསྲི་གོ་གས་ལ་ཤི་དང་མཚུ་ངས། །བདུད་བཞིན་ཆོས་ཁྱི་གེགས་ལ་དགའ། །སེམས་ལ་བཅན་པ་མ་ཐོབ་པས། །འདི་ལའྲེག་མ་ུས་པ་ལ། །ལགས་པོ་ཡོངབའི་སྐབས་འཇུག་ 
གས ཁེས་དང་། ད་ལྟ་ཡང་གི་ལུན་ཚོགས་པ། །ུག་དོག་དྲགཔོ་གཅིག་ཡོད་ནའང། ། ཤིནཏ་མ་ངབ་ཙམ་འདུས་ན། །མཚཾན་མོའི་སྐར་ཚོགས་ལས་མང་བའི། །ཐུག་དོག་དྲག་བོ་འདུ་བ་ཡི། །བླཨསནས་ཇི་ལཱར་ 
| འར། ཞེས་སོ ད་ ཤྭ་སོམ་པའེཉམསྤ་སོང་བླམཔས་པའི་ཤིསྐ་ཆུ་སོགས་གང་ཡང་མད་ཅིང་ལ་གས་པར་བརགན་བསུངས་པའི་སྡོམ་པའང་སེ་ཡོདམི་ཤས་པའི་འ་ཇིག་རེན་པ་དྲགས་ས་དངྲ་ཁད་མད་ཧི་ཆོལ་ 
༈།ཆུང་ངབ་དག་ལྟ་བུས། ར་གཞན་སུ་ལའང་ཕྲན་པ་ཁུས་གནོད་པ་ཆེཔ་འྱི་དུ་མཚནྲ་པ་དཔོན་ཁག་དང་ག་བཀྲེས་ཐུན་མོང་ལ་ལབ། ངནི་བསོད་ནམས་བསུགས་པའི་མིའྱི་སྒྱ་བ་ཡིན། ན་ཚོད་པའུན། 'ཡུལ་མཐའ་ཁོབ 
| འདྷི་ལ་ཡུལ་མཚ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཏེན་ཡི་སྔ་རེལ་སྲུ་བཟུང་། སྙེདུས་སུ་པྱེ་ས། མཇལའོས་དངམ་པལ། དིནད་པིབཞམ་ལོངླསགཅིན་མཏི་འཇུན་གསོས། བདར་སྡོད་རྒྱུ་ཡིཞ། ཀུན 

ཐུཀས་ལ་བཞག་རོགས་མ་ངོད། ཅེས་གསུངས་པ་འདྲེ་ནོམ་སྦི་དོནནི་པ་ལ་ཆེ་བ་གློ་སྣ་ས། ཆཾསས་ཉི་དནས་བསྟན་དོན་རབས་པ་ཆེ་ངི་ལྟར་མཇད་པརྣམས་ཕྱི་རབས་རྣམས་ཆྱི་དད' ན་དྷུ་སན་ཕིར་པང་བཞིན་དང་བར་། 
ཆོ ༢༤ མ་སོང་བ མོ མོ་མ ོ་ེམམ་མམོ་ོ་མ་ོོོམོམོ་ེ་་ོམོོ་་ཆོོམོོམ་ོམ་ཝ་མོམེ་ོམོོམོམོམམོོཔོམིོོམོོོོ་སམཿས་ཡ་ོམོོ་ཐོཐཐོཐོམཇ ༤་ཐོཐོཐོམོ་ཝཇོ་ ས་ ཁུ ངོ ”÷ ˆ 



































རླ ༡༠ །ཐཱཤསྦཀས་བྲ་བིདཔའི་གབས་མཆཆིས། །དེ་དགཀྱུན་ལ་མཆོད་དངྱ་སན་པ་དང་། །གཏོང་དང་སྱིན་མོགསྤ་མདྱ་བུང་འཕིནཁས་ཀིས། །ལཁོརོ་མོ་ཡུགྲརདའུ་པའི་བརྲ་ཚོལ་འདིས། །སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ 
:[ །།གཞན་ཤྱིས་སྒྲབ་དྲི་དགོས། །དམ་པན་མས་ཀྱི་དྲད་པ་གཞན་ཅི་སློས། །དབུགས་ཨྱང་སེམས་ཧནརྣམས་ལ་སྨན་འགུར་གེས། །ཚོནཆདརྣ་བའི་རྒྱན་དུ་འཆུངཔ་དེ། |ད་གདོད་མཛངོན་སུ་ཡ་ཧུ་ར་འདེ་ཆེས་ངོམཚར། །གཞན་ 

ཤཱ ་དག་ལོ་བྱ་ཆ་ར་འབདྲ་ལ་མི་བླསན་པའི། །བསྟན་དཔ་འགྲོ་བའི་བྲ་བརཆེན་པོ། །སྐདཆྱི་གའེ་རེར་འགུབ་འདྲེ་སོན་ལམ་ཚི། །ཕ་རོལྦ་སྟིཀུ་པ་ཡོངས་སྐུ་ཚོགས་པའི་ཆགས། ད མགོན་པ འོད་གིམ ཛུད་པ་ ༢སྦབང།། ¡ 
ཀུན་ལ་སྐན་པའི་ངོམཆེར་ཕུང་པོའདི། །་གཟུགསཁུམཆིས་ན་རཔ།འུམསརུ་མཚོ་འི་ཁྱོན། །སླེད་དུ་བྲས་གང་གཤོང་པའི་གོརྒ་བས་པྲ། ཅེས་པ་ནི་ར་སྐབས་ཊི་ཆེས་སུ་བཅད་པའི་ཕྭེ་ད་བའོ།། དནས་ཨུ་ཚུ་མུཆིང་| ± 
༡ པིས་ལའི་ ཤོག་ཐེ་ཡོ པུར པས་༥འམཛད་ནལ་མི་དྲ་བོ་བཟང་ལི་གསུཔ་འི་ལ་ལྟ་ཀིར་འདོགས་པ་གཞང་། རློནོ་ལམཧཱང་བའྲི་བལ་འཛིན་ཏིག་གྲནས་པྲརའི་སྟན་གསན་གཞུད་ལྟར་དང། | 
།ཕྱིའི་གཏོར་འབུ་སདོར་བྲསས་ཚེགཧི་འབུམ་པརམ་ཛཾདི་ང།ཚ་གས་མ།ང༩་ཆག་པར་བེ་བས། སིན་བདག་དད་པ་ཅན་བཅོ་བྱེ ཅདནས་ཉིནོ་འྱ་འོངས་རརི་ཨང་འགེདྱ་འི་བསན་བཀུར་དང་། དོར་འཆང་ 
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ཡས ༈ལུས་སཡས་དུབ་པའི་བ་བམངན་ཡང་། །ཀུན་མློང་ཆོས་བྱརདའོག་འ.གུ་ཅན་འདི་ཡེས། །ཧིམའི་དོན་དུའ་གུརབ་ག་ལ་སིད། །སངསྱ་ཆས་དངོས་འད་དགེ་བའི་བཤས་གཉནྡ་མས། །ད་ 
| །ཡུལ་མངོན་སུམ་ག་སལན་ཡང་། །དངོས་མཇལ་གསུང་ཐོས་སྐལ་མེ་དཉིན་མཚན་ཀུན། འེ ང་ས་འདྲ་་ ། །ཟབ་གསངམདོ་ཝྔགས་ མ་དདགེ་པའ་བཤེསགཉནན་ས ངཔ་ 
ཱུ ལྡནྷ་མེགཅི་གྲཏུ། [བ་དྲནུས་གློ་གབས་མ་ ཨང་ངནོ་སོང་ཧོ། །གཅོད་ཕེ་དྷ་སབས་སེམས་སྟོབས་བཞིར་རྟ་གྱང་རོམ། ཁྭ སྭཀང་གནུངས་ས། ཡང་དང་ མ་ཟིན་པྲིས་ཀྱི་གསུངདུ། སྐབས་འདི་ར་བརྗོད་' 
༢ པརྨ་བ་བ་འདི་ཡོད་ད། བདྲ་ཀི་གངམ་པྱི་ཏྭ་ཤྲཱི་ཐཱཏི་ད་ཏིད་དང་། པེས་ལདཔལ་འཉོར་རྡོ་རེ་གཉིས་དེངསང་གི་མཆོདགནས་དང་ཡོན་བདག་ལྟར་པུ་འོག་དང་འུག་པའི་ ཅུགས་སྱུམི་སེན་པ་ལནྡཚུ་ 
ཟླ བུབ ཐནང་དཀར་གིང་མཛའ་བཅུགས་9ྱི་ངང་ཚུལ་རྡོཿ ཡིམ་དུད་པ་བཞིན་མི་ལྟོད་པའི་གཤིས་ཀྱིས་དགོན་ཆེན་ཐུགས་སྤོཚ་ད་མེད་པས་གསར་འདེབས་མཛད་པ་དའི་ཚེ་ཕྱེ བདག་ཚེན་པོནས་ལྷ་ཁང་ 

, ཤིང་དང་སོ་ཕགྱ་བཱ་ཝོ་སོ་གས་ལ་དྭབུལ་སུང་སྟོ་ང་ཕག་ག་སུམ། ༧རལ་དབང་བདུན་པ་ཆེན་པོར་གསེར་ི་འཁོར་ལོ་ རྩིབས་སྟྱོང་ཅན་ཕུལ བའྲི་ཤིར་ཕབས་སྲུ་སར་ཐང་བསན་འགྱུར་ཡོངས་ཇོགས་གནང་་ 

-གགགས་ཚནཀསམ པགས ལོང་མ ངང་ལམ ང་ཆ རམ་མམབ་་ ལ་འ་་་་འ་འ་་པ་རའཁཁམས་་་ ང་ང མ་མ 
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ང་དམ་དཱྱཏཱད་གོན་ག་སར་བཞིཔས་པའིགལ་འདེབས་སུ། ཟུ་ཤི་ཡྲ་ཐུ་ས་ལག་ 

ལུས་དྲངུལག། 'ལྡན་སང་བྱར། ཞོང་སོ་ཆོས་དྲང་དབས་ཇིཚ་དཔ་ག་དབབའདུསཞས་སང་ལ་བཅུ། གཞནོན་དབུམ་ངདནས་སང་བྱད་གཉིས། 
།མི་ར་གེན་ཐོན་གབ་སྔརུང་དང་། ཨན་བཟད་བ་བཅསནས་ས་གདན་ཕྱ གཉིས་བྱར་ལག་ཕུལ། འདྲི་ཉར་ཡཱཿདུས་གང་ཐདནས་པན་ཡང་སྦྱིངསྟེབས་བརྒྱདད་རྟེན་གསུཌ་དང་དགོནསྡེ་ཁུད་འཕགས་འགའ་ 

ཟུང་འདི་བཞིན་པྱ་སུབ་ས་པར། དད་ལྡན་ནན་ནོན་སྐྱ་བས་སུ་མའི་རུ་རེ་གཏིས་ནི་མཐའམ་བཀག། སབསྦྱ་ར་སྐནམསྨྱ་ནཱ་མེདཔརའ་གོ་བཀུན་ལ་མཉེས་གཤིན་པ་ལྟར། རྒྱ་བོམ་མབསརྣམས་རྒྱུ་མེད་པར་ ± 

ཱ ¡ཾ པལབནདུ་འཛིན་པ་ཆོས་ཉིད་ཡིན་པས་ཁམས་གསུམ་འཕྲོ་བའིམ་གེན་པྱོ་རལ་མཆོག་གོ་བཟང་བམལ་བཟང་རྒྱ་མཚོ་ལའང་ཕྱོ་ལ་ཝ་པནས་སྡངས་ཞུགས་5སཏེ་ཐུགས་སུན་མངདུ' 

པེ་ ར་ཁོ་བོ་འྭདསྔ་རེེས་གྲནུག་ལ་གཏབང་འདི་དག་ལ་གབས་འདྲེནལས་སྲི་ཞུ་དཀའང་ ༧་དཀོནམཆོག་གྱི་བུགས་ཇེབླས་བ་མ་དཔས་དགའ་མོ་ཡོང་ཤས།་ཁ། གཉུག་མར་གནས་པའི་གྲ་པ། / 















།ལ་གནས་ནས་གོངགསབ་ལམའཁུམསཔ་ 
གས་ལོགས་སོརམནས་ཆུ་ོ་ 


འབ 
རཆ དགོན 
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| 


| - 




















༦ 37) | ར-2། +“ ་སོལ་རྲས་༢ 3 སསངསསསས་སུ་སས་ ལའ པི 192 
ཆེན་པོས། ཁྱད་པར་འང་གིས སོན་བྲས དགེ་བལ། །རྨོམས་སམས་ ཡུལ་པའི་དགའ་པ་ཆེར་བསྒྱེ་དར། །སྔ་ར་གྲས་དགེ་བ་གེང་དུ་འཕེལ་ལོ། 
















། ། །པ གནང་བའྲི་ཚུལྔ་ནུམས་ལ།། ཆེབད་ 

༡ ཞསྟཿ རྫྱམལ་བས་གསུམས་པའི་དོན་དེ་སྦྲབ་ཤྲིཌ་དང་། །ད་གོས་པ་གཞ་ཡངམ་ད་དུ་མཐོང་བསན། །སེསསུ་ཁྱོད་དགའ་བ་འདྲེ་ལར་བྱསེདན་ལེགས། ཞེས་གྲསུངས་པ་ལྔར་བདགཉིདྱ་པངྒ་རོམས་སཾམ 

དངྲ་པལ་བའི་དགའ་བྱ་ཆ་ཆེན་པོ་བྱསདཔརམ་ཛཾདཔ་དུང་། གཞན་དག་ལ ངས ཡ་་ལལི་དགེ་བཡའེལ་དང། བསའམས་ི་དྱ་ཆེན་དངི་ཀ་ན་ུ་བརབད་བཀར་མས་ 

ཡཾ བའི་གཞུན་ཕན་ཙི་གསུང་མྲནམདཔ་ལིན་ལ། ཡང་དེལས་གཞན་དྲ་ཉིས་འི ལོད་ཟེར་སྱུན་ལ་མ་ཛས་པ་འབུང་པའི་མི་ག་ལ་ཨཱན་པརྦསངབ་དངམཚུངས་པའྱི་ཨུ་བོ་དནཔ་མ་རྭང་བ་དག་གིས་ནི། དམ་པ་ 

¦ རྣམསྦ་ཧི་གསངབ་གསུམ་ཀིནས་ཐར་ངོམཚར་ཧན་མཐའ་དགུ་ལ ཤནྷཱརོག་ཅིང། ཐག་དོག་གིས་བཤུང་བརུ་ཧདཔ་དགུ་སྙིད་མོད་བང། དདགའི་སྦྲང་བུམེ་འོད་ལ་འཐབ་པ་ལྟར་རང་ཉིད་གཏན་ 
རླགངྱཤེད་པ་ལ་ས་བདགཉིད་ཆེན་པེ་རྒམ་ས ལགྱི་ཆུང་ཟད་ཁང་ཨི་གནོད་པའི་ཁར། དབུང་ལྷག་པར་སྐུའི་ཆེ་བ་འདོན་པ ཆྱ་ཉེནྭ་དུ་འགུར་བ་སགས་སྔར་གོང་དུ་ཡངའགའ་ཞི་ག་སློས་ཟིན་པ་ལྟར་ཡིཞ ! 



























རྤ ལས་ལ་གིསྨ་མམསབབིདངང་དགོག ོུསགསལ་ཏ་གས་ཡོ་ཏགོོ བོ འི་བསམཔའོ ོ་་ཨ་ཞད་ལ ་བརྡ་ོངབ་ཞ་ 
„ ཧནདུང་ོ་ེན་ཡིས་གྲུནནས་དླམངས་པཅ་མམ་ཡིན་བར་མདྩོད་དནས་བདབའི་བཤེས་གཉེན་བསམ་ མ་ས 

བདད། ད་བཞིན་ངུཡི་དུཔ་ལན་ཅིགྲ་ཐོབ་ བི་མའདར་ ར་དང དྲག་འབུལ་གཉིནོ་ཐོཿ རི | 
ངུ དབ ༣ཧོརོ་ཡའབདབ་དང། དུས་ཏཱ་གྱཱཏཱཾ་ ཞིས འབའྲས་འདབ་དདསག་ ཙི་དོན། 

ཿ ཆན་པོའྱི་ཆུ་བརུགསབའ་ཁྲ་བྱུརངོ་ཞེས་པ་ས། ག། ཀུམ་གྲིནམས ཅས དཔ་གཉནྟ ན་ཆཱུཾལ་དང་། དང་། དལ་འོརྟ་ཆ་ 5 ` ། ལས་འབས 'དང་། ༽ 

།[རམས་ྱི་གཞད་ཆེབབར་བསྟནའོ། ཟླས་པ། བཤེས་གཉནསྟེན་ཡུ་གས་ཚུལ་བཞིནསྦའ་འདོདན། །ཚོངས་ཞེན་ཅ་ཁྱིས་ག་མ་ཡངའིཡི༔ ན་བས། ཚཡ་ཅི་གཀའདྲིནི་ངཞས་དན་པདང། །ཅི་མཛད་ [ 




























{ 





་༈།། 
ལྷ 





བྟསི་དྲང་འཇམ་མདོནྲ་དམ་འབྟསན་བའ ང་དུས། བའིའི་ཕགྫཾཏྱ་སོགས། བཉན་འཇིན་དྲུ་ནོམས་ང་ཝ་ལཆ་བ པའ 


ཤུང ཞིན ར། དག་ད ི་ོ 
། དཀར་ནག་འདེས་མྱདྲ་ེནམཚན་བདའ། ཞེས་་གསན་ཆུཿཨུྒ་འདགས་འཞོས། ད་ 


དིའི་ཆེ་ཐབ 


ཡོ་ཧ་ནན ོབཀའ་སོའག 


( ཤི རླ་བདྡུན་འོགས། ིདདོན་འི་དགསགྲག སས་ནས ཡག 





རྱ ]ྱདཡམ་གསུམ་འགོ་བའྱི་རྒུན་པ་ཞིན་སོལ་བམེ ལེ ལེ 
ཕྱེའཇོགཏྟ་ཆིག་ཉི་ཤུ། དདྱལ་སང་ཝ་བྱར་ཁས་བླམབས་བའྱེ་རློ་ནིང་ཆ། དྲ་རུ་ཙི་ཚིགསྦྱརྨན་ལོཿ 
པྤྫ གར་མིའི་དབང་བོ་ཝང་ཡང་གསང་དབལ་ཡེབས 























ཁེ 
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¦ ༽༄༅།  བླ་ཆ་ཁིཁྣ་ཞུགས། ཁི། སུགདནུཏྱིས་གྱུར་ལ་ག། ཝྡེསགིས།ལཨ་གོན་བློ་ཤ་གྲ་དུག་བ་གཅོ་འ།ཁོར། ཆོས་ཆལནང་སྒུབ། དམགཟརྩོམ་གཙོ་འཁོར་གྲསམ། རྣམསྲས་ཚེའའེལ་བཅས་ཡོབཿལུ་ཆོགས་བ། གཱ 
ཁུ སྲ་བྷརྣེ་ཀབ་དྷཧད་ཡའྲ་ཆས་གསུམ་ཀི་ཚརངགི་ཆར་ཇེཏིདདང་། ཏས་གྲ་འིའི་ལུ་པའྱི་ལུ། { ༦ཤངེསཨྱི་དགེ་བའི་མ ཤེས་གཉེནྡར་དོ་བཟར་བཤད་སྲུབ་ལ་སོགས་པ་བསྟན་པའི་ དང་། དཀའ་རབ་དྭཧམས་ 
དཀ་བ་ག ཤས་གཉེན་ལ་བྱརུ་་ཉེབས་ཡི་དམ་དྫོར༩ཛིགས་ཧེྱ་ཀྲི་སོནས་སྨན་དྲུབ་འིརོ་ཀ་བནད་རིན་དུ་མཛེད། མང་དྲ་གོལ་ཁཱན་དུང་བརྡ་གཏེང་ནལ་ཀྱའ་གམར་གནས་པཡེདགེའདྲུནལ་བར་རེ་བ་གཡའ་བིན་མདདོ། 
དཱུ།ཀཀ་རྔ་མས། གནང་ཆོག། བསྙན་འབརྩམ་བཅས་གསུ་ ཐུང་། རི གག་ནངསོ་མཁས་གྲུཁ་ནགྣ་ཧྲལ་ལྟསན་ཡུན་གནས་གྱི་ཆད་ཇི་སིད་བྷཝནཔ་ནམ་གནས་ཀི་བརྡདུ་གནས་བྟརནྲ་སི་ཆོགགས༔  { 
དཔོས་འཕུལྱར་ཆེར་ཏེགས་བཏེན་འབེལ་ལེ་གས་ཚོགས་ཆེབྱ་ཆུང། བ་བངནས་ཇ་བག། གཱ་བེར་དོངཅེ་ཝ་དྱས་སུའྱ་ེད་། ཆ་རིང་མརོ་གཁ་རར་བཏུདནས་ཨཆ་ནཉིདྲཱ་ཛང་གླིག་པ་སུམ་སུར་ཀོར་ 
ཞས་ཨལ་ཨཛཾདདེ། མྐབས་སེམས། མཁའཉམམ། བྷ་ན་འབར་ཨ་བཅས་གསུང་། རགྱི་མཌདོག་ནས་ྒྷ།འཛུན་རདངཅ་བྱརའ་ཡུལ། ཚགས་ཤོལ་འཕལ་རས་གྱུར་ལ་ཕེབས།ཏྲེ་བ་ནམས་དང་། 




































༄༅༅། །རྒ་དཀའབདཆན་གྱིནཚོ་གས་པོནརྨ་ཞིག རི་བ་ཏི དགར དོད པ ཨེ 
ལྟ མས་མི ས་གས ཡང ཟི མད 
བཏགས་པ་ནུམས་བསྙུན་གཞི་ན་ཆེ། ཡིན་པ བོམ་མ་ཟིན་བར་དོད་ཞནལུ་ ལཿ ཤྱ སེར ང་ངོའིགསུང་ལས། ནཁྲིད་་ ནད རཱ་ལག་བར། ༣ 
ི་ས་གཉིས། འིི་མཞགསཐོགསན ་བ་གཉིས། འི་གདན་ལ་བ རང ཨ་ཨ གས་ ངང ི་ བས་བཞི་ཤིནཧུ་ 


དི ག་བྭ་སེ། སླདན སནརྨ་ཡོས་བམསྱ། ཿས་ལག་ལེན་ཡ་ནནཏ ནད་སློབ་པནི་ངས་པར་གནད་ངུ་ཆའོ། ལྩགས་ཡོས་ལོ་གསར་སྐབས་ཆོའཕྲུལ་དུས་ཆེནི་འགུར་ཁད་དངུ་བྟཿནནས་ཐུ་གས་ད། 
པ ཆུ་བའི་ུ ནྟཏ་བཱ་སྱོར་བརམ་ནད། ༈ དད དག་མཆན གསོས ལཿ ཡིམ འཆོང རྗེ ཙུན 








3༩༤-༡མར,༨༧༡ 








་དོཀའ་བྱའུ་ཉོ་ཝན་ཤེས་བབ་ ༈ཝ 




















གིན་དཔ་ བྷ 




















སས་ 
།མིངན་ 


ཐུ 








8 3ཉང་ཿ9ཿ,༠༩།:༨༩༣༩:མཚདནཿ༩༅མམ་ཡང་ཊཔཌཏཿཆ6ཝང་27༢མཇཿང་ཊམ5:22ཁཿ-ང༦4:-- 



























་་ ༄༅། །དྲ་གྲུར་ནྲ་གི་བསམ་པས་ལེག་བཆེ་དགེ་བཟྲི་བེད་དགྲུ་བེད་ལ་ཞུགས་པས་ཚེའ་དི་དངྱ་ཆེབ་ཉིརྒམྨ་སིན་ཡིད་དུཡི་ལོང་བ་དྲུ་མ་ཞིག་མི་ཡོའོ་དྭགུ་ཡོང་གི་ཚུལ་དྲ་འབུར་བཐེ་མི་ཚོམ་པ །སངན་སྤྱོད་དེ་ལྷ་བུ་ལ་འཇུག་ 
(༧ པར་མི་རིགས་ཞེལ་གསུངས་རྒྱུ་དང་། ཡང་དེ་ཀའི་མཇུག་ཏུ། མཁས་པ་ལེགས་བཤད་འདོམས་མཁན་ལས། བླན་པོ་གླུ་ལེན་མཁན་བྲིན་པའི་༥ུམ་ན་འདི་ར་བདེན་གཏམ་ལསྔ་རུན་ཆིག་གི་ཤེངབ་སེལ་བའི་སུ་ཁམང་པ་ 
)ུ།ཞྲིག་རྒྱལ་ཁ་ལེན་པརསེམས་གིན་འདུག་གོ། ཧོ་ཧོ་ཕར། ཅེས་གསུ་ས་པནྡིདེང་སངགི་གནས་རུལ་བརྡེན་པརྦ་སུནི་པའི་གསུངཆིག་ཤིནྱུ་བདེན་པ་སེ། ཡུལདེདགྲ་ཏམ་ཟད་དྭུས་གཙང་ཆོས་ཀིབུང་གནས་སུ༔ 

རི རུམས་པའི་ཞིངའདིར་ཡང་ཕལ་ཆེབ་དེུ་བམད་བརྒ་ས་། དེནི་སིགསྔཨྭ་ལའི་དུས་ངན་ཧི་ཡང་མཐར་སུར་པས་སྐྱེ་བོ་མ་ཆོག་དམན་དུ་མ་ལགས་ཉེས་འདྱེད་པའི་རྣ་མ་དྱད་ནི་རྒྱ་ཁ་བགྱི་མེག་ཁས་ཀྱད་ཕ། དུགྣ་ཝ་ལགས་སྲ་ 
ཧི ཐིག་པམི་དགེ་བའིཤོགས་སུནི་མ་རམ་ཤུགས ཀིསབལ་ཏོག་ཏཱ་འཇུག། ཚས ཡོགསས་ཤེསའདནདངླ་མོགའདདི་ཉིནམཚན་ཡིད་ཁིག་ལ་ཡངྦམབས་མ། དིལ་བྷརིནནས་རང་ཉིད་བངད་རོགྲནསཁྱ་མངོས་པར་ 
ཀྱུར་པས་མཁས་པ་དང་དམ་པཟྣམས་ལམི་དགའ་ཞིང་། ཇི་སྐད་དུ། དུད་འགྲོ་ཡིན་ཡང་རིགསཔའུནྣ་མའ། [ཁུ་གཅིག་ཏུ་ནི་མི་གནག་སམ། ཞེས་པ་ལྟར། ཟླན་པེ་རང་དང་ གས་སྲབུན་བ་དག་དང་དགལ་ཞིང་འགྲོགསཔ་ུ། 


























སྩ ༄༅། རེ 


ཧ 





། 


 རངཞི་ཐགསསུལབར་འདདཔག་ཚ 


།ྗེབ་ཏེདཞས། དགེ་བའི་བ ཤེས་གཉེནག 
ཡོན་ཏནཅི་ཡང་མེད་བཞིན་དུ་དཆ་པའི་གསུང་ལ་ལ་དམེ་བས་ཏེ། 


བདེ་ལེགས་ཉིམ་དཔེན་གཡོག། སྟཉིདག་ཡག་ཛི་ཐོན་དཀེན་ཆ་ཆོགྱ་ཆལ་མ་ཚན། ཐས་ཇི་བརོན་འགུས་སོགས་སེརྒ་ས་བདུན་ཏྲུ་གོར་ལ། 






དིགསར་ུ་བུ་ད་ཡོད་པ། དགའ་ཆའི 











ྷཱ ཀུན་ལ་བཀའ་དྲིན་ཆེ་བར་ཞམོ། ཞེས་པ་ལྟརྨ་བསན་ལེགས་ཚོགས་ཆེ་ཞེས་གསུམས་པའོ། དམ་པའིགསུང་ངག་ 


མཆོག་མཚད་ཐོག་ཏུ་ནོལ་བ་ཡིན། ཞེས་གསུངས་བལྟ་མགཞན་ཀེནོམཚང་ཐོག་ཏུ་འཕབ་པའི་བཀའ་མུལ་པྷ་ནམས་ལ། ཟཱནཔོ་དག་རང་ལ་ཡུང་རོགསཀྱི 
མི་གཞན དེ་དག་གི་དེལཱར་བླ་བམི་རིགས་པས། ལ་ལནཐམསཿདརང་ལ་བདའ། ། 

ཙེ ཆིགས་བཅད་རེ་རེས་ཁད། །དམ་ལ་མིན་པའི་རབམ་ཆང་ལ་བནོལ་ནས། །དམ་པའིན་ཐརྩརདྲ་ང་ལ་སུརབའ 
མ་པ་ལསྱ་ཀུད་དམ་པའི་ཚུལ་འདེའཕུགས། དྷེ་ལཱ་ར་གསུང་དགེ་ངོས་བཅན་དེ་དག་གི་དགངས་དོན་ནུང་ཟདབྲགལནས་གླར་ཡངྨ་ནམ་པར་བར་པའི་དྲྭགས་ལ་འཇྲག་བ་ནི། ཟླ་བ་ཝ་བའྲ་ཆ་ཧར་སྲུ་ལྭ་ཐཱ་ལང་ཤོག་བྲུ་ཤིཆོས་རེ་ རུ 
མོ་སོའིདདོ་བསུན་ལུང་ཇེས་གནང་མང་པོ་དད་། གྲ ཤིཆོས་རེནས་དཇུལ་ཏྣུ་རིགམ། ༣ 


ིས་རེབ་བཀདབར་མཛུད། ངུས་འདིར་རབེ་འབས་བསིལྱ་སི་དྲག་བཅོམ་པ་ 





ཞིང་བཀོད་གོང་ག ཤམ་དངྱ་རབ་ཡིག་དམ་ཕྲུག་ཡོད་པསོགས 





















ཁྲང་ང་ 























གམརུངས་དགྲུ་བླ་བདྱ་རུལ་མཆནམ་ཅོན་པོནོས་བཞེངས་བ།ེགསའད་དད་། སྱི་འཇོག་ཏརྟ་བའུ། ལུག་བརྒྱ་ཕུལ་བར་མཇྔད། ཚེས་ཝ་ཡ་ཁེ་ཤིག་ཐྲེན་ཚརུར་ཡེབས་ནས་བདུནགསུམ་འེང་བཞུགས། ཁམ་བར་ཁོང་ཚོའི་དགོན་ཆེན་ 
དགའ་བདྲེ་གིང་གྷི་རེན་མཇལ་ལ་ཕེབས། བཟྲ་བ་སེར་གླེུང་བཟའ་བཙའི་བ ཀས་མ རུ གོམ མ་ནས་བ པ་བྱུགས། ལམ་བད་ཁངཚོ་དགེནཆེན་ 
བདེ་ཞྭབེཁྭ་གིང་གི་མ་ཚན་ཉིདྱ་བམ་དཀའ་བནུ་ ཤེས་འབ་བཛང་པོ། ཨུ་ཧཱས་ཇིང་ཐོན་དྲ་འཱམགུགས་བྱཧྱ་མཚོ། གྭུ་ཐྲི་བོབཟབ་དརྦ་ཆས། དླ་བ་བཱཁཟང་དཀོན་མཆོག། མེའིང་ངེསངི་བཟང་པོ་སོགས་ལ་ཁོཌ་ཧནྡཾ་མ་གཙོ་འཁེར་ 
གསུམ་གྱི་རྗེས་གནང་སོགས་ཆོས་སྟྱིན་སྩལ། བསྟི་གནས་སུ་ཕེབས་འཕལ་དར་ཧན་བེས་ལེ། ཨུག་ཚུམཱ་ཆིང་པེས་ལེའི་ཡུམ། ཨ་པ་ཀྲ་ཨ་ཁེས་ཙར་དཔོན་གཡོག་ཚངཆ་ར་གོ་གོའི་འདོདོ་བསྟུན་ལུང་རྗེས་གནང་དང་སེམས་ | 
ཟགུ་བའི་ལོངས་ཉོད་ལཛཀནང་། ཆ་དོ་ཁམས་བསྟན་པའྱི་སྐན་མེ་ཆུལ་དབང་འ་ཕགས་པ་ལྷ་དཔའི་བསུནས་ཉེར་མཁོའི་གཟིགས་དཔེ་བོ་ཏི་འཅོ་བྱར་དཙ་མ་དད་། ཞི་བ་ལཱནག་ཞབས་བརྟན་བཀའ་རྩོམ། བསྟན་འགྲོའི་མོས་བཞད་ 


ཌེར་ཀའེ་བ།་ཿ རཿ ཌཱ ་ལབ་ང་བའི་བའར། པཱ ། སླ་ང པུ འབ་ག།འ་ ༢ འི་ག སིལ , 
| པའི་གཉེན་གཅིག་པ། །མཁེན་བྷཚེཁིའོད་ཙུང་བྲཀ བའིཉིན་ཤེང་དབང་། །འཆརནུབ་ཨང་བའི་སྣང་བ་འབྱམ་འབར་ཞི ༈ །གྱེཔཀུའེ་ལེགས་གསམཁའ་ལའབ་གསའ་ །ཆྒྱལ་བསྟན ཀེ་ལ་ཤའིར་གནས་བཅས་ཤིང་། 




























༤༤ ༠༡༡༠༩༡༠བབས༡ 
ུ་ཏགས་ཡོནན་རངབར་ཤུསངས། པ 








༠ ༤༨༡༡ ༤༨༡༤༨༨༠༤༠༥པ༠༩༨༡༩༨༢༠༠༠༢གརར་ཁགསམས་གརམངའཇངམས་མསལཔལ་གས་ཤགརམ་པརརསའགཔར་འབར་ྲམགས་འསས་འབའསས་བསས་དཛང་བག༨ འགགས,ས་༡ང་ངརར༡-༨། 
(དཝངྲ་ཡིང་སྤོར >༢་ཀའ་འོའ་ ¬ བུལ་བཤས་ཌལག་འའལ་ = འཁས ༡༤༢ 
ཊུ འདྱིལངྷ་ིངར་ཆལ་བའ་ོ་ལྷ་རངབདག འབི་དང་ླ་བིད་ཁོནའི་དབངསོ་ནང། །འདེ་ལསི་མར་ཕན་པའྲབ་བགོར།] 

ལུབ ི་མའྱི་པ་སྦ་རན་འདེཀ་ས་པྱ་རུན་ཆདད །མི་དོཕྭཉེ་ཤསཉམ་ཞིག་ལུས་ཤེ་ཡོད། །ཕི་མའེ་ངོནཆེན་ པབ .? 

དོནྟའི་ཀློ་རླ་གདི། ད ༤༨ ༢༨ ` 5ཉ་འའྟི་ཚེ། །ཉམ་བཀ་གདྱ་་ང་རོས་བོས་པྲན། ། འཇིགྲཡལས་སློབས་ཞིག་ད ནྲེ ཟུ་ནོདན། ཉང་ཆུ 

ནྟའི་ཟློ་དྲུ་སདོ། དགོང་གཞིའི་གོ་བྲོའི། དེང་དུསྦ་ཆོས་ར་རྔོམས་ཞང་འད་བིང་གི་འདོདོ་ཡོན ཟོ ན། །ཉམ་དཾའེ་འདིགསཱ་ལཱསྭ་མོབས་ཤིཀ་དཀོན་ཆ་ཆུག་གསུམ། ཞེས་གསུངཡཁ་དེ་ཚུགས་ཀྱི་ཆེག་ཅིན་གྱི་ 

ནན ད ནི། དེང་དུང ཉར་རྷཀྲོ་རས་ཞང་འད་ཐིང་གི་འདེདོ་ཤོན་བ་དུདྱ་ཤི་བ ཡིདཡྲིར་པྲ་བ་ཤེས་པ ་ྲིེ་རས་ང་མ་འང་བའ་ལ། ར་བར་འ < ཞས་གསུང་ ངཀའ་དྲ་༡མ་སྱཀྱ་ཆཀ་ཟནྱ་པ་ 
ཤཆིགས་དད་། ལ་ལཁིང་།དལག་གོཉའི་ཞི་་འཆིང་དསིནབདནསབོ་བཞིན འ་ཞ ་དབས་སབམ་བྱི ཆེན་ཆོས ལཏེབདག་གིརཤིདཔདང།ནརའཇལེད་་པྲམ་ཤེས་པར་ 
ཞབ་གནང་བའི་གུཞ་གླ་བདེ་གཤེགསབརྒྱད། སངསཏཧས་ཤམས་པ་བྱཅས་ཤང་ག་ད་ཀྲ་མ £ = ༢འྱགུ་བྷ་མམས་བཆེ་བཞེན་པསྔ་ཆོག་ལ་བླསལ་ཁར་མཛོད་པའོ། ླུབསརྡནན་གྲོལཝ་མོཉཏནརིནབ ད 
མས་པ ཀད་ཀྲ་མ་ངག་ཀིརི་ལོ་ཤིན་ཏ་ཁེགས་པ་གསར་འགར་ལ་བགགས་བསྒྲད་རབ་གནལ་ཚུལ་ལན་བཞང་སྟེ་ཌྟེན་བྲལ་ཅུ་བཞུགས་སུ་གསོལ། || 





























ད:་ཀའས་ཤིཊ ༡༠༡༩ < 
དྭ་ཀུཀས་ཀྱི་ཀབ་འགག་སྔ་མྭ་ཀག །ཉམ་དའེ་གཡང་ཁར་གཉིག 






























[དྷ། བཀ ` །བྱ་ྐ་ཙཱའི་དབའ་ཞྭ་གི་ཡོད་པའེ་ཆ་ཚམས་ཤིག་ལྭ་སྐུར་དུན་ལྔ་ཡིན་པར། ཚུག་ཏུ་དཔྲེ་པ་ལ་འེང་བཞིག་བླསམས་ནས་བཞུགས་འདུག་པའེཞལ་ནས། འདེཀུན་མཁེན་ཝ་པའི་གསུངའཁོར་ལོའྱིཆུ་ཅན་ལས་ 
ཤ །གསུཔས་པའི་ལྷ་སལི་ངོས་སོརྦཧི་དཔེ་ཡིན། ལུང་ཝ་དུས་འྲབུལཞེག་གུབ་བའི་དབང་ཕྱུག།ཀློང་རྡཝརེའེ་དུང་ནས་རྔ་བོངང་པེ་ཨ་ཆད། ཆུ་པཟད་དགེནོ་དུ་བྡད་རྐབས་ཏིནགཏེ་ག་རྲིརཱ་ཕང་རིན་པོ་ཡལ་མཛུལ་ཕ་གཞུཊ་པ་ག 
།སཱ་ཀོད་ད་རེས་ཡོད་པ་ལེགས། དགྭ་ཏོད་ཁུག་ཏི་གཅེས་དབལ་ལ་ ན། དཔ་ཁདྲི་ཏོད་ལྭསིརྒྱ་ཆུཁིན་གསུངས་ནག་ཕག་དཔེ་དེཀ་གནང་བ་ཡིན། ད་དཔེ་འདྲི་འོདཆིན་པ་གཞན་སི་རསའི་འདུ་ག ཚོས་ ། 
༦ འདིའི་བདག་པྱོ་གིས་ཞེས་ཞུགས་དྲྭགེས་བཞིན་དུ་ལུང་ཡང་ཇོགས་པར་གནང་པ་ཡིན་པརམ་ཟད། རིག་འཛིན་བླད་སྱི་བ་ལྭས། དྲག་བུང་ལ་ཚནོག་མོཚོན་ཆར་ཕྱུང་། །ཉེས་ཆུད་ཁ་འབྲབཙམ་ལ་མཚན་མེ་དབྱུང་། །ཕཡི་ | 
དགེར་ཁད་འཇིགན་མཚོནཆརྭ་ཕུང་། །དཀེནཨྲ་རོག་དྭགུ་འཕང་མདནཁ་ཚོན་ཆར་ཕྲུང་། ༈སངསྱ་ཆས་བསྟན་པ་འཇིགཞ་མཚན་ཆར་ཕུར། །དཀེན་མཆོག་སྲུ་དགྲ་དརན་མཚོན་ཆར་ཕུང་། །ཞེས་སདསྦྱ་དསྱ་ཀྱི་བྷསནཔ་ | 
༢ ༩ཇིཀ་པ་ལ་འུགན་མ་གཏོགས་སབས་གཞན་དུ། གདག་པ་འདི་ནི་སི་ངལས་གཅེས། །དགོས་འདོད་སྦྱིན་པ་འི་ཨ་ཆིཀ །སྲོག་འཕེ་ག་ཏ་ལ་ནག་པོའི་དུག །དྲགྲ་བགེགས་འ ང་པོའི་བ་ 

















|འཇིཀཔ་ལ་ཐུག་ནམ་ག། བཱ འགུང་པོའི་བཤན་པ་ཡིན། །གསེ་རདང་ཏོ་ 














&༩ __ - < ལའོམཡོ་མཐདོ་མཐོབམ༣ ༧ཉེལོཁལག༡རོལམརོཔོརས༡ས༧༧༣༠༡༩༢༩༦༦ལ༧༧༡༧༩༧༧༧ རཤོཤོས་ཤདོཿ་ལོ་ཨནོོ་ཨཞ་ཡཿ༠༠ནའོ་ཤེཕེ་ཁོས་ལོསའི་ཡརམཐོའོ་སོངཤེམོམ༡༩སརཔམཟམོས། 













དང་ ནདྲ་ དུ་ཁླས་ར་བརཿ 
ཧཱ འཇལ ལླ་རམ་སྔ་རྩ་ོདྲ་གཡ་ ིྲ་བྱ་ཧའ་ བཡིར་གཟིགས་ ་ དིང སྲ དུག་ སོ་ཡསབཏེགས་པའི་ཏོགསེ་ཡོད་ཆདྲུལ་གང ཨྱང་ 1 
ཿ སྐྱ་རྡོ་རྗ་འཆད་། རྗེབཙུན་དམ་པ། རྗེ་དག་དཔད་བརུས་ག། གུང་ཐང་རེན་པོ་ཆེ།ཇེ་སཱག་ས་ྷཆན་པོཁོགས་ཆོད་བལྔུའིམེས་ཆེན་དུམའི་ཤུག་ དེ་ཡ་ང་ག་ཁས་ས་ཚས དརྱ་ོཀཉིན་བཅ། གནོང་དར། ¦ 

;] དངཇུ་ གུས་ བྲམས་ཅད་ལ་བཟྲང་གོབ་ཤ་སྟག །གྱི་གིགས་ ཤིདྨ་གཱགས་ཏག ཅ་གདུཞུགས་བཡེ་གསལཔ་ ནསཔ བརམ སི་ཀའ་ཨལ་ཏེ། 


ན་ས ླ ཅི་ལེགས ་བཤདང་སངས།་ །རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་དངམཚུཔ་ ཨཿ པའེ སྟེནྨ་དཔ་སྒ་ཆེས་ཡིན་པས་ ་ཀང་ དྲ་དུ་གྲནས་པའི་སྭ་ཤོགས་ ་ཤ*ཾ།', “ཐི་ཁ་པ།ད་ 
༠ པར ལོང་མ ཡོལ £ པ་ལ་ 

















སོ འོས་ཆོས མོ 




























༄ དན་མིག་སེརཅན་ལ་ཡི་སྟོན། གཡརནས་སྟེར་མི་ཆོག། ཤོ ཟ་མ དེའད་་རེདུས་གསུམམཁེན་བཀློང་དོལ་འིན་བོཆའི་གསུངལས། ཅི་མི་ཧམ་པའི་བཟོད་བྒ་སོམས་བས་འཁོརོ་ཕུན་ཨུམ་ཚོགས་ ༈ 
| དམིག་བམཅན་མཚིོ གཡར་ཉོ དཔེ་ུ་ཆས་ལ་ོའིཉའཟག 'དང་། སྡུག་བསྔལ་སི་འདོད་ཀྱད་དེའི་རྒྱུ་མ་དགའ་བ་ལྟ་བུ་ཡོད་ཉེན་ཆེ། ཆེ། ཚོ་ཁག ་་ཞིག་ཅན་ི་བ་ེསབྣ་ྱ་ཡོགལ་བཞྱེ་ཡོག | 
¶ སྒེ་བལྟར་སྒེས་ཙ་མནས་སྡིག་སྤྱོད་ དདཞྱམས་ཐགས་ཤང་ད་ལླའ་གོསན་ལས་དགང་ཤེས་བམ་བིདོདདད་འན་ཅོས་ད་་ས་་ི རྒྱལ་བའི | 
_ ད་གོངས་འྲགེལ་ཇི་ཉཱེད་མཿཅེས་བྷ་རསྱ་འི་དུཞས་ཀྱི་ཤོག་བུ་ལ་རབ་གོས་ཆེན། འབྲིང་ཟམ་རས། བ་ཤོགལགསཔདྱསརབ་ཡན། གཤེགས་ག པ་ ལ་ཞི 
།ཁ་དོག་ཕུན་གུམ་ཚོགས་པའེ་རྒུ་ལོ། ཞེས་གསུབས་བ་ལྟརྦ་ཧི་ཕན་ཡོན་ཐོབ་པ་གདོན་མི་བའོ། ཞེསྭ་ཕི་འབསྣ་ནས་ལའད་དེ་ཝ་ རྩ་གིས་ཤིག་པའྱི་བད་དོངགསལ་བརྡ་ོན་པའི་གསུབ་ཞུལ་ཆེ མས་ ། 
བཀའ་དིན་མནོས་པའི་ཡོ ཐོངས་འཛིན་ བཅ་ག་བཞིར་ཉེ་བ་བཞུགས་པལས་བཀའ་དིནདང་ུས་རེལ་ཆདཔདྡ་༢ཆང་ཀུནཝང་ པ་ར ། 












ཿ ཏཨཡ་ཡོད་པར་༢ཿཛད། བཾ 


2 














འཕོག་འཇཛོམས་དུང་ཁལྱ་ཧིས། །ནམ་དཀར་བླམཔ་ལོ་སུ་ཡིནཿོལ་རུངངོ་། །ཕ་མེས་གོང་མའི་རྡེན་གསུམ་གཙུག་ལག་ཁང་། ། ཤེས་བཞིན་སྙི་ངརྗེའི་ཡུལ་དུ་ཡས་བཞགནས། །ཡོད་པས་མིའཆང་མེད་པསམི་ཕུང་བའེ། 
བསན་འགྲོར་ཕན་ཐོགས་མཛད་པ་མཐོལ་བཤགསཁཆལ། ཞེསྱ་ཀང་གསུངས་སོ།ོ ཧུརཚ་སྲིལི་གླབུ་གྲུ་ཤིདགེ་ལེགས་དམ་ཆོས་སོགས་ལ་དཔེ་ཆོས་རིན་སྦུངས། དེའི་གཏམ་་་རྒུད་རྒྱལ་གྲས་པའི་ཉེ་གནསདཔལ་ལྡན་ | 
ཕི ཤེས་ཀིས་མཛད་པ། པཏཱ་པའི་ཆེག་ལབ་འིངམ། ཁ་རག་པའི་ཐོཆོས། ཨང་ཡིག་བདླུནུཅུ་བ། མི་ལའི་གསད་མ་གུར་དུག། ཤཱཁ་ིའིསྟེང་གཏམ་བཅུ་གསུམ། སྱན་སྔ་བས་མཛེད་བའེབླམའི་རྣལ་འཐེར་གྱི་ཡུང་རྣམས + 
¡སྩལ( ལྕམཀ་ཝ།ཡནས་རང་གི་ཁ་ད་པྱུ་ུནྲ་དུག་སུལ་བས་ཐག་རིང་གྱི་གྲ་དུར་ཚོད་སི་རཱེད་པ་ཚར་ཕན་ཐོགས་པ་བྱུ་་ཞེས་མཉེས་ཚོརཚཛད། ཐེག་ཆེན་བཤད་སླ་བགླིང་དུ་ཟླ་བ་གསུམ་པའིཉེར་གཉེས་ལགྲལ་འཇིན་ 
མཐུད་དེབཟང་ཧྩོདྷ་ཙཱོཾམ་ཉིན་བཞིའི་རིངགསུངས་པའི་གོལྷ་ཉིན་ལས་བང་སིང་པོ་ཊཱུར་བསགས་གངརུས་གསུང་རྒུ་གསར་འཛུགས་ལགླུ་འཁྱེདདང་། སྤྱི་འཇོགོ་རྟ་རྔ་མོངོ། ལུག་ཝ་བཅུ་བཅས་ལུལ་བ་རམཇད། དུས་[‡ 
འདེར་ལྭ་རེ་ཡེ་ཆྲེན། ་གླ་པ་རིག་བྱེད་པ་དག་དབད་ནས་རྡོ་རྔ་འཆང་ལྱང་རྒྱ་རིན་པེ་ཆེའིའླྲགུངས་རབས།ཞིང་བཀོད་ཐང་ག་བཅུ་དགུ་སེགས་སྱི་སྱ་རིས་ངོམཚར་་རད་དུ་བུང་བ་ཝོན་ཡི་ལྭ་ཐིས་པྷ་སན་ཐང་པ། ཆོས་དཉིངསྤྱ་ར་མཾ། 





































དམག་གི གག་བོནཏིམ། པར གྲགིིེྲིྲི 


„ ལས་འདས་པ་ཞུས། ཉིན་རེ་བཞིན་གུ་དལ་ལམ་ལྟོས་པརསེ ེུག་ནརལྱ་ནོ་འདན་ཞ་འེང་ ྱང་། ས་ཉན་མཁན་མཆོག་དམན་སེརྩ་ས་ ཇཾ 
| །སྟོང་ཕག་ཝྲར་ཉེ་བ་ལ་འཕགས་པ་རིགས་གསུམ་མགན་པོ་འིྗེས་གནང་ཟབ་བཤད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་ལེགས་པར་སྩལ། ྱར་བཞི་ལ་འཚམས་གཟིགས་ནང་ང་གི་ནུ ི་ཞོམ་པའབགས། ས། བཅོ་ཝ་ལ་བླསབ་༡་ | 











སདཔའྲི་ན་ཨ་ 








5 
དི ¦ 


'ཡཇིཤ་རིན། ཞེ ཞེས་ཞིང་དམ་ཡ།ལྔ་ཟས་༡ མཿ ཡུང་ཁའླི་ནྷ་ཨ་དཀརྨ་དབས་ སོས ས་ཡ གས པཱ སུ་ལྟགས་པརིངཀ ༡ ཡང་མ ་ད་དག་ཡཿའདི། དེང ¡ རུ འྱབུམསྐྱརལ་བ བའི་ཡི 


1] ༨ དཱགསེར། པར་དུ ད་མོ མདས རས །གཞནམ། 


འོ ལ་ལ ཇོ པསས སས 2 





བུས་བའདྲ་བང་དྲ་རྩ་ཁུར། །མབྲ་ས 





༨ མུ 
ུག་ལག་ལག། །ཆོས་དེངས་ཡེ་ཤེས་ཀློང་ངུ་རོ་གཅིག་ཡང་། ས་་ངོགཞིགསདཔས་དཔ་ད། 8 














༄༅། :.. །མཐའ་ཡུ་ཡིས་གཞལ། ཚོ བའི་ཆི་གས་སུ་བཅད་པའོ།། ཞེས རྗེ་བཙུན་དཔལ་ལྔན་བླ་ཡ་དམ་པ་ལྕང་ལུང་ཨརྱ་པརྫི པོ་བ པའྱི་ཆལ་མཆོན་ ༥ 

རཿ དཔལ་ 'བཟའ་པོའི་ རམ་པརུ་ཐར་པནཁས་པའི་ཡིད་འྲགཞོར་ུའིད་གལྭ་སད་ཅི་ཁ་ལས་སྭ་བིཧོར་བདང་པོནས་བྲགངྱབགྱར་ ་རེ་གསུམ་པ་ཆུ་འབུག་བླ་བ་བརྒྱད་པའི་བར་གྱི་རྟོགས་པ་བརྡོད་པའི་སྐབས7ཌེ་གཉིས་པའོ། 

། ཤ། དེ་རྗེསབརྐྱང་པའི་ཚེལ་གཅིག་ནས་བརྩ་མས་ཌེ་ཨིལ་ཀོག་སན་ཧོ་བོག་ཁུ་གྲེ་བཟང་འདི་གསམེད་ཚུ་ལ།ྲི་མས་རྒྱ་མཚོ། ཡོགཙའི་ཚ་ཆང་མར་གེན་ཧོཁག་ཊུ་བ་བཟང་བྟསན་འདྲིན་ནམྱ་རུལ། ཨིལ་ཀོག་སང་གི་ཡོངས་འཇིན་། ÷ 

 ཟླ། དགེ་བ་ཀེས་ཀློ་བཟང་ངག་དབང་། རཔ་འབྱམས་པ་དག་དབང་དཔལ།ལྡན། ཙ་ཐཱས་དཀའ་བྱར་བ བྲོ་བཟང་ཚ་རིང་། གསོལ་དཔོན་ཤས་རབ། པི་ཁིགྲ་བུ་དགྲ་ཀོང་དགེ་འདུན། དཀའ་བཅུ་བསམ་གཏན། རབ་འབྱམས་པ་་ 
༢ ཀོན་ཨའོ་ག་པཅ་་འཆོབ། ཇསག་མིའྱ་གུར་རྡོ་ར་ཡུམ་སྲས། ལྕམ་གཉིས་སོགས་གཞིྱསྱིསར་སྐུཿཇོས་ལ་འདུན་ལྡན་ནམས་ལ་སྒོལ། ་དཀར་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོ་བཀའ་བབས་དགུ་ལནྱ་སི་རས་གནང་༨ང་། ཏམྲྲིན་ 

།མས། པདྲ་ལོས་པའི་དཔང་། རྲོ་ང་ཆུཧྲཚོ་དབད་། བཀའ་སུངནམསཀྱ་རྡེས་གཞང་རི་གས་གཏད། ་ད་ཡོངསྔ་རོ་གསུཆ་ལག་དང་བཅ་སཚང་མའི་ལུང་། རི་ཉིདྲ་ཊི་གྲསུང་ཐར་བུཞས་ལ་མོའི་ཆོ་ཨ་སོར་ཡོདས་སུ་རྡོགས་ 











༡ ® 


པ་དང་། གཞན་ཡང་པེག་ཙུའི་བེ་འབུམ། ལས་བཞྲི་ལཱཡོའི་རེས་གུནང་སོགསྨ་བདཔོན་མོ་སོའྲི་ཐུགས་བཞད་ལར་ཡུལབར་མཛུད་པ་ནམས་ལ། བླ་དཔོན་སོ་སོགས་དངོས་བཟུལ་ཡི་དནན་པ་བཏགས། བམ་དང་དཔོན་པོ ་ 
| ཡཿ ལྕམ་དང་སྲས་སོགས་ལ་འདུ་སྙ། སྲོས་ལྣམ། གོས་ཆེན། མེ་ཆ་ལགས་པ་སོགསཀྱིས་སེམས་མགུ་བར་མཛོད། བླ་མ་ཡོ་གཙ་རིལ་འིཀྱ་པེད་མའི་བིས་སྐུ་མནྡ་ནུག་གོང་གཤམ་ཅན་ཆེལགས་ཤིག་གནང་། 
¿ བཅུ་བདུན་ལ་དགྲེ་མོང་ཡེ་ཤསྦཱ་ཀི་ཚོགས་འཇུཿ་སརྦ་ཧོན་ཏེ། གནས་བཅུའི་རྗེས་གནང་། སླུ་ཝ་དམཅནྱ་གི་སྲོག་གཏད་སོགས་འདོད་བསུན་ལྟར་སལ། དདས་ཁེ་ཤིག་ཐིནྷ་རུ་ཚན་ལ་ལིབསནས་བཅུན་གཉིསི་རིང་་ 
བཞུགས། ཆུ་རལས་ད་སུག་ཆད་གཉེརྩ་སིས་མཇལ་འཕད་མཛད་དྭ་ཏུན་ལོ་བཏང་། །ཨ་པས་སྐལ་བཟང་སློལ་མནས་གདན་ཞུ་བཏང་བ་བཞིན་ཁོང་གྲི་ཝ་རཞག་གཉིས་བཞུགས། གཡདའའབོད་མཛད། དངལ་མི་དོང་པོ། 
ཿ} § །ཏོ་བཅུ་སོགས་ཁྱལ། ཀམ་ལས་ལས་ཞོར་ལེབས་དགས་ཕེར་བ་བཞིན་བོན་པར་ཉྟོན་མོ་གཟབྱ་རྒྱས་དང་། ཏྔ་མོང་སོགས་ཕུལ། མོ་ཀཱན་ཏྷ་སྲིད་ཞིདབང་འཇུ་ལ་དུང་དཀར་ཆ་སོགས་གནང་། ངུས་འདིར་བཀྲ་ཤིས། ° 
འྱབྱིལནས་ཆོསའཁོརྒ་ཧལན་ཁནཐརྦ་ཡིས་གནང་བའྱི་ཕག་རིསས། ད་ལམ་བསལ་བཟང་གི་སངས་རྒྱས་ཏོང་འདིག་ཏེན་དུ་འབོན་པའི་དོམཚེར་བསི་ལྟས་སུ་སྲདུམ་ཝ་འའིམ་ཏོག་ཉོང་འཁུངས་པ་མཐོང་ཐོས་ས་་ 





























- ྭ པ ར་ར 
འིལས་ལ་ཞུགས། །འདྱི་ཕིའི་ཀོན་ཏོར་དོན་ཡེདོན་ཁོག་དང་། །མི་ཚ་ཕལ་ཆེ་ར་འདས་པའི་ོལྔ་རུང་བདག།། 





















། ར་ཁདྨ་མ་ཚོག་ས། །རི 


འདིདད་འདི་འདྲ་འ 
སྣང་པ་ཤེས་པ༨ 
པྱ ཡེ , ལི ངྫོ 
པགཉ་མཧན་འཕཱ།༦༥ག་" པྩ གནས་བཅུ 


1] ༠.ཛུ།། ` 1~ 





།བོརྦ་གི་བཇིསྭཱ་ཉིར་གསུམ་ལ་གསེར་ཚོན་ཡུལནས་མྱན་དེའི་ཆོག་ཕག་ལེན་དུ་བསུར། ཨཱཿཧཱ་མཆིད་སེ་ང་ཆིད་ཐང་ནས་ནྲིལ་མ་རགསནས་ཕེབས་དགེསྔ་ཚུལནན་ཏན་ཞུས་ཀང་ཐུགས་དམ་ར་བའྱི་རུནྲ་གི་རལ་འཐོ་རལ་སད་་ 
སྨོན་དུ་གླར་དོགསྱིསམ་ཕེབས། མསྔན་དམུང་ག་ན་གཞིལྷ་དགལཆོསདེཡེ སྦྱ་སལ་མ་ཚནནས་གསོལ་སན་བསྟན་པ་འཕྲོད་ལ་པ་ཆེ་བར་ཐུག་སམཉེས་པྲ་བང་འདུག། ཆོསྐ་ཇྲེ་ྲ་པ་མའི་ཞབས་དང་ཐོན་བཤེས་གཉེན། 
ཨཾ ༢བའྱབམས་པ་རིནཆེན་སོགས་ལྟ་ཏ་མྲ་གིད་ཡང་གསང་གི་དབང་། གིང་ལྔའི་སློག་གཏད་སོགས་འདོད་བརྟུན་ལྕལ། ཨ་པ་ཀ་པེསས་དཔལ་མཆོ་ག་ཕོལ་མའླི་བནང་སྟེང་གྲིབ་ཀྱིས་ ན་པར་སྔགས་བ་དང་སྨན་པ་མཁས་སིན་ ་་ 
སྣཚོགསནས་ཐབསསྣ་དགུ་བྱས་ཀྱང་ཕན་བསྱད་མྲུང་རུང་། རིས་གྲོ་ཕན་བུ་དང་ཟ་ཡིག་སོགས་བཉྟན་པས་གཞིནས་དྲགའངུག་ཅེ་ས་གསན། ཐས་ངི་སྟུཧྭ་སཱབས ཟརབས་ཁོང་རང་ 'མེསཉྱི་དུས་སུུ་བམ་གོདན་ལྕ་ཏ་གར་ 
ར། ཤར་ཡི་སུ་ཆོསྱཀི་གྲ་ཟུར་ལྷ་སཚོགསརྡར་གཟོང་རིས་སུ་ཡོད་པྲ་བྲ་བང་གིི་རེན་གཙོར་བཞུགས་པ་འདི་ཡུལ་སྐབས་གསོལ་རས་སུ་གནང་བ་ཡེན་ཞེས་རོན་པའི་གསང་སྣ་བོད་ལི་སྙིང་པ་མདུབ་གད་བ། སྨྱན་འཨ་གཟིགས:ྱག་་་` 
བཞི་པའི་གསར་སྲུ་བླུགས་མ་རྡེ་བཙུན་དམ་པའི་ཁུར་ཡ་དེ་ཐོ་དགྱེ་ཏས་གིང་ནས་བཞེངས་པ་ཆེ་ལགས། དྲེ་གས་དོའྭོ་ཞླ་ཁྲ་ུནའི་གསེར་སུ་ཆུང་ལགས་བཅས་ཡུལ་བར་སེམས་མ་གུ་བའི་དངོས་པོཌ་སོགས་བི་གནང་སྦྱིན་ལྕལ། 

























རོ་མ ཝེང ཐོ 


ལས་ཀཡེལ་བ་ལྟར་རྫུ་བའང་རྒུ་རྒྱེན་འདིཉྟ་ 
;: 12 /. ཟེ 1 ༨ 


སྱབས་འཇག་ནམ་ཀུན་ཧུ་མཛད་པར་སང། འདྲི་བའི་ཚོས་ཉེར་གཅི་གཞས་བཅམས་ཏ་ཨོརཉོ་མུ་བདི་ཆན་ཚོསྤ་གིང་གྲི།ི་པྲ་བ་སནབས་ཇུང་བ་སན་འཇིན་ཉིས་དཔོན་གཡོག་ཆད་གཉིར་ཨིས་ཡོངདོན་གཙོ་བྔ་ངཉིདྲ་བྲིཀའ་་ 
ཙོ་མྭ་གྲེགས་བས་གསུམ་ཡི་ལུང་དང་། དེ་དབྣ་བ་མ་ཆོསྲ་གགས། དེའི་ཚེ་བྲ་ཐས་དྲི་པ་ཏི་ས་ར་སོགས་ལྱ་འགན་དོ་རེ་འཁོར་ལོ་ཆེན་པོའི་དབང་། མཁཁའ་སོདརའི་དབང་། དཾམ་ལ་འབྲུག་ཞོན་ལྟ་ལྔ། ཡོརཌོ་སཱ་བླས་གཅིག 
ཡུར་ལས་བཞི་ལྷ་མོའི་རྗེས་གནང་སྐོགས་ཀིས་ཡིད་ཡི་རེབ་བསངས། དེམཚམས་བཀའ་ལས། དུས་འདེནས་རད་ཏིད་ཉམས་ལནྱ་གིས་དབུལ་བལི་རྟགས་ཡང་དགྱ་ཧལྲ་སས་ཐོགསམདྦ་ཀིས། ་ོ་འགགཉིམ་དོཚ་ཆོས་པའི་ 
གཟུགས། །ཉྱེན་ངན་སྡུག་བརྔལ་བྲུང་ཚེ་ཐ་མལ་པ། ཅེས་པའི་ཚུ་ལངུ་གནས། ཞེས་ཆོས་པའི་གཟུགས་བརྟན་ཅོམ་ཡ་སྱབས་སུའཆེ་ལནས་ཇོས་པར་རྲོམས་པ་རྣམས་ལ་བསྟིང་པའི་གསུང་ཡང་སྣལ། སྦྱིན་བདག་དམ་པ་་ 
, པས་ཐཾ་ནས། བསུན་གཞིའི་སྐོར་ལདྲེ་སོལ་མཛད་པར་ཡབ་མེས་ཁྱི་དགོན་སྔ་རི་སི་ཉཱཝ་པར་བཞག་པཡི་ལེགས། དཔོན་གོད་སརྣ་མས་རང་རང་གི་འབྱོར་སྟོབས་དང་བསྟུན་པའི་ཕན་ཆ་བྱས་པའི་ལག་རྡེས་ཡོད་ཀྱང་ཉིད་ལ་ད་ 
རིགས་དྲན་རྒྱ་མི་འདུག༦ེས་ཁུཨ་པར་གསན་དགོདསམ་རྡད་ནས་དགའ་ལྡན་ཚོས་འདོད་གླིང་གི་མྱྱི་འཇྡོགཏུ་དམིགས་ཏྟ་རྲིག་གཉིས་སོགས་མཛོད་དངུ་སྲང་སྟོད་སྡ་པ་བསམ་སླབ་ལ་སློད་པར་སྣང་། ༧ གོང་མའི་ཞབས་་” 
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(༡༢ག༠༩༤༠༤༡༢༤༥་༢མ་༨ག༡༦༢ཙནམམས་༣༩༥༩ 


པྭ་ལས། ཁྷཿདདངྲ་གགས་པའའིམ་སོནི། །བསདནམས་ལི་ལླགར་ཆརམི་འགྱུར། །བདག 








\སྒད་བྱབས་གཱཡེདས་ནས་གཏན་དོན་ཆེ། ། 
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ཁང་བུར་འྲགས་པ བྱམས 
ཁུང་བར་ཞགས་པའི་ཕུཁས་མནར་ འེ་སྱབས། ] 














ཟམ་ལྷུ་ལ་ཡིད་གཏོད་གསལ་འདེབས་འཚལ། ཞས་གསས་པ་འདི་ནྣམསནི་སིད་པའི་ཕུན་ཚོགས་ལ་སྟིང་ཕོམེད་པ་དང་། འདཱ༡་བྱས་མི་རྟག་པའི་རང་ཚུལ་བཅོསམ་མ་” 

] སྱཐས་མགན་ལྕད་སྒྱ་རྡོ་རྔའ་ཆེཕགི་འཁུངས་རབས་ཞིང་བཀོད་ཐང་ག་གྲ་མཚུ་བས་བཅུ་དགུ་གསར་བཞབས་ཀྱི་བྱརིས།ཁུར་ཆེན་མོའི་ལྷ་བྲིས་པ་ངག་དབང་ནས་ 
་བུས་པར་མདོད་བཏགས། སྟེནོ་པའི་སླ་བརྙན་ཁྲ་གངབ། དངཿ་ངོཚད། ཐར་མའི་ཨྱོན་པ་ལེགསཔ། ཁག་མ། རུ་གྲི། ཁུ་ཁང་སགས་ཅེ་གནང་ཕྱིན་དང་། ཚན་གཏོང་མི་རབ་གསལ་ལ་ཡཛོད་བཏགས། འདྲ་ས། ཐེར་མ། 
གོསཆེན། དངུལ་སུང་བྱ་ཅ་སགསི་གསལརས་རྱལ། སྒུ་ཐང་དེ་དག་ལྷ་ཆསར་ཧོར་གོས་མངགས་བཏགས་སགས་གོས་ཆེན་རེར་སེན་ཤྭ་སག་གི་འདའ་དམ་ །ཤམ། རྒབ་ཤ་ཚང་མ་མདོག་སྒ་ཚོགས་སྲེལ་” 
སུར་ཡོད་པའི་གོས་ཆན་རིན་ཐང་ཅནྭ་བད་མཚར། རུང་གནོན། ཏོག་ཚ་གསེར་མ་བཅས་སུས་གཙང་། ཞལ་ཁེབས་ཚོས་སྡ་སུམ་བརྩེགས། གས་བཚོན། བྲིས་པ་དང་། ཆོམ་བབ་འྱི་གཊུ་སགས་ལམཆལ་བྲཕམས་པར་༠ 
ཁྱན་དབུཿ་སྲང་སྟང་ཕྲག་གཅིག་དང་ལྔ་བཅུ་སྐར་སོང་། བོད་པའི་ཞིབརྩས་ལྟར་ན་དངཿ་མང་སྟང་ཐག་ཕྱད་དང་ཀཉིས་ཐོབ་པདེ་ལྟ་ཐའི་རྒུ་ཚོགས་ལསཆེ་གས་ལམགཅེགས་པར་ལགས་པར་བཞངསཞས་མདུན་ཡིག་། ” 












། །ཕྱགས་དེར་ལྷགསནས་སིལམའིམ་ཏོག་འཐོར། 


དགན་གསར་བཤད་སླུབ་གླང་དང་། ངོབོམ་བརྱོད་རྡརེའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཕྩག་པ་བཀོད་པ་བཉིས་ལ་བབང་གོས་རླ་ཉིབ་ཤ་སྟག་གི་འཕན་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་བཆ་གསུམ་གསུམགས་ཁྱོན་མཆོད་རྫས་བཞི་བཅུ་ཞེ་གཉིས་་ 





















ཅོ ཚོས་སྐེར་ཧྱི་ཝསཾགས་ཚུལ་ལྡན་བྱས་པར། རྟ་དུཾའུ,། གེས་ཆེན། རྡོང་ཙེ་སཾགས་དངོས་འབུ་ཡང་སྲམ་མཐོ་བབྱུང་། གུཿཤྲི་ངགཱ་རྒྱམ་སོག་ས་ལ། འཇུཡ་བ་མདོ་རྩ་བ། མ་ཏོག་ཕྲེང་བརྒྱུད། འདུལ་བ་སྲམ་བརྒྱ་པ། 
གྲབ་ཆན་བྱདའིཉོགས་པའི་ཉིངཔའི་ཡུངདང།ནོ་རེ་འཆང་གྲི་རས་གནང་། ཟབཆན་བྱརདྲ་འའི་རིས་གནངྭ་གས། སབ་ཆེན་ལམི་པ། ཟབ་ཆེན་སར་ཏ། གུབ་ཆེན་།་བརི་པགསུམ་ཁྱི་རྔས་གནང་། ཧའཧཱ་ཐས་ངི་-། 
རཁྱརུ་སྦ་འི་འདོད་མེས་ལུར་ཚོ་དཔག་མད་ལྷ་དགྲའི་དབང་ཆེན་ནྣམས་སྩལ།-ཡུང་བཀའ་ལས། རང་གིས་རང་བླམས་བསམ་སྱོར་མ་ཚོར་པར། །རཔགཞན་བླས་བིད་ཁོ་ནས་ཉྭག་གཡེངས་ནས། །རང་ལན་ཚོ་ཤིཆདྲ་བུང་ + 
བའི་ཚེ] །རང་ལ་མི་འཇིགས་གདེང་ཚད་མེད་ངཾས་པས། །ལྕཐཱ་ཉིན་གགམང་པོ་དོན་མད་དུ། །སོང་བ་ཕངས་པར་བསམསནས་ངདུཨ་ད་ནས། །བཟུང་སཱེ་འཁོར་བར་ོ་རླུན་འཁྲུདྲ་མེ་བཞིན། །དབང་མད་སྐྱ་འཆིའི་འཁོར་ལོ་ 
སྐེར་བའི་ཚུལ། །ཡུའཾ་ཡང་བསམསནས་རང་ལརང་ཉིད་ལས། །ཤ་ཚ་ས་ཡང་མད་པ་ཐྱག་ཆོད་ལ། །གཞན་ངོ་ཙམ་མིན་རླུད་བོག་འགེལ་ངེས་པ། །ཟག་ཟོག་མད་པའི་འཆི་ཆོས་རྣལ་མ་མདོད། ཅེསའ།ཁོར་བའི་"” 
འཁོརལས་མི་གཡང་པར་ཆོས་ལ་བསླལ་བའི་བཀའ་ཡང་དང་ཡང་དྲ་ཕཾབས་པནི་དྭས་ངན་གྱི་སུ་བྲོ་ནམས་ལ་བ་ཆེ་བ་ཆེན་པཤས་མི་བཟོད་པྲ་ཕུགསྤ་རུད་ལ་རང་ཆས་སུ་མངའ་བའི་རགས་སུ་མངོན། གནས་མཆོག་་ 
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འཁྱུནས་རབས་སེགསཿི་བྲསུལས་ཁུས་པའི་ཚེ། དེ་དག་གི་ངོ་དད་བསྩན་ཏེ་སྦྲལ་གཞི་དང་། གྱས་དཔས་སེགས་འགའ་ཞེག་ངོས་འཇིན་གྱི་ཚུལ་དུ་གསུངས་པཞ། དེཀ་རྟ་གས་སུ་འཁྱིར་ | 























རྩེ ཐོ་མོ་ཤ་སྟུག་གི་སྦྱུལ་པ་ཡིན་ཤགཅུ་ཀྱེད་ཀྱང་། དེའི་སྦྲལ་སྐུ་ར་རྲོམས་པའི་ཕྐེ་ཕྲེང་ཕྱེ་མ་རྣམས་དེ་ཀའི་སྒྱ་བ་ཡིན་ཡེན་ཇི་ལྟར་ཡང་དོན་དུ་ཚོན་མའེ་མཁས་བཞུན་དང་། དགེ་སེམས་སོགསརྱི་བག་ཆགས་ཝས་་ 
ཡང་མེད་པར་འགའ་ཞིགཉི་རྩོ་གོས་དོན་དུ་གཉེར་ཤེསཙམ་ལས་ཆོས་ཧྱེ་ནྣམ་དཔོད་ཙར་ཡི་ཤེས་པ་ཁླན་པོ་བ་ལང་ཇི་དངས་ཚུངས་པ་དག་བྱ འདབ་དང་། ལ་ལནེ་བོ་ཚ་ཞྲེ་བེལ་ཅི་བསམ་པ་ལས་འདས་ཏེའིམ་པ་ཐ་ཤལ་པ་ 
དངུ་གཉིས་སུམ་མིས་པརནག་ཆང་གིས་མཚོན་པའི་སིག་པའི་ལས་ལ་འཚོཏོགྱཱཏ་མཱདདེ་བསྟན་པའི་རཱ་འཐིན་ཚླབ་ཇེ་ེདཔ་དག ཡབའགའ་ཞིག་རང་ཉིད་ངོས་མགོས་ཐོན་པའྱི་སོན་བསུརྱ་གཏེ་རྭ་ཉོན་དངའིག་ 
འཇིན་སོགས ཀི་བཅུལ་ཞུགས་བཟྲུབཟུལ་གྱིས་ཐོག་དང་རུཉ་ཨིས་གཞན་མགོ་བསྐར་བ་སོགས་དུས་དབང་གིས་འུང་དང། བྲུང་བཀེན་དང་། འབྱུང་བར་འགྱུར་པ་ཇི་སེདཿིག་སྒདལ། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱངད་དུང་རང་ཉིད་” 
༧ གོང་མའི་སྐེ་བྲེང་དང།མདསརྱས་ྱ་བསེམས་ཀྱི་སྤུལ་པ་ཡིན་རྒྱ་བའེ་ཁུལ་ཁྱས་༧ གོད་ཡའེ་དགོན་གནས། ནོར་རྔས་སོགས་ཚང་མ་བདག་ཏུ་བཟུནས་ཆུད་བ་བར་ྱིད་པ་དང་། རྨོངས་ཀེན་ཅན་ན་མས་ཀྱིས་སྐེས་ཁུདམ་པ་་་ 
རེད་ཅེས་གོང་དུ་ཕྲདཔ་ནྭ་ཟུན་པོ་ཏོག་དྱོད་དངམི་ལྡན་པ་ཕལ་ཆེ་བས་ཀྱང་དེཀ་ཡིན་པར་སེམས་ནས་ཤི་གསེན་གྱི་བསྔོ་ཏེན་ཚུན་ཆད་འབུལ་བརྡ་འེདྲ་བང་། དད་ཟས་དང་དཀོརཟས་དེ་དག་ལ་དང་འཁོར་གཡོག་དང་བཅས་ 
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༄༅། ` ། །དྱསལ་པའི་གཉིང་རོརྭ་བ་ ཡནན་ཡང་།  དཔུདདམ་པར་རོས་པའི་སྐེ་བརྟོལ་ཅོ། །སྔོན་ཆད་དྲང་དང་ད་ལྟ་བླང་བཞིད་དང་། །འུང་བར་འྱཆཧར་བའང་ཛེ་སྟེད་སྲེད་པསན། །དེ་དག་མི་དགེའི་བཤེས་སུཿ་ རྨ 
འདོམས་པའི་ཐཿ རྭ །མཆང་ཤྲོག་༧ འཔབ་པའི་གསུར་གིས་ལུར་ཡད་བསྟན། །མགོན་ ་ཁྱོད་རངས་ཞིག་ནས་ས་ལམ་བྱེ། །གོ་འཕར་མཐོན་པོར་གཤེགས་པས་ཡོན་གནས་ཀྱི། །བ་དང་རེ་ཡོར་སོན་པ་དེ་ཉུར་ཡང། །ལས་འབྲས་འདོར་ 
,ཝ །ལེན་ཕྲ་ཞིར་ཡྲ་བའི་ཚླུལ། །ཐར་འདོད་ནམས་ལྭ་མོབསཡིན་དདྲནས་ཏྱི། །དངོས་པོ་ཡུཿས་འབུའི་ཆཚམནྷཾན་ཆདྱ་ཀང་། །རུད་འཇར་མེ་མཇཾད་ཞེངམཆོག་དས་པ་ནམས། །མཉེས་པའི་མཆོད་པར་ཡང་ཡང་གཏོངབ་སོགས། རྒྱེན 
ཉུ།རྣམ་པར་དཀར་བ་འབཔ་ཡིག་གི །ཆེད་དྲུ་སིན་པ་ཁོ་ནརམཛེད་པའི་ཚུལ། །ཏིལྟིནཕ་ཐར་ཀུན་ལ་ཞིབ་ཚོའི་ཟློས། །བརྙགས་ཤིད་དྭགདན་ཕེས་པ་རྟེད་པར་འགྱུར། །དེས་ནའདེ་ལྟའེ་མཛད་པ་འེའེར་ཡང་། །ལུང་དང་རེགས་པས་ ÷ 
1 བསམས་ནས་འཕག་སཆེན་ཡི། །སུ་ལ་བཞྱུགས་པའི་འདེན་པྨ་ལལེད་དུ། །ཡིད་ལེཿ ་རྟེར་པས་ ་དབང་མེདཐལ་མ་འ།མ། ཞེས་པན་བརྙ་སབས་ཀྱི་ཆིགས་སུབཅད་པའི་ཕྲེར་བའོ།། ལྷ་བཙུན་དོན་རྐྱན་པའེ་གདོང་དུ་རྒྱལ་མཁན་ 

ུུ རིན་པོ་ཆེར་ ༧ ༧ ཚོ རྔ འཚུལ ་ཝ་པའི་ ཡི་རྡརྗེའི་ཁདྲ་སླ་ཁུཚདམ དང་། པ །ཅི་རུར་དམིགས་ དང་མ སང་ཝ་བྲ་ཱ་བྲས་ར་བར་མཛད། བངྡན་པའི་ཆེས་གསུམནས་ལུ་ངོ་ཐོན ཞོ་བཟངྱ་ཧལ་མཚནནས་སྐྱེན། རླ 



































ལྷ་སུ་གསུང་ཐུགས་ཌེན། དངུལ་ཉྔརེག་གཉིས 








སོགས་ཐུགས་འཞེད་བཡིན་ཕུམ་བརམ་ཛད་ བཅུ་གསུམ་ལ་ཕྱེན་ཐདག་དམ་པ་པེས་ཐེནས་གདན་ཞུ་བཏང་པ་བཞིན་ཁོད་གི་སྲུ་པར་ཐོབཞ་སྲསས་ཤི་བགདབ་ཤགསྐ་གངས་གསོག་དང་གཡཔའབོད་གནད་མིན་གནང་པར། མྣམལ། 
དྭངུལ་ཏོ་མེག། ནན་ཆག། ཌེ་ཇམོང་སོགས་དང་སྟོན་མོ་གདྱ་རཱསཞུས། ཐུ་ནཱཊཾ་ཧ་ཐོན་དོན་བབང་མཁཆོ་ལྔའི་ཐོ་དངས་དུཉ།ཆོས་སྲུ་གུར་པའི་བོ་རེན་འྱཡོར་བ་བཞིན་ཉིནཞག་བདྡན་ཡི་རེད་སན་ཚོག་ཆག་ཡང་གསུངས་ཏ་འཁོར་བ་” ཟ་ 
| མཐའ་ཚན་དུ་མཇྲད། སྲ་མཁློ་བཟང་བད་ལེགས། ཚ་བོ་བཅས་ལ་གཅོད་དབང་ཞམ་མཁའ་སོ་འེདདབ་ལུངཅེ་རེགས་གནང་། དྷུ་སའ་དོརཧོམ་ཆི་གཐི་ངགྲྱ་ཆཡནས་སེམས་ལ་བཅད་འོས་པའི་བླམབྱ་བ་ཞིག་དགོསཁུས་པར་འདེ་མདབེས། །ང 
ཧཾ ཇེསཱས་རྣམས་ལ་བ་འཚལ།ཡོ། །ཞྲོ་ཆོས་སུ་འགྲོ་བརྱིན་གྱེས་རྲོབས། །སེམསཆོས་དང་མ་འདྲེས་ཐོས་སྐད་དེ། །སྨུ་སྒོནས་ཤོད་རྒུ་བོདབ་ཡིས། །ཆོས་ཀྱས་པའི་གྲངས་སུཿི་འགྲོབས། །མཁའནཏམ་ཕྱི་སེམས་ཅན་སར་ཤཾས་་ི 
ཞསཿ(༔རཏཏིད་ཀྱི་ ་བདེ་དགེ་ཨ་ལུས་པ། །གར་ལ་ཡང་ལྟོས་མདའ་ལ་སྟེར། །དེ་དག་གི་ལྡུབ།་བམལམ་ལུས་པ། །མཛཉིད་ལ་ལེན་པའིི་ཞྷོ་ཧོང་ཚུལ། །དུ་རེ་བ་སྤི་གཙུམ་ཐོག་བབས་ཁྱང་། །མི་བརྗེང་པེར་བདག་འ་ཇིན་འཁྲི་བ་གུན། ¦ 
། ཆོད་ངེས་ཤིག་བུང་ན་ཆོས་རྣམ་དག །དེ་འདྲ་ལ་ཐེར་བས་དེ་ལྟ་ལུའེ། །ཚོསཞལམ་ཆུད་ལ་གོམས་བྱ་སནས། །ཉམས་ལེའ་ཕྱ་རྭ་ཙེདྭ་ཝ་བཱས། །རངྱ་སོདོ་ལ་མན་མ་བཞི་གདྱ་ཀཱས་ཀང་། །ཆོས་འཆད་ཉན་བ་འདོན་དགེ་ཕྱོར་ | 
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` །བྷམ་བཞག་ཀས། ཞས་གསམས། དུམའདིརྡ་རོཉིི་མགུལ་དན 


























༼ །གསུངས་སོ། ཉེ་གཞས་དགེ་སྤོང་ཡེ་ཤེ་ལུཏི་ཁོང་གྱི་ཇུང་ནས་ཆྱལ་བོ་བཀའ་འབུམ། ཐེ་བཙྲཊ་ལི།ལའྲི་རམ་མགུར། ཆེ་ཀུན་དགའ་གོལ་མཆོག་ཀི་ཁིང་བརར་ཆ། ་དབེནས་བཀའ་འབུམ། སངས་ཆྱས་བཀའ་འབུམ་རྣམས:ཀྱི་ལུང་། 
པྲ ཤྱུ་ད་མཛུད། བསོད་ནམས་ཀུན་ལྡང་ཤིང་པ། ལམ་ལྔརེ་ཉིདྨ་ཨའ་ཛོད་ཡིན་ཡངྲ་ཡཱ་ཐགས་གཙོ་ང་བ་བཅུས་དེ་ལར་ཡང་རང་གཞན་མང་པོའི་དོན་ཚ་ཆེ་བར་དགོངས་ནས་ཚོགས་ལཏི་ན་འེ་བཞིཞ་མཆག་པར་ཕེབས། མི་རེ 
ཆ། སྭའི་ལོས་བཅས་དང་ཏ་ཧའི་སྐབས་ནས་ཀོ་གཟི་ག་ཀི། ་ལམ་བ་སྟན་པ་ཀུར་གི་ཆུ་ཆང་ སྟར་ཐག་དད་ལའོ་སྱ་སེར་སུམ་དུ་ཚ་གྲངས་ནས་གསེན་གཤིན་གྱི་དགེ་ཆར་དམིགས།ཞའ།འདེབས་བུན་ཧག་ལོགས་པ་འསྒབས་དེན་ .^ˆ 




















ནཱི ལ་མོཉེ་ཡད་ཉིད་་ 
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༄༅། །གཅི་ཤང་ཡུགས། གོསཿཡུག་ཆེན། དང་མཏྟ་མྨིག་ཡོགས་ཡུམ། རྒྱལ་བོ་དཔག་མདྲ་ཁྱེ་དབུམ 





ནྭ་ས་སཱ། །པདག་ནེ་ངེས་ ་པར་འཆི་བ་ཡ་སེམས་པར། །ཡུལ་ལ་ཞེན་ནས་ 





















མའཝམ༧༠༡༠༦༩ལསསམསས་ ༩ 
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ཅེ དྭག་སང་མའི་ལས་ཚོགས། ལྷ་ཨི་མའེ་བདེ་མཆོག་གྱི་གབ་ཐབས། དེལ་བ་པའ་གཞུང་གསུམ། ཞུག་པོའི་གཞུང་དྲུག་གི་ལུང་སོགས་དབང་ལུང་རྡེས་གནང་གིས་ཐུགས་འདོད་རེ་བ་བསྐང་བར་སྐུ་ཡོཞ།འགྲུལ་ཚན་དུ་གངས 
ཅནྷ་ལ་གཅིག་ཡགན་པྱདྨོ་བློ་བཟང་འདམ་དཔལ་རྒྱམཆོའི་སྦ་སྐུག་ཕྱག་འཁར་དང་། རིནཱཆེན་གཏེས་པ། མགོ་སྣམ། ས་གདན་སོགས་ཁྱ་རོམ་པའི་དངོམ་འབུལ་བསྟར་པར། འབུལ་སློག་ཅུ་ནང་མཛོད། བདེ་མཆོག་གེ་ 
ཐང་ག་གོང་གཤམཅ་ན། བངས་དམར་ལས་བསྒྲུབས་པའི་གུ་རུ་ཀེསྲའི་སྐ་བརྙན། མཁན་ཆེན་ཕྱག་རྡོར་པའེ་བཀའ་འབུམ་ཆ་ཚང་སོགས་ཕུལ་བར་མཛོད། ཁོང་གི་ཞབས་གྲས་རབ་འབུམས་པ་བཅོཞེའགྲུས་ནས་ཇེ་བཙུན 
ནུ་འོ་མཁའ་སྱོད་མའི་སླ་བརྟན་འདོད་ལི་ཞིག་སྫ་ཇུས' ༧ པ་ར་ཆེན་ཐམས༦ད་མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་ནས་རང་གི་ཡོངས་དིད་རྡེམྲོ་བཟང་བཟོད་པ་ལ་ཕུལ་བར་མདོད་པ་རྡེདཉིད་ཀྱིས་བཀྲས་ལུན་ཤར་ཅེ་མཁན་པོ་ 
བློ་བཟང་ཡོཞུ་ཏན་གྱིཤང་རྟནདུ་ཕྱལ་བ་རབ་འབྱམས་པའ་དེ་པས་ཁུས་གནང་ལོརྒུ་སན་དང་། འཕན་ཡུལ་ཏང་པོའྲི་རའྱི་མུགབངནསྤ་བུང་བའེ་ཚོགས་བདག་གླང་གདོད་ཕྱག་བཞི་པའི་འདི་མ་སྐུརེ་ིན་པོ་ཚེའི་ཕྱག་སོའར་དང་པྱཿ 
ཕྲེང་གི་རྗེས་ཡོད་པ་འགངསཆེན་དང་། རྡེ་ཁྲ་མཁ་དམ་དཀྱངས་ཀྱི་སྒྲབ་པ 








མདད་སྐབས་ཀྱི་ཕྱག་བསྟ་རམའེ་རྡ་བཙུན་གྱི་སྲུ་བརྙན་འཁྲུལ་མེད་གསུམ་ཀྱང་ཕྱག་ཏུ་བུུང། འདི་མཚོམས་སུ་བཀའ་ལས། མ་སྐྱེས་སྔ་ནས་འ་ཆེ་བ་ར་ཉི་བ་ 
















རེ མད་ཏི་གདེངས་ཊོབ་པ་ཞིགྲྭ་བས་ན་ལེགས་ཚོགས་ཆེ་ཞེས་བདག་དང་བདག་འདྲ་ནམས་ལ་བཅེ་བས་འདོམས་བའོ།། དེ་དྭག་ལ་འདི་སང་ཅེསྭ་བ་ལེ། མཁན་བྱ་མྡེནུས་པའི་ཡོན་ཏན་དང་ལན་ན། །ཕུན་ཚོགས་འདིདྲོ་དུའི་”། 

དཔལ་ཀྲན་དབབར་9ྱིསབ། །སྤིན་ཏོགས་ལྟ་ཐུར་འབད་ཙོ་ལམ་ལྟེས་པར། །སྤངས་པ་ཇིབཞིན་འདྭ་བཅིས་ཉིད་ཡིན། །དྱ་ིརྱ་ཏར་བོདསགས་འཛུམ་གླིང་གཞིར། །མཆིས་པའི་གཟེསཞོརམཁོ་རྒའི་ཡོབྱད་ཁུན། ། 
' །མ་བསྲུས་བགིན་དྲ་འདུས་པའི་ངང་ཚལ་གྱིས། །ཨྱོད་དྲང་རྒྱ་མཚོ་ཆེ་ལ་འབབ་རྲ་བཞིན། །ལོན་ཏ་དེ་སྣཁི་རཱཁ་ལ་སྲེད་པ་དང་། །རྒྱགས་དང་འདྲེས་བའི་རློམ་སེམས་ལྟ་ཉི་སློས། །ད་དུང་ཕྱིར་ཞིང་འདོད་པའི་ཉེས་དམེགསནི། | 
གང་གི་ཐུགས་ལ་བསྲུལ་བ་ཇི་བཞིན་གྱུར། །ནམ་ཡང་དྲན་དང་ཤེས་བཞིན་ཐག་ཡོད་ཀི། །རྒྱ་ལས་ཞུང་ཐད་ཁགོངས་པའི་གོ་སྐབས་ནི། ༈འཕགས་པས་གཟིགས་པའི་ཡུལ་དུའང་མི་མངའ་བས། །སྔེན་བྱོན་ཀ་ཏ་ཡན་ཛེ་ལྟ་ ༣ ། 
བཔ( ¦ ཁུཀ་ཐུབ་བསྟན་པ་སྟིགསམར་གྱུན་དུས་འངེར། །ཚེ་ཐུང་བདུད་རིགས་བར་གཅོད་མང་བསན། /ཆོས་ལ་ྱྱི་ཤོལ་མི་བྱ་ལ་འུར་དུ་། །ཁབད་པར་རིགས་ཞེས་ཡང་ཡང་བླསལ་བར་མཛོད། །ཤེས་བྱའི་གནས་ལ་ཐད་པ་། ÷| 


ལཾ མེད་པའི་ཕྱིར། །མཐའ་དག་ཆ་འདེར་ཤེས་པ་དཀའ་བསན། །ཉམས་ལེན་གནད་འགག་ཁོང་དྲུ་རུད་གུརནས། །ཉིན་མཚན་སྒྲབ་པར་འབུངས་ཞེས་བཅེ་བས་འདོམས། །དེ་སེགས་ཆེ་བཛུན་གང་གི་གསུང་གི་ཆ། །རེ་རེ་ཡི་ | 
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དུའོ ® ་རོར་ རརོ་ཆིང་ སློ་གས་ལ་ 

ོག་བོན་ཁའིར་རྡོ་རེའཆང། །བྲ་ཤེས་གྷའནྲ་རིལ་དྲུ་ཐོན་པར་ངེས་པྭ་རིད། ཅེས་པནིབར་བས་ཀྱི་ཆི་གས་སུ་བཅངཔ་སྲིལ་བའོ། ཏོར་ཆེང་ཟཱ་པ་སོག་ 
པྒོ །༤ཆང་ལ་མདོང་བའི། །ལམ་བཟང་འབ་ཞིསྭ་ཡོན་འདིར་དང་འཆུང། །བཤེས་གཉེནྲ་རུལ་ ུ་ོནཔར་ངསསརད། ཅསམཞི་བརྙགསས་ཨི་ཚིགས་སྐབཅང་།ཡ་མབ་ ། བླུབས །།ས་ 

* ༦ ༤༨༢༩ ༩༡ རང་ངམ ༤༨༨ ། ར་བ་འཔེ་མས་པ་བསམ་ངདར་ ཆེ་བྲམ་ལ་ ་པཁི་ཏཱ་མའྡི་རཾལ་ ཐེ ཕྲ 
རྨ སྨན་གྱི་རྒྱུན་བ་ཞེ། མན་ངག་ལྷན་ཐབས་སྡེ་སྲི་ད་རེན་པོ་ཚ་ས་མཛང་ ཕའིལཱཿ ཤདང་། རབ་ ༢ྱམས་པ་བ ཉུན་ངར་སགས་ལ་རྦའ་ པ་འ ནས་སོ ཤར་ཡང་འདྲི་ཟུའེ་ཚེས་པ་བཅོ་ཝལ་ཉེ་གནས་ཚ་བྲོ་ཐུབ་བསསྟན་ 
ཏྲི མུལ ཡངབཀའ་ས། ཁདི་དག་གིཔམཞིག་གྲིར་ལམ་ལམ་གཉིག་ིད་གསུམ་བདག་མའིགས་་ཅནདཔ་ཡུག་བ རར ་་ ་ ཡོངས་ཀྱང་གདུངབར་མྱོ་༅་སི། །འ་ཧོར་བང་དགའ་བཡ་དྲེགས་ཨི་བྱ། ! 
བཐསས་ པ་༨ད།འ།་ང་པ་། ངང་བའི་ཆྭགས་སྲ་སང་། དེ་ཡང་འཇམ་མགོན་ས་པ།་ཡེ ༥ དུང་བར་ཉེ ! ; དྲེག 

སྨོན་མེ་གློ་བུར་དུའབྲུམ་པའེ་ན་ཚ་ཐུཿ །ལུང་ནས་གྲོངས་པ་སེགས་བླ་བྲང་ལ་ཆག་སྒོ་ ཱ རྟུག ར་འ ༦ (འེ་ཤབས་ལ་འཕར་ (རིགས་སོ། ཞེས་གསུངས་ཏེ་འཁོར་པའི་དང་མཚང་རིག་པས་ཡིད་མུ་ཀཱ་ལ་བྲབ། 

ཧ ལས་ཀྱི་འཕེན་པྭ་རང་རིང་བས། །སྤྱིད་སྡུག་སྣ་ཚོགས་ད་གདོང་འཁྱུང་ ཞེས་པའེ་དོན་ལ་བསམས་ནས་འ རྩ་ཚུག ད་་ པོ་ཚ སཿ །ཏིའོད་ནས་དན་ཡུཁ་དྲུ་གུར་པ་དེའི་དགྲེ་ཝར་དམི་གས་བྲལ་ཤིས་པསམ་་། 
་ཤི།ངན་དང་དགའ་འདམས་མེད་པར་རོ་མཉམ་པར་ཁུགས་སྲུ་རུད་པའོ། དེ་མཇཱག་མཱ་འཐུད་དུ། དབང་ལུང་ལན་ངག་གི་བང་མཛོད་ནུ་པོ་ཚོས་ཇ་ཡ་ཤསྟཉི་འོད་ནས་དན་ཡུལ་དུ་ | 

























ངེ །གཏན་པྲ་བང་ལ་མན་ནུགཚོས་སྣ་ཝས་ཀ་འཕན་གྲ་མཚུངས་བཅྒྱད་བཙོམས་བཅུ་གནས་ཕུལ། ཞེས་དང་། ཡང་རྣམོ་ཐར་དེག་ཟིག་ཏུ་འདི་དག་གི་སྔྱིར་གསན་འབྱོར་ཕན་ཚོགས་དང་དབང་ཐང་ལ་མ་བཟོད་པའི་ཕྲག་དོག་གེས་ཐུག 
¦ རིརཱ་ཞག་པོ་ལས་འོད་ཟེར་སྔན་པོ་འཕོས་མཁན་དྲེགས་ལྡན་སྐྱ་སེརལི་ཏུ་དཙམ་བྱུང་སོཛ་ཡང་སྔོནོ་ལས་འདེ་དཔབང་བཙོན་པས་གནོད་ཚབས་མངོན་ཚན་ཉན་ནིམ་ ང་། ཕྱིན་ཆད་ཇི་ལྟར་ཡོང་ཞོག་གུན་ཨྩོད་པའི་རས་པ་མ་མཆིས་པང 
ལི ཤཊ་འ ལནའང་སླར་ཀུན་ཅི་མི་ག་དང་རྣ་བའི་ཕྱོད་ཡུལ་དྲ་གུར་པར་སེམས། ངེ་ངསང་ས་མཐའི་བླ་ཆུང་བདག་ལྟ་བུ་དང་དཔན་རི་གས་རུང་ཁག་ཕལ་ཆེ་བའི་བསྟན་ ད་ལ་འཕོའ་གྱུར་དང་ཉམས་ཆག་མང་བར་ཕན་རེས་སྦྱིན་བདག་་”ི] 
སི བེས་ཅེ་ཡི་དམ་མུབས་དཔོན་བློན་བུན་མོང་ནས་བགྲོས་གོལ་མཛད་དེ་ལྷག་བསམ་བཟང་པོས་ཐུམ་ཀཅ་ན་རྱི་ཡི་གེ་ཟླ་བྲང་ལ་སྤད་པ་འབོར་ལྱྱར་སོགས་བྱེ་ངེས་པའང་མེད་པས་བརྗོང་དོན་སྟིང་ཕོ་རྗེས་འཇུཉ།རྣམས་ཀྱི་སཱོལ་ངེས་སླད་" ནྲ 
དིར་དྲྭ་གུས་སུ་འབྲི་བ་འདི་ལྟར། གནས་སྐྱོང་དགུང་ལོ་བའུ་གཅིག་པ་འབ་བླུང་བཏུ་གཉིས་པའི་མེ་སྟག་ལོ་པ༔ྫིཏ་གོང་མློ་བཟང་དཔལ་འྱོར་ལྙན་གྲུབ་རབ་རྒྱས་དང་། ངེདྱི་ཡང་མེས་པེས་ལེ་དབལ་འརྱོར་ངོ་རྲེ་གཉེས་བགྲོས་་ 


མཐུན་ཆིས་རིནཆེན་སུངསའིའི་མདྱུན་ཐད་དུ་འདུ་ཁང་ཉིས་བེགས་རྱན་ཝ་བྲུ་ལུག། རྟེན་གསུམ་བཅས་ལེགས་པར་བླསས་ས་ཏྲེ་ཡིས་གནས་རྱོང་དགུང་ལོ་ས་གསུམ་པ་སྦི་ལོ་པྫ།ི་ཏ་གོངམ་དེཉིད་དང་པེསབེ་རྟག་བརྟན་་"[ ༥¡ 





























༈འ་ཚོགས་གཉིས་ནས། ༧ འཇམ་དབངས་སོངམ་བདག་ལོ་ཆེནཔོའིགཡོདོ་སོན་དྲ་གསོཔོ་བར་དག་འཕེམ་གླེངགེས་སད་རེགས་བཞེས་སྣ་བའེ་བནྱ་སལ། ཉེས་མུ་དའ་མནགན་པའོ་བོར་བོད་།ིའི 
མྣརི་ཏ་རེན་སོོ་ཆེ་དག་དབང་བློ་བཟང་བ་སྟན་པའི་རྒྱལ་མཚནནས་བརྔགས་སྨོན་རྒྱལ་པོ་ཁྲིར་ཕཾབས་པའི་ཐོག་་མེ་འབྲུག་ལོ་ལྷ་ཁང་རན་ཝ་བྲའ་ཡོད་པཉིས་བཅི་གས་བཀོད་ཐས་མངོས་པ་དང་། རེ་བླ་རན་ པས་པའི་གསེར་ 





ཟངས་ཊི་སྣུ་བརན་ཐོག་ཚད་གཉིས་པ་སགས་ལགས་པར་བླསབས་ཏེ་ཆཱ་ཆིད་འང་ཏིའི་དགུང་ལོཝ་པ་ལྕགས་སྤེ་ལོ་༧ གོང་མའི་གསེར་སྟན་དུ་སྐན་པར་དགེ་བཟང་གླིང་ཞེས་པའི་བེན་སྩལ། ཁུར་ཡང་པདྫེ་ཏ་ཛེ་ཉེ་ ༩ 
མཾ འདིལ་རང་གི་སྒེར་གྱི་ལྷ་ཁང་རྒྱན་ལྔ་བའུ། ཟླ་བུང་དང་གྲུ་ཤག་བརྒྱཌ་ཉེ་༥། ངོ་ཤཱཀ་ནམ་གཏཉི་ས། བྲགལ་བཟང་སངས་རྩས་སྟོང་། གཞན་ཡང་ཡོངས་འཇིན་ས་ས་ཏི་པྲ་ཤིས་ལགས་ཐཀོད་གནང་ནས་བཞིངས་པའི་ངོ་ལ་རིན་པོ་མདང། ་ྐ 
ཇེ་བཙུན་ཁམས་པའེ་གསེར་སྐུསོགས་འབུན་སྲུ སམ་བྱཅརྲ་ལུག་དང་ ཐིས་ཐང་སས་ལེགས་བདྡུན་བྱར། ཚེ་སད་གིང་དང་ཟ་བངྱ་ཆལ་མཆན་མཐོན་པོནས་བཞེངས་གནང་བྱ་ར་སོང་གསེར་ཆོས་བདི་གསང་འཛེགསྟསམ་ཨྱཌ་། 
དུ རླུད་སོགས་བ་ཀའ་བསྟན་ཁྱིས་གཙོས་པའི་གསུང་རབ་ཆི་གླེགས་བམ་ཉོང་ངང་ལ་བརྒྱ་སྐར། མཆོད་རྟེན་བརྒྱད་སོགས་ཐུགས་རྟེན་མང་པོ། དམ་ཆིག་ཞི་རྫས་ནམས་གྲངས་མང་བ། གསེར་དངུམ་གྱི་ཆོད་རྫས་ས་བྲེལ་ཡས་པ་ 
























སྐེགསུ་ལེགས་པར་བཞེངས་གབབ་སྙུན། ཐཱ་ཆིང་དྭགང་ལོ་དྲག་པ་ཤིང་བྱི་ལོ༧གོང་མའི་གསེར་སྟན་དུ་གསོལ་བར་བསོདནམས་ཧུན་མྙུད་གླེང་ཞས་པའི་ཐན་དང་ ཏཱ་བླམའི་ཧཱ་ཡུ། བཅྡེ་བསུ་འཅུཏེས་ཕྱམ། དེ་ནས་པང་ཏོའུ། ] 
, ཀཱརྟ་ཨྱངགུང་ལོབྲནུ་པྱ་ལགས་སྟག་ཁོ་མཚན་ཉིད་གུ།ཁང་། གླ་བྲང་བདེ་ཆེན་རོ་ཇྗའི་ཕོ་བྲེང་། གྲ་ཤག་མྲང་པོ་དང་བཙས་པ་ལེགསྟ་པར་བ བས་པ་འདྲེ་སླའུ་སིར་ཅི་བསསན་པྱ་ཡོགས་མཐར་དང་བདང། ལུསཉན་ཀུནྩཾསིམད་ 
༢ སྐྱིད་སོངོ་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་བའི་མཛོད་བཟང་བླན་མེད་པ་ཡིན་པས་ངེས་པར་བམགས་པའི་འོས་སྐུ་གུར་པ་ངོ་མཚརྩ་བེ་བའི་འླའུང་གནས་ ཀཾ ༼ཀུན་ཕྱི་གློ་ལ་བཅ་གསཕྱིར་ཐམ་ཀས་སྨ་བའི་ཡི་གེ་བྲ་བྲང་ལ་སྤོད། ་སྲིད་སྡང་” 
' དགྲུང་ལོ་བཅོ་ལ་བླ་ཟ་བ་བྱད་གཅིག་པའི་ཚས་བདུན་ལ་ཞེས་པའོ། ཞེས་དང་། ཤླ་ཁའི་ར་ལ་པོའི་དབལ་གྱི་མགུར་མཆོག་ལས། །ཞུབ་བསྟན་རིན་ཆེད་ཀྱང་ནས་བྱང་ཡྱོགས་སུ། །དད་པར་ལུང་ཟིན་ཆེན་པོ་ཏོར་ཡུལ་གས།ཝྭག། འུ 
„ [ཡ་སྷྱཿཝུཡན་ཡང་གླེ་ང་བ་དེའི། །ས་ཡི་ཐིག་ལེནོང་འཛིན་རྒྱན་གྲར་བ། །ལྷ་ཁིའི་མཆོད་སྲོང་ངོ་མཚར་བྱེ་ཐའི་གནས། །བཀས་བསྔགས་དགེ་འཕེལ་དགའ་ཝན་རོས་མཛོད་གྲིང་། །དགེ་བཟང་གླིང་དང་བསོད་ནམས་ཀུཉ་སྡད་” 
།བླིཧཾ་ །བཤད་སྒྲབ་ལེགསབ་ཤད་རྒུནམ་ར་སྒོགས་པའི་ཆལ། །བླ་བང་བྲག་ཤིས་བསམ་གཏན་ཕྲ་བང་ཆེ། །གཟི་མས་རཱངརབ་ནེ་བདྲ་ལན་དགའ་བའི་ཚུལ། །བད་ཆེན་རྡོ་རེའི་ཕྲོ་བང་མཆོགནམས་སྲ༔ །ངོ་འཱཀ་རྣམ་།།འ 












































བཔས་རེ་ྟ་ཏ་མ་གིནྲ་པེ་བྱཧད་ཟེལ་གནོན་སོགས། །བདེ་གཤེགས་བྱང་སེམས་ཉན་རང་ཞི་ཁྲོ་ཡི། །ཐྲིས་འབུན་སྣང་བརྟན་བྱིནཐ་ན་བྱེ་བ་འབུམ། །ྒྱལ་བའི་་ ཡྲ 
ཀ། བཀའ་དང་དགོངས་འབ་ལ་བསན་བཅོས་ཏེ། །གླེགས་བ་གྲ ༥ད་གཤུགས་མཆོད་ངེན་བྱརད། །ངམ་ཆིག་ཇོར་དེལ་གིས་མཚོན་་ར་ངོང་ཀྱི། །པཊ་གབ་ད་མའིཉེར་སྱང་བསམ་ལས་འངས། །བྲམབ་གསུམ་ནམ་དག་། 
བཤད་སྒྲབ་ལྟུར་ལན་པའི། །ཁ་ཡ་གས་ཚོགས་ངགེ་འཇུན་བཁུཀྲས་གནས་དྲ་གཙང་ཁང་། །ལེ་ལག་དང་བཅས་དབང་པོའི་གཞུ་རེས་བཞིན། །བསོད་ནམས་ཞིང་དུ་མངོན་སྐུམ་བཀུགས་པ་འདེར། །འདྲི་སུང་འདོད་སྲུད་༡༥ 
དབང་དྭ་མ་སོང་བ། །གེ་ནའི་ངང་དྲ་མི་འྱ་པནྡ་བྲོ་གོས་ཆེ། །ལས་བཟང་འདྲུ་བུད་སྤྱང་གྲང་སྩེ་བེ་རྣམས། །གཡོ་མེད་བསུགས་འོས་བསམ་སྩོན་ལྦུར་བླངན། །ཁྲི་མཆོག་ནལ་འབྱོར་ན་བཟའི་ཚལ་བུཙམ། །ཚོགས་གསོག་”ི 
རྟེཧ་མཛཾང་ཆོ་དེ་རམཚོག་བརྙེས་ཞེས། །བཀའ་གདམས་ག་སུང་བགྲོས་ལས་བླུང་དེ་བས་ན། །རྟེན་གསུམ་འདིེ་མཆོད་འབྲས་བུ་དཔགཏུ་མེད། །དེ་སླད་ཞིང་མཆོག་ཁྱད་འཕགས་འདེ་ལྟ་བུར། །ཕྱག་དང་མཆོད་བའི་༡ི 7 
ཕན་ཡའྩོ་དྭབས་ཆེ་བ། །བསམ་བརྗོད་ཡུལ་ལས་འགོངས་པ་དེ་ཡི་ཕྱིར། །རྷ་ག་ཏུ་བསགས་སྦྱད་ཐབས་ལ་ཁགྲུས་པར་མཛོད། ཙེ་ས་དང་། ཡང་དེ་ལྟ་བུའི་གཞུག་ལག་ཁང་རྟེན་དང་བརྟོན་པ་གཉིར་དྭ་གཏད་པ་འདི་ལྟར། 











༄༅། །གཞི་ས་བྷ་སལ་བཟང་སངས་ཆས་པ་ 

































གྱི།ཁ་ང་པ་དཔག་ཚང་བཞི་བརུ་པ་གྲབ་པོ་ 
ཨི བླས ཛི་ཆ་ཁོ་བ་དག་དབང་གགར།་༨༡ཀྱད་རྒྱལ་འོང་ 


ཚེ བྱང་ཕེད་མཁའ་སྔོད་གཞས་སུ་བཛྲི་མུཿ ད་དུང་མངོན་སྤོདའདིནི་བསྒྲབ་ཡར་འདོད། ཙེས་པ་ལྟར་ཁོངྷརྣམས་ལ་ལམ་རྱི་འཕོགས་འབྱེན་དུ་གླུར་པེ་ལས་བགེགས་མྲམི་འཁུནན་འང་དྲང་དོན་བསགས་སྱབ་ལ་ད་ ཁ; 
ཡེ ྣ བྱརྨ་ཚྱརད་རེ་བཞེངས་བ་ལྟ་ར་ཕན་ཡོན་བསམ་གེསམི་ཁུབ་པས་ཨིདྱ་ཏི་བརྟན་པ་འྲཐོག་ནས་མོནོ་ཡྱི་ཕྱིན་བདག་པེས་ལེས་གསར་བཞེངས་ 
ཐང་ཁི་རག་ཆི་ཆོསཁཕལ་ཟེརྦ་བ།འཆེ་ལ་མགིན་པ་ཡངས་པཙྲཾ་ཡིམ་བོས་གཏང་བ་ཐི་ག་གིས་ཁྱུར་མིད་བེད་པ་བདག་གི་དན་ཡུལ་དུ 


















ྭྟ་ཁང་ལ་དྲ་བར་གནས་ྱི་ར་རཱལ་ཐིབས་ས་དངལ་ཕྭབྟོངོ་ཐྲག་གསིག་ཕུལ། - 
ང་ཁི་རག་ཆི་ཚོསའཐེལ་ བུར་མིདྲ་བིད་ ད་སང་། དེ་དངའ་ལྟ་བཱནི་ཝནོ་སངས་རྒྱས་རྣམ་གཟིགས་9ྱི་ངས་ས་དགེའདྲན་ལ་འིནོ་ཆེ། 
ཞིག་ཡོང་པཞལྟཏ་པ་ལ་བཅོལ། ཕྱིས་དགེ་འདཱན་བྱིས་བླངས་བན་ཁྱེད་སྙག་པ་ཐ་ཁ་མངེན་པོ་ཆེ་པའི་ཡིན་གོའིས་ སྦས་པས་མནར་ཡེད་པར་ལུུངས་ཏེ་བསྐལ་པ་དགུ་བཞུ་རྩ་གཅི་ག་ལོན། འཇིགརྟེན་དུ་སངས་ཆྱསརེཁོན་པ། རྨ 
'ད ན༣ རྒྱལ་པོ་ལི་ཁབ་ཉ་གི་ཐམས་ཅད་བྱཤང་གཅེ་འདོར་བའྲེ་རུའི་ལེང་ཀ་ཞིག་ཡོང་པ་དའྲ་སིནྲ་འཆེན་པོ་སྦྲལ་དང་འད་བ་ཞི་གྲདྲ་སེས་ནས་སྡུག་བསྔལ་ཚད་མེད་པྱ་ཧོང་། བཅོམ་ལན་འདས་གྲཙུག་ཏོརཉན་ལ་སོགས་འདས་པའི་ 


༽ ཨམས་རས་དྭག་གིས་ཏེའི་ལྕོ་དུས་བརོདཅེང། སྲེན་བདེ་ལཁོར་ལ་བསྟན། སྲར་མང་ཏྲེནས་དབྱལ་བ་སྱེ་ཞིང་ཡང་རཱདེར་སྱེ། གངས་རྒྱས་སྟང་པོ་ཀྲན་གྱིས་སྟེན་གསུང་། ེསནི་ཉ་བའི་ལས་ངན་ཚབས་ཆེབའི་ུརཔཅ་ག་ ^ 

















གསལ་བར་འཁོད་པའི་ཡིགྲེལ་བང་ལ་སྲོད་པར་མཛུད་བདང། 













པྱེ ནང་གྱི་སེ་བོ་སྲེི་སུན་པ་དག་གིས་དགོན་གནས། དག་འདུན། སྱི་ཛས་དང་བཅས་པར་གནོད་འ་ཚའི་བསམ་སྱོར་ངན་པའ་ཆད་བས དྭ་བདཔར་ཅན་འདེ་དགཉམས་ཆགཏུ་གྱུའན་བསྟནའགྲོ་མང་པོའེ་བདེ་ཀྱེ་དལེ་གཞེ་ཊར་། | 

ན༥༡༥༡༥༨ྩཿ༅ཿྣ༅ྤྩྤྩགསླླླཿེེེྲ་ དན་པའ་རབས་ཞིདྱ་འན་ཅན་འདི་དག་ཏམསམ་གར་ཆུ་ན་བསུན་འགོམངཔའི ད་ཡད་གཞི་ར་ ་ 

ཕས་གཉེར་དུ་གཏད་པར་མཛུད་པན། ཕལ་མོ་མནེ་ད་དག་གི་བཀའི་ཆད་པས་འཇིགསནས་བག་ཡོད་པརྡ་སྤོད་པར་འུར་བ་དང་། འགའ་ཞིག་ད་དུང་རི་མི་ཉམ་པར་པོལཏོག་ཅུ་སྤོདཔ་དག་སེདན་ཡང་། དམཅན་ངོས་སུང་”། 

རྣམསཀིས་པལ་ཕལ་དྲུ་ཚ་ར་གཅོད་པའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད་པས་གོང་དྲ་སབ་རྒྱ་སྣ་ནམ་གཟིགསི་དུས་ཀི་དགེ་འདུནསི་ཞལཏ་པའི་ལོ། ས་ལྟ་བུའི་ནམསེན་ཡུན་རེང་ལ་དོས་དྲག་པྱོང་མེ་དགོས་པ་སོགསྱིདགོས་པ་རྲབས་གོ 

ཕྲ ཆེ་ངུག་ཞིག་གཟིགསརའམངདཔ་དགོངས་གཞང་མཚར༠ནཆེས་ཤིན་ཏྲ་མདདུ་བངབྟསེ་ཉག་པདགྲ་གསར་བསྟར་གསོམ་བ་ཁ་་ས་ །དགའ་ལྡན་ཆོས་མཛོད་གླེང་གི་འདུ་ཁང་ཆནཡོར་དངྱོན་ལྡན་ནང་་ 
སོ་དགེ་བས་འཇེགས་མེད་ཡངགནས་གཞི་རིན་ཆེན་གསམ་པ་གསིར་དངུལ་སེལ་མའི་སྤྱི་ཕླུགས་རྨན་གུབམ་རམ་ལུག་བཟོ་བཀོད་ལེགས་པ་བུ་ཚད་ལོངས་ངེས་ཆ་ཕུམཔར་ལགས་སོའེ་ཉའེག་ཁྱང་གནང་། མཐོ་ལྡེད་མཁན་ 

་ རམ ཆ་མ ¬ ལར རར ང་ལ་འ འརལརལ༢ར༢༨པ༠:8 = 


























 སན་ ༨ ༡ 

















བདག་དོརསེམསདཔའིངབོ་མངམཐའྱི་མུའཕུལ་གུན་གཟིགས་པཌ་ཆན་ཐམསཿ དམྱན་གཟེགས་ཆེན་པོ་དང་། ༧ ཤཱཁའི་དགྱེ་སོང་ངོས། ༡་ཡོངས་འདིན་ཧལ་ཚབ་ནོ་མིན་ཏན་སམཏེ་ཕྲགི་མོགསཁྭཱ་སེར་བསྟན་འཇིན་ཁུན་། 

-{-- དངརིས་མེད་བསྟན་པ་ད་འདྲིན་རམས་སླ་ བྟརནཅིང་། བསྟན་འགྲོའི་ཕན་བདེའེ་དཔལ་ཡེན་འབའ་ཞིག་ཏུ་འགུར་བའི་འཕྲེན་ལས་ཡར་ཟླའི་དཔལ་ལཅོ་འདྲེར་འོས་པ་གདན་ས་ཆེན་པོ་བཞི་དང་། ཆུད་གྲྭ་སྟོད་སྨདཀྱི་སམཚན། 
རྱོགས་བཅུའི་དགའདུན་ཨི་སྡེ་རྣམས་ཐུགས་མཐུན་ཁྲེམས་གཙང་བཤད་སྒུབ་འཁོར་ལོ་གསུམ་གི་མཛད་པམ་དུས་ཁདའ་ག ཡངས་པའི་འདེག་ཉེན་ི་ཁམས་ཀུན་ཏུ་ནད་མཆོན་ཆུ་གེ་སད་སེར་བཙོའ་ཐན་སོགསསྟེགས་” 
° མའྲི་སྐུད་མཚན་ཡིས་མི་བྲཛི་པར་ཆར་ཆུ་ཇུས་འབེབས། ལྕོ་ཕུགས་རག་ལེགས་སོགས་དགེམཚན་ཆུན་མྱི་ཆད་དུ་བླ་བུང་ཐ་དང་། རྒྱ་ཕྱོར་བ་ལྕུང་ལུང་ཨཉྱ་པཏི་ཏ་དག་དབང་བློ་བཟང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་གནས་སྐབས་འཕྲལ 
| རྒྱེན་ལི་མཕུན་པའི་ཀྱ་ས་ཀུ་ད་ཡས་རྣམ་ཕར་རྒྱལ་བ། ཞྣམ་པར་དཀར་པའ་མཛད་པ་འཕྲིན་ལས་ཞྲྭ་སེར་ཉོད་པན་འཆང་བའི་བསྟན་པའིན་པོ་ཆེ་མདོ་སྔགས་ཐུང་དུ་འ ཇུག་པ་འདེ་ཉིད་དང་། མཁའ་མཉམ་འགྲོ་བམ་ལུས་པ་སྨིན་ 


གོལ་བི་ཁང་བཟང་དལ་པར་བདྲེ་ལག་ཅུ་འཁྲིནཔའི་ཆལ་སས་ཀུན་ཡི་ནམ་ཐར་མ་ལུས་པ་གཅིག་རུ་བདག་གིར་བཞེས་པའི་དགོངས་ཐབ་ཇེ་བཞིན་འགུབ་པ་སོགས་སོ་དུམརདམིགས། བསྟན་པའི་གསལ་བྱེདཆེན་པོ་ལྕང་ལུང 


































༄༅། །ཨྱ་པྱི་ཏ་ངག་དབང་བློ་བཟང་བཉུན་པའི་རྒྱལ་མཚནནས་གདནས་ཆེན་པའེ་བོ་དགའ་ལྡན་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའེ་གླེང་གེ་འཕགས་མཆགའ་དུས་བརྒྱ་མཚོ་ནས་བསྟན་པའེནང་མཛོད་སོ་སོར་ཐའ་པའི་ཕྱ༔ 
ལེན་གཞི་གསུམྱེནང་ཚན་དྭབར་གནས་ནལ་བཞེས་དུསྱ་ཡེ་ལ་མི་སྲིནས་བཟུང་བསེད་ཐོག་ནས་མང་ཇ་གཏོང་རྒུའི་མ་ཙ་རྩ་ཧ་དངུལ་ཏུ་མིག་མཉི་ཤུ་ཐྲལ་པ་ཤེང་རྟ་པཾ་མཁནནང་གདོང་བབྱོར་བྱུང་བ། དངུཡ་གོང་གསལ་གྲངས་་ 
ཚད་ཆེ་ཡག་ལས་ཁུངས་སྦ་ཅེས་སྤྲད་བགྱིསཔ་བཞེན་རྒྱཊམ་འབུན་རེསཀྱི་ཉམ་སྲང་ཚིག་སྟོང་ལ་བརྒྱ་ཐམས་པལ་ཁ་བསྐེད་ཊམརྡ་རེའེ་སར་དངུལ་སྲང་བཅུ་རེ་ཙེས་ལོ་གཅིག་ལ་བསྐྱེདཊུམ་སྲང་སུམ་བརྒྱ་ཐམས་པ་ཐྲོབ་པ་དགའ་ „༢༢༠, 
ལྡནཚོགས་ཆེན་དུམང་ང་རེར་ཇ་ཀོ་ཙེ་སྦག་འེ་དང་། མར་འདེགས་ཁལ་བདུན། ཚྭ་བྲེ་ལྔ། བུལ་ཡུལ་དོ། ཤིད་དེན་དངུལ་ཞོ་ཝ་རེ་བཅས་རྩེས་མངའ་གཅིག་ལ་དངུལཊམ་སྲངཧརྱད་དང་དོ་ལྔ་ཐོབ་པའི་གོང་གསལ་བསྐེད་དངུམ་" ཌྔ 
།ཧིར་མངང་སུམ་ཆུས་ལ་སྤེར་ད་ཀོ་ཙེ་བྒྱད་པ་སྲག་སུམཆུ་སོ་ལྔ། མར་འདེགས་ཁལ་ཉིས་བརྒྱ་བཞི་བརུ་ཞེ་ལྔ། ཚྭ་རུའི་ཁལ་བརྒྱད་དང་བྲེ་བཉོ་ལྔ། བུལ་བྲེ་བཙུ་གཅིག་དང་ཕུལ་བཞི། ཤིང་རིན་དངུལ་སྲང་བཅུ་བཏུན་དང་ཡོ་" 
ལ། སྡེ་བཞག་དེད་དངུལ་སྤང་དཞོ་ལྔ་བཅས་དགོས་པད་མར་གཞུང་གཏོང་ཕྱེ་འགྲེ་་ཡིན་པའི་ཐོབ་གཞི་གོང་བཞེན་ལེགསའདེགས་ཀྱི་མང་ང་བོབ་གཞེ་ལར་ལས་ཆུང་བདྲ་ཀང་ཆག་མེད་དི་སེད་རལ་བའི་བསྟན་པའེན་པོར -ི༽| 

ོ = སོ ༤༠༤༤ ༤ === === ་་བར་བཀྟོོགོས།་སོཐས་༤ལ་འཁལ་ང་༤ 

































གང་ཆེ་རྒྲུན་ཆགས་སྭ་དཀོས་རླུ་ཡིན། ཤེང་ལུག་ཟླ་ཛེས་ལཞས་པའོ།།འདེམཚམས་བཀའ་ལས། དཔྱིད་བྲགསུམལ་ལྷག་དམར་འཚུབ་པསམནར། །དབྱར་ཟླ་གསུམ་ལ་གཉེད་དང་རཱགས་པས་བྱེང་། !སྟོན་ཟླ་གསུམ་ལ་དོནམེད་འངུ་ཀ 
ལོང་མང་། །དགུན་ཟྭ་གསུམ་ལ་འྱེ་བའཚང་ཏལ་བཞིན། །འདེའདའི་ཚུལ་ཁྱེསཏེན།ཞག་ལོ་ཟླ་ཀུན། །གི་ནའེ་དང་ལུས་མེཚ་རངས་པོ་འདེར།་ རྣམ་གྲོལ་ལམ་བཟང་བསླུབ་ལོངཡེ་མེདཔར། །མེ་ཁོམ་དགུ་པར་གྱུར་འདེ་སྟེང' 
ཐོ ཡུལ( རཕལ་ཆེར་སྡེག་སྨད་ཁོནས་གཡེ་སན་ཡང་། །སྟེསཀྱི་སརྣམ་དཀན་སྐབ་ལ་ཡས་ཆེ་བས། །གཤིན་རྔེ་ཁོ་ཆུ་དུག་སྡོང་ལྟ་བུ་ཡི། །ངོ་ཟུམཉི་འཚལ་རཱོམས་བྲལ་དགའ་བབསྐྱེད། ཉེས་3ྱང་གསུངས་།ོ།།འདེད་སྨས་པ། | 


























རོན་ལོའི་གོང་ད ནནུག་དམར་སརྩ་ཅི་འཇའ་ལོད། ལིང་ངོ་དམརྦ་ཧི་གཤམ་བཱཿ་ནདང་། མན་ཆུག་ཝེན་པོ་འདོམས་པ་བཅྲུ་དྲག། དམར་པོ་འདོམས་པ་བྱཅུ་གཉིས་ཀྱིས་མངུན་ཡོ° 

| རབ གྲ་སུགསོཔརའབྱུ་རོག་ག ས་མ ལོ ལིང་ཇོདམར་ི་ག གས་བཅད མན་ཛོནཔ་འདོམསཔ་བཅུ་ང། དམར་པོའདོམས། ཁྱག གག 

4 མའི་ན་བཟག དཔྱད་ལྡན་ཚོས་སྣ་ལས་རུ་དར་ཆེ་རུ་ང་ཝ་ཕྲག་གཉིས རྒྱ་སེར་གྱི་གོས་བཟང་གསེརམ་སྫོ་དམར་ལྔང་གུཌིའཇའ་འཐག་གྲབ་མརང་འགྲིག་རིན་ཐངཿ་ན་གྱིག་ཤམ་ཐདང་། དཔྱད་ལྡན་སྔོ་སངས་ྱིས་ 

- སྒིར་ལོལ། གསེར་ཟངས་ཀྱི་རྡོ་རྔ་ཁྲུ་གཡབ་དར་ཆོན་སྒ་ལྔའེ་ལྷེ་འདོག་ས་ཧ; མཆོད་ཁྲིའང་གོས་ཆེན་ཚོས་གཉིས་མ་འདོམས་པ་དྲག་གིས་བཀབ་པ། ཕྱི་ནང་གིཿཤིང་ཆ་གདུཏདང་ཀ་བསོགས་ལ་གསེར་ཤོག་དང་། 

མཚལ་མཐིང་ ང་སོགས་ཚོན་སྣ་བྱསསབྲག་པར་མདད། ལམ་བུ་ར་ཤི། ཐོན་ངགུ་དབང་ོ་ཝན། ཐནདོ་མེར་ཚོ་ནམསཞསྨ་ས་གཤེགས་ཝང་ནྣམསུསི་ཆེདདུ་འཇུམ་ཚུགས་ལ་མངའགྱེན་དང་། རྔཉིད་ 

: ལ་མན་ཆུག་ཕོགས་བསྔོ་རྟན་སྲམ་མཐོ་བ་ཕུལ། དཔྱིད་དབྱར་ཐལཌེ་ར་ལ་སྲ་གཟུགས་གཅོང་ཡང་རྒྱུན་ཁྱེ་ཞལ་འདོན་མ་ཆག་པར་མཛད། རྡོར་འཆང་ལང་སླརིནཔ་ཆེ་དགུང་ལོ་ཝ་བྱར་བཞིས་པའི་སྲ་ཡར་ལ་ 
ཟ་བ ; བ་བ པ་ཊ དེབ ོང 






















༡ ༡ ༈།བའི་ལུང་གནཔ། དགྱོ་ཁར་ཡབས་འཕལ་སོ་ཉིད་གབསྤ་དང་བསལ་བཟང་བསྟན་པའི་ཏེམ་སོགས་ལྷ་མབའྲའིལྷ་མུག མགོགཔཆོངགགོང་ག་་་རོག་མ་ར་ མོ 
༼ འདིར་རིག་བུདུ་པ་རལ་གསལནས་འཕགས་པའི་གནས་བརྟན་བྱ་ཇྲག་གི་ཐང་གྲ་ག་མཚུངསཏེ་རགྲསམམིག་གི་བདུད་ཅེར་བྱུར་པ་ཚང་མཐཞེ བཅིར་ཕུན་སུམཚོགས་པབྱ་ས་། 

ྩ ནུས་སུན་དབེའི་ཆོ་ག་ཚུལ་ཝུན་དང་བཅས་ཏེ་གཞུ ་ྲ 

རྣ 





ངཱ ཁས་པར་གོངགཤམ་སོགས་གངཅིར་ཕུནས་མཚོག | 
ང་ ཞདང་བཅས་ཏེ་གཞུན་དུམིའྱམར་བའི་འྲན་བཅོ་ལན་ཏནཅུམཛད། ཐོན་ཤེས་འབྱུཔོ་ལ་ཆོག་ནས་ལུག་ཐསམ་དད་གུསཊི་སདགའ་ལྡན་ཚོས་མཛོདྷ་ཀིང་གི་འདུ་ཁང་ཚེན་མོའི་དངགིེ་ 
ཤིངལབ་ཡོངས་རྔོགས་གསར་བརེས་ཐོག། ཤིང་གདན་གསར་པ་ཚོན་ནི་ཅན་དངས་གདན་ཁ་གང་ཆ་སམབྱར་ཉི་ཞཅ་བདུཀ། སྱེས་འབས་ཐངག་གངོག་ཤམཿ་ནྲག་མཚུངས་བྲར། ཟངས་ཞིར་མ་བྱས་འྱགོལ  ་ 
འཇགས་བྱས་པར་དངྲ་ལ་སང་སྟོའདང་ཝ་བྱར་ཉག་སོ སོང་འདུགཔདག དགེ་སློང ནོར་མཆོགནས་གསེར་ར་ཉི་ཤུ། བླ་བྲང་དགེ་བསྐོས་སྨན་རམས་པ་སློ་བཟང་ནས་བརྐ ལ་བཟང་སླེན་འཨི་ནབསས་ང གདང ་ུ 
ཆར་བངས་ཞི་མཁྱཿ། རགསོ་ཆ་བྱཅུ་ཁྱོགས་ཉངས་མཉམ་པ་བཅས་གསརའཟུན་ཉསཏེ་ཕལ། དེ་དག་ལ་བཀའ་ལས། གལ་ལ་བབ་དུས་བཀའ་དྲིན་མི་བརྔེདཊི་། །གནད་འགག་ཆེ་སར་གཡོ་ལྱུས་མི་པྤ་ £ 






































སྨྲ ར༅། །པ་ཀྭ་སྦར་གཟིགས་མ་རྱོང་བའི་ཆེ་ཞིང་མ་ངོག་དཀར་བཔྱོགས་ཀུནཏུ་གཏེར་པར་མཛད་པའི་མཐར་ྱྱག་ཉ་མེ་ཏོག་ཙམ་པ་ཀ་མང་པོ་ཞིག་སྡེབས་གཅི་གལ་བཟུང་ནས་ཇྗེ་ཉི་དཀྱི་ཐུགས་ཀར་ 
 ཆག་ཧཱེ་གསུང་གདངས་མཐོན་པོས་ཏྲི་བྲར་ལྷ་སགས་གསུང་བདིགྲ་ཚིས། ཞཾས་གསུངས་པའི་མནལ་ལམ་འདི་ནིའཕགསམ་ཆོག་ཐུགས་རྗེའི་གཏེར་ཆེན་སྱན་རས་གཟིགས་ཉིད་ལམ་སྟེ་ནེ་བཤེཾས་གཉེན་དུ་མ་ 
ཏཾ སྒྲིག་འཆང་བ་ལྔ་པ་ཆེན་པོའི་རྣམ་པར་ྱོན་ནས། རྗེ་ཉིད་ལ་དབང་བཀི་བྱིན་རླབས9ྱི་ཚྭལ་དུ་བསྐྲར་བར་མཛད་པདབ། མེཏེགི་པ་ཀ་ཆེ་ཞིང་མདོག་དཀར་བཉོགས་ཀུན་ཏུ་འཐར་བར་མཛད་པ་ནི་རང་དོན་ཡིད་ལྲེ་ི་ 
༦ དྲི་མས་མ་བགོས་པའི་ཀུན་རྔོབ་ཀྱང་ཆུབ་ྱི་སེམསཀྱི་བྱེད་ལས་ལ་ལརྟེནནས་རྣམ་པར་དཀར་བའི་འཕྲིན་ལས་ཀྱོགས་དང་ཤོགས་བྲལ་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་པ་དང་། མཐར་བྱགཏུ་མེ་ཏོག་མ་པཀ་མངཔོ་སེབས་གཅིགལ་བཟུང་ 
ནས་རྔེ་ཉིདཀྱི་ཐུགས་ཀར་རེག་པ་ནེ། སངས་རྒྱས་ཐྲམསཧད་ཀྱི་ །ཡུ་བདེ་སྟེང་གཉིས་སུམེདཔའི་ཡེ་ཤེས་གཅི་གཏུ་ཕཕུས་ཏེ་རྗེ་བླ་མ་ཉིདཀྱི་ཐཱགས་རྐྱུད་ལ་བསྟི་མ་ཀིང་། དེ་ཉིད་ཏྱི་བྲར་ཞེས་པའི་ཝགས་ཀྱིས་བརྟན་: ་ེ 
པར་རཛདཔ་སྟ། དོན་དུར་བ་མཉིདྱ་ཆལ་བ་ཀུན་འདས་ིངོབ་རཔིནྭཡི་ས་བརས་པའི་རྟགས་ཡང་དག་གོ། ཁྱིན་བདག་དམ་པཔས་ཟེ་ཡི་དམ་ཀྱབས་ཀིརུ་ན་འདོན་ཐུགས་དམ་མཛད་རྒུར་བརྒྱད་སྟེང་གསེར་ཆོས་ན་བཟའ་། 


༣༥ 
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= ྒ ༡. 
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༄༅། །རྨད་དུ་ཁུང་བའོ།། ཡང་བཀའ་ལས། ལྟེ ཤོསའོ ཟད དབད་དུ། །འབད་པའའབ སྒན ་དཁའིཇི སིག་པའི་ཁད། བསགས་ནས་ནམ་འཆེ་ ངོསམདྷཉགསམའི་ཆ། །སྟཾང་ བདབཏང་པྲ་པྲོ་ཝན་ 
སྣོད་པའེ་ཡུལ། སྱང་དྭདབདརདཁྲིམས་ཏྱིཀཁུམེད་ཁྱང་། །ཨཱི་དགོཧ། ཚོགས སྤོང་བའ་འདུ་འཇི་ཡེས། །གཉེང། མདསྙདདྭ་ངཱ་ ར་སཱའི་ པང་ཆུལ་འདི། །སེམས་ལ་ངོ་རྭ་ནུང་ཟད་བྷསན ་པའ་དབས། ཞེས་ཀྱང་གསུངས ཐོ་ 

མྲ་བ་ལོ་གསརྩྱི་གཏོར་སྦྱོང་སྲ་ཧྱུན་ལྟར་བསྐྱཔས། ཤིང་ཕག་ཕནྟཏ་ གསུམ་ཇི་ལྟ་ར་བཞེངས (རུལ་ བསོདནཡཔ་ །ཀུན་སྡད་བང་གེ་དཀར་ཆགཅ གསལ་ བའུ་གས་དྭེ་ཉཾད་ལུ། དེནས་ས་ཕགམ ་ཤར་ཐར་ལོ ལོ་ཉི་ཨཱར་ འེ 
འིང་ལྕ་ངལ་བ་ཡབ་སས་སོ་གསནས་གཞང་བ་དང། རཱ་ཡཤ། ཞྭོས ཛེ ཤསུར་བཞེ་པས་མདང་ པ་སོགས་ 'གསེརྦསྭཆེ རུང་སྟོད་ཕྲག་བཅཾ པ་དང་བཞི་བཅུ་ཆ་ ་གྲསུམ། བང་ ་གཆྲ་དུདཉུས། བྱར་དང་དྲག བྲར་གོ་གཅི་གླྭ་འུངཔ་འདི་དབ་ 
གི་དཀའར་ཆ གྭ་བུན་ད་གསལ། བརྨ་སང་། ཡ ཡང་བཀའ་ལས། སྲོ་པར་ཤང་སྐམས་བ གསད་སྔགས ་བླབྱ་བ་ཡི། །སོལ་ཆོགཙམ་ཡང་ སྨ ཡལས་ ངེས་པད། །སླབ་པ་ཉམས་ལན་རྣམ་དག་མཿ ནུས་པའི། །མཚང་འགེབས། རྟེའེ་་"ཐ 
གྲྭསུན་རཱབས་ཆེན་ལགས་བསྒྱུབས་ཡོད། །ཡོཞ་ཏན་མཐོང་ཞར་ ་དད་ཐོབླ་མོབ་མ་དང་། །དྲིགྲ་དག་ཀུས །ཤན་ཅ་ཧ་པཡོཞ་ བདགི། [ཉིན་རྐ {༢ །༣་ལྟ་ ཡུམ་དམིགས་ ་འདྷེ་ལ་ བཱ །གཞུན། སྱོརྐེ་མ་ཡི ་དདྱ་སཱོན སྱོན་ཁོཞར་བས། ཆའ 











༧ 











ཅང་ག་ོང་བར་བཁ་་ངལང༡འཁ་བ་བ་ཁའ་ཁང་༧༨༡ཟསས་སསཛ༢༡༡༦ 











‹ གཞུན་དགུ་གུས་ཤིང་དབད་དྲ་ྲམ་འདོདན། །སོ་གཱསམ་ཧུན་སཱོད་སོན་པའིབཅས་མཚམས་ལས། །ནམ་ཡང་འདའ་བ་ཡེད་པའི་བལ་ཞུགས་ལ། །ཡབྲ་རེའསོལ་བཞིན་ངོ་ལོ། གོའི 
ཅི ་ ¦ །ར བསམཿ་ཡས་ལས། །ནམ་ཡང འདའ་བ་མདཔ་ི་སལ་འུགས ལ། །ཡ་བྫ་འི་སྲོལ་བཞིན་ངོ་ནོག་མེདཔ་ཧྱིས།ཞེས་གསུངས་ཏེ། འདེའ་པསྟུན། 
འའདམཔ་འ་བོལ་ད་ཀ་ ཞྲ་ གྱ་ཤེ་ཞྱ་གྲཏན ཀྲུ ཞ་དང་འཇག་ཏེན་ལས་འདས་པའ་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅ་དྲ་ཀི་གཞི་རྟེན་ས་གཞི་བངས་ཚུངས་པའི་ 
དྷཱ ཆུས་དམསཚིན་གོ་ཆ་ཉེད་ཡིན་ལོཿ ཆུལ་བསས་ནམ་པར་དབལ་མིགྱུ་དང་།རེ་བདགཉིད་ཆེན་པའི་གྲསཔ་ལས། ཕྟ་ཾ་འཇག་ཏཞ་ད འཇིགཏག་ལུས་འདས པའ་ཡོཤ་ཏོ་ཐམསཅ་དྲཱ་ཁ་ཤཞྷི་ཏུན་ས་གཞུ་བངམྲ་རུ་ངས་པའ་ 
༦། ཕྟོས་དཱདཛིད། །སྱོབསེས་ཏྫའི་གག་པ་མེདཔར་འྲོ་ཁླུན་འདུད། གེས་སོགས་གསུམས་པ་ལྟརྩི་གནས་སྐབས་དང་མཐར་ ཉིས སྱོད་དམ་འཁྲད་པའེ་ཆུ།།ཉོན་ཡོངས་ཚ་གྭདུདསལངའེ་ཟླ་བ་འའོད། །སྐི་རུ་འེདབུསཞ་ལྷུན་ 
ཱ སྟས དད། འས རགབམ་མདམཔ་འབོའུའདུད། གས་ས ས་ཨ མ་ལརྦཔཱ ཉནསྣ་མབས་དང་མཐརྡ་ཐུག་གི་ཡོནོ་ཏ ཡཐའ་ཀླས་པསུངས་བ་བཞིན་དུ་ཐོབ་པརའྱགུར་བས་ན། བདག་ལགས་སྲའདོད་པ་ 
ཚེ འབད་དགོསི། ཁསྨ་པ་པས་པའི་ནའའམས་ཡའ་བར་དོ་ཞས་ རལྨ་པ་ཟགསུསྦུམ་སོད་བརྷ་སོན་པ་ཐུགས་ཇེཿཅནྲ་ཤེས་ཇི་ལྟར་བཅས་པའི་མཆནས་ལས་མི་འདའ་བའྲེ་སུང་སྡོལ་ངོ་གགོ་མེད་པྲནལ་བཞེན་དྲུ་སུངབ་ལ་ 
ད་དགོསྦ་པ། ཁསྨ་མཔས་པའི་ནལྲ་པམས་སལ་བར་དོ་ས་འདཉེད་པ་ཟང་པོརསུབ་ཝ་དད་། གཞན་དབང་དུ་དཔ་སོགས་ཊི་ཐབས་ལ་འབད་ཀྱང་། ཀྱོད། £ གམེདཔ་ཆཱལ ་བཞེན་དྲུ་མུང་བ་ལ 
སྤུབ་ཝ་དང་། གཤ ཕྡུབ་སོགསི་ཐྲས་ལའབད་ཀྱང་། གྱོད་འཇུག་ལས། སྡུག་བསྔལ་འདོར་འདོད་སེམས་ཡོད་ཀྱང། །སྡཿ། 


22 424 












































སམཆེམས་བཅད་ 
>£ གནང་ཡི ཞེབ རར ཆཆཡཅི ས་པས་ལསམཨ་མཆན་གབཔགུངསནསྱ་ ིདངམམཛམསའཅ་དདེ་ ་ འྡ 
¦ དདང་ཐུན་མོངས་ཡན་པའེ་ཇེས་གནང་། ཉེ་བྱུད་ཆ།ཝེད་རྔ་རའི་སུག་ཤེངགི་དབད་། ཀརུ་ུལེཌ གསང་སབཿ,འའེ་ པའི་ས ཧ་ཝ་ ཐས 
„ དཀར་ཆག་ཁམས་བསམ་དབང་ཝའབྱརདགའིགན་ལ་མིག་ཏུ་གསལ་བལརབི་རགྱདབདངདམར་ བགལ ོ་འརམའ་ཡུད། ཆཁེད་སེགཿ རོ 






















གཉེས་ པ་སང་གངས་ཚ་བྱད་སེགས་དངས་འབུལ་ཁངྱརས་ པར་ ར་བཏྲགས། གསུམ་པའི་ཆེས 'དྲག་ལམ་ལྟར་ཤམས་ པའི་རང་བཞིའཿ་ན་ཨ་པས་བསྐལ་བཟང་ཕླལས་རང་ལོ་བ ཅད ཡན ནས་བསང་ཅག 
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ཆནའདེགས་པའི་བཛ་ཉན་འར་པ་བཀེན་ཉེན་གག་བདན་བེརེདྨ་སནཆག་ཆུལ་བཞིན་བབ་པང་མཛོད། གསུམ་པའི་ཚེས་བཅུ་ལ་མགཉིག་སྲིད་གསུམ་བདག་མོའི་ཆུནབསྟན་གྲངས་རྗེགས་དངབསྙན་ཚོགས: 





དྷེ ཞལ་བཞེས་གནང་། སྭ་གླ་ཟ་བའི་ཆས་གཅིག་ལ་ཁ་ཤག་ཐནྭ་དུ་ཚན་ལ་ཕེབས། ཆེང་ཝང་ཡུན་ཆོགས་རྣམ་རྒྱལ། ཐྱརའེ་ཡུམ། གུ་ཤྲི་སགས་དཔོན་གཡོག ་མང་ལོ་དངམཇལ། བཅ་ཝའི་ངུས་ཆེནགསུམ་འཛོམ་ཉིན་ལུ་སེང་ བྱ 
„ པའི་སྱིན་བདག་དམཔ་གེང་མའི་ནང་ཁྲོན་ལྔ་ངེན་ཝང་ནྣ་མཆལ་དབང་ཡུག། ཏཱ་བླ་མབསྐལ་བཟང་རབརྒྱས། ལྷ་བཛུན། སྐ་མཆེབས་ཀེ་ཡུན་ཚོགས་ནམ་རྒྱམཿ་ནནས་རིན་ཆེན་གཉེས་པའི་མཌལ། རྟ་གཉིས། མནནུག། མཛོད་“ 
ཛུས་སགས་དངོས་འབལ་མརམཁོ་བ་ངང་བཅ ར་མངལ་འཕང་མཇད། མཐའ་སྤྱོད་མའེ་མངོན་རྟགས་སོགས་རླྱན་བྱི་ཁལ་འདོན་ཐུགས་དམ་མཇད་རྒྱུའེ་ཆས་ཚན་ཚང་མའི་ལུང་དང་། གཞན་ཡང་འདོད་ཆོསཅི་རིགས་སྩལ། 














[£ 


༢ 








བོ སནས་ཉེན་རེའི་ཇྲ་ཐུག་གྲི་བེབས་སྱར། རྲུག་མའེ་བཏུ་གཅིག་ལ་བཤད་སྒབ་བླིང་དུ་རྡཾརམས་པའེ་མེངབཏགསའཛུཤས་རླར་དབསནས་ཡེངས་པ་ལྷ་རམས་པའོས་པའི་གྲས་དགེ་བཤེས་འཇམ་དབྱངསདྲེ་མདདང།བྲ་ཚང་། 

།གསར་འཇཛུགས་དུས་ཤེ་དགེ་བ་ཤིས་འཇིགས་མདཕེ་ཤེས་གཉིསལ་ཇོ་རམས་པའི་ཐོག་མྲ་བེནན་ས་གདན་འཕར་ཙེ་གཙེ་ལྩམསཏ་འདྱདྲ་ིད་ཆདྱ་ཡང་རྡོ་རམས་པའེ་བཀུར་བཟོས་ཡིན་ཤེས་གསུཔས། བཅྲོ་ཝལྱ་ཧོགསམཐའ 

༈ ནྭསུ་ཆེད་གཉེརྱ་ཅིས་ཡོ་ངམ་པའི་གུརིགས་སུམཆུ་སོར་དགེརཱལ་མྲོང་དུ་བྲསཔ། འདྲེ་སབས་བཀའ་སས། ད་ཡངངི་སྐད་དུ། ཁིམ་པྱ་པ་པོའི་གོས་ཆོན་ལ། །ང་ཡིས་བླབ་པ་གང་བཤད་པ། །དེ་ཚེདགེ་གླང་ད་དག་ལ། །བསླཝ་། 
པ་དེ་ཡངམདཔར་འཁྱུར། ཞིས་པའི་ལུང་གིས་ཕིན་པབདག་ཝ་བུ་ཐེག་པ་མེ་རུང་གླི་་མའམཆན་ཏེདྷ་ཝ་གཅིག་ཅང་མད་པད་་ཕོམ་པ་འབོགས་པདད་། དབང་རྡེས་གནང་བརྒྱ་ཕྲག་མང་པོབ་སྙར་བ་ལ་བགཚ་བཅུད་བདྱངམེད་ 

| པྨ་སབམ་སློད་ལྡན་ཡིན་ཤིཉ་ལམ་ཏོས་པར་ཉན་མཁན་འདེ༧་རཁདུསཞེས་པའི་སྟན་གྲགས་དང་རྟད་བཀུར་དོན་དུ་གཏེར་བའེ་འབྲསརྟགས་ཁྲོབསར་ཁས་འཆེས་པ་གྲདསཨེད་ཁྱང་བླ་ལས་སློབམ་ངོསི་ཤེས། མེཔསསྦབ་ལ་ 

| ཇྐོ་མི་ཤེས་པས་ཕན་རམལས་ཕུང་ཚབས་ཆེ་བ་དཔར་མཚོ་ན་ན་འབསརུང་ཞིག་པནདདྱ་གངམྭ་ཤེད་སབསཆེ་ཤོས་སྤུལ་སར་ཕྱོདའཇག་གི་ཡུང་ཐུས་པར། ཚ་ཚོགས་འདེ་དགཅེ་ལསའྱུང་ཞེས་པ། མེ་ཚོགས་འདེ་དགཅི་ལས་བྱད་། 


























ཌོ། ཆོས་ཁུསྐ་ནབལྷ་ཁི་དྲྒ་གོ་བ་འཕཔདཔ་བཞིན་བས། ཆོསྲ་ཁྲུས་ཚར་ནམ་བ་ཤེས་ག 


པཱུ ཡིན་ཉས་དུ་གོང་བའི་འཇུ་ཤེས་ཙམ་ཡད་མད། སྣུག་སྙབས་ཏེས་པའེ་རེགས 
བའྱི་ཆུ་གུད་པོ་ཆེད་གཉེར་ཨིས་བསགས་པ་ཡེན་ལ། དེ་ལས་ཅུང་ངག་པར་རོམས་པ་དགྲ་ཁང་ཆོས་ལུསནསྨ་བ་མསཿ་ 





མ་བཤད་ཆུལ་དྲུ་གངབོ།། ལོ་འདེར 





།སྔགས་ཀྱེ་ལམ་ཡོངས་སུ་ ཐས་མུ་རོགས་པ་ལྱ་གེས་བའྱེས་ལཅི་ཡོང ཡིསྔགབ་དགས་པ་ལཞན་གཞེནང། 


རབ་བཉན། ཐོན་བྲོ་ཉན། ང་སསཿགི་ཤོག་ཆོས་རྔེ་ཤེས 





'# ངོདཐར། ་འ་གླང་གབུ་་ཨངཔང་་ོ་ 





༄། . ..... . །གི་ཨྱམ་སློལ་དཊར་སྐཐསཙེ་མ་ཟིན་པར་ཧྭཛྲོ་ཏེན་ནས་རྒྱལ་མའི་དངཿས། ཅ་མགགཉས གསེ་རྔར་ངགསུམ། དབང་ད་ལ། གོས་བྱ་ཀ་གསེརམ། ཆུ་རའི་བྱདྲགེ་རི་ལེགས་ ཤགང་ 
སཾེཾཾཾཾཾ]}]ཾརརིུྩིྩིྩིངདངེི བོམ ཡས དོ ཡེགས་གསུབ། ཏིང་ཤག ་ 

ཐར་འཛནྭ་ཞིང་སི་མཆནྭིདྲ་གམ་རབ་འྱཐམས་པྲ་བམས་པ་དརྱ་ཧས། དཁི་རགྲི་ལོ་བཟང་བསུནདནན་ལམ་གཉིགྲ་གུྱོརལ་མའིཏུའྲེས་བུང་དང། འཕོོ་ིད་སོགས་གནང་། དགུ་པའི་ཚེས་སྐོར་ལ། ཆ་ཀན་་།, 
£ དགེ་སེང། ཌ་བླཱནྟ་སི་རྩཿམཚོ། ཅནབཏནཔ་འོངཟེར་སོགས་ལ་སྱན་རཊ་གཟེགས་དནསོང་ཞུན་སྦྱོལ་གྱི་རྡེས་གནང་སོགས་ཡུངཅི་རེགས་དད་། སོ་ཉིད་ལང་གི་ུ་པོ་ཐྲན་ཆོསརྗེ་ལ་ལས་བཞིལྷ་སོའི་དྲེས་གནང་། |¦ 
' | དཔལ་ནྡོདགདོང པ་བྱཏནས་སྲ་དེས་གནད་སོགས་མུལ། ཁོབལ་སངསྦ་ས་སང་གྲི་ཐང་ག། མཚདོད་སྭ་དསབབ་བཞི་སོགས་འགསམཀུ་བའིདངོས་པོཉད་གཤར། ལཱབ་སོ་གྲསང་དབནསྣ་མཞླབ་བདེག་སྲག། 
"{¿ | འརཏ་མུཔཆནཱ<གསམ་བཞེངས་པ་ཐིག་ཚད་དང་ལྡན་པའི་དངེས་གཅོང་ཀུང་བད་གསར་ཐ་ང་གླ་ལྟོ་ཐེནསཝད་བསྡོམསན་ །ཉིནོ་དངུལ་གྲང་ཉིས་བྱ་དང་བུ་ཞཆུངོཧ་གསུམ་ཞོ་བའྲི་སྐར་ལྔ་བྲོབ། ཏ་ར་དལ་དབའབྱྨ < 




































པྱཚུལ།ཁྲིམས་བསལ་འཕེལ་ནུས་བདེ་གཤིགས་བྱངདྲིསུ་བརན་གསར་བཞེབས་བྱིཿས་གུལ་ཉོན་པ་ཤཱགྱ་ཐུབ་པའི་བླུགས་སྐུ་བཞིངསླར་ ཏཕུག། དངུ་ལ་གྲང་ལ་བརུ་མུཌ།། ད་ར་ཏནནང  ྒ འེ དངོས་གུབ་ནསྦ་ཀང་། 
རྒྱ་ཁུགསཀྱི་མཆོད་སྣ་ལྔ་གསེར་ཟངས་ལས་བསྩྲབས་པར་ཟླ་ཉ་རྒྱུ་ཆས་སོགས་9ྱི་འིན་ཁྲང་དངུལ་སྲུངཉིས་བཅྒྱདངདགུབཅུ་གྲོངག་སོང་། ཟླབ་བཅུ་པའི་ཆས་གཅིག་ལ་དགོན་དགའ་ལྡནྲཐེག་ཆེན་བཤད་སླབ་གླིང་གི་་ 
ཁུ་ཁང་ད་ཞབས་དུངྭ་འཱ་ཐཱམ་ཁོ་བཟབ་ཨེ་ལི་ན་གསེར་དངལ་ཕལ་མའི་ནམ་ལུག་གྱི་ཕྱི་བུགསཆེ་ལེགས་ཆྭཉེགས་བཅས་དངུལ་ཕངབྱང་དཔཉི་ཐུས་གསར་བབྲོ་བས་པ། དེ་མའྭཾཿས་བསོད་ནམས་ཤུན་སྡུད་གིང་གི་ 
ཡཾ འྱུག་ཁང་དུའདྭ་བླ་བངྱ་སིམདདནས་སྱི་དཱགས་ཆ་ སུ བཅན་ཀམར་བྲ་དངས་བླྱ་ཆུག། ཿཕུལ་བརྡ་སང། མཚནཏེདྨ་ཐ་ཨ་རབ་འྱམས་པ་ངག་དབང་གགས་པནས་དུང་ཆེན་ཆགཉིས་འབོརའུདསམདད། དྷེ་ནྐབས་བཀའ 
་ྷ ལས: རྗེ་ཧྲམཔ་སའཿཆྱས༡ྱིས། གཔལ་དབང་ཡོད་དེ་ལ་སྡིག་པ་ཡོད། །གབལ་ནོར་ཡོདོད་ལ་སེརྣས་ཡོད ཅེས་གསུབས་བྷ་ཉད་དཉིད་ཤོ་་དམན་ཡང་སྦྱེན་བངག་ཏུཁས་འཆེས་པ་དད་ནོབམ་རོངས་ཞེན་ཅན་ནནསི་ 
ཧསང བཀའ་བཞིན བྲའལྱས་ མསོ་།ཇེ་ྒ་ས་ོར ད་ཁ ་། སགྱུསཔ་ཆུད ཏད་གོ་པདམན་ཡང་སྨན་བཏག་བས་འཚེས་བདང་ས།འོང ཧྱིསམྲིཁྲབཅིང་། 























6... 5་བཞིང་ཁནཁཁངསཐའ་མཔ༨ ༦ 2ས་ཐང་༡-མག་༠༨༡༡-༨༦༡) ༨བ༡༨༡༤༨༧ག༦-)༢༦༡མུམཐར་འཇས་།ར་འཆན་མ,5པ༥༥༩།༡ས༩ལ༨ ༡༡༡ ༡༥༠༡པཔས་༨༧༨༦མན༡།པ་ཆ།༠༦༠པརལ་འམརཔལམཔ་༨༠:༩༡༠༡༡༦༡༧༡༢༧༥༠སང་༢༠༡༥༢༤༧་ཐམསཛཿ ༨ 
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ལིག 
ས། །འ།པོར ལི པའེ འཁོ་ད་བ་ ཅ་འདོད་པ་ཡི་ གདོད་དགེ་ 
ློང་རྡོམ་པ་ྩེ་ཁའིདུས། ཧི ཡི རཆ ཧར ས་མཆོག་སྱེ། ཟོན ་ལ། ྡིོའོེའས་ མས་ན 










རྒུག་གི་ས། ཐོ་ག ོ་ོ་འོབག་ཞོ་ོས། །རང་ 
ནན ཝ། ཞེས་གཟུ་ ྣོ་མ་ལ། ག། གད་མས་དོན་སི་གཙོ་བོ་ནི། མདསག་ནམས་ཡི་འདམབའ 

བ། ཇག (སྭ་ཀྲི་དབནས་ཐོམ་པ་གསུམ་ཅི་ནུལ།ཁིམས་ཁ་ ས་གས ཨཚམསྲ་གརགས་ནགས་སང་གདྲཔ་དང་། བྱལ་ཉེས་ ± 
་ཡང་དི་ཡི་སམ་ངུཊ་བཞག་པར་བཤུགས་ནྡེམྱ་ཡིརབཅོས་སོགས་ལ་འབདབ་དད། གཞུན་ལང་བདེ་བད་གཤེགས་བའི་ ས། ཞེངས་པ་དང།  བགམོརམིག་བྱརར་འབདས་སོགས་སེག་པ། ངེ 
 བྱོང་པའི་ཐབ་ལ་སོ་གདབབ་ལ་མའབདན། རངཉིདྱལིའདྱིཕིའི་བདེ་འྭབསྣ་ནག་བྷ་ཝུཅི། བན་པའིསི་གཧན་ལ་ཡད་གཞོད་ཚས་ གསཔ ་པའི་ཆོས་ཏུནཆེན་པོར་འགུར་བས་བག།ཡོད་པན་པོད་ཅིགཅེས 
གསུངས་པའོ། དབུནཟླབ་གསུན་ཅིརལ་བཅད་རསར་འདནལ་འབུམཔར་ཡང་ ས་ ཕིཚས་དཞག་གས་བགསས་ཡ་ད་ཤསནསས་ཉནགསྩོལ་མངོངནྲོསཏེཤབསབདབཉ་་པའིཏ རོ 









རཾ, 








ལ་ངས 


བན་ད ཡྲེ 








བོ །རབ་ཅུ་སྒོག་ལ་ 
ྩཡི་ནབ་སུན་གཅ་གའི། །འཇམ་མ 



















ཱཾ །གྱབཡེདམནབ་བཉེགས། དམའདེར་དགའ་གདང་ལནས་པ། གཏིང་སྩེས་སྒོལ་ཡ། དྲརྨ་ཝིག་སྒོལ་མ་བཅས་སེ་ནམ་ཐར་ཐངགྲ་གཡནངས་དྲ་གུགང་གཤམ་དང་བཅས་གསཅི་དྲཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ 
།ཟིམས་སང་མའྲིགས་སྲ་བཞུགས་ཆོག་པཞིག་གསར་བཞེངསྲ་གབ། མཚམས་ཤིག་ལ་མཚོ་བདུ་ན་ཡོགས་སྔ་དྲོང་འཆང་ལྕང་སུ་ིན་པོཆེ་རུམ་དཔྱ་པག་ཞུ་བར་ལེབས་པའི་ལམཞོར་ནདའེཁ་ཤདྲ་ཐྱ་ཧཱ་མཁྲོ་ཀིངྦངྭ་དཀའ་ ་ 
¦ བྱཅུ་དཀོན་མཆོག་དང་། ཆ་ཧར་ཧཱོ་ཤོ་བྱ་པདྱ་པིའྲིརྨ་གམ་སོགས་ཨི་སཱ་གདན་དངས་པ་བཞིན་པེ ཀའི་ནང་ཏེནམ་གཅིག་གཞལ་བང་བིན༦ན་ལ་ལན་ཤལ་ཡུལ འདུ་ཁང་དཿ གོ དཀའ་བཅུ་དང། རྔ་གལ ༤ 
འི ས་སའི་སྣེལ་བུར་བེབས། ་དད་པའི་དངོས་འབུལ་མི་དམན་པ་བསར། དེཞས་རིམ་པར་ལེབས་ཏེ་ལུབ་ བྲ་མལ་ཇིསཞེས་པའི་ས་རྡ་མར་ཆེན་བཏུབ་འཇུགབས་དེཀར་དྲོརེཞ ཅེན་ཞལ་སངལ། ཞག་གུམ་བཞུགས་ § | 

རིད་ཉིན་རེ་བཞེན་སྐུ་མངུཉལ་ཕེབས། དེཿ ལ་བོའི་ཕྲོ་བང་གྲིསུལ་དབཉེ་སར་སྨིནྲ་གོལྷ་བྲ་བང་གྱི་ཙར་ཞག་གཉིས་འའུགས། རྒྱ་དཀར་ནག་ཕེ་རིང་སོགས་ི་ལྩོ་ཆུས་མཆརམོ་གསུང་བ་གྲ་འདན་ཅན་དུ་ཚེ་བརླབང་་ ¥ 
] །ཞེས་གསུང་། བསི་གནས་སྲཡེབས་འཐལ་ཏས་ཅིང་དབང་འདྲུས་ནས་ཡུལ་བའི་མཆོད་གཤོམས་ཆེབ་ཆཕྲོ་བདནས་བླ་མབས་པར་བཤད་གཟྲ་གིང་གི་ཡང་ཐོགཉྭ་ས་དཀད་ནག་བཀའ་གདམས་གསར་ཏིང་གི་ལི་སྦ་མངབ་ ; 


ལེ 




































མ 







རོ. ོི་འཁངྱཁངྱ་མཛིན་པེནསླ་བ ལོ 


བསང ཆོས་ནོར དར་ཏནནབ་ ས་པ 
ཡི་ཐུཔ། ལླ་ོབང་བ ངཿ མས་ཁ - £ 


འདི་ཀ 
ལ་ས ༣ ྡལེ་གགསྨ་ལོལ 






| གོ་གོ ངོ ་མག་དབ། དེ་ཞབ ཁོ་ལ ཁ་ཀང་ག་གོ་ཅན་མལི །ས ླླླ་གློ་ོ་སོ་ག་་། 
གི་གཙས་སིན་མང་པོའི་དོན་སེལ་སན། །་དོག་ཞགྱ་ཁཞེ་ཕུག། །ཁ་དོག་དཀར་པོཊ 
ཅཅ ཧོ ང་ ཞུ་ཧི 


ས་ས 
235 ལབ །མོད་ུང་ 





༤ 


།ུངས་ནས་བླདི་ག་བ་འདྲི་བཞྲིནལེགས་བེས་བའ་ཞྲེས་དྲང་། ཡང་དེའང་ཅོད 
རིན་ཆེན་སྡོད། ད་ཁནུལཁི་མསཆོས་ནས་བཅེདཔའི་གཞི། ང་ཆོ་དངསད་མཐ་་གྲཔ་བཏ །དེ་བཞི 
ནཱཾ་གཅིམས་བྱསང་ལཞི་གཁྱ་བན་ཐོས་བསམ་གྒེམོ་གསུམམངདོཨཧུན་དང། གུ་བ་ཏཱགས་དང། ངོ 
དེསནུ་བགནུ་པ་ཉམས་ཚབས་ཆེ་བའི་དུས་ངན་འདི་ཉུ་བུལ་ཐབ་བསུན་རིན་པཿ 


= གདར 
ཊ མ ངི ཤ་བམང་པ་བཏང་་ཞིག་རེད། ཨུམཏེན་འདིལབྷཊས་ནཚུལའམས་ཡགས་པེ་བསངསཔ་ཞིག་རེད། གུགསཔའ་ས་བགགལཆདཡགསཔ་ོཞའ | 








ཤེས་རབ་དང་བཅསཔྨ་རུམས་ནམ་པར་དག་པའིཚུལ་ལྷ་མུཚ་དྲུ་ཨར་གཟས་ཤིངའྲདིས་པ་རམདད་པ་ལསྦྱར་ལྲ་སསྔའི་ཕུད་པ་ལ་ལོལ་ཙཱིན་པྲ་དག་ལོངས་སྦུ་ཚུགས་པའེས་ལ་གནས་པའི་ 
ཅཅ ས་པ ད་བ ཞབ། །འཁོར ཨཾ དགྱ འགུར 
བ་ར རོ་བརྡ་ཤྱི་ལགྲ་ཧེད་དུས་ཡདོ །ལ་ཆགས་ཞེན་ཆུ། ཧཱ 
།གནྡྲ་ཐམསཁོརུྷགཆ་ཞུད། གདུཌས་མཆོན་ན་ཏ་ནགའ་གྱལ ཞ་་ཡངམི་བྲསུ་པས། །དགེ་ཚོགས་ཆུམ་གངས་། 


= ལོ་ག འོ་ཞོ བསམ་གཏན་ལ་གཞོལ་བཞིག་རེ། འོོ མི་རོ འཟོད་པ། བཀ 
བམ་་ 
ཆ་པ སོས་སོ ཚ་རསྐན་ཡས་སུ་ཉེན་ བཟང་ཝབོས་མས། གིས་སོ ོད 















།དཾན་གྱེད་བའི། །རྣམ་ཐར་སྐན་ཕྱ་ཐར་གོམས་པ་ཡས། །ཚུ། ཤཱ ང་སི །དེ་བཞིན་བ ནོ བགས།།་གསུམ་ཏུས ུལ་ཁའ་ཚུ ཡས་དང། མ་པ་ 
ཞངས་སུ རོགས་པསན། ཅས་དམར་ོྱབའཆགི ད། །འོན་ཏེ་འྱབང་བའི་མིག་ལ་མང་བའི་མཛོད། །གསལཡན་དེ་བཞིནདམཔའ་ས་ཏན་ནམས། ` །ཟུརཙམ་་ 








རྨ 
ཅས 











ས་བར་བསུབས་ནས་བསྐུར་བར་མཛུད། འདེ་མཚེ་མསསུ་བ་ཀལ་ལས། ཅུས་འདེར་མཁས་གུབ་ཐམས་ཅད་མྱའེན་པའི་གསུངརབ་ལས། སོས་ཐར་པའི་ཛོམ་པའྲ་གབསས་གེ། རུང་བགིེནྱ་ཡི་ཁ་ནམ་ཐོབ་ཆེ་ཆུང་གངལ་་། 
གང་གྱེ་པི ཡང་གཞུངབའྙེ་གབས་མིདམ་སྔ་ོག་གྱི་ཡིརཡད་གན་ངབ་མེདདོ།། ་བཅས་པགཁ་ནམ་ཐོ་བྱ་ཧང་བདག་ལྟའི ཱམ་སབྱམས་པྷནམས་ཅིཞངནས་ཚངམ་གཏོགས་པ་ཐུམས་དྲ་མགོ་གྱིར་གཤང་ 
ན་ལ། ཆང་ཞི། ནད་པ་ཡ་ཡང་གག་གྱི་རིར་ཡང་གནང་བའྲི་གཔས་མེད་དོ། མཡང་ནབྱབར་གཅུག་མུཊ་པིནྱབ་ཆས་འདང། ེ པོ 
ཊུགས་པ་ཁར་བཅུག་སྟ་རོ་ཀྱོང་བཙམ་ཡང་བྱར་མི་རུ་ངན་ཏབ་གཅི་གྭ་གམ་གཏིས་སུ་ལོངས་པ་ལྟའི་སྦོས། དེ་ལྟར་ཡང་མདོ་ར་ལས། ནད་བས༧ངའི་རྩམཆོག་གིས་ཀྱང་མི་ཐཏང་ངོ། དགེ་བསན་ཡ་ཆད་ཐམས་ཅད་ བྲ 





















± རེ ཛཾ 
རྨ རཏ ¡ 
ྐགད་ཚ་གསན་འབལ་ས་ཕག་ཚཧོས 




















ཅོས ོད དོ བགིན་དགོངསྔ་ངོགས་མདམོགསནས་དགེ་ཕོར་ལ་འམ་པར་མཛོད། འདྲིབའི་བྱན་དག་གི་ཉི་མ་འཆརཀའི་དམ་ས་ཅ་བའི་རངབཞིན་སིངམོ་ངག་དབངས་ཆོག་ལྡན་རང་ལོ་དོན ཌཱ 
ཉ ལྔ་མེབས་པ་བསུང་གཟུག་མི་མངོན་པར་འདམ། ལོ་བདྡུ་འཛུའི་རིང་ལ་ལན་དུ་བྲའུགས་བསྲ་ཐུགས་ཕམནས་ཤུ་ངནྱ་ཧིས་གདུང་བྲི་མེ་བྲོཝ་མལ་བའི་རྟགས་ཡིན་འདུག་ཅེས་གསུང་། བདུན་ཞག་བདུན་སི་རིཔམཆོག་གསུམ་ 
ལ་གསོལ་བ་བཏཔ་ནས་སྨན་ཆོག། བཡམཆོདཔ། སྨོན་ལམ་ནམ་ཝས་ཆག་པརདན་ཏན་བུ་གྲསང་། འདས་མོ་དའིཆེད་དྲ་་ཝནྲ་མོན་ལག་ལ་དྲུངལ་སྲང་རྩར། བཤད་སྨབ་གླིང་གི་བཟང་སྱོད་སྨོཞ་ལམ་ལ་དཇུལ་སྲང་བདུནཱཾ 
` [ཚི པར། ཆོས་བླལགསོལ་ཕོགལ་དྲངལ་གང་གུམ་བྱར་རྡེ་བ་འདུམ་དཔལ་རྣམ་མཛེས་ལ་སྤོད་པར་མཛོད། གཏིས་པའི་ཚེས་དྲག་ལྲ་རུ་ཚན་ལ་ཕེབས་གོརམཚོ་བངུན་ལ་ཕབས། ལུ།བང་མེར་པོའྲི་བུ་བབལ་ཞག་མ་ལ་བའུགས་ཏེ་ཚནད༽ ཧཾ 

1 ཆུ་ཚིན་ལ་ཕེབསནས་བདུན་གཉིས་ཀྱ་རིང་བྲགགས། གསུམ་པའི་བཅན་བདུན་ལ་བི་གནས་སུ་ཕེབས། །པའི་ཚེས་གཅིག་གཟའ་སྐ་རདགེ་བའྲ་ཉིན། དྡོ་རེའཆང་ལང་སུ་རིན་པོ་ཆནས་མགོན་གཉེར་དཀོན་ཡཆོག་བཏན་པ་ཆེདམདྨ ༡ | 













འས་པར་དངསསང་སཁྱ་ནུ་ལསྲ་གཔའི་ཤིང་ཁམས་དརྨ་ས་ལའི་ས་དོགས་ཅན། ནངམ་དད། ཏེན་གསུམ།རླབས་ཇྔ་ཁབབདག་རོལཔའིདོི་ལ་ཁུན་གཟིགས་པཏ་ཆེནྲའོ་འབང་ ༢ 












¡༽༡ ཁ་བོ ལོང་ ལ་བ་ལ ར་་བཀ་ཁཁ་རགརརརརལ་༤་༤་༤༤བ་ ཁ་ཀ་ཁུ༤་གརས་གསལརར༤ལབ་འཁརལཁང་ཁར་བརར་ར༢༤ ༡༡༤༧ ལཁའརརར་ར་ལ༤་རར༤ལལཁའབའཁ་-ཁ་འ་ཁང་འའ་ར་འབ༡ྐང ༡. --ྐ༤2་༡༡༡༡༡༡༨༨---བ་རངར་ཡ་ང་ལ་་རོོ་ྲ 
དུས་ལྡམན་ཡེ་ཤེསནས་འབུལ་གཤད་ཐུབ་དབད་གནས་བརྟན་བྱུར་དུགགི་ཐངག་སངས་རྱུས་སྤ་ཤམའི་གོངག ཤལ་ཅག། རྗེ་དེཉིདྲ་བི་ཞུགས་དམནང་རེན་གུས་འཕགས་པྲ་བགས་ཇེ་ཆེན་པའི་ནམ་ཐར་ཐདག་ཐ་ལྔརུ། 

4 གོང་གཤམཅནུ། འཇིགས་ཤིད་ཝཱབྱར་གྲསུམ་མ་བཞུགས་པའི་བླད་བཟ་སྭུ་ཁད་ཨཚར་ཆེ་ལེགས། པརྦའྭ་མ་རིང་། སླ་འགག། སླག ཤུམ། གྲུ་ཆོས། སུ་གཟན་སོགས་རྔེ་ཉད་ྱི་ན་བབའཆ་ཚད། གོས་ཆེན་དྲས་དྲབ་མའི་ 
¿སྟུག ཞང་གི་མངོད་ཉེ་མནནུག་སེར་པོ།སྐྱིན་ཁབ་ཇུཊུ། དང་ལརྟཆྲིག་ཐུང་། རྟཕོ་གཉིས་རྣམས་རྩལ་བགུམ་པས་ཕྱདག་གིར་དུ་བཞེས། ཚེས་བཅུ་ལྟ་ུསྔ་གབན་པ་སགས་དགོན་པའི་ལས་སྩེ་ཚོགས་ཡོངམ་ནས་ 
༥ཏན་ཧསམ་དང་། སྙིན་བདག་བུན་མོ་མ་ཡིན་པ་ཡེ་རེ་པེས་བེ ཡཾ་དམ་སྐྱབསནསསརལ། ཇེ་ལ་གསུམ་འི་གསེར་སྲུལས་ཕུག་པ། གཡད་ཊི་ལསྤ་གུཿ གས་བ་དྲ་བདསཚ་རཅན། གཡུ 

༡ ཙན་དཀརྱ་ཧི་འཁར་བ། དངུར་སངངྱ,༡༔ གོས་ཡུ་ཤུ་ཆེན་༥སུམ། རྷ་ཇམོངསོགས་འབུལ་ཆེན་དང་། ཐུ་ངའི་ཧ་ཐོགནས་གོས་ཆེནྲ་དསྲ་དབམའི་སྟན་རུབ། རྟེར།ཡེབས་ཆེ་ལེགས་གྲསུམ། དེམ་དུངས་ཧོ་ཤོའི་དཔོན་ 
གླིན་དང་འབངས་མི་ཐུན་ཡངནད་ཁྱང་དེ་ལྟན་འཚེམས་པ་པའེ་དངས་༡་པུལ་དད་བཅསྣ་སྐུརའི་ཏྟན་འབྲེལ་བླགྲེགས། དེ་དག་ལ་བཀའ་ལས། བསྔགས་འོས་ཡོན་ཏན་ཚོགས་ཁྱིས་ཆེས་དབུལ་བའི། །སྟིགས་དུས་འདྲེན་པའེ་་ 



















ཤེ 










རྲི ཀམདཾདཔའི་ད་བུ་ཕྱན་རཱ །མོ་ཞག་ཡ་ལས་ཅམ་ཏུགྱ་གསོལ་ལ དེབས་མཛོད། ཅེས་གསུངས། ཧོས 
ཨན མདུ ག་ལ་མི པ་འད ཅའརིནཆིན་ སུ དགི ཤག་་དཆལ། | 
འི་ག ཟྭ་གཅོས་འཕེལ། ༨ ~ ཐསདདྲ་གས། གས་སགསནསསན་་ སའ 
± ངལནམིགསགཔ་རྫ་ལ་ཏན་གསུ་སང། གདབ་པ དངུལ་སྤང་བདུན་བཅྙ། རྟ་རྔ་མོང པྲ ར་ག ཅེ 

| དངཅསགས་འབད་་ ས་ ཆོསྦ་ཅི་འཁོར་ལྕོ་རྭ འུས གས་པ་ག དང་འུ ་འོངགསདཔ གའ ལ་པས ར། 
3 མཐུན་སྐང་དུ་ཨུང་བར་སྒང་། སྣག ར་ཅི ད་སག་འཇིགརེནདགའ་རཀ། ཨ་བཀ་པེས་འ ཡུཝ་སྲས། 4. 












ཡྱཐཱ་སོབས་ཡོནཏནྱཧམཚོའི་དངོས་སློབ་རྗེ་དུང་རེན་པོ་ཆེ་ངག་དབང་ཆོས ཅིད དྲ་ལུག་གི་གཟིགས་སྣད་ཡུག་བྲེས: 











” བསམ་ཚད་ཕིད་སྨྲོན་ལྟ་རའགླབ་ངོ་མཚར་རྨད། ཅེས་དགྱེས་པ་བསླད་པའི་གསུང་ཡང་སྩལ། བྱ་དད་པའི་ཆས་གཅིག་ལ་ཨུང་ུཆང་སླསས་ཤུ 
ལ་གཱ་རེན་པོ་ཆེ་ཡེབས་ནས་ 











2 ⁄222=ˆ 2༠༤2༡༡༢༩༧༡༢༠༢༦༩༧༠༥ ༤༢༢༨ ༤༤ 


འྱི་ཕགམཛོད། ༄ང་ཡུང་དགེན་པའྲི་བརིགས་བསོདནམས་ཐུན་ 





































གནང་ཐུན་མོང་བདད་། འདི་ཀའིདེ་བཤེས་ཁ་ཤས་འ བོ པྲིན ཙོམ སྭ་སལ། ཡད་བཀའ་ལག། གནེ ྱི་རྣོརལ་སྲང་པའི་སརཞེ་གཅན། །འགའ་ཤིེག་ཤེ་ 





རེ ངྱ་། 

ཤིས་ཁ ་བེར་ཡོད། །ཅི །ཅ་ ་ཡངས་བསམ་ཁད་ཉལ་འཕྱི་པ་བཞི ནཱ (ཡེ &; ཛཱ སྟོང་བདེ དནམས་ འཁུལ་ཡིནནམཊ་ཤེས་ ཀྲ ཀཱང་གསུངས། སོ་ཉོདྱཱ་ཝཱང་ཆོ་ ་དབང་ད སྱྱབས། སྲས་མདོ་སྡ་འཇུམ་བཅ ས་ཕེབས། སྤྲེལ་དཀརརི་ཐུནཿ ལོ ་ .,, 
དུད་ཐུན་མོངམ་ཡིན་པའི་རེས་ ་གནད། མགོད་པོ་བར་ཆད་ ཀླན་སལ་ིརེས་གནང་དངྱར རྒྱན ཡི་ཤྭལ་འདོན་མཇདན་ཆོས་ཕྱོཿ ༡ ནནས་ཞག་ག སུམ་བཞགས་ཏ་ལོག། སྐྱ་རུའི་གནུག རྒྱན་ཁལ་ཁྲརེ་བཅུན་དམུ་པརན་པོ་ཆེ་ 
གོངམ་བདག་པོ་ན་པའ་གསིར་ཞལ་མངལ་བད་ཕེབས་པའི ་པའི་དུས་བླད་གཉག་པའི་ཚོས་བཅོ། ཝའི་ཉིན་ཞབས་དང་གཉིས་ སྤ་མངུན་ལ་ བཏང་ནས སྒུའིམཚམས་ཆུ་རེན་ ་དང་མལ་བཅས་ཕུལ། བརྡ་རེཉི་ྷ་ི ཨྱི་གནས་ཚུམ་དྲི་བ་ ་གན་ངནས 
རླ ཉིན་ཐང་ཡོགས་གསོལ་ཚ ་ཚ་དཆེན་པོ་བྷསར་པ་གནང་། སཿ ཆུ་མཉིདཀོ་ལྲོཆུ ་ཐུརླ་ཱལ་པའྲི་སྐུ། ཆེདུ་ལང་པི་སུན་དངཡམསྲསུ། རབ་ ་བརྟན་པེས་ཁེ་ཡུམ་སྲས་སོགས་ ལམ་ཞོར་ལ་ཕེ བས། པེས་ལའ་འདོད་བསྟུན་ཁྲོ་རྒྱལ་ གྲནུགཏོར་ 
༦ འགན་བའེ་རེས གནང་སོགས་ ་འདཾད་ཚོས་ཀྱེ་སྲ་ཁུགས་འདོད་རི་ ཁས། ཨྱ ཡསེ་ བངཔའིཚིས་ཅིགལ་གཏར་སོང་གས མུ་རྒྱན་ བཞིན་དང་། སྱིན་བདག་དམ་ པ་ནས་མྭཊ ལྟརེན་གསུམ། གཡ ཡུངྡེཾ་ལཾས་ བསྤྲུབས་པའ་ཆོ་ རེང་ ། 
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ལྷག་པར་ཉེ། །འཆལ་གཏམ་འགལ་ཤེགླན་ཚས་བཟང་པོ་ལ། །ལེམས་ཝྫན་གགན་ཕན་བནས་ཡུལ་བ་དགེ། ཅེས་པའི་ལུང་ཚག་དོན་འཐོར་ཞིང་དན་ལ་གནས་པས་སེམས་ལ་བབས་པ་ཞེགྱ་དུང་། ཞེས་ནམ་ཐར་རེག་ཟིག་ཏུ་འགོད་ 
པརཨདད་འདྲ་ག་པ་བཞེན་འདེར་ཡང་བཀོད། འདུན་ལྡན་༢གའ་ཞེ་གཞས གསིརྦ་བེ་མརལ་དང་བཅས་ཡང་ཡང་གསོལ་བ་བཏབ་བ་བཞིན། དབལ་ལྡན་སྦས་པའི་¦ཁད་པར་བི་གསར་ཆོས་བྱརུ་གསུམ་ི་ནངཚྷ་ཉ་ཡོ་ཀུརྭ་ཀྲལའེ། 
༈ །ལས་གསུམ་ནམ་བཞག་གཞད་ཡིག་གླུངའི་ཆུ་ཆུ་ན་ཆ་རཅེནྲ་བོ་གསལ་ཏུ་མཚོས་མཛུད་པ། དབལ་ཚོ་གསུུའི་བདག་པའི་བུན་ཐབ་ལས་གྲསམ་བོགོས་ཆོག་དང་བཅས་པ་གསལ་བད་སྟོན་པའྱི་མབ་ཡི་གཅན་མོ་འྲགོ་མགོན་ཆོས་ཧལ 
ཤ༩འ༢སས་པཤྲོ་གྲོས་ཆལ་བརྲན་བྱིས་མཛད་པ། སྦྲབ་ཐབས།ཅད་པར་ཅན་ཞོར་བུ་གསལ་འབད་སྟིང་གི་ཐེག་ལེའི་དཔས་ག་རིན་ཆེན་བསོདནམས་རལ་བསཅོག་དྲབཔསྤ་ཀི་གསུང་ལས་མེས་པའི་རིག་པ་འདོན་པའི་ཁོད་དབང་པོ་དཔལ་ལྡན་་ 

བཟང་ཡོས་མདད་པ་ཅེག་བཅུདམ་ནམས་9ྱེ་ལུང་འབོག་པརམ་དད། སྔ་ཡི་ར་ཧུལ་དབང་ཡབ་སྲས་ལྕད་སྭ་དྲོ་རེ་འཆངསོགསནས་མལ་བའྱ་མ་བོད་ཀྱི་ལི་སུ་འག་ཆེ་བནམས་གཤན་དྲ་ཡི་འཁྱར་བའི་ཁུད་དུ་བསོད་ནམས་ཀུན་སྡུད་” 
ཧུ གླེད་༩ེ་ ཡང་ཐོག་ལི་སྭ་ཕ་ཁང་དུ་དཀར་ཆག་གསར་དྭ་ ་བསྤྲིགས་ནས་བའུབས་ ཤཀསོ་ལྷ་སངོ་ད། སྐྱབས་རྫེ་ལྕད་སྐ་རིན་པོཆ་འཁྲུངས་ཡུལ་ལ་པེབས རུར་ཕྲོ་བང་ལཡི་སྣ་བཏང་ནས་ནང་མདོད་དཀར་སར། གསེར་སྲདའཁོར། དངུལ 







མས་ལོ  ཐ་ 























དའ །རྭ་ཆིག་གཅིག། ཇ་མོང་གཉིས་བཅད་ཡུལ། ར་མཧི་པྷ་བཱ་ལེ་ཆེན་ཞོ་རོན་ཧན་ཡོངས་འཛིནྱ་ཧ་ལཚབརིན་པོ་ཆནས་རེ་ཉིད་ལྷ་མུཚ་ཡུནའཚོའི་ཏེན་འབེལ་དུཅ་དཔག་རདྲ་སུལ་སྐུའི་རྣམ་པ་ཉན་ཁྱི་གསར་ 
སུ་བོད་ལི་རྙིང་པ་བུམ་རྐྱན་ལ་གཡུའི་ཕྲ་ཡོད་ཕྱེན་ཅན། སྱིན་ཁབ་མྲུཔ་རྔན། ཕྲོ་སསྣམ་གཡོར་ཆེ་བ་དང་། སེརྦ་བ་ཏི་མཐ་ཝིང་མཁན་ཟུར་དཀའ་བྱར་ཡེ་ཤེས་ཆོས་བླ་སགསནས། ཇེའི་དངོས་སློབ་གུ་གེ་ངགྲ་དབང་གྲགས་པའི་ཐུགས་ 
དམཏྟེནྷ་ཧཱཿན་དཱ་དམར་ངོ་ལས་བསྒུབས་པའི་ཇོ་ལོཨཏི་ཤའཐོམ་ཚོག་འབྲསས་གསུམ། ཐུབ་དཔང་། འོད་དབུག་མེད་ སྱནརས་གཟིགས་ཕྱག་བཞྲི་བབཅས་ལ་སྐུ་དྲུག་ཡོད་པ་མ་ཀའའི་ཁནས་ཐོན་པའི་ཕྱང་ཕྲུལ་དང་མྫོན་ཤི་ང་ ` 
པད་མཚོའི་དྲགས་སོགས་ཡོད་པའི་བཀོད་པ།ྱད་མཚད་ཀྱིན་ལྡན་ཁིག་བསླར་བཞང་བྱགཏུ་སོན། ཧོར་ཁིང་ཐུ་ཤེ་ཁུ་ཏཱ་ཝང་ཞོར་ཁུརིན་ཆེནནས་ཏེ་ཨཏི་སོགས་ཆེད་མངགས་མདྱཉ་མན་འུག་ཆེར་སོན་དང་། ནོ་ཡོན་ཧོ་ཐོག་བུའི་སྦུལ་མུ་ 
སོགསྦ་ཀི་ལྷའ་དབངའིལ་སོགསྱ་ངཆམས་མད་དུ་བསུར་པར་མཚད། ཕྲ་པ་མའི་གདན་ས་དགལ་ཝན་ཚོག་སལོ་དགགས་དབར་ཞ་ལ་བ་ཐེས་རྒྱུན་གཏན་མཛད་བཞེན་པཊལ་ལུག་གོ་ལོ་མང་ཛའི་དོད་རྒྱ་དངལཏྟ་རྨི་གཏིཤུ་འབུལ་ཐིན་ 
ང་ཡིནྭ་ཀང་བ་ལྕོལ་མྲ་ཤུགཏིཝ་འེ་བཞིན་འབུལྷ་ཚི་སྔ་ཀྱི་པ་ད་དུལ་ངོ་བྲ་ཏང་ཝ་བྱཧ་ཐམ་པ་ལུལ་བའི་འཞྭ་ཆལ་ཚབ་ནོ་ལན་ཧན་དང་། དཀའ་ལྡནྭ་པམ་ལས་ཕ་ཏུན་ཁོངནས་བསུར་གནད་སགའིས་ཀྱང་དུས་འདིར་འབྱོར། དེའི་ཚེ་” 
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༡༩༤ ༠༡༢ 


9» 925. 













༄༅། །འབོདོམངཾད། རོ་བ 


པོ ངོ་་་། མ་ཀ 
རྩལ། བསུནདར་གིང་སིུངཉན་བུ་ཅན་གསང་བའི་ལའས་བས་ཅི་ཐངགྲ་གམཆུངས་གོད་ག ཤམ་དང་ཙན་དམར་ 
ཧཾ བརྡ་སོར་ལ་མདྩོ་ཝགས་ལོངས་སུུ་རོགས་པའི་དགེ་བཤེས་ས་ཚུ་མུཆིང་ལ་རམས་པ་གདན་དངསནས་སྦྱིན་བདག་པེས་ཟེས་གཙོད 


3 སགས་ཆོས་བཀའ་རྱ་ཆེ་བྱ་ཝལ་དའདུག་པད་མཛདཅིང་། བཀའ་ལས་ཀྱང་། མཚན་ ནནམ་པ་ 


ད་ལར་དཀོན་དེང། བ་་བྱག་་ལྱད་གས ཊའི 
ཆོས་རྒྱུན་གྲེལ་བ་རྒྱལ་བའེ་འཕྲིན་ལས་ཡིན། ཞེས་གསུངས། དྭས་འདེར་ ཆ་གག་གིས་་་ིིས་ག། ནས་ཝྔགས་བཀོད་གཞང་སྟེ་བཞེངས་གའི་ལནའི་ྐྲ་བ་བྱ། 
༣༨༥༢ མརར་སས་སིཉ་ལ་ཉནམན་སམ་ཡགཔ་གསལ་ ྨ་ འཇིནཔ།ཏནསྣ་ཡགས་པཀ་ཞང་སེ 


མ་ཐར་ཐང་ག་བདུཞོདུ་ 
གེངས ལན་ག པ། བྱམས ས་ཁ ཀླུ་སྒྲབ། 
























རྤ 
རཾ 
ཅྱི 







༄༅། 
སེད་ཉི་གབངས་འིང་བླ་ག་པ། 


། 


=== ˆ= === === === ---ར=ང་༤ོ 


རུགས་ཡིནནམ་སེནས། ཞེས་གསུངས་ཡོད། ལནནས་ཇེ་བམ་བད་གཉིད་ཆེན་པའད་ཉུ་ངུ་གང་དུ་བྲཞུགས་པའི་གནསནི་དག་པའི་ཞིང་ཉིད་དུངེས་པས་གཞུན་དག་ལྟར། ཕྱི་རོལ་ཞིག་ཏུ་ད 
དགོས་པ་ཞི་གམ་ཡིནོ་མོད། སས །ཞེས་འདོམས་ྱྱིན། མནལ་ལྟས་དེ་ལྟར་བྱུར་བ་དེ་བབ་ 






དྲ་གོནྲ་གུངས་གསོག་གསུང་གི་ཡདོཔ་དེའྱི་ཕིན་ནབས་ཊི་་ 





དདུ་གཉེརནས་ཕེབས་ 
ངྭ་པྱོད་མོན་ལམ་གངས་གསོག་མཛོད་ 

































༦ ད་ . །བཟུང་བས། །བདེནས་བདེ་བར་གཤིགསཔའི་ེས་བྲ་ཡོད། །བདེ་པ་འདད་པའི་འདུལྷ་བའི་ཚོགསྣན་མས་ཀྱང་། །བདེ་བའ་ལམ་གུའུ་གི་གའ་ཁྲིང་པར་མཛད། !བྱང་ཕྱོགས་ཆེན་བཀར་བྱི་རྒྱལ།ཁམས་དེར་། { 
ཆོས་དང་ཟང་ཡིང་ཞོར་ཡིསྭ་ཡུག་པ་ལི། །པསྟན་བྱ།ཐ་གད་ལཉིད་དུ་ཆེ་བ་ཡང་། །ཨྱོད་དྲེན་བླ་མདཏད་དུ་ངེས་པ་རྟད། །དེ་ཕྱིར་ཁྱད་ཀྱི་ཡོ་ཉཏན་ཡུང་བཞེ། །ནམ་ཆཁ་འི་མཐའ་བཀིན་བརོད་ལས་འདས་མདྱ་ཁང་། །འགའ་དང་འགའ་ 
ཙམ་ཀཏ་མ་དཱ་གང་བ་ཡི། །སྐལ་བྲ་ཐོབ་འདེའང་བསོདནམས་བོང་ིས་ཉེད། ཅེ ཡ་པ་ནི་ཐར་མབས་ཀྱི་ཆེ་གས་སུ་བཅད་པ་དག་ཀོ། བསྟན་འགྲོའི་དཔལ་མགོན་ཡོ་གཙ་རི་བླ་མ་ངག་དབང་གློ་བཟང་བསྟུན་འཇིན་ཕྱོགསལསརྣམ་རྒྱལ་༡ | & 
 འཉིན་ཝཱའིའིང་ཆོསཏཧུན་དཀོན་པཅི་རིགས་ཡུལ་ནས་ཐུཔ།ས་འདེད་ཚེ་བ་བྲསངས། གཐར་ཞབས་ ཟག་སྣསཁཅ་དཔདས་། བ་ས ་ཡྲེས་ིེོདོགྲིནཏན་གཅིག་གིབད་འབྱིད ཟོ 
ཏི 


༤་ 





༠༠༡༨ 


ཨེ བྲིབ $ 29 


༨ 





| 
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- ཨོ ༄༅མ་ ༢༧༧་ལྔ་མམ༦༠སཉ༧༦༣༧༩ 





#{°བུལ་གྱྱར་དངལ་ཀྲང་ལ་བརྒྱ་དང་བཅུ་ཡུལ། ཨུཝུ་མུཆིང་ཝང་གི་ཤོག་གུ་ཡི་སྙིང་ཐོ། སཏིད་གའོ་ཞྨ་བཞབས་དྲུང་སྐ་ལ་བབ་བའཇིགས་མཀཉིཊ། ཧ་ལཧ་རབའབམས་པ་བཟོད་པ། རབ་འྱགམས་པའྲིག་ཆེན། པིལི་གྲ་བུ་དག་¡ 
¡§ དསོགས་ལ་ཡཇམན་ ག། ཡ་ཨྭ་སོཞམ་གཙོ་འཁོར་གསུམ། རྣམརྐྱལམ། རྭཨིན་གྱེ་ངྱང་ལུགས། མུ་ཝ་དམཿན་ཁེ་སོག་གཏད་སོགས་པ་མ་དམ་བའྲི་ཕག་བཞེས་ངི་ལྟ་པ་བཞིན་བསླར་བར་མཛད། ཧཱཿ་གཱཏཱ བའི་ཆ་སལ།ས 























ི ཝ་དཔྐོན་ཀོབ་ཡོན་མཆོད་བཀའ་བྲགོས་ཀྱིས། ༧ རྡོ་རྔེའཚང་ལྩང་མྱྱརིན་པོ་ཆེ་གདན་འདྲེན་པར་ཐག་བཅད་དེ་མི་སྣ་བཏང་ནས་སྟན་གསནཁུས་པར་འེབས ྱ་འི་ཞལ་བཞེས་གནང་། ཆས་བརརྐྱད་ལྭ་བྲ་བང་ཞབས་ལསནང་ས་ཡེ་ཤེ ས་དངོས 
གྲུབ་ཞྭས། བད་གསང་འཇིགས་གསུམ་ཁྱི་སྐུ་བརྙ་ན།གུཚད་མ་གསེར་བངས་ལས་ལེགས་པར་བསླྲབས་པར་ལྷ་དན་དང་དངུལ་སྲང་བརྒྱས་སེམས་མགུ་པར་མཛད། འདིཉིན་ཐུ་བཆེན་པ།ེཏའི་སྭ་ཡེ་རབ་བུང་དང་དགེ་ཆུལ་དུ་བྲསབ། 
རླ མིབའཇམ་དཔལ་མཐུ་སྟོབས་བསྟན་འཇིན་ཤེས་བཏགས་པར་མཇད། བཅོ་ཝའི་དུས་ཆེན་གསུམ་འཛམ་ཉིན་བླསབྱ་བ་སུམར་སྐོར་བྟྟེན་ཇོགས་སུ་བསྒྲབ། ཐུག་པའི་ཚེས་དགུ་ལ་ལུདྱ་པ་དྡརེ་འཆང་གོབ་འཁར་བྱརརྟཏ་བ་དང་བཅས་། 
ཆིབས་ཁ་བསར་ནས་བཏཱ་གསུམ་ལ་དགོན་སྡེར་ཕེབས། ཚས་བཅོ་ལའིཉིནྷ་ཇཱ་ཉིད་ཀིས་གཙོས་པའི་སྐ་ལ་ཝན་ཀྱི་བྱུ་ཞོབ་བདུན་ལ་འཇམ་དབངས་ཆོས་སྐོར་གས་ཡདེ་མཆོག་དཀར་པོའི་དབང་བཀྲི་ཕིན་བླརབས་དང་། དཔནཆེན་་༠། 
# །འཁོར་བཅས་ལ་གྲུབརྒྱལ་ལུགས་ཉྱི་ཆ་དབང་བཀའ་དྲིན་དུ་སྱལ། བརུ་ཇུག་གི་ཏིན་རྣམསྲས་ཀྱི་གཡང་འབོད་གནང་། ཧོ་ཡོ་ཞས་བཱཾན་ཆེན་དང་འབྲེལ་བའི་བརྟན་བཞུགས། མཉལ དངམ་སྲང་སྟོང་། རྟ་ནོར་བརྒྱད་དུ་སོགས་་“ ཌཱ 
། ཤུམ( བཅུ་ཡདུན་ལརྫཏི་དནས་གེར་གྱི་བརྟན་བཁུགས་ཡུལ་བའི་མཉུལ་གྱི་བཤད་པ་གསར་བསྒྲིགས་མཇད་པ་འདི་ལྟར། ཨོཾ་བདེ་ལགས་སུ་གྱུར་ཉི་ག །བདེ་ལྨན་ཞིང་མགོན་གཟི་བརྔིད་རྒྱལ་པོ་ཡི། །ཆྣ་མཁཕུལ་དཀོན་མཆག་ 

















 ཡ་བའ་ཁོབ་༡ ༧༡༡༠ 





ངི སྐལ་བ་བཟང་། །འབད་དང་རྩོལ་བ་ས་གཞར་ཡང་མ་བསླད་པར། [མཐའ་ཡས་བསྟན་དར་འྲོ་འདྲེན་མཛཱོད་བཟང་པ། །ཇི་པྲེད་ཉི་ཟླའི་བསྲོད་པ་མཆད་པ། ། 


། སླྲ་བསམ་བརྔོད་པའི་ཕུལ་ལས་འགོང་ ། །མོང་ཐོཔ་དྲན་འེག་འབྲེལ་ཚད་ལུསཅན་ཀུན། །འཇིགས་རུང་འཁོར་བ་སྡུག་བསྔལཅྒྱ་མཚོ་ལས། །ཆེས་ཆེ་ 






སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་བོ་ཡུལ་དུ་བྲརགནས་ཡན་ལག 
ས་ཆེནཔའི་ནམ་པར་རོལ་བ་ལས་གུདནཡེད་ ། 











སུ་བཟང་པོ་ཡང་དག་པ་གནང་། ཞབསྦ ི་དག་རིགས་ལ་ཇ་མོང་གཅི་ག། རོ་བཅུ་གཉིས། 
གས་པར་བསྒྲིགས། བླ་བྲང་ཆེན་ཡོང་ཞག་དྲུག་བཞུགས་གདན་མཛོད། དགོན་སྡེར་ལྱང་སྐྱདྡ་ྗེ 
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ས་བུའི་སཔས་རྒས་བདམེམས་ཀིས། །ཐུགས་རེཡུལ་ཡོལ་མསདདཉས་ ་བབའེ། །གནས་ལས་སྒོལ་ེག་འཕགས་པ་མྱནརས་གཟིགས།།ཞེས་གསས་པའདི་རྣམས་ཞེ་བདག་དདབད་གའདྲ་བཟླ་སའི་མེངགོག་དང་། 
¿ གཟུགས་བརྟནམ་ལྱ་མབས་པུའཆེ་ལ་ནས་ཡུཉུགས་ཨི་ཡོན་ཏན་གངདཔཡངལི་ལནབཞིནད་སུན་གུགསདད ཉེདབཅུར་ལཞིན་པས་དུ་བས་དཔག་གིནཟས་ལ་བགུལདྲལངས་ཕོདཅིད། གཞན་མགོབསོར་ནབས་༥ 
 ༢པལ་ཞིག་ཕུར་ལེན་ཕྨནམསནཱམཞིག་ཆེའི་འདྲུ་བེད་གཏོངབ་ན་རུངཉིད་དྲྭསལ་མེ་བཟོད་པརདཀརཔའི་གནས་སུ་སྡུག་བསལ་ཡུནའིངལ་དོས་དྭག་པྱ་རོར་ཡུང་། དངུང་ཇེས་འཇུག་ནོངསཞིན་ཅན་དགགིས་དག་ཞིངདྲ་གཤྱེག། ཏ 
༧ པཡིནརལ་དང་ སླུརུཡངཉེ་རིང་གྲས་གྲུ་གངཡངའཐབ་ཞིག་གོ་ མའྦེསྤ་མེ་ཡིན་ཞེས་ངོས་འདིན་བདག་སྤོད་ཀྱིསསྔ་མནབ་ལྟར་བྱེད་འཇུག་པ་སོགས།¡མདོར་ན་འཕགས་ཆེནདམཔབ་གྲོ་བའི་དོན་དུབསམས་བཞིན་སྲིདཔ་”། ཏཱ 
འཇྡིན་པ་རྣམས་ལནཾིཁུ། དེམ་ཡིན་པའི་མིབཅོམ་ལ་བཌེནཔའི་གྲ་གཟུགས་པ་རྣམས་ེ་རབགཞན་ངནའགྲོ་འའཁྲེད་པའི་དེད་དཔོན་མཆང་ཆེ་བར་སྒངབས། དེདག་ལ་ཐུགས་ཀྱིས་མ་བཟོད་པས་ལམདན་པ་ལས་བཟློག་པའི་། 
།སླད་དུ་བརྩེ་བས་གདམས་ཤིང་། སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཀྱི་ཐུགས་རྡེ་བསྨལ་བར་མངྲད་པའོ།། ཡངའྲེ་ཡུས་ཀྱི་བཀའ་ལས་འདི་།ྟར་བྱང་སྟེ། སྤིརསི་ཕྲས་ཉམ་ཐོབ་པ་དཀའང་། མཐུཆེན་ནྣམས་ནི་བསམས་བཞིནདུ་སྱེ་ཐ་འརྡིན། 













སྤྲ།༄༅། དི །འ རོའོ ཉེབཾདཔུ་སྱི་ཤི་ལ་དབངམ་ཤོབ་ཧྱང་ཡློན་ལམ་ཧྱེ་ ོོ་ོ བསྲ་པན་བོད་གངས་ཚེ ྱུགས་འོག་ཡངདས་དོཀ་དམགཏིསདཔ། དག ཤྲ 
ཏྟ སྣགས རར གས | 
ཏེན་འབྲེལ་མ་འཆུག། 

± ་ 


ཏཱ བདགའནི་རབ་ཏུ་བུང་ཐརྱིདཔ་ལ། ཞེས་སོགས་ཀྱེ་དོན་ཡིད་ཡུལ་དྲ་བས་ནུས་སྨོན་ལམ་ཤྲགས་དྲག་པོབ 
ྭཾ ;;  }ྣཚཆ་་་་ དཱ 
པའི་ཞྲ་ཁུལས་བསམས་བཞིན་དྲ་སྐུསེའྲི་ནློས་གརའྲགལ་པ་མེདཔ་ཡབཡབངེས་པར་འཕོན་པ ཐགཉིརགི་ཡ ད་ྲཞག་འ ཞེས 
ཌུ པ་ནི་གནས་སྐབས་སུགསལ་བརམ་གསུརས་པས་ཁྱཚོམ་དུལླབར་ཇོལ་ཐོགས་སོ། །ལོ་ཡཇུག།འེས་གྲོབཟློག་ལེན་དད། བཟློག་པའི་རིགས་ལོ་བདཟླ་བད་ལ་བསྔགས་པས་ཡཆཞི 










ལཿ ་བཞེས་ཚད་མརྦྱ་གུར་པས་ཡུང་དྭ་སྣོཤ ན་པརྒ་སབལ། འོན་ཀྱར་ 




















པ་གངས་གསོག་བཅས་སྒྲབ་པར་མདོད། ྭཐག་ལོགསར་པ་གནས་བཏུན་གསོལ་འདེབས། ཆ ཱ དཔལ་བ གས་ས རྡེབཊུན་དམ་པ་རིནཔོ་ཆེ་དབས་སུཕེབས་པའི་ལམནས་བསྟུང་ 
ཟེ སོ་མ བས ས་དབོཊ་ལ་གཤིགས་པའིེ། སྐདཆའདེབླའེ ེ དས་ཡན ལེ ཟི་བ་འྱོར་པ་ྱགསཔར་མདོད། དེའི་ཚེ་བཀའལས། རྡེབའཾཿ 
; ཏིདཀྱིས་ལགཱས་གླང་ཧོང་ཟླ་གསམའིེས་བངུ གིན སྟཱན་ལས། བྱའྱོགས་ཁྱིའགྲོཧ གོ 
ཛཱ ཧཱ དས་བྱགསོའ། ཞེས་ད གས་མི དེ ༣ ེ་ལཡགས་ད་ཐལ་དེ། ཡི ག་གས ིག་མཉམ་རྡ་གཞུག་ནས་གསངས་ ེ 
ཤྱ ཤི་ལ་དབ དབང་ཐོབ་པའྱི་ཡས་མཆོག་གཞུ ་གཞན་དང་མི་འདྲ་ 


འབར་གུང་གི་ས་ཁམཁནཔྲོ་བ་ ÷ གད ÷` འི མམ 

























༠༠། སསལ་མ དམགབོརཿ ༦ ་ སང་བ ཡ་ནི ར་བ་༣ འམའལ་བསད་འབའ་ཚ་མརངས་པབ།་ ¥ 
ལེ དབུགས ག་ཨཔ་ཀདགྲ་བ་པདཆར།ཡཀེ་གཡས་ྱམནཔ། ཐདགནཔ་ཆོགཏིམ། མཔའཉ་ཐོནབོགས་འ པོས་བ ཿ 
. ཧཱཾ མཡིད་བཞིན་འཔོར་ལོའི་ དྲ་གནས་ནི ག་གི་ོགས་འད་སན་ལལ། བླ་པ་ལྔ་བའེ་ཚསསྐོར་ལ་དམར་ཉུ སཞབས་པེབུསཞ ས་པཊ་རེནྲ་བོ་བཟང་ཆོས་རན་ཡིམ་མདེད་པའྲེ་བམ་མཆོདཔའི་ཡང་ 
 གསུན། གསན།ཁ༽བརས་མབ་ཀལལས། ེཞནམཆོག་འདིགས་ཡེདདངབོས། རང་ལ ནར་བ ད་པ ཡི ན་བ ÷ ཁཐ 
སྲ འ་ཡྲིག། བློ་གཟུ་བོར་གས་པའིདཔྱོད་ལྡན ག་ལ་མི བས ད་རེ གཅ ཙས་པའི་བ།སུང་ཡང་སུལ། དགེ་བཤེས་བགྲེས་པོ་ཁྭགགབསྦ་དོུ་དབང་ 













རི་ཆེན་འོད་བེ་བསྐགས་ལ་ཆོས། དྲ་གྭསལ་སྤོན་ཕཱི་ཡུབདང་། རྡེས་གནངཁ་ཤས་རྩལ། སླུ་འབུམ་པ་ཚེ་ཤོང་ལྦུལ་པའེ་སྨནས་ཡཔ་ཀཱ་ཇ་ཁི་རགཅི་ཕུན་ཚོགས་སོགས་ལ་དྲུས་འཁོར་གྱི་དབང་གནང་སྐབས་རྡེ་ཉིད་ནས་འཐུལ་གནད་ 
གིའུ་འཕིན་ཆིགས་སུ་བཅདཔ༽་འདྲི་ཉུར། བྱང་ཉོགས་ལུམཅན་བསོད་ནམས་སྒུ་རེབས་ཆིས། །ཉེར་དྲབས་ཐབ་བསྟན་སིངཔོཡབ་རྡེཡི། །བཤུད་སྒབ་བསྟན་པའིཉིས་འོད་པོ་ཆེས། །དགེ་ལྡན་པད་ཚལཚུམ་བྱད་གངདེའི་དྲང་། ། 
ཏྡཾ་ིཐཱསགསུཅུཊ་ལི་དཱམཞསཐུ་དཔལ་ལས། །དལ་འགྱོརྡ་རེས་ལྱུན་སི་ཡི་ཡུམ་ཤིག །ཐོབ་ཁུཐབག་མེད་པཙའི་མོདཔ་ཅ། །དགེ་པོངཅི་བདེབ་ཡིས་མཆེདའདེ་གསོལ། །དེང་དས་མོན་ི་ཚོཞ་གུས་ཐུགས་བེད་ 
` པའིཿ (འབུས་ཅུ་སིན་པ་གངྭ་སུའི་ཡིད་བཞིན་ཤོར། །མཐུའྨ་གས་འགྲེ་བའི་རབ་སྐོངབཞིན་པར། །འཚོ་གཞེས་བཞུགས་པའི་སླདྲེ་ན་གཞལ་དུ་མེད། །ཁྱད་པའ་ལྔ་དུས་སྱིསཆེད་ཡང་པོ་ཞིག །ཞབས་ཀྱིས་བཅ་གྲས་ཤིང་" 
ཆོས་སྱིསཉེརབསྩཝས་ཡཱངྫ། །དུཨཀྱི་དབང་གིས་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྒ། །མྱཾས་མཆོག་རྣམསལས་ཐོས་པའི་སྐལ་དམན་དུཨ། །མྱི་ར་ཞི་ལམ་འེམཟླ ཕྱང་ལཏཔེད་དང་། །ཁྱད་པར་ཡུ་དྲམ་ཝ་རལས་ཀྱངནེ། །ཤིན་ངུ་" 

དཀོན་པའི་ཐབ་ཚོས་༠ ཐའདག་དང་། །ལྷག༔ྱ་རྒྱུདྱི་མཐར་ཐག་དུཨཁཁོརལོའི། །དབང་ཆེན་ཚོགས་དང་སྲུ་མཆོག་ངལ་བལ། །སགཟེགས་པ་མངལ་་དེབ་སས། །ངེས་པར་གཞན་དོན་ཁོན་ལྷུརལེན” 


༈ཏད་་ང་འབ་བཁ་བའབང་ 
རཾ 





































ུ གགའ་ཡྲི་གགས་ཁྱ་ལྭ་ཛསྣ་སུས་དང་བཅསལ། 























ཟ། པའྱི་སུབས་འཇུག་འཚལ། །དྷ་ལའི་ཞུམཆིད་བུང་བ་ཁོད། །རུན་ཅི་འདབ་ག ཤུག་རབ་བྷུམདབིང་། །སྙན་ཚིག་དང་དིར་སྦྲག་བཞིན་པར། །ཁྱད་དྲུང་དབྱས་པའི་ཚོལ་དེར་འཕུར། ཞེས་ཡུལ་བར་སྐང་ངོ།། བསྐལ་བཟང་སྨན་། 
[ཁལ་ལ་ཉིན་ར་བཞིན་ས་ཆག་པར་ལབས། ཉིན་ཐུབ་སྱིན་བངཀང་རིག་ཅུ་ཡང་དྲིད་རྱལ་སགས་བཅུབཅུན་བྱུང་། དྲག་པའི་ཚས་གསུམནས་མཆིའི་སྐུབ་པ་ཆུགས། དགེ་འདཱན་སྟང་དང་སུམ་བརྒྱསྐར་ནས་ཉིན་ཞག་གསུམ་ཕྱི 


















ཧཱ ༢༧། །རིབ་གསུང་རྒྱརྐམ་ཆད་པར་བཟླས་པས་ཡིག་དྲག་དུ་ང་ཇཱང་ཝཱགསཾང་ཞིང་། དགེ་འདུན་རེའི་ཕྱགཏུ་དང་ཙ་སུམ་བྱྱ་རེ་ཡུལ་བར་མངད། བདུན་པའི་ཚས་ལ་ཨི་ལ་ཀོག་སད་ཧཐཾག་ཁུ། ལྱམ་འཕགས་ས་སྐྱབས་།ལ 
།སོགས་གནས་མཇལ་ལ་འརྱོར་པར། གྲབ་རྒྱལ་ལུགས་ཀྱི་ཚ་དཔང་དང་རྟ་མགྲེནདམར་ཆུང་སྦགས་པ། སེང་གདང་མ་གཙོ་འཁོ་ར་གསུམ། དུང་སུང་ལྟ་མོའི་རྗེས་གནང་དབལུང་སོགས་སོ་སའི་འདོད་བསྙུན་ལྟར་ ལ། །ེ་ཤིག་" 
།ཐེན་ཆུ་ཚན་ལ་ཕུབསདས་བདླུན་གཉིས་རིབ་འབྲོད་ཏེན་མཛད། ལམ་པ་རཨ་པ་ཀ་གུང་། ང་སག་བིས་ལ་ཀྱི་ི་སོགས་དབམངལ་ཕདསངདུ། བཅད་པའི ཤྲུ་ནར་ལ་ཇ་སགམི་འྱཁར་རྲ་ཇེ། ལཡ་ཚ་རིང་སྒོལམ། སྲས་ཚརིང་རྡ་རྗེ། ཏོད། 
༈ ློ་བཟང་གཞན་དོནྱ་མཚ་སོགསནས་གསེར་དངུལ་གོས་དང་སོགས་འབུལ་ཆེན་བཏེགས། འདོད་ཆོས་ཟླུམ་པོ་བཞི་དབང།། རྡ་རྔ་སྲུག་ཤིང་། ཁུང་ནག། སེང་ལྡང་ནགས་སློལ་གཙང་འཁོར་གསུམ་ཁྱེ་རྗེས་གཞང་དང་ལང་མངཛམ་་ཀ ཉེ 
བཅ་སྐསལ། ཞག་ཡ་བན་སོར་བཞགསནས་ཡེབལ་ཁར་འདྲ་སྐུ་གསྣ་མམསོགས་སེམས་ཡགུ་བའེ་དངསཔོ་པམ་ཆེ་བའི་ལགས་སྒྱེས་བསྟར། སྱིན་བདག་རས་སང་མགོན་པོ་ནས་རིན་གཉེ་སཨྤོརེ་ཝ་བརྱྱ། རྐང་བཞི་ཆེ་ཆུང་སྟོང་། , 
ཏཱ རྒྱར་བུང་གཉིས། གོས་ཡུག་སོགས་དད་པ་གྱས་མིན་ཚིས་ཀུན་ནས་བསླང་བའི་དངོས་འབུལ་སྲམ་ཆེ་བ་བཏེགས་པར། གསེར་དམར་ལས་བསྒུབས་པའི་སྟན་པའི་སུ་བརྙན། ་གོས་ཡུག་རྒྱ་ཁརེར་སོན་སྱོན་འདེངས། ཝ་ཝག་ 


















'མཐ:།པམ༡༥༧༨༧༨༨༠༠༩།༩༠༦༥༠༦- 


འི ཡུགས་པ། སྤོས་ཞིད་ཁམས་ཀླུནྱསལ། 










ཅེ 
ཧྱ 
ང་ 
་ 


དྱ ལ་སོགས་འདོད་དགུ་མྲ་ལས་ད། །བྱུ་དུའི་དཔག་བསམ་བཞིན་དུ་རྒྱས་ཕྱིན་རྤ་བས། ཞེས་དང་། ཆྭ་ཀུནྨ་བ་མསྔ་ཇེ་ཉིད་དན་གསུམ་སི་དགུང་སྐེག་ལས་ཐར་པའི་ལེགས་སའི་རྟེན་ཁྱ ༢ང་ཡུལ་པ་ར། བླམམདྲ་བ་ཝ་མཆོག་གསུམ་། ༤ 
ལོ ལོ ཾཾ ོརསསས་ས་ས་པིིོ་ི 11 ༧ ག་ད 











།ར 


ཚཾ། 


























༩ ] (ཧཱ མུན་ལུ་ཤོར་དུམ་སང་བར་པསམ་པ་ནམ་དག་གིས་ཅུར་འྱའནྭ་ནཱ་སུར་བ་དཔམཏུམ་པའི་བསོད་ནམསྨ་དབས་པཆ་ཐོབ་པ་གདན་ཕི་ཐ་བས་དེ་ལུགས་ཡིད་འཇགས་གིས་ཞས་ཆས་དང་མྱན་པའི་ལ གས་བཀོད་ནན་ཏ་ངུ་ 
¦ ` | གཞང་པོལ་ཐད། བསོད་ནམས་ཞིང་ས་དམ་པ་དགེ་འཇུན་རྲེར། །བསོད་ནམས་རྒྱ་ཆེན་གསོག་སྨད་འབད་པའི་མཐུས། །བསོད་ནམས་ཡ་ ཤེ་སཚགས་གཉིས་མཐར་སན་པའ། །བསྐོད་ནམས་ཁྲབས་བཟབ་རར་དུ་མངོན་ཧུད་ 




















རུ ཀྲེང་བདག་གིར་བཞེས། །རྒྱལ་བསྟན་འཇིན་སྱྱང་ ལ་གྭསུམ་འགྲོ་བའེ་དོན། །འབའ་ཞིག་མཛད་པའི་ན་ཐར་གཞལ་དཀའ་ཞིང་། །ཡང་རྒས་མ་རུཏས་མཐའ་ཁོབ་སྲལ་ལྗངས་འདིར། །བསྟན་པ་འཛེན་སྐྱང་ནུས་པའིབ་སྟན་འཛིན 
; དགན། །ཆསྤྱ་རུན་ཏགྲ་ཕ་ཆས་འདད་སྐྱེ་བཾ་ཏུང་། །ཕལ་ཆེར་མི་དགེའི་ལས་སྨྱད་དུས་དན་འདེར། །ཐུགས་བསྐྱིད་བརྟན་པོས་གདུཡ་ཁྱའི་མཐྭནྷ་ང་ངོར། །ལུང་རིགས་སྦྱངས་སྟོབས་མཁྱན་དཔྱདྲ་རྩ་ལ་ངས་རྔཾགས། །བཤེས་ 
ཁཾ གཉན་མང་བརྟན་དམ་པའིཚས་རྒུན་གྭསན། {སྡམ་གསུམ་རྣམ་དག་ཆངས་སྤྱད་ཉམས་བཞེས་མཇད། །ཐོས་ལྡན་ཕྱུབ་པའི་རྒྱལ་མཚན་ལེགས་པར་བསྒྲངས། །དགའ་དྣ་བ་ཉུན་བཀྲང་རྟན་གསུམ་བཞེངས་པ་སོགས། | 
མཆུད་འཕྲིན་གངཅིའི་དསནས་དཔག་དགའ་བ། །རངས་ཞུནཿམ་མིན་ཀུན་ཡི་མཐོང་ཡུལ་གསལ། །ཁྱད་པར་ཚས་སྡེ་འདི་ཡི་འཆད་ཉན་སོགས། །བསྟུནའརཱའ་བད་སྐྱིད་ུན་ཕྱིར་བཞི།. |རྔེ་ཉིད་གཅི་ག་པུའི་མཛད་འཕྲིན་ 
.'# །ཁོནའི་དཱིན་ །ཡིན་པར་བདག་གིས་བཅོས་མིན་ངེས་ཤེས་རྙེད། །སླད་མཁི་ཆར་ཡང་རྗེ་བཛུན་ནམ་རྒྱལ་མའི། །ཐིན་ནཱབས་བདགཉག་དད་མོས་རྟེན་འབྲེལ་མཐུས། །འགྲོ་ཀུན་མིག་ཀི་བདུད་རྱི་འི་དགའ་སྟན་དུ། །ཤར་བའི་་། 
སླ་འདི་སྲིད་མཐར་བརྟན་བཞུགས་གསོལ། `` ིས་མཚན་དགེ་བས་རྒྱལ་བསྟན་ཕྱགས་མཐར་རྒྱས། །དེ་འཇྲིན་དམ་པ་རྣམ༔་མྱི་ཞབས་བརྟནཅིང་། །འདུས་སྡེལབཤད་སྱུབ་བྱ་བ་མཚོ་ལྟར་འཕེལ། །འདཾགརྟེན་བ༽ེཕྱིད་""་ 





































4 
3 


ཧཾ 


¡- དབའུས་ཀྱིར། །ཡེག་དྲག་འ༢་གཅིག་བརྔད་པའི་དགེ་ཚགས་ཁང་། །བསམ་ལས་འདསན་དགེའེ་ད་ 














བཅུད། བུ 


དེལ་རྡོ་རྡེ་ཤུབས་བཏ 
དས་སུམ་ཅཱ་སྟོར། དྲེབ འི་ག ས་ས་ས 














ཀྐ སྒུབ ' 
1ྫ ་ྒ ཀུ ཀ་མད་ཞ བཀའ ཨས་ལ། ཁི 











་ པས། ག་ས བོ ལའ པེསསས་པཔ་ལ་ེ ང་མཛ སི་སལས་ 










ཆུ སྲེལ་བར་ནུས་པ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཆེན་ལོ་ལ་དམས་པ་གོོ་བཟང་ཚེ་བཏན་དཔལ་བཟང་ཡོ་ཐང་མཇལ་བར་ཕིབས་པྲ་བུགས་བསྩེད་སློན་ལམ་ལྷནཉིག་པའི་ལྟབས་ཁྱིས་ཀལ་མཇལ་དྲ་ཞོངས་པ་དུཨ་འགྲིག་བྱུང་སྟེ། | 
ཁོང་གིས་ལུས་དོར་དུག་པའི་ཚེས་བཞིར་སན་བླའི་དབང་གནང་རྒྱ་ཐུན་བ་ནས་ད་རེས་འདིའི་བར་གཞུག་མར་གནས་པ་དང་ཕྱོགས་འདུས་ཀི་སློབ་མ་སྐལ་ལྔན་མང་པར་ཝྔ་ཕྱིར་ཚར་བདུནྣ་ཚམ་གནང་ཉེ། སེག་ཡུལ་ཕལ་ཆེ་ |¦ ' 
པར་སླན་བླ་བད་གཤེགས་བརྒྱད་ཁྱི་དབང་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་སྦྲབ་མཆོད་དང་། མདོ་ཆོག་རྒྱས་བསྡས་སྔར་མེད་གསར་དུ་འཛུགས་པ་སེགས་ཀྱིས་ཁྱབ་གདལ་དུ་མཛད་པནི། དམ་ཆོས་འཇིན་པའི་སྨོན་ལམ་གྱི་མཐུ་ལེགས་པར་ 
]ི གླབ་པའེ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའི་མཛུད་པ་བཀའ་དིན་ཆེས་གཞལ་དཀའ་བཡན་བདེའི་གཏེར་ཆེན་པོ་ཉིད་དྲུ་འུར་པ་ཡིན། དེ་ཡངྷ་སནྨ་བའི་དབང་ཆོས་སོགས་ལྭ་ལག་པདདོན་གཉེར་དྲུ་མཇད་པའི་དགོས་པ་ནི། སྤྱིར་སངསརྱས་ 
བ།ཐམས་ཅད་ཐུགས་རྔེ་ལཆེ་ཚུང་དང་། ཉིནིད་མེད་པརམཚུ་ངསན་ཡང་སྔོནྱ་གི་ཕུགས་བསྐྱེད་དམ་བཅའི་ཁྱད་པར་ལས། ཐུན་མོང་པའི་སྣང་ངོར་རང་དང་གི་གཏུམ་སྐལ་དུ་གུར་བ་དང་མ་གྱུན་པའི་སྣང་ཆུལ་ནི་ཡང་དེ། བསྐལ་བཟང་སཔ། 
རྒྱམ་སྙོད་གི་ནང་ནས་རྩོད་དུས་ཚེ་ལོ་བརྒྱམའི་ལུསཅན་རྣམས་མམ་མེད་ཤཱཀྱའི་རྒྱཨཡོས་འདུལ་སྐལ་ངུ་བགེས་པ་ལྟར། བདེ་བར་གཤེགས་པ་མཆེད་བདུན་པོ་གཞན་རྣམས་ཁྱིས་ཀྱང་རང་ཅགསིགས་ལ་བདོ་བའི་འགྲོ་བ་ 










༈༔ ༢༡ ཁྱ ལོ 








༄༅། །རྨམས་ལ་ཚག་པར་ཐུགས་བརཅེ་བས་ཐུགས་བྱསེད་ཇི་ལྟར་མཛད་པནི་མདོ་ཆོས་འང་གིཆེགཟིན་ལས། སདམའིཚྭཾ་སདམའི་དྲས་ཝ་བྱར་ཐམལ་དམ་པའི་ཆོས་ལར་བཅོས་པའ་བུད་པ་ན་སེམས་ཅན་༥་་ ཝ། 
།།ལས་རྱི་སླིབ་པྭ་ས་ཚོགས་ཁྱིས་བཅྒིབས་པ། ནད་སྣ་ཚོགསྱིས་གཟེར་བ། མྱ་དན་དང་སྡག་བསྲལ་ལྷ་ཚོ་གས་ཁྱེས་གཅེས་པ། ཡངས་པར་གྱུར་པའི་སེམས་ཅན་ཐམསཿ་དྲ་རེས་སུ་བྲབང་གིང་། ལ་དངཡི་ནམས་བི་དོན་དང་། 

¡ ཨྨན་ཐ་དུད་བདེ་བའི་སླད་ངུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཏུན་གྱི་ཐབས་མཁས་པ་དང་ཝེན་གྱི་སླེན་ལམས་གྱི་ཁྱད་པར་རྒྱས་པ་རླབས་པ་ཆེ་ཇི་ལྟར་བཏབ་ཅི་ང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དང་། དོན་དེ་ཉིད་དལྟར་བདགཅག་གི་སྟོུན་པ་སངས་། 
རྒྱས་བཅོ་མ་ཝན་འདས་པཡལ༧ཀུབྱ་ཁུཐ་པས་ཇི་ལྷར་བཀའ་སྩལ་ཞིང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དང་། ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་ལ། དེ་ལྷ་བུའི་ཐུགས་བསྐེད་དང་སྨན་ལམ་གྱི་མཛུལས་དང་ཅག་སྟིགས་མར་ཧཱད་པའི་་ བཱ 
འགོ་བ་ནམས་ཁྱིས་ཆེད་དྭ་བསྟུན་ཅིང་ཕྱུབ་པ་དང་། ཕྱག་མཆད་ཐུགས་དམ་བསྲུལ་བ་སོགས་བགྱིསཞ་བུགས་རྫེདང་ཕྲོན་ལས་ལྷག་པར་མྱུན་བསཀིན་གྱིས་བརླབས་ཤེང་རྗེས་སུ་གཟུང་བ་དང་། ཚོགསརླབས་པ་ཚེ་ཆྱུཌ་དུ་་༢་ 
ངི ཆོ་གས་པ་སོགསྲ་པལ་ཡུན་གྱི་དགོས་པ་རབ་ས་པོ་ཆེ་ཡོད་པ་དེ་དག་ལ་དགོངས་ནས་ཆེད་གཉིརྱ་གིས་དོ་གལ་མཇད་པ་ལས་ཞོང་ཆོགྱ་རུགྲ་ལ་བཙམ་ལ་དགོངས་པ་མིན་པས་གནད་འགག་ཇི་ལྟར་ཡོད་པ་ཁོང་དུ་རུད་པརྱ་བའོ།། བོ 








































ཆཱ དེནསྭ་བདྨ་བ་བ་དེ་ཀའིཚེས་བཅུ་དག་གི་ཉིན་ཨྔ་ཐོ་ཆེའི་སནཆུར་ཆིབས་བྱ་སུད་མཛད་དེ་བདྱུན་ཞག་གཉིསྤ་བི་རིང་སྨན་ཆབ་གྱི་འཕྲོད་རྟེན་གནང་། བསྟུང་གཞིའི་བབ་ལའུད་གིག་ཕན་ཐོགས་བྱུའ་ཤེབ་གསུང་། ཧི་ྲུ་དགུའིས་ 
¦ ཆར་གདུན་ས་རང་དྲུ་རིབསྱ་ཁི་བ་ལ་བྱ་ཝུར་བས་ཕན་ཚུན་ལམ་ཞོར་གི་གཅུལྱ་བརྣམས་འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྔན་དྲ་སླིན་པར་མཇེད། ཟླ་བ་ཝྔ་པའི་ཚེས་པྲ་དག་གི་ཝ་ཆར་དགོན་པ་ནས་ཡག་བཏེགས་ཏེ། བར་གས་ནམས་སྲ་དང་། 















| ཁ་བཏགས་སད་་དེ་མ་བོང་ཕུག་གཉིས་དང་། དངལ་མང་ཝ་བཅུ་ཐམ་པ་བཅས་ཕུལ། དེད་བཞུགས་ཞག་གསུམ་གྱ་རིང་དགོན་ཆེན་སོ་མོའ་གྲ་མ་ལས་སྣ་དགེ་འདུན་པདམངས་དངྱ་ཡོགས་ནས་དད་འདུསྱའི་སར་ལྭ་དག་གན་ 
ཅེ | མང་པོའི་འདོད་མས་ལརྭ་ཡྲག་དཔང་དང་བཀའ་གློབ་སོགསྦ་ཤིས་རེ་བ་ཡིད་བཞིན་དྲུ་སིན་པར་མཛད་དེ་གཞན་དོན་བ་དུད་རྩི་ཁི་བིལ་དངར་ལ་གཅིག་ཏུ་རོལ་བར་མཛད། དེ་ནསྔ་ཚུར་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལ་བསུར་བར་མཛད་དེ་ལམ་བར་ 
རཱ བུགས་ཁུག་ཝ་གནང་། ཧྭན་འོལུལ་ཕེར་བྱ་ཆལ་པོརིའི་ཉེ་འདབས་སུ་བཞུགས་བཞག་མཛད་པར་ཚར་རྒྱུན་འཇམ་པ་གིག་བབྱབུང་བར་གཟིམས་གུར་གྱི་སྙོགདོང་དེ་ཀར་འཇའ་འོད་སྣ་ལྲ་པ་ཟླུམ་གོར་མ་ལྔ་ཕན་སུས་ 

]གྱཇ་མཐོད་མ་མྱོང་བགུག་པར་ཞབས་ལུ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱེས་འདི་འདད་ངོ་མཚར་བཞི་ལད་མ་ཆེ་བཅི་ཡིན་ཞས་ཧལས་པར་གྱུར་ཅིང་། སྩབས་མགོན་མཆོག་ནས་བྱང་སྤྱན་ཅེར་ངེ་བ་གཟྲིགས་ཤིང་། འཛུམ་བཞད་གནང་སྟེ་ 
¬ ཐུགས་དགིས་ཉམས་ཆེན་གོ་བུང་འདུག་པནི་དམཔའགའི་རམ་ཐར་བཀིན་དག་ཞིང་དྲ་ཕེབས་རྒྱར་གཡལ་འགྲོ་མྲ་ནམས་ཀྱིས་བས་བྱ་འོད་པ་ཡིནཔར་སྣང་) དེ་ནས་ཨེ་མལ་དབ་འཕྲ་ས་ལའི་ཅར་དགོང་ཞག་གནང་སྐབས་་ 
སྲུ་མཇུན་པ་ཁ་ཤས་ཀྱིས་དེ་རེང་ཤེད་ཅོལ་གྱིས་དགོན་པར་སླེབན་ཁུས་པར་འོ་ཞུབ་འདི་ཀའ་སྡད། སང་སླབ་དགོས་པ་ཡོད་ཅེས་པཀའ་ཕབས། བཞུགས་ཞག་གི་སར་ཆིབས་བསྒྲར་གནང་གྲུབ་པ་དང་། གསོལ་ཆིག 
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9 །དགོ་ངས་གཏཿ ལ། དེ་ཡང་སར་དགུང་ལོོ་དགྭའུ་ཁལལ་བཞེསྐ་སབས་བསུང་གཞི་བབྱ་ཅི་བའི་ཚུལ་བསྟན་པནས་བཟུང་སྤྱིར་མིཌྟག་པའདུས་བས་སྐོར་མི་ཁོད་པའི་གནས་ཚུལ་ཡང་ཡང་གསུང་ཞིང་། ཁད་པར་ད་རྲ་ནས་པ། 
'  གཅོང་ནད་ཅན། དམེག་ིགསརང་གགང་གར་སེལ་དི་འཐུ། ཅི་ཡོང་ཞེས་ཐུགས་སྣ་ཐུང་བའི་རྣམ་པ་ཡང་ཡང་མཛདཏིང་། བས་སོ །ཛོདཔའི་གནས་ཆུལ་ཡང་ཡངགསུབགིང་། ན་པར ྨ་ དྡ | 
༩ ཅན། སྦམ་བཞུགསྐྱ་ཆ་མ་ཏག་པ་ཅིང་མཆོད་གཞི་མ་ུ་ཡུཔ་ཅིང་རང་ཇུ་བབོ་བཀད་གནང་བ་དང། མཐའནའང་མུར་ཁུགས་འབུལ་སྐབས་སྲ་གདུང་ཞུགས་རྒྱུའི་ལྕགས་ཟམ་ཡན་ཆད་སོགས་སྐུ་གདུང་སྲི་ཞུའི་དིམ་པར་དགོཇ 
རམཐའ་དགཚགས་སྐུ་རུད་བར་མཛོད། དའང་བཀའ་གདམས་པའི་བླ་མརྣམས་ཀྱིས་སྐེ་བ་ལྷས་མི་ཚོར། རྩན ཙར ར་ 
ཡོད་པས། ཉིན་མཚན་དང་མྔ་ཕྱི་གང་ལ་འགྲོ་བ་མིངཤེ ས་པས་བགུབནྱ་བུད་དགོས་ཞུས་བཀའ་ཡེབས་མང་དྲུ་བུང་། འེནྭ་ཀང་ཁྱེད་རང་ཚོར་གྲ་བསྒྲིགས་ཀྱེད་རྒྱུ་གང་ཡང་མེད་པས་བྱེད་བདེ་བོ་ཡིན་ཡང་གསུང་། གཞན་ཡང་ 
;]ད་ནདས་ཆེས་སྲུ་བ་མཆེ་ཁག་གཞན་ལ་འགྲན་འདོད་དང་། སྙནྲ་གགས་དོན་གཉེར་སྱིས་འ་འུར་ཟང་བིང་མད་པྲོ་བོདམི་དགོས། ཤི་གསོན་མི་དད་འབུལ་ཆེ་ཆུང་གང་བྱུང་ཐམས་ཅད་དོན་མེད་ཆུད་བོས་སུམ་བཏང་པར་དཀོན་ 




































བྷ དགོངས་པ་གཞན་དུ་གཏང་བའི་ཐུགས་ཀྱི་འཕེན་མྱ་ཕིར་བསུར་པའ་རྟགས་མངོན་ཚན་ཆེབ་འགའ་ཞིགྲ་ཕུང་ལ། དེ་དག་ནི་ཝོན་ཏོན་པསྦྲ་པུཚེའི་འདྲྭ་བེད་གཏོང་བ་ན་གསོལ་པ་བཏབ་པས་མླ་ཚོའི་འདྲ་བེནྲ་ཧིན་ཧིས་དབས་ཏེ། ་ 
།སླར་ཟླ་བ་གསུམ་དུ་བཞུགས་པ་དང་ ལ་མྔཆུངས་པར་སྐུཆེ་གཏོང་འདག་ལ་དབང་ཐོབ་པའྲི་དམ་ཐར་མད་དྲྭ་བུང་བ་ཡིན་ནོ། འདྷི་ཚར་སྔ་མོནས་མ་འོངས་འགྱང་འགྱུར་གྱི་ྱེད་སྐོ་མཐའ་དག་ཕྲུ་མཇུན་པ་དྲགཞན་ལམ་ལྟོས་པར་ ྭ 
ཧྲཱི འཆ་ཁར་ཁ་ཆམས་བཞུག་ལོ་མི་ལབ་ཞསྣ་ཞུག་པར་བཀའ་རྩལ་པ་དང། ཁྱད་པར་དུནནིངདབྱན་ཁནས་དེང་སང་བཏུན་པའི་བགེགས་འཆུབ་ཨྭ་རྱ་བ་བལ་ལམ་༧ནི་ཉིག་སམའི་རབམད་པ་ིས་ིན དྲ་མད་པར་འྲོ། 
།པའྲི་རུལ་ལ་ཐུགས་གཏིང་ནས་སྐྱོ་པ་དད་། སུན་སྣང་ཡང་མང་དུ་མཛད་ཅིང་། ཁྱད་པར་བདག་གི་བླ་མདྡོ་རྗེ་འཆང་དེ་ཉི་ ུ མི་ལགས་པ་ ། 

















གཟེ་སརུང་སྲུག་འཇདུ་ཁད་ འེ གསུགསྲནཔབ། ཨན་གཞོནི། ་ ལེ 




















སོཿ 
ྣོ་གས་པའི་དབྱིཞས་ཅ ་ཱ 
ཞ་བ 




































གྷི 


༄༅། །དདགོང་ཁྲ་བམསཆེ་ནམ་ཐོང་བདོན་ལྡན་དང་། བསྐུལ་བཟང་སང༡སྱས་སྟོད་གི་སྨྱན་སྔར་རྔ་རྒྱལཐ་གཉིས་པའི་ཕྱག་སྲོལ་བཞིན་ཐིག་པ་ཆེནཔོའི་སེམས་བསྐྱད་ལན་པའི་ཆོག་གང་རྱས་གདུང་བའི་དབྱངས་” 
འུར་འདོན་གིས་གསུང་བ་སོགས་དགེའདུན་པ་ཚང་ས་ཐུགས་འདུནཆ་གྲ་ལྱཉིསྤ་འགས་ཇ་བསལ་བའྱི་ནམ་དཀར་དགེ་བའལས་ཁོ་ནར་རེ་གཅི་གཏུ་གཞོལ་ཏེ་ཐུགས་ཟག་པ་མད་པའི་དགོངས་པ་ཡོངས་སུ རྡོགས་པའི་ཐབས་ ་` 
འབའ་ཞིག་ལ་ཉིན་དང་མཆན་དུ་འབད་པར་མདུད། མྨ་ཏན་ལས་འདས་པའྱི་པི་ཉིནཉིད་ནས་སྐབས་མཆོག་ལྩང་སྐྱ་རིནཔ་ཆེར་སྟན་སྨནོ་དང་། ལྗགས་བསྡོ། ཐུགསད་་གསལ་འདེབས་ཁྱ་ནིམ་བ་ཁུ་ཡ་བཅས་ལ་ཞུབས་ྲུད་གཞུན་ཕན་ 
/| ནམམཁའ་ཅན་དང་། ཟློན་པོ་གཅིག་པཉས་ཉོཧེཿག་མདུན་དུ་གསེར་སྟན་དིནཔཆ་ར་གནས་རྲལ་ཞུས་ཤིང་། ལྡགས་བསྡེ་ཞུཉྟེན་ལྷ་ཛྔས་ནང་མཛོད། རྟ་རྨི་ག་མ་གཉིས། རྔ་མེད་གཅིག། རྟ་ལྔ་བཅུ་བཅས་ཕུལ་ཏེ། ཐུགས་སྨེན་མཚམས་ 
ྱུ སྱར་གྱི་རིམ་པ་དང་། འདི་སྐོར་གྱི་བབྱི་སྒེ་མཁྲའ་ད་ག་ལ་བ ཀོདོ།ཁྱབ་གཞང་བ་ཐུགསརྫས་གཟིགས་དཁུ་གེས་གསོལ་བ་བཏབ་པརད། སྒྱབས་མགེནམཆོག་གི་བཀའ་ལས། བྟ་པ་སྤྱི་དང་སྒེས་སུ་འདི་གྱགྭས་ཁྱི་ཐསྟན་པའི་གཞི་མ་་ 
། ཡིན་པ་དད་དེདཿག་ཀཉིས་ལན་ཚན་གླ་སྤེ་བཙམ་དུ་མ་ཐད། ཞུཏཱས་གཏད་ས་སྤུན་ཟླ་ག་ག་ཕུར་སད་གཤིས་ཁུགསཀྱིས་བཟེད་ཀླགས་མད་ཀྱར་འདུས་ཀྱས་ཀྱེ་ངང་ཚུལ་དུ་ཐད་པ་ཡིན་ལྟམ་པའི་མནོ་ཐེསམ་གྱིས་མནན།ཁུལ་བཀྱིས་པ་་ 










།! ༢༢ © 2291! 











༠༠ === === 

















:༡༨༤༡༤༡༤/༧༡ུས༤༢༢༠༢--༤༡༢༡-༡༨--༨༢༢༠༥༧༠༨༨༧ཿ ཟོས 








༄༅། །སྒལ་ཊི་ནང་ད་ུགས་སུ་གསོལནས་དཀར་རུ་ཞིབ་བཏགས་ཁབུལ་བསགསྱ་ཡག་ལནགངགཿོབཞིབལོ་མཛོད། སབ་ཡང་བཟངམཆོ་དློནྱ་རམ་ཆོའི་དསནབགསྲསགསོ་ལཉེ། ༨ 


* ཨྱི་གཙོ་བོ་དང་ཐཆཾ་དད་དྭ་བྱསབ་ལདབ་འབུམས་མཆོདབསམཉེས་པརྱ་ སྭཏྲེ་ཐུགསྡ་ད་བླད་བའི་དྱངངསཀྱིསྨ་མུརའྱོན་དང་། མདྡོ་ཝགས་ཡངོས་རོགས་ཀྱི་ལམ་ལཤར་སྒེག་དང་འབྲལ་བའི་གསོལ་འདབས་དང་། དབང་ 
ཏཱཾ བྱི་བྣ་ནབསྦ་སི་ཆུལ་དུ་ལན་ཡ་སས་གཏུལ་བ་ནམས་ཚོགས་གཏིསླརབས་པ་ཆྷ་རོ་གས་པ་དང། རྡེ་བཙུན་དེཏིདྱ་ཀི་དགོངས་པ་སངས་ཕྲུ་ངོགས་པའི་ཐབས་ལ་འབད་པ་ཆེནལོས་བཅོན་པར་གྱུར། དེ་ཡད་དགོདས་ཇོ་གས་བདུན་ 
ཙཾ ཞག་གཅི་གགི་རིད་བླ་བདནསམང་ད་འབྲས་ཚོ་གངྱརས་ཐོག་འགགེདཁ་བཏགས་སྟོང་ཕྲག་ལྔ་དང་། དངཙ་འབྱམ་ཚོ་བཞི་བཅས་ཕུལ། ཞལཏ་གནང་དོན་བཞིན་ཉིན་བདུན་བྱི་བར་དུ་སུལ་ཡང་གདུའོམ་དལ་མ་གཏང་ཞིང་། བདུན་་ 
, ཤུ ཞག་སང་བཅ་གཟིམསྦ་རུདྷ་པེ་པ་བཀ ཤེས་བསམ་གཏན་པོ་བངད་གདན་འད་ཞུས་ཏེ། ཧོ་ཤོའི་བདག་པ་པེས་ཐནོ་ཡོན་དང་དགོན་བའི་གྲུ་དམངས་ཞས་གཏུང་མཇལཁུས། དེ་སྐབསས་སརོ་ཟླ་བ་གསུམཁྱི་དིང་ཡུལ་ཁམས་ ˆ (4, 
མསཙ་ད་དུ་ཐན་པམའཔད་པ་ལྟ་བུས་འི་ཡུད་ཐམསཊད་དམའ་ལྷད་ད་བད་གྱུར་ཁི་ང། ཤྱ་སྤུར་ཡན་ཚད་ལསགོ་གི་ཆད་པ་བབ། པ་ལྟད་ཤིནཏུ་ མ་ཐག་པའི་གཞས་ཚུལ་མངོན་དུ་གྲུ་དཀྱང་། འདིཉིནནས་ཆ་མྱི་ཆུན་ཕིཨ་པརོ། | 




























དཱ ༨ འཐི་གླབང་ལཡ་དསམཆོག་དེཉདས་བའི་མན་ས་ས་གཟིགས་ཤདྱ་བྱ་བས་བླབས་པའི་ཉགས་འྲལལམེདཡནབརྡཡ་ལ། གེནས་བཟུང་ 






།འོན་ཏེ་ཡཱཨ་ཙིས་ནནད་བའྱི་བིས་པ་ཡིས། །མ་ཡི་གམ་དྲ་མཆོརྦ་མབ་ལྟར། །སྤ་ཐགྲ 























; ཚནཉད་ག་ཆད་གླི་གཟོདཔོནགདབདྲ་གཞསཔ་དཔལ་བཟང་པོས་གཅོས་ཆོསྤ་དགམཡཤེསྦྱརལ་མཆོནསགསྦ་སུམདུན་པཞ་ལྲ་གརམ་བྱརདཙ་མྱ་སསྨ་བས་མཆོད་པ། གསོལ་འདེབས། སྐེན་ལམ། 
ན་མདཾད། སྨོན་ལམ་ཆེན་མརོ་ཚེས་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཉིན་མྨུར་འབྱོནི་ཆེད་དུད་ཡིགས་འདོད་དོན་གསོལ་འདེབས་གཅིག་རེ་མ་ཚོགས་འདོནངུ་འཛུགས་རྒྱུ་རཁ་བཏགས་ | 








ཁིག་འཚོགས་བར་མཛོད།པ 

























༄། །ཡུལ་གུཕལ་པོ་ཆེའི་དཔོན་པོ་ཆེ་རུདྲ་ཊོན་པྲོ་ཐུས་ལག་ཆེ། མེ་རིང་། ཛལང་། ཇང་གི། ཐས་ཇི་སོགས་ས་པའི་རིགསྲ་གངམ་མ་དཔནས་དད་འབམ་ལྣ་ཚོགས་བུང་། པར་ཏྲོས་གིརྭ་ཏཱ་བྲ་ཐུ། ཨགིར་ཏཱ་"།ཌ 
ཧཾ དཔག་སོགས་པར་ཀྲོ་ཕོགས་དང་། ཆ་ཧར། ཏ་རགྣྷདའེ་ཨས་པན། ཀ་ལས། ཏ་སོགས་བསྟན་པའྱི་མིན་བདག་ད་མ་དང་། ཁད་པར་ངྲ་པར་ཀོ་ཏོ་ཤོ་བྱཅུདྲ་འན་མོངནས་ལུག་ལ་བྱརཁེའབུཡ་བསུལ། དེ་མིན་འདུས་ཝི་སོ་སདོས ། 
ཙཱ ཞལ་འདེབས་མང་བློ་པུང་བ་མཐའ་དག་ཡི་གར་བཀོདཔས་མེ།ལང་བྱ་བུང་འཇགཅིང་། གངྷ་ཝཱརྱ་ཡོགས་སྲོར་མདས་དད་འབུྱ་འད་པ་དགས་རིམ་ཞིག་ཐོམསུན་དངལ་སང་ཉྟོང་ཕྲག་ལྷགཙ་དང་། རྟ་ནོར་བཞི་བྱ་ཝ་བཅར། ± 
£ རྭལུགཉིས་སྟོངམ་ལོནཙྱ་བཱང་འདག་པ་ནམས་ཏིལ་ཙམམ་ལམ་པར་ ༧ སྐུབས་མགོན་དམ་པ་དཉི་དྱི་ཟག་མེད་འི་དགོབས་པ་ཡོངས་ས་ཇོགས་པའི་ཐབས།བོན་རྨ་མིན་པར་མདུད་དོ། གཞན་ཡད། སྐབས་གཅིག་ དྷ ། 
ཤ།དྲམཔ་དི་ད་ཤེསྣ་སུ་གདུང་ཞུགས་འབལ་སི་རིམ་བ་ཞལ་གདམས་གནད་དེན་བཞིན། ༧རྣམ་འདྲེན་གན་ཅི་གཛུགྱ་རན་ལུང་་སཱ་རིན་པ་ཆེར་ཉན་ཐནགུས་པར། ཞལ་ནས། དམ་པ་དྷིཉིདཅི་སའལཏ་གནང་པ་ལས་བྱསར་ 
ཀྲ བཀད་བསམི་ཚོག། ཞུགས་འབུལ་བྱདྱ་ཱ་ཟུ་བ་བྱརཏ་པའི་ཚོས་བྱཅུ་མཁའ་འགྲོ་འདུ་བའི་དྲུས་ཆེན་དང་བྱསུན་ན་འཐདཅེ་ས་བཀའ་ཕབས་དོན་བཞིན། སྤི་རནི་གཟགས་སའི་བཀོད་པ་བྲཝས་པའི་ཚུལ་བསྟན་ལ་ཐག་པ་ 
















ཿ པས་ཙན་དནྲ་དམ་གསུམ་དང་། ཨར་ཁྲ་འིབཟང་གིས་སགསཔ་དདེས་གཉིས་ཡོདཔ་ཐགས་ཅད་ཕལ་དགོས་པ་མྱབུབབ། ཁདེ་དག་སར་དབངྱ་ཕུག་མི་ལ་རས་པའྲི་ས་གབ་ལ་ཐོག་མར་མ་ཕུལ་བམ་བཞེས་ཤིབ་དྲ་ཆེས་ཐུགས་་། 
སས་རསྲརུབ་བྱ་ཡོནནས་གསུང་ལངྱ་དུང་མ་ཐག་ནས་འགས་འབལི་དགོས་པར་མེ་འངའབར་བྱུང་བ་དངཆ་གནནས་མ་པས་པ་ཡིན་སོ། དེནསྦརུ་ཚོད་གཅིག་མ་སང་ཅསན་མེ་བཞེསཛར་བྱ་བང་ལ། དེའི་སྐབས་སྱ་བདཀ་རའོ་ 
ཙཱཾ། ཐིཡུལས་ཆེ་བཙམ་ག ཤོག་ཆ་ལ་ཚེ་བ་གཉིས་ཁིས་ལྭ་སྐོར་དེ་ཀའྟེ་ལི་འནས་གཡས་གཡོན་བུ་མང་ཡད་འཁོར་བརྩ་བདཅིང་། སཱར་ཁང་གྱི་སོ་ལོཅ་དཔ་དང་སིང་གི་ཐང་ཨོའི་ནམ་མཁའ་མཐོན་པོར་གཤོག་པ་ྲགདའ་ཡུདཅམ་བསདནས། ÷ 
གར་མོངཆ་མེདམོང་འདུག་པནི་གབལ་བཏན་ཅིང་འཁོར་བལིལ་དངམཁའ་ཁྲོ་དགྲབ་སལ་ཡིག་ངོར་ཡུའིགྲཟགས་ས་བྱས་རཏ་ུ་གཅངཡ་སིཨུ་དབབསརའི་ཆད་དའངས་པའྟི་ུས་སུསས་སསུམ་ཞིད་། ནས་ཕ་གཅིགཏུ་། ཌཱ 
$ ནན་དབུམ་འཇཛུག་པ་ལས། གཱན་རོབ་དེ་ཉིད་གཤེགོཿཡངས་དཀར་པྩོ་ཆསྤ་གུར་ཕ། །ངང་པའྱི་རལ་པོ་དིནྱི་ས་བོའི་དང་པ་ཡི། །མཅུན་དཱ་ཐདར་ནསདག་བའྱི་ཞུང་གྲི་ཡུགས་སྟུབས་ཁིས། །རྒལ་བའི་ཡོན་ཉནྱ་ར་ནཚོའི་ཕའོལ་། 
| མཚོ་གྱང་འགོ། ཞེས་གསུངསཔའེདན་མཆོན་པརྦ་བབའྲི་གད་བུཡིན་པ་གརང་༧ག་གོ། དནས་ཞགྲ་དག་གི་བར་གངུང་རས་དྱཉིདྲ་ཧར་བྱསད་དྲེ་ལི་ནངགསང་བའི་མཆོད་པྱ་མ་ཆེར་ཕལ། གསོལདའས་ཅི་ཤིསཅི་་། 
ཐོ ར་ངར་པའའའ༧མཆཛའཆཆ ༤༠༡༩༨༨༤༧ ༤༤ = ངམ་ཆ ལོོོོ་མོམ་མམོ་ནོསངོོོ་མོོོོ་ོོོྐོོམོམོ་་ོོམམོ་མོས་ ༥ ག་ོོོསོ་ོོོོོ་འོསོོ་ོ་ས་ོམཡོོ་ས་མོ་མོ་འ་ཞོ་ཕ་འོར་ས་ཡསཉ་ཡམས་ཡ་མས་མང་༨མམཆའ་འཆན་ཨས༡༤ ༡ ༣༡༨༩ 

















° ] 
























ཤང་འལ་༤་པ། 


= ་ ག་ཁ ་ཡཁས་ལག། 
1 བཞ བསག་པ་གོགས་ཚུལ་རདན༔ ཱ 








་ལ་ །ཆེ་བརྱ་བུ་ར་ 
རྣེདས། སཿ པའ་ཤུཿ །ས་ལས་ སཱི 
བུས་གང་ངད་ཆེ་ཁིང་། མ་ཤིང་དཀོན་པའི་སྟུབས་དགེ་འདྲན་པ་ནན། པག མི་བདྭ་ སེ ག ར་ 
; ` 'ཆེ་བས་གངས་བཏེབས་ བ་པ་ལྟ་བཿ གྲང་འད་ཆ་ཞ་ སཔ 
| ཀྐ ཚས་བཅོ་ལའཉིན་ཁ་བ་བབ ས་གངས་ཐ ཅྱ་ 
















༠ རབ ༡༠༢༨༡༧༢༤༠༤༥༥༧༠མ་་ཤམག། ༡༡༡ འམ-འ༡༩ག་ར༡༩བ༡༠༡༠༩༡༡༡༠༡༩བ2༡༧༨༩༡༡༢བག༡ས༡པའབ་གའ༩༡༡ཁབ་གས་འ་བ་༡༤༡༦ ༤༡༤༤༩ 
; ༄༅། ` །གི་དབྲ་བྲསལ་བ་དང་བསུན།བ་བ་འདབ་མྲ་དྲུག་དང་འདབམ་བྱ་རད་པའི་དབྲིཔསཿནམཏོག་སིལ་མགཏོར་བའི་ཆུལ་སུནུང་ཟད་བབཅིང་། མཛུག་ཆོག་གི་ཞི་བའྱི ཉནདྲ་ག་འཐུཿ 


ོ ་བད་ཐགཔདོནོདདམ། 


ཏི ཏིམཆཐ་ཐང་འཱའབཱལ་བས་གངས་ཐམས་ཅད་བཟྲུ་ས་བཤད་སླབ་༩ི་བསྟན་པའི་བགེགས་འཇུཊམཐའ་དག་རང་ཞིར་གུ་ཅིབ། ཡུམ་ཁམས་ཐམསཉདདུ་བཀྲ་ཤིས་དང་བདེ་ལེགས་ཀྱི་དགམཆན་སྲཡ་བའིམཚནམ་ཡངོན་དུ་། 
་ྒ སག ཉཉ‡ཉ: ༨༨༨ གངྭང་རེན་ཡིད་བདིན་ནོར་བུའི་མདུན་དྲུ་བྲ་བནས་མཆོད་ཉགས་སིད་དྲ་བུ་བྱར་བ་གསརབཔོ་གནང་བའི་ཁརྩ་ར་མིའི་ལྷགསྦིམཆོད 
 པ་ནྣམ་ལྔ་ཤིནཏ་ཁྱད་མཚར་འིའྷུ་ཐང་ཆེ་བ་དང་། ཞབས་ཇུདྲ་གཤན་ཕན་ནམ་མཁའ། ཏཱ་བླ་མབས་དུང་བྲོ་བཟྲང་ཨེཝཾ། སྔགས་ཕམས་པ་དབྱིག་གཏན་ནནས་དང༅་དཀར་སྲད་པདྱ་དང་ལྔ་བཅུ་ལས་བླླབས་པའི་ 
མཆོད་ཏིང་ཆེ་བ་བདུན་དང་། མཆོད་ཀོང་ཆེ་ཆུང་གཉིས་བཅས་ཕུཝ་གིང་། ཡང་མཚན་ཏིདླ་མ་རིན་པོ་ཆེནས་དངཿསྲང་ཉི་ཤཱཝ་ཝ་ལས་བླསབས་པའིམལ་ཆེལགས། དང་མདོད་བསྟན་རྒྱསཿན་ཁྱིསོ་འདུས་ཚོ 
རཱ 3་ཉྱི་ཐོག་ཞས། དངུམ་ཁྱིཁྲས་བུམ། དངུཉི་ཁྲས་ལོང་། ཁཱམ་གཞོད། ཁུཨ་དར་བཅས། ཕིར་ཐྲོགས་པ་ཀརྨ་འབ་གཞའ་ཞས་གོས་ཚན་སྤུས་ལེགསྱི་གླ་བྲེཆེ་བ།ི་ ན་དུ་ཡུམ་ཏེ་བརྟན་དཐའཀ་ཉྱི་ | ! 











ཆོད་པྱརནམིའཆད་པའེ་བདག་ཏིན་ཡང་འདོགཔརམངད། དེ་སབས་འོ་གསཆེནཀི་དགེ་འདུ་པ་བྱདབྱར་སྐོར་ལླ་བྲ་བང་ནསྤ་ཐེ་ཝ་ 
















ཉཔ་བརྒྱད་བརྒ་སྐར་ལ་ཐུ་བྲངནས་བྲ་ལྔ་མེའི་ཕོག་འབྱེད་ཡུམ་ཏེ། རྱན་དམིགས་ཞུ་ཐརམདེད། ད་ལྟརཿབུ་གནསཔའི་ཚེག 
¿ གངཆྷསྱ་ལྲ་བྲབ་པས་གདུང་ཉན་དང་བྟརེན་པར་བཅས་པྲ་ཡ་རབཿསྤྱ་སྭ་དྲག་ཡོངསྤ་འི་བསོདནམས ིཞིང་སྨྲ་བན་མེད་པ་གཅིག་པྲརྫ་བུར་ཏོ། དྭནསྱ་ཀང་ཞག་བདྡནི་བར་མཆོད་པྱར་ཆེར་ཡུལ་བ་སོགས་གཞུང་སྟར་-་ ` 
 རཇུད། འདི་ལྟན་ལས་དོན་ཕལཆར་ཚོགས་པ་དང་སྙུཚེ་ཆེས་རྔེ་ཕག་མཛོད་པ་པཏཉིད་པ་ཅིང་དུ་ཤེད་ཙོལ་ཁྱིས་ྱིན་ཏེ། སྐྱབསམགོན་ལུ་ སཱརིནཔོ་ཆེའྲི་སཱའི་མདུན་སདདགོངས་རྫོགས་ཌི་བྱ་བཕལ་ཆེར་བགགསམད་ལྒུནཏི་ 

འི སྟས རི་བྷ་ཉྲེ་ཝའི་གནས་ཆེག་ཉན་པར་ཅན་ནམས་ཨུམཆད་ 
། 


གྲབྲ་པའི་བཀའ་དྲིན་གཏང་རག་གི་མརྫལ། དངུཨ་སྲང་བརྒྱ་ཐུམཔ་བཅས་ཡུལཏེ་ཕྱག་དབབའྲཨ་པར་བཀའ་མུང་བབུང་པ་ཕབ ྡེ ངེ 

ཉན་ཊ་ཡའབམརྒུརྣམས་བསྤུབ་དང་། པེ་ཅིད་འང་དུ་རེན་གཙོ་ནུན་དན་ཇྔོ་ལོས་གཙོ་བྱས་འགངས་ཆེན་ནམས་ལ་མཆོད་པ་ཁུས་གསོལ་སོགས་ཆེ་རཝམཏ། སྤབས་གཅིག་དམ་པ་ད་ཏིད་ཊྱི་ཐུགས་ྱི་བཞེད་དོན་མཐའ་དག 

༣༥ ྱུན་བྱས་འབུ་་པ་དང་། མཆོག་གི་སྤུཡཔའི་སྤྲནཔོཆ་མྒྱར་དུ་འྱོན་མསོགས་ྱི་གསོལ་འདེབས་སློནང་༡ྱཆེར་ཁུམ། གཞན་ཡང་པོད་དབུམ་གཙང་དུ་རྱལཔ་ཡབསྲསལསོགསཔ་སྟེས་ཆེན་འམབ་དུང་ར་ལྔགས་བརྲོ་ 
ཆི ང་འའོངངརབབ་ཁང་མ་འ་བའ་བའ་ངབ་བཁ་ འང་རར་་ེ་ འོོོོ་ོོོོ་་ོལའཁལ་ེལིཁར་ཡཆོང་ ངའོར༤ ཐི བཆངའཛབདཡའ་༤ ༤༠༠༠ ཆབའཀ་འཚ 

































གོོ་གོ་བབ་བསྒོས་སོལ། པར་གསོལ སོན་༧ ཝྱང་ཡྱའེནཔཆའེམི་སྣརཡདགསགཏམ་བཀྱིས་པདེ་ཉུརཡང་། བསྟནའགྲོའི་བཀེགས་དབང་ལྱག་པ 
། པདོ་བསམ་ཏྭ་ཟ་བྲངྭག་པའི་ཞ་ཐབས་མཆག་ཞུད་སརིན་པོ་ཆེ་སམདོ་རུབཟང་དགོན་དུདག་ཞིང་དྲ་གཤགས་པའི་རནྱསམི་ཟ་བོདདྲ་ཡོངས་ཐུབ་པར་བན། ཟླ་བང་ནསྨུ་མཚབཆེད་གཉེརྩཡིས་ཚོས་རེཞབསང་གཤན་ཕན 
རཱ།ནམལམབའ། གཟརཔ་ཡེ་ཤེས་འཕྲིན་ལས། ཤིས་འབའཕཡལྱཧུས་སོགས་ཤད་ཙོལ་ཡིས་འབྲལ་དངྱལ་དང་བཅས་བོད་དྲུ་འྱྱིརཏེ།  མི་ལྷགྲ་ལྷུ་ཝནཀོན་ལལ་ཆེནམོའི་ཐོག་དགེའདནནམས་ལ་མངའ་གེད་དང་ ༧ ཆུལབ་ 
ཿ།བམས་ཏད་ལྱབེན་པསགསྤ་སུས་ཆན་ནམས་ལ་དགོསྔ་རོགས་བཛོ་ཉན། བྲཀ་ཤིས་ཝུན་པོའ་ཀླུན་གཟིགས་པ་ཆེན་ཐམས༩དམ་འིནཔར་དགོཔས་རྫོགས་དངོསའབམདང་། བྲགས་ཡུན་འདུས་པའི་ཚོགསལ་ཡུང་འབྱད། 
;|ས་འབུས་དགེ་གསུམ་ཊི་གུས་ག་ཆ། ཁཱམས་ཆནཡི་ཆན་ནམས་ལམངའེད། ཛོ་ཤཱཀནམགཉིས་ཤེས་གཙོསཔའི་ཉེན་གསུམཁག་ལ་མཆོད་སོནསོགསནམ་དཀར་རབས་ཆབུ་སུབ་པར་མངོད་དོ།། སྨསཔ། སྔོཞམྱིརྣ་ $, 
༧ ༣ྭ་གོང་དྲ ཤཱབཁི་ "༡ །མ ༢མའི་གཟེམས་བུར་མནལབའེརྲམབསྟནང་། །ས་གཇུང་རིརབསྲེལ་འཇིགརྟེནདྲ་བཞག་པ །དེང་ཡང་ཇུསྨནའཇའགྲོ་བའི་པན་བདེའི་གཞི། །དེ་་ཡེན་ཐུགསརྡེའི་ ཐུང་གནས་མགོན་འེ ་ 
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དམཆོག་འ པ་ལ། །རྣཡ་དཔོད་འཇངསཔའིའཕྲུམ་་ 
དི འེ ཉྱིང་ནས་དྲན་པའི་ཡོས་ཐུཨཨྱིས། །གསོཡབ་བཏབ་ན་འདི་་ 


}གསངདཱ 
¡| ད་གས །དན་ཆེནལག་ཙེ་ར་སོནཔ་གདོནཡི་བུ། ། ཨ་པ་ཡི། །ཐུབས་ཚུལ་འབུ་འཀོད་དུརའང་། 












༄༅། 


_ ་ །ཕྲེངབ་ལཱས། །པ་ཡྲ་སཿས་ཝུཆགཿཔོར་ཇུ་ར་པའི་མཁའ་བརུན་བཟུང་དང་གུབ་པའི་རྣམཐར་ཞོར་ཛུའི་ཕྲེབ། །བཏད་ཡྱག་ ་སྲེལ་མའི་སྲད་ཐམ་ཡེགས་ 
༩། སྐྱངས་དོ་ཤལ་འདི། །མཁུས་དང་གས་ཝན་ཡེས་ཇའི་ཚོགས་ གྲོ་སོས་མཧུ་པམངེསཔའྱི་དན་དུ་དང་འདིའྲ་སལ། །མཐོངནདད་པའྱི་ཆུསཚྱོན་དྲུའྱཡུར། 

ས་སུ འ་ཚཇོགས་པའེ། ི 
ཌཱཿ་ཡཊཿ 





བྱརས་ཏམས་དངངུར་བའྱི་བིདོཿཡིས་་།ཝ་ 
ལ་བ ཁོ དགྱ ད་པ པ་བ ས་བྱ །བསམསན་ཏིད་གྲ་པྷ་སཱག་པརསལ། །བརྟགསའྱལ་ 
1 །རྟོགས་བརྫད་ཟླ་བ་གསརཔ་འདན་ཤར། །སྤ་མནྲ་དམ་པའི་མདད་པའི་ཐསྲང་ཞེས་འཕྲོ། །རྱངའ་འོསཀིར་ཡེས་ཡེདའབཟིར། 
ཝཱཡི་ན་པ་མངོན་པར་འབངས། །ལུསྱ་ི་གཞིཉེན་དུསཆོསའརྲུལ་བནས། །མྲི་གབྲཟུང་འྩུག་བརྩ་བི་ཡོན་ཏཱན་ཁུན། །སླུཆོ་བི 
ཁཐོསམེ་ལོདངོས། །མོངསངེན་ར་འའ་དྲམས་དྲུམངནས། །སྲགས་པས་ 






ཡེ །བསྟནན་ཏཱན་ཁོངས་གངུང་སེལ་གྲིབ་བསེལ་ན། །རྣམ་ཐུར། ༤ 
གགི་མཛད་པར་རང་བ་ཡི། །ནམཐ 
༣ ངའ ༨ འག འབུ 
ཤྱ ཌལབསྟན་ཕྱི་དང་ཐེག་པ་མཆད་གི་རུཾལ། །སྙིང་པེར་གྲྭ་རཔ་འཇན་མགོན་ལུགསབཐངའ་ 


ཏུ ཏཱ མཇུད་པརར །༣མཐར་འདི་འད་རབ་དང་མཆོག་གི་ཕུལ་ །འན་ཏེ་ཁོ་བོའི་ 
ལནོངབའི་ཚོགས་སྲིདན། །ཆསྤསནྡར་ནི་བའི་ཚོགསི་སྐན་རཱརབ་ཤགས། །འདེ་རའབད་ནམ་དཀར་གང་ཤིག་བསགསཔ ུ 
དེ། །བཤད་སླབ་གཉིསིས་དངྱངས་ཡུན་གནས་ཤེག །དའདིན་དམ་པ་རྱལ་དབང་ཡབ་སསསོགས། །བཏན་འཛིའི་མཐའ་ 













ཱེ ཿསཱཔིདྱ་ཀཱརྷཤཱཾག། །གང་གྲེ་འཕྲིན་ལསཆ་ཤས་ས་བྲབཔའི། །འདྲུས་པའྲེ་མནམས་བཤད་སྲབ་འབོར་ལོགསུམ། །ཡླ་ཝརའཔེལྟ་རཱད་དང་བཏུར་ཉི་དབཅས། བྱ 

གྲུསྱ་བུར་ཅིག །འཇིགཉུན་ཏ་ དདཆེན་པོ་ཧོར སཱ ཅེ དན པུ 

¥ ༨ཤེབར། །ལམཔོན་བཤེས་གཉིན་དམ་པྲསྲ་རེས་གཟུད་གིང་། །འདམསཧོན་ལུ་གས་བཟང་ནམ་ཊར་གཅངམ་པ། །བཏེནནས་པམྱའསི་བྲགོདཔའྲཐའ་ཤིན་ཤོག །མརྦ་ཀཱརའགོབ་འདི་ཀླུན་འཁོརབ་ི། །སྔགབྦལའ 
= ོསོོ་ོམང་ལམོ་ཡོས་རཡས༧སག༤༤༧༤༨༤༨༨༽ 2༤༧༤ ༡༨༡ ༤༡་འཁའ༩འཉབ་རབམ་འབང་འསས༡༨༨༡༨༤༨༡༤༡༢༤༡༥༤༨༤༤༤༡ྟ༤༠༡༤པ༨༤༩༤༡༩༤༤༧-༩༢༨ ° ༡ ༤༤པོ༤ ༡༤༡༨༨༡༤༤༡༨༡ ༡] ༧༨༡༡ ༡ ༨ 





















མས།འཁར་གབབརབབའགསརས༢༡༡༨༨༡༡ ༢༠༢༤༡༡༡༠༢༠༠༠༢༠༤ྕམ༨པ༠མམ༡༩༥༡༠༩ར༡༡འརར༡༠༠༡༢༢༠༢༠༢༠བར༢༠༠ར་འརརརའ༢༡བ༡བར་བ་བརས༡བརབར༡༡༢༤༡༤༡༧༩ ༡༡-༩༩----༡༨-༡༡༨༡༡༡༡༢༢༡༡༠༤༠༠༠༢༠༩༡༡༠༨༨༡༠༡༡༤༦༨ 

1 །རྩྭདད་བཅས་པལས་གོལཏེ། །གཏན་བདྲེ་བརབམཆོག་གི་ཁང་བཟང་དྲྭ །བདྲེ་བག་འཇྲུག་པའི་སལ་བཟུང་བོདྱ་གུར་ཅིག། ༄ས་འཇུམ་མགོན་བཏནབའི་གློན་མེརྡེ་བཅུན་དཔའ ྲམདསཔ་་ 

ལྱང་ལན་ཨརྦ་པཉྱེ་ཏརིའ་པོ་ལེ་བག་དཔང་བློ་བཟྲདབསྟན་བའི་ཆྐྱལྲམཆན་དཔ་ལྭ་བཐང་པའི་ནྣམ་པར་ཐར་པྲགཁསཔའི་ཡིདའྲོག་ནོར་ཐའིདོ་ཤལ་༠སྱཐ་འདིའི་ཉེདཧྱིཆ་ལེའྲཝ་དང་། གག 
1 ཧ།ཐངསྭ་པ་བླརུང་བརྒྱད་པའི་ཐར་གི་ཉོགས་བྔརོདྷནམསྲཔ་དྲས་ཁོབོ་སྤྲ་བཅར་མཆོད་དཔོན་མཁན་པོ་བྱཏིད་མབསཞས་བླསིགས་ཏ་ཕྲལཕིན་ིབ། དེ་འབྲོནམས་བྲསིགས་འདྲུནན་རམར་ཡོད་ཁང་ཐག་འིབྲལྔ་ཚིས་ ་ 
[ཧཾ བསྐལ་བསའི་མངྱ་བངསསྱུ་བུར་པར། དེནས་དགད་གངས་བདུན་འུདོན་ཐུག་པ་ཤིང་སྦྲལ་ཏོརླ་བའི་པའི་བརྡ་རྔ་ད་ལ་ཉིད་ནས་འདྲ་ནམ་ ་སཔོནཔ་རཱལ་དྷུ་སཱལ་འཇུག་བ་དུག། ཉཆ་བསོད་འིཧོ་ཟླ་ཝ་པའི་ནང་རྔ་བྲམ་དེ་་ 
་] ཏིདྟྟ་གའདིན་ཡན་ནམས་ཆོསལ་བསུལིར་དགྲོས་པརོས་དྲངསཔུ་མན་ལྔ་རུལ་བྟཏན་འདྲུག་པནས། ཧྱིརྫས་ཐུགས་དགོངས་རྫོགས་ཐབས་དང་བཙས་པའི་བའ་རུམ སོབ་འཁོརོསྱྱི་སན་ལནནམསནས་འབོའ བྲ 
| ཐྲིན་བྲིས་བུ་བཏབ་བ་དང་བཙས། མཉྟ་ཡོ་ནོང་ཁྱདམྱའིན་པོཆའི་ཡི་སྣའི་མདུ་བཏྲར་རྱམཛཾད་འདུ༡།ྱད་། གོད་དུ་ཨསལབ་ལྟར་སྱཐས་མཆོག་ཕྱད་སྱ་ཞིན་པོ་ཆེདག་ཞིང་ལ་ཕེབས་པས་མི་སྣ་རྣམས་སྐབས་ཐོག་དེ་ར་ཐཾཞོ་” 





































སྒུསུས་སོསསུ་ལཔ་ཤོད་ད་ལོ་ཤོསོས་སོའ་ུ་ོ་སོས་སའ་ཤསས༩༥༨མཤསསས་གླིས་སསཔོས་ལ་ རེ འ་འ བཤོང གཁ་ཁཁཁཁ་འ་ཁ་འ་ཁ ང་ས 
༦ རླ །དདྲ་གནས། བདྡོན་དྲག་ལ་པེབམ་པའི་བར་དཔ། དེ་ཞསྭ་ཚི་མཐའ་མའི་མདོད་པབསྟུན་པའི་ཆུལ་དག ཤིསྦ་གས་དགོསྔཚོགསི་རཅ་ནམ་དཀར་དགཚོགསདྲ་ཞུར་ བརལ་དདབཿས་པནམཿྱའི་། 
ཙཾགཞི་ྲ་ིསསཔདནམས་ཀཞི མའི་ཞབས བཆ གོས་དམར ག་དོག 
དྲ་གས་ཅུང་ཟད་གསལ་བར་བཀོད་ཅིབ། བར་བར་དྲ་ངལ་གསོའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་ཤེངབ་ཡངཅི་རིགས་པདང་བཅས་ལོབས་བླའིསྲནམ་ཐར་མདཆ་ཡབའྲ་ལའི་བདྲག་ཉིདན་དྲ་བས་ཏེ་རིམོའི་ལམདྲ་སལ་བའོ་ནི། 
༦༣ ནོང་སྤར་ལབའི་དབང་པོ་ཐམས་ཅད་མཐེན་གྲཟིགསྲ་པགན་པྱད་འི་གམ་བཤཔ་ཞབས་འདེགས་པའི་ཁོངས་སུགཏོགས་ཤིང། ༧ དམཔ་བདག་ཉིད་ཅན་པོ་དྲམ་ལས་ཆོསི་བཀའདིའཆཿཿདོད་པའི་ཚུ་པ་འཆོས་རྟེ་མཐལས་པ 
¡ ༧ ཨཱ་བཅར་དུའ་ད་ནམཁུན་སྦྱོམལ་དབང་ཆོས་ཇའི་སྤུལ་ཡིད་བོ་བཟང་འཕྲེན་ལས་ནམྦྱརཧ་ལ་ནས། ཆམཐར་འཕྲོ་འབུང་འདི་དག་གི་གནུས་ཚུལ་མིག་ལམདཔ། སྒ་འཛིནའི་ཕྲུལ་དུ་མིན་ཕུལ་མྲེ་ལྟག་ཧོར་བདང་པོའི་དྲ༔ 


མ་དཔར་ཉྡནཆས་བཅོ་ལའི་ཏིན་རང་ནསའགོབརམས་ཏི། ཟ་གཉི་གྷ་ཐགཙམ་ཀགོངས་སུམཐྱག་ཡོབསསྐ་བྱབ་པར་བིས་པའི་དག་གསའ་གོོ་ཀུན་ཐུག་མཆོག་དགེ་བའབ་ཤེསཀསྔརེས་སུའ་དཞཔའྱ་ནུཿགཱཿཅིག། 
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